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Ihr Frischemarkt
FRIEDHELM DORNSEIFER

Leckerbissen aus dew Meer

Wer beim Grillen nur an Wiirstchen und Steaks denkt, dem entgeht
ein ganz besonderes Grillvergniigen. Probieren Sie doch einmal
ganze Forellen, Lachssteaks, Pangasius oder Garnelen,

heil} und lecker vom Grill.

y

Fisch und Meeresfriichte bieten nicht nur eine grof3e kulinarische
Vielfalt, sondern auch so viele wertvolle Inhaltsstoffe wie kaum ein
anderes Lebensmittel. Sie sind ein wichtiger Lieferant fiir Eiweil3,
Vitamine, Mineralstoffe, Omega-3-Fettsiuren und Spurenelemente
und bilden somit eine wichtige Grundlage fiir eine gesunde Ernidhrung.

In unserem Frischemarkt am Waldrich, Leimbachstralle, in Siegen finden Sie alles fiir Ihr

besonderes Grillvergniigen:

Von A wie Aal bis Z wie Zander finden Sie eine Vielzahl grillfertig vorbereiteter und marinierter Produkte.
Beim Grillen von Fisch iiber Holzkohle entsteht ein fantastisches Réstaroma.

Probieren Sie doch einmal unsere frischen Fischspezialititen im Buchenspan, Bananenblatt oder
verschiedene Spiefle auf Zitronengras! Denn Genuss und Vielfalt kennen keine Grenzen! dl
Gerne geben wir Ihnen Tipps rund um das Thema Grillfisch, sprechen Sie uns einfach an. )
~
Geniellen Sie bei uns den Geschmack von Frische und Meet! g
WUnsere
Ihr Dornseifer-Team Spezialititen:

in Siegen, am, Waldrich,

Siegen am Waldrich, Leimbachstr. 17 ‘_

» Mit den grof3en Stiicken der
o Wa}persdqrfer .Meﬂer-—Kohle Wa gener

erreichen Sie mit wenig Kohle b

die optimale Hitze fiir das Ol'lglnal

perfekte Grlllergebms’ Meiler-Kohle
aus Netphen-Walpersdorf

10kg Sack
Rindergulasch SIS Bei‘(f)BI'Of

aus der Keule,

Rustikal gebackenes
Qualititsfleisch 66 R b e et 99 R 1 1 4 4
1kg OpgenmiRcIbIor I Nur in Siegen-Giersberg und Siegen, Leimbachstr.:

N.r.urf-._u._i'. frisch

kriftigem Geschmack.

(1kg € 2,39) Garnelen-

1250g Laib .
gwanke s Jakobsmuschel- :
SpleBe 99 T
Ideal zum Grillen.
- Eichener 100g
A Pils oder Gold
(1 Ltr. € 1,00)
20x0,5 Lir. Ki
XUy L Bste Lachsfilet Barbecue

+3,10€ Pfand

Mariniertes Filet
ideal zum Grillen. ’

Wir sind filr Ste da!

Deuz, Im Kilberhof Siegen, Kronchen-Center
Tel. (02737) 59 34 80 Tel. (0271) 2 38 32 29
Eiserfeld, Eiserfelder Str. 446 Siegen, Leimbachstr. 17 -

Tel. (0271) 38 16 51 Tel. (0271) 2 34 6370

Siegen, Giersbergstr. 300 Seelbach, Freudenberger Str. 448
Tel. (0271) 2 31 72 97 Tel. (0271) 3720481

z Diese gebote sind vom 28.07.-31.07.2010 in unseré F111a1en in Deuz y ol
“Eiserfeld, G1ersberg, Kronchen-Center, Seelbachdind am Waldrlch gultlg'

~rk- -WWW.1hr'—'fr1schemarkt"d ,."




