Dienstag, 27. April 2010

Freitag, 30. April

Martin-Luther-King-Konzert - ,Ich
habe einen Traum“ — 20 Uhr, Apollo-
Theater Siegen, Morleystr. 1.

Cindy aus Marzahn — ,Nicht jeder
Prinz kommt uff'm Pferd!“. 20 Uhr, gro-
Ber Saal der Siegerlandhalle in Siegen.
Jazz Before May — Band ,,Sprachlos®, 19
Uhr, Volkshaus Niederschelden, Bo-
genstr. 25.

Maisingen — Minnergesangverein u. ge-
mischter Chor ,Germania“ Freuden-
berg-Alchen. 18.30 Uhr, Feuerwehrge-
ratehaus Freudenberg-Alchen.

Hagen Rether — ,,Liebe* (aktualisierte
Fassung) — 20 Uhr, Kulturscheune Her-
born.

Tanz in den Mai — Baum aufstellen —
Maifeste — 14 Uhr, Bernhard-Weiss-
Platz Hilchenbach-Dahlbruch. — Backes
Wilnsdorf, Heckenbachweg. — 16 Uhr,
Dorfplatz  Burbach-Gilsbach. — 16.30
Uhr, rund um den Backes Hilchenbach-
Ruckersfeld. — 17 Uhr, Ortsmitte Ober-
dielfen; Marktplatz Hilchenbach. — 18
Uhr, Festplatz ,Linnwiese“ Burbach-
Wahlbach; Dorfplatz Burbach-Liitzeln;
Backes am Loh Freudenberg-Oberholz-
klau;  Dorfmitte  Freudenberg-Biihl;
Dorfmitte/Dorfplatz ~ Netphen-Beien-
bach; St.-Petersplatz Netphen. — 19
Uhr, Biirgerhaus Biischergrund; Bus-
wende  Wilgersdorf;  Schiitzenhaus
Gernsdorf. — 20 Uhr, Lyz Siegen, St.-Jo-
hann-Str. 18. — 21 Uhr, AndersROOM
Siegen, Freudenberger Str. 67. — 22 Uhr,
Dee2 Kaan-Marienborn, Hauptstr. 86.
Rock in den Mai — 21 Uhr, Haiger,
Bahnhofstr. 31 (Parkplatz Roller).
Folkclub Siegen — Internationale Folk-
lore Live fiir alle zum Mitmachen. Tanz-
fest, 20 Uhr, Johanna-RuB-Schule
(ehem. Belgier-Casino) in Siegen.
Kultur in der Klinik — Aktives Singen,
19 Uhr, AHG Klinik fiir Neurologie
Hilchenbach, Ferndorfstr. 14.

CBE, Club fiir Behinderte und Freunde
Siegen, Clubtreffen: ev. Gemeindehaus
Dautenbach, Holunderweg/Schlehdorn-
weg. Heute: 19 Uhr, Kegeln Gasthaus
Piitz. Fahrdienst: Werner Vanselow, Tel.
(02 71) 3909 77.

Freizeitclub ,,Plusminus 50 — Stamm-
tisch, alle 2 Wochen, freitags, 20 Uhr,
Kolpinghaus ~Weidenau. Info: Tel.
(02733) 605 32.

Regiestelle ,,Leben im Alter”, Wei-
denauer Str. 215, Tel. (02 71) 404-
22 00, Fr. 9-12 Uhr, Mo., Di., Mi. jew. v.
8-12 Uhr, Do. 12-16 Uhr.
Gymnastikgruppe der AWo (Ortsverein
Siegen), jeden Freitag von 14.30-16
Uhr, Sporthalle Hans Reinhardt Schule
Siegen, Rosterstr. 198, Tel. (02 71)
38 55 84.

Jugendtreff Osthelden — freitags, 20
Uhr, Gemeindehaus Ev. Gemeinschaft
Osthelden, Alter Weg.
Chorgemeinschaft Kreuztal — Proben
Minnerchor, freitags, 18 Uhr, St. Au-
gustinusheim Dahlbruch, Talsperrenstr.
Kontakt- und Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg — 10-14 Uhr, jed. Werk-
tag, Tel. (027 32) 76 34 34.

Skatverein ,,Kreuztaler Buben® —
Spielabend ab 20 Uhr im Sportheim des
FC 08 Kreuztal an der Moltkestr., Tel.
(02732) 1441.

Ehe-, Familien- und Lebensberatungs-
stelle des Kirchenkreises Siegen -
BurgstraBe 23, (02 71) 2 50 28-0, frei-
tags 8-14 Uhr, montags bis donnerstags
8-18 Uhr. Offene Sprechstunde (ohne
Anmeldung): mittw. 8.15-11.30 Uhr.
MEC - Modell-Eisenbahn-Club Wei-
denau, Australe 58, 19.30 Uhr.

Karambolage im Billard-Club Sieger-
land, Breidenbacher Strafe 59 in Kaan
(Am Freibad), 18.30 bis 21 Uhr, Tel.
(0175) 80529 17.

KISS - Kontakt- u. Info-Stelle fiir
Selbsthilfegruppen des Kirchenkreises
Siegen, Burgstr. 23, Tel. (0271)
25028 50, Fax 2 50 28 59.

Stolperstein — Verein fiir praktizierte
Gastfreundschaft Siegen, Freudenberger
Str. 16, Tel. (02 71) 23819 19. Off-
nungsz.: freitags u. samstags 17-21 Uhr,
sonntags 15 bis 19 Uhr.

»Ireffpunkt  Offene  Tiir“, ev.
Seniorenarbeit Netphen, von 14 bis 17
Uhr, ev. Gemeindehaus, Lahnstr. 67,
Tel. (027 38) 41 45.

Blaues Kreuz Freudenberg — ev. Ge-
meindeh. Freudenberg, Krottorfer Str.,
Beratung u. Gespriche, 20 Uhr, Tel.
(027 34) 8711 od. (02 71) 3700 22.
Blaues Kreuz Siegen-Geisweid —
Bergstr. 19, Gruppenabend u. Beratung
jeden Freitag, 20 Uhr, Tel. (02 71)
83557, 17.30-19 Uhr Jungschar.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
— Bibelstunde mit anschlieBenden per-
sonlichen Gesprichen, 20 Uhr, Ge-
meindehaus der Ev.-freik. Gemeinde
Betzdorf, Schiitzenstr. 15, Tel. (0 27 43)
2751, (0271) 3103 47, (02743) 33 45.
Blaues Kreuz Niederschelden, Grup-
penabend u. Beratung, 20 Uhr, ev. Ver-
einshaus, Gustavstr,, Tel. (02 71)
3524 26.

Selbsthilfegruppe der AA, Neunkir-
chen-Zeppenfeld, 20 Uhr, ev. Christus-
kirche, rollstuhlgeeignet, rauchfrei. Hel-
mut, Telefon (027 37) 42 71, u. Rein-
hard, Tel. 0175/2984209.

Selbsthilfegruppe der AA, Siegen,
19.30 Uhr, Haus DPWYV Siegen, Sand-

strale 12, rollstuhlgeeignet, rauchfrei.

1. Mai

»La Traviata* — Oper von Guiseppe Ver-
di. Zusatztermin, 20 Uhr, Apollo-Theater
Siegen, Morleystr. 1.

Samstag,

Guido Verstegen spielt: ,,Vovecento —
Die Legende vom Ozeanpianisten® — 18
Uhr, Lyz Siegen, St.-Johann-Str. 18, auch
Sonntag.

Gassenfest mit den ,Minnerstimmen
Siegerland“, 10 Uhr, In der Gasse Wilns-
dorf-Wilgersdorf.

Glockenfest mit dem Schiitzenverein Zur
Sandhelle Netphen-Brauersdorf. 11 Uhr,
Am Schiitzenhaus Netphen-Brauersdorf.

Technikmuseum Freudenberg — Saison-
auftakt und Eroffnung der Dampfbahn,
10-18 Uhr. Freudenberg, Olper Str. 5a.

Maifeste mit Baum aufstellen — 9 Uhr,
Feuerwehrgeritehaus Flammersbach,
Brechtstr. 7. — 10 Uhr, Innenhof Haus
Pithan Dreis-Tiefenbach, Im Bruch 4;
Biirgertreff Kapellenschule Littfeld, Hage-
ner Str. 428; Dorfplatz Kredenbach; Lan-
deskroner Weiher Wilnsdorf. — 10.30 Uhr,
Bernhard-Weiss-Platz  Dahlbruch. — 11
Uhr, Backeswiese Rinsdorf; Haus Heimat
Rudersdorf;  Feuerwehrgerdtehaus — Bur-
bach, LadestraBe; Sportheim Eichen. — 17
Uhr, Dorfplatz Eichen.

Maiwanderung des Heimat- und Verscho-
nerungsvereins Wiederstein. Treffpunkt 9
Uhr Kapellenschule.

Trodelmarkt — 11 Uhr, REWE/ALDI EKZ
Dreis-Tiefenbach.

AA (Anonyme Alkoholiker) Gruppe
Siegen-Weidenau, Haus Hiittental, Kon-
ferenzraum, Weidenauer Str. 76, rollstuhl-
geeignet, rauchfrei. Jeden 1. Samstag i.M.

Wandertermine
SGV

Abteilung Siegen
www.sgv-siegen.de

Treffpunkt fiir alle Wanderungen
ist der Bahnhofsvorplatz Siegen.
Ausgenommen sind Wanderungen,
deren Ausgangspunkte mit privaten
Pkw angefahren werden; hier ist
der Treffpunkt der Parkplatz am
Kreishaus Siegen. Abweichungen v.
dieser Regelung werden angegeben.
2. Mai: Hilchenbach - Hasenbahn-
hof - Albaumer Klippen - Béming-
hausen, 8 Uhr -PKW-RSV- WF: Hel-
mut Heinrich.

5. Mai: Wanderung im Wittgenstei-
ner Land, 7.56 Uhr -DB- WF: Doris
Jiingst. Anmeldung bis 3. Mai erfor-
derlich beim WE

Abteilung Weidenau

2. Mai: Spaziergang auf dem Panora-
maweg und Einkehr im Garten. TP:
12.50 Uhr Bf. Weidenau DB, 13.07
Uhr Bf. Siegen DB, Gang durch Wis-
sen, WF: Ellen Bender.

Abteilung Klafeld-Geisweid

1. Mai: FW nach Buschhiitten zum
Hihne krihen mit anschl. Eintopfes-
sen im SGV-Heim Geisweid. TP: 10
Uhr Setzer Briicke, WF: Markus Ing-
wald.

Abteilung Netphen

1. Mai: Busfahrt nach Klingenberg/
Main, Besuch bei den Wf. vom Spes-
sartbund, TP: 8 Uhr Rathaus, fiir
Angemeldete.

Alternativ: Wanderung vom WP.
Oberbach - Bhf. - Vormwald - Gins-
berger Heide - Oberbach (mit Ein-
kehr), PKW-Anfahrt, TP: 10.30 Uhr
Rathaus, WF: Benno Jiingst.

Abteilung Deuz

4. Mai: Sohlbach - Krimers Wiese -
Hohenroth - Deuz, TP: 12.20 Uhr
Bushaltestelle, WF: Manfred Wied.
6. Mai: Frauenwanderung, mit PK'W
nach Welschen-Ennest, Hesse Back-
stubentour mit anschl. Friihstiick,
TP: 7.30 Uhr Gasthaus Klein, An-
meldung bis 28. April bei L. Prager,
Tel. (02737) 43 21.

6. Mai: Besichtigung der Erzquell
Brauerei Siegtal, TP: 17 Uhr Spar-
kasse Deuz. Infos u. Anmeldung bei

A. Raby, Tel. (027 37) 2147 10.

Abteilung Dahlbruch

6. Mai: Frauenwandertag, TP: 14.30
Uhr SMS Haltestelle, WF: L. Blach.

Abteilung Miisen

30. April: Hiittenabend ab 19.30
Uhr.

4. Mai: Hiittennachmittag ab 15
Uhr.

Abteilung Buschhiitten

2. Mai: Pottum - rund um den Wie-
sensee mit Kaffee Einkehr, TP: 13
Uhr Schuhhaus Bohn, PKW-An-
fahrt, WF: A. Solms, Tel. (027 32)
71 70.

6. Mai: Senioren: Rundwanderung
und Einkehr, TP: 14 Uhr SGV-Hiit-
te, WEF: B. Briitting, Tel. (027 32)
212718.

Abteilung Fellinghausen

1. Mai: Liitzel - Giller - Helberhau-
sen (evtl. Einkehr), Anfahrt mit DB,
Riickfahrt mit VWS, RSV, TP: 8.30
Uhr, WF: Hans Peter Etringer.

5. Mai: 13.30 Uhr, Mittwochswande-

rer unterwegs...

Abteilung Ferndorf-Kreuztal

2. Mai: Rundwanderung Littfeld -
Littfequelle - Hoher Wald - Littfeld,
PKW-Anfahrt, Einkehr moglich. TP:
13 Uhr, WF: Karl Roth.

Abteilung Kredenbach-Lohe

2. Mai: Parkplatz Winterbach - Na-
turschutzgebiet ~ Winterbachtal -
Parkplatz  Winterbach, PKW-An-
fahrt, TP: 13 Uhr Dorfmitte, WF:
Anke Trapp.

Abteilung Krombach

1. Mai: Bollerwagenwanderung um
Krombach mit Besuch des Maifestes
der Feuerwehr an der Krombachhal-
le. TP: 10 Uhr Krombachhalle, WF:
M. Gruner.

Abteilung Siegtal-Mudersbach

1. Mai: Wanderung zur Maifeier am
Wanderheim, Einkehr, leicht, TP:
9.30 Uhr, OHPL, WEF: J. Nattmann.
5. Mai: **Viel Steine gab's, ...Kduser
Basaltsteinbruch - Elkenrother Wei-
her, PKW, Einkehr, TP: 9.30 Uhr,
OHPL, WF: E. Weller.

Wanderung der

Seniorenhilfe Siegen

1. Mai: Treffpunkt Bahnhof Siegen,
9.40 Uhr, R-22. Schrinke - Steimel -
Kreuzeiche - Eiserfeld, ca. 10 km.
WEF: Friedhelm Theis, Tel. (02 71)
3874 171.

Naturfreunde Siegen

1. Mai: TP: 10 Uhr am Naturfreun-

dehaus - Rund um den Maibaum.

DAV

Wandergruppe:

1. Mai: 9 Uhr Bismarckplatz, Wande-
rung auf dem Wittgensteiner Panora-
maweg, Info Bonstein, Tel. (02 71)
784 11.

6. Mai: 9 Uhr Hilchenbach P bei
Dollar-Hugo, Wanderung um Hil-
chenbach, Info Setzer, Tel. (027 33)
63 52.

Seniorengruppe:

5. Mai: 14 Uhr Siegtalbrauerei Nie-
derschelderhiitte, Brauereibesichti-
gung. Achtung geinderte Uhrzeit.
Info Breyer, Tel. (02 71) 7 54 69.

Singgruppe:

4. Mai: 20 Uhr im HdA Ubungs-
abend, Info Stahl, Tel. (02 71)
3118 11.

Bergtourengruppe:

2. Mai: 10 Uhr Ederbriicke Arfeld,
Wanderung ,,Via Adrina“, Info Glo-
ger, Tel. (02 71) 640 40.

Wandern und Schauen

4. Mai: 14 Uhr, Abfahrt mit Sonder-
bus ab Geisweid, Klafelder Marke,
Bad Berleburg Laibach. Bus- und
Verzehrkosten auf eigene Rechnung.
Wanderleiterin: Frau von Fugler.

4. Mai: 14 Uhr, Abfahrt mit Sonder-
bus ab Weidenau, Bahnhof, anschl.
14.15 Uhr, Markeplatz  Geisweid,
Dermbach, Concordia. Bus- und Ver-
zehrkosten auf eigene Rechnung.
Wanderleiter: Herr Hovelmann/Frau
Flender.
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offen, 16 Uhr. Tel. Klaus

79 03 72, Helmut 0163/4 49 48 76.
AA (Anonyme Alkoholiker) Gruppe
Siegen-Weidenau, Haus Hiittental, Kon-
ferenzraum, Weidenauer Str. 76, rollstuhl-
geeignet, rauchfrei, 16 Uhr. Tel. Klaus

(02 71)

(0271) 790372, Helmut 0163/
449 48 176.

Sonntag, 2. Mai
Jazz-Frithstiick — Chorgemeinschaft

Kreuztal und Kélner Jazz-Trio ,,Da capo
al dente“. 11 Uhr, WeiBle Villa in Dres-
lers Park Kreuztal.

Jubiliumskonzert — Jugendsinfonieor-
chester, 19 Uhr, Leonhard-Gliser-Saal
der Siegerlandhalle in Siegen.
Aktionstag fiir die Kunst — Erleben, ge-
nieBen und mitmachen. Von 11-22 Uhr,
Siegerlandmuseum,  Wolfgang ~ Weiss
Kunsthandel, Gruppe 3/55, Stidt. Gale-
rie Haus Seel, Museum fiir Gegenwarts-
kunst, Jugendkunstschule, Atelier Tho-
mas Kellner, ART Galerie, Kunstverein
Siegen. Eintritt frei. Eroffnung um 11
Uhr, Lust-Garten am Kornmarkt
Siegen-Oberstadt.

Jubiliumskonzert — Stadtorchester Hil-
chenbach - ,,75 Jahre on stage“. 18 Uhr,
Schiitzenhalle Hilchenbach, Im Lan-
genFeld 4.

Konzert mit den ,Make up Girls“. 16
Uhr, Freie ev. Gemeinde Siegen-Geis-
weid, Im Wiesental 39.

Kreuztal Kultur — Multivionsvortrag
Hartmut Krinitz: ,Korsika, Insel der
Sclhi'mheit“, 17 Uhr, Stadthalle Kreuz-
tal.

2. Gitarrenfest des Gitarrenstudios Bi-
no Dola Burbach, 15 Uhr, Biirgerhaus
und Marktplatz Burbach.

Konzert — Albert Frey & Band, 19.30
Uhr, Rdume der EFG Kirchen, Austra-
Be.

Friihlingserwachen - jahreszeitliche
Betrachtungen — Vortrag Gustav Rin-
der. Verein ,Lebendiges Haus“, 20 Uhr,
Siegen, Melachthonstr. 61.
Briefmarken-Tauschtag — 10-12 Uhr,
Haus des Gastes Freudenberg, Krottorfer
Str. 25.

Trodelmarkt 11 Uhr, Hellweg-Bau-
markt Kreuztal-Buschhiitten, Siegener
Strale.

Technikmuseum  Freudenberg  —
wFreunde historischer Fahrzeuge Freu-
denberg", gedffnet von 10-18 Uhr. Ver-
einbarung von Terminen in der Woche:
Tel. (027 34) 8090.

Begegnungscafé ,,Eremitage” — Cafén-
achmittag fiir Menschen mit Demenz
und ihre Angehorigen, Freunde und Be-
kannte. Jeden 1. Sonntag i.M. 15-17.30
Uhr,  Tagespflegehaus  ,Eremitage®
Wilnsdorf, Eremitage 9, direkt neben
der Kapelle.

AA-Gruppe Kreuztal-Buschhiitten —
jeden 1. Sonntag i.M. offen, 17 Uhr,
Ev. Gemeindehaus, Siegener Str. 114,
rauchfrei.

Leinen- und Spitzenmuseum Haiger-
seelbach im alten Rathaus, Seelbachstr.
9. Gedffnet jeden 1. Sonntag i.M. von
14-18 Uhr. Gruppen nach vorheriger
Anmeldung: Tel. (027 73) 17 89.
Stammtisch des Siegerlinder Tausch-
ring — jeden 1. Sonntag i.M. um 19.30
Uhr im Medienraum des Mehrgenera-
tionenhaus Geisweid, Obere Kaiserstr.

Heimathaus ,,Klafeld-Geisweid*, Se-
danstr. 3 — gedffnet jeden 1. Sonntag
i.M. von 14.30-17 Uhr und nach Ver-
einbarung.

Dunkelbunt, Verein zur Férderung blin-
der und hochgradig sehgeschidigter
Kinder trifft sich jeden 1. Sonntag i.M.
um 20 Uhr im Gasthof ,Rosenhof*
Siegen, Ypernstr. 91. Info-Tel. (027 61)
733179, R. Stahl.

Heimatmuseum Ferndorf, alte Schule,
Ferndorfer Str. 62, geoffnet jeden 1.
Sonntag i.M. von 14-17 Uhr.

Museum im Biirbacher Heimathaus,
gedffnet von 14-18 Uhr jeden 1. Sonn-
tag i. M. mit Kaffee und Kuchen.
Besucherbergwerk Reinhold-Forster-
Erbstollen in Eiserfeld, geoffnet jeden 1.
Sonntag i.M. von 14 bis 15.30 Uhr.
Fiihrungen fiir Gruppen jederzeit auf
Anmeldung, Tel. (02 71) 38 52 22.
Heimatmuseum  Netpherland  in
Netphen, Lahnstrale 47 (gegeniiber
dem Alten Rathaus), geoffnet jeden 1.
Sonntag i.M. von 14-17 Uhr.
Heimatmuseum der Stadt Kirchen —
kultur- und  industriegeschichtliches
Museum in Kirchen, Wiesenstr. 7, geoff-
net an den ersten drei Sonntagen i.M.
von 14-17 Uhr.

Sonntagscafé von 15-17 Uhr im Mehr-
generationenhaus — Haus der Familie
,Gelbe Villa“ in der Bahnhofstr. 14 in
Kirchen.

Aktives Museum Siiddwestfalen -
Dokumentations- u. Lernort fiir die re-
gionale Zeitgeschichte am Platz der Sy-
nagoge, Siegen, Obergraben 10, Off-
nungszeiten: sonntags u. dienstags, je
15-18 Uhr. Fithrungen f. Schulklassen u.
Gruppen n. Vereinb.: Tel. 0271/20100.
Technikmuseum  Freudenberg  —
JFreunde historischer Fahrzeuge Freu-
denberg", geoffnet von 10-18 Uhr. Ver-
einbarung von Terminen in der Woche:
Tel. (027 34) 8090.

»,Café Colour* — Treff der Ew.
Kirchengemeinde Freudenberg von 13-
18 Uhr im ev. Gemeindehaus an der
Krottorfer Strale.

Montag, 3. Mai

Theaterfithrung — Ein Blick hinter die
Kulissen. 18  Uhr, Apollo-Theater
Siegen, Morleystr. 1.

Vorlesestunde — ,,Aufruhr im Gemiise-
beet* von Sven Nordquist, 15 Uhr, Bi-
bliothek Wilnsdorf, Rathausstr. 9.

Die Schachspielerin (F/D 2009), 20
Uhr, Viktoria Filmtheater Hilchenbach-
Dahlbruch.

2012 — Die Zeitenwende?* — Prophe-
zeihungen und Mythen der Maya, Vor-
trag. 18.30 Uhr, Zentrum mittendrin
Siegen, Lohrstr. 15. Anmeldung u. Info:
Tel. (02 71) 31787 175.

Verein der Gartenfreunde Weidenau
e.V. — 19.30 Uhr, ,Wunderwelt der
Kakteen“ - Diavortrag Herr Bald,
Siegen, Schmiedestr. 6.

Kultur in der Klinik — Kleines Klinik-
Kino, 19 Uhr, AHG Klinik fiir Neurolo-
gie Hilchenbach, Ferndorfstr. 14.
Clubabend — MSC SCUDERIA 700, 20
Uhr, Gaststitte ,Hiittenhain®, Siegen-
Hengsbach.

Offene Sprechstunde der Beratungsstel-
le Frauen helfen Frauen. Jeden 1. Mon-
tag i.M. von 15-17 Uhr, Familienzen-
trum Kita Purzelbaum in der Haardtstr.
23. Terminvereinbarung: Tel. (02 71)
21887.

Informationsabend mit KreiBsaalfiih-
rung fiir werdende Eltern, jeden 1.
Montag i.M. im Krankenhaus in Kir-
chen. TP 19 Uhr in der Eingangshalle
des DRK-Klinikums Westerwald.
Seniorenkegeln jeden 1. Montag i.M.
von 17 bis 19 Uhr kostenlos, Freien-
grunder Hof in Neunkirchen-Salchen-
dorf.

Kostenlose Sprechstunde fiir Renten-
versicherte — Rentenantragstellung,
montags, 8.30-15.30 Uhr, Techniker-
Krankenkasse Siegen, Sandstrabe 31.
Telefon (02 71) 2 33 21 85.
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Betreuungsgruppe fiir Menschen mit
Demenz - Treffpunkt VergissMein-
Nicht, jeden Montag von 14.30-18.30
Uhr, Kunstturnleistungszentrum Dreis-
Tiefenbach, Feldwasserstr. 19a.
SeniorenServiceStellen — gedffnet von
9-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Str. 151, (02 71)
3846108. — 10-12 Uhr: Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiserstr.
6, (0271) 23392519. — 10-12 Uhr:
Siegen-Weidenau, (02 71) 404-22 08.
Siegen Mitte ,,AlterAktiv Siegen-Witt-
genstein e.V.“, St.-Johann-Str. 7, Tel.
(02 71) 23 39 425, Mo., Di. u. Do. je-
weils von 9-12 Uhr.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe Siegen
— therapeut. Wassergymnastik, montags
17.30 Uhr im Therapiezentrum Siegen,
Friedrichstr. 133. Tel. (02737) 91029.
Minnerberatungsstelle ,,Minnertele-
fon Siegen e.V.“ — Tel. Beratung von
Minnern jeweils montags, 10-12 Uhr,
und donnerstags, 16-18 Uhr: Tel.
(02 71) 351 05 30.

Sterntaler — Spielgruppe fiir Kinder von
0-3 Jahren, 10-11.30 Uhr, MUZE
Siegen, Ziegelwerkstr. 54, Info-Tel.
(02 71) 303 38 30.

Kontakt- u. Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg - Frauengruppe, 14-16
Uhr, jed. Mo., Tel. (027 32) 76 34 34.
Senec@fé — Treffpunkt ,Neue Medien“
von Alteren fir Altere, ,,Haus Herbst-
zeitlos“, Siegen, Marienhorner Str. 151,
Tel. (02 71) 2 50 32 39. Offnungsz.: Mo.
14-18 Uhr, Mi. 9-12 Uhr u. 14-18 Uhr.

Landsmannschaft der Deutschen aus
Russland - Ortsgruppe  Kreuztal,
Sprechst. in den Réiumlichkeiten der
Bahnhofstralie 10: Mo. u. Do. 15.30-17
Uhr, Mi. 15.30-19 Uhr. Tel. Vereinba-
rung  (0271) 62435, (02732)
554657, (027 38) 690 80 81.

Anerk. Schwangerenkonfliktberatung
von Donum Vitae, Siegen, Weidenauer
Str. 167A. Terminvereinbarung: Mo.-Fr.
8.30-12.30 Uhr sowie Mo., Mi., 14-17
Uhr, Tel. (02 71) 40572 61.
Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg: Gymnastik v. 16.30-19.30 Uhr
im  Singerheim Niederndorf, Tel.
(027 34) 62 62.

Heimatmuseum Netpherland, Lahn-
strabe 47, gedffnet montags und don-
nerstags von 9-11.30 Uhr und 14-17
Uhr, dienstags u. freitags v. 9-11.30 Uhr.

Kath. Beratungsstelle fiir Ehe-, Fami-
lien- und Lebensfragen Siegen/Olpe —
Siegen, Obergraben 27, Tel. (02 71)
576 17. Biirozeiten: montags bis don-
nerstags 8.30-11.30 Uhr u. donnerstags
16-18 Uhr (auch zur Termin-Vereinb.).

Montagscafé fiir Senioren — DRK-Zen-
trum Siegen-N., Schneppenkauten 1,
montags 14-17 Uhr. B
Seniorenhilfe Siegen e. V. — Offnungsz.
des Biiros, Marienborner StraBe 151:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
10-12 Uhr. Tel. (02 71) 6 61 03 35.
Die Diakonie in der City, Friedrichstr.
27, mit Kleiderladen, Beratungsdiensten
des Diakonischen Werkes Siegen sowie
einem Begegnungs-, Info- und Bera-
tungszentrum. Téglich 16 u. 19 Uhr Be-
ratungsgespriiche.

Senioren-Gymnastik, evangelische Se-
niorenarbeit Netphen: 1. Gr. 9-10 Uhr,
2. Gr. 10.15 bis 11.15 Uhr, evangelische
Gemeindehaus, Lahnstr. 67, Tel.
(027 38) 41 45.

Beratungsstelle fiir Midchen in Not -
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.
Tel. (027 32) 4133, Sprechzeiten 13
bis 15 Uhr.

Selbsthilfegruppe AA, Gruppe Freu-
denberg, 19.30 Uhr, ev. Gemeindeh.,
Miihlenstr. 25, Freudenberg, rollstuhlge-
eignet, rauchfrei. (027 34) 47 83 31.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
- Suchtkrankenhilfe fiir Betroffene u.
Angehorige, Beratung, Gespriche, 20
Uhr, Gemeindeh. Ev.-freik. Gemeinde
Betzdorf, Schiitzenstr., (027 43) 27 51,
(02 71) 31 03 47, (027 43) 33 45.
Blaues Kreuz in Deutschland e.V. —
Selbst. Begegnungsgruppe Kirchen. Hil-
fe fiir Suchtkranke und deren Angehori-
ge, 19.30 Uhr, Beratung u. Gesprich.
Info: Jupp Ketzer, Tel. (02741) 93 02 80.
Blaues Kreuz, Ortsverein Neunkir-
chen: Suchtkrankenhilfe fiir Betroffene
und Angehoérige, Gruppenstunde 19.30-
20.30 Uhr, Tel. (027 35) 659529, ev.
Gemeindehaus Neunkirchen, Hochstr.
www.blaues-kreuz.de/neunkirchen
Kreuzbundgruppen Betzdorf e V. —
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir
Suchtkranke und Angehorige. Grup-
penabend: 18-20 Uhr, gleichzeitig Info-
Gruppe. Westerwald-Klinikum, Sand-
straBe 6, Schulgebiude, 8. Etage, Kir-
chen, Tel. (02745) 1409 u. 8411.

Dienstag, 4. Mai
Themen-Abend ,,Mein Kind soll sich

wehren lernen, aber wie?* — 20 Uhr,
ev.  Familienzentrum  ,Rabennest*
Netphen-Deuz, Am Freibad 16. Anmel-
dung erforderlich.

Zecken und sonstige kleine Wunden —
Vortrag Dr. Katrin Westphal. 19.30 Uhr,
Kindertagesstitte Purzelbaum Netphen,
Haardtstr. 23.

Imker-Treff — Imkerverein Burbach,
19.30 Uhr, Alte Vogtei Burbach.
Kultur in der Klinik — Diavortrag ,,Chi-
nas malerische Berge“, mit Herrn Buch-
ner. 19 Uhr, AHG Klinik fiir Neurolo-
gie Hllchenbach.

Die Spanielfreunde der Bezirksgruppe
Siegen des Jagdspaniel-Klubs treffen
sich jeden 1. Dienstag im Monat um 20
Uhr bei ,Saschas“, Siegen, Burgstr. 28.
Info: Christa Bieler,
Tel. (0271) 3356430 und Brigitte
Stenger, Tel. (027 39) 18 40.
Alzheimer-Gesellschaft ~ Siegen-Ange-
horigengruppe — Treffen jeden 1. Diens-
tag i. M. um 16.15 Uhr, Psychia-trische
Ambulanz, im Haus Oehler Siegen,
Weidenauer Str. 86.

Die Psychosegruppe trifft sich jeden 1.
Dienstag i.M. um 16 Uhr in der Insti-
tutsambulanz = Siegen-Weidenau, Wei-
denauer Str. 86 (rotes Backsteinhaus).
Tel. (02 71) 705 60 99 32.

Heimat- und Verschénerungsverein
Wiederstein — Treffen jeden 1. Dienstag
iiM. um 20 Uhr, Kapellenschule in
Neunkirchen-Wiederstein.

AA (Anonyme Alkoholiker), Gruppe
Herdorf, 20 Uhr, kath. Jugendheim,
Raum 8, jeden 1. Dienstag i.M. offen.
Tel. Manfred (02744) 1613. (Kein
Meeting in den Schulferien Rheinland-
Pfalz).

Stillcafé — Begleitung fiir Miitter mit
und ohne Stillprobleme, jeden 1. Diens-
tag i.M. von 10.15-11.45 Uhr. MiiZe -
Miitterzentrum  Siegen, Ziegelwerkstr.
54.

Wuselmiuse — Spielgruppe fiir Kinder
bis 2 Jahre, 16-18 Uhr, MiiZe Siegen,
Ziegelwerkstr. 54.

Blaues Kreuz Siegen — Gruppenabend
u. Beratung, jed. Di., 19.30 Uhr, Siegen,
Friedrichstr. 106, Tel. (027 37) 36 22.
Kreuzbund Siegen - Selbsthilfe- u. Hel-
fergemeinschaft fiir Suchtkranke und
Angehorige. Gruppenstunden dienstags,
19.30 Uhr, Pfarrheim der St.-Michael-
Kirche, Siegen, Tel. (027 34) 62 73.
Alzheimer Beratungsstunde — dienstags
10-12 Uhr, ,Regiestelle ,Leben im Al-
ter”, Rathaus Weidenau, Weidenauer

Str. 211-213, Tel. (02 71) 404 22 08.

Arztl. Beratungsstelle gegen Vernach-
ldssigung und Misshandlung v. Kin-
dern u. Jugendlichen, Beratungsstunde,
10-12 Uhr, DRK-Kinderkl. Siegen, Tel.
(02 71) 2345-240.

» Ireffpunkt Offene Tiir im Gemeinde-
haus“, Ev. Seniorenarbeit Netphen,
von 14-17 Uhr, ev. Gemeindehaus,
Lahnstr. 67. Tel. (027 38) 41 45.
Blaues Kreuz - Ortsgruppe Wilnsdorf —
Beratung und Gespriche, 19 Uhr, ev.
Gemeindehaus Wilnsdorf.
Selbsthilfegruppe der AA , Gruppe
Kredenbach, 18.30 Uhr, Ev. Kranken-
haus, Speisesaal im UG, rauchfrei, roll-
stuhlgeeignet. Dr.-Stelbrink-Str. 47, Ha-
rald, Tel. (027 32) 59 60 77.
Begegnungsgruppe fiir Alkoholkranke
beim Blauen Kreuz Eiserfeld, Eisern-
talstr. 86, 19.30 Uhr. Telefonberatung
dienstags 18.30 bis 21 Uhr, (02 71)
3555 06, auBerh. der Biiroz.: 35 26 75.
Sebsthilfegruppe der AA, Gruppe
Buschhiitten, 20 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Siegener Str. 114, rauchfrei.
Kreuzbund, Selbsthilfe- und Helferge-
meinschaft fiir Suchtkranke, Gruppe
Hinsborn I: 19 Uhr, Kath. Schule
Hiinsborn, Kardinal-Jaeger-Str., Tel.
(02762) 5242 u. 603 16.

Diak. Werk - Beratungsst. f. gehorlose,
schwerhérige u. spitertaubte Men-
schen, Siegen, Friedrichstr. 27,
Tel. + ST-Nr. (02 71) 500-32 70, Fax-
Nr. (0271) 500-3279. Sprechzeiten: 9
bis 12 und 15 bis 17.30 Uhr.
Sprechzeiten des Kinderschutzdienstes
im Kreis Altenkirchen, 9-12 Uhr, Kir-
chen, Sandstr. 6, Tel. (027 41) 6 03 24.
Blaues Kreuz Hilchenbach, Beratung u.
Gespriiche, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Tel. (027 33) 3095 od. 46 43.
VAMYV, Verband alleinerziehender
Miitter und Viter, Siegen, Sandstr. 12.
Offnungsz.: Di. v. 10-12 Uhr, Mi. .
17-19 Uhr, Tel. (02 71) 2 05 39.
Kreuzbundgruppen Betzdorf e.V. —
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir
Suchtkranke u. Angehdrige. Gruppen-
abend: 18.30-20.30 Uhr, Westerwald-
Klinikum, Sandstrafie 6, Schulgeb., Kir-
chen, Tel. (02745) 84 11 u. 14 09.

Mittwoch, 5. Mai

Informationsveranstaltung — Deutsch-
Amerikanische-Gesellschaft Siegerland-
Wittgenstein: ,Wege in die USA®, 17
Uhr, Lyz Siegen, St.-Johann-Str. 18.
Senioren-Nachmittag — Heimatverein
Burbach-Niederdresselndorf. 14.30 Uhr,
Alte Schule. |

Ambulante Okumenische Hospizhilfe
Siegen e.V. — Trauercafé, jeden 1. Mitt-
woch i. M. von 19-21 Uhr, Haus Herbst-
zeitlos Siegen, Marienborner Str. 151.
Info: Tel. (02 71) 2 36 02 62 oder 0160/
99 49 40 56.

Ortsgruppe Greenpeace Siegen — Tref-
fen jeden 1. Mittwoch i.M. um 19.30
Uhr, Biicherkiste Siegen, Bismarckstr. 3.
Die Katzenhilfe Siegerland e.V. jeden
1. Mittwoch i.M. um 19.30 Uhr, Bis-
marckhalle  Weidenau. Info:  Tel.
(027 34) 38 88.

Offentlicher Stammtisch der AsF im
Stadtverband der SPD Siegen, jeden 1.
Mittwoch i.M. ab 19.30 Uhr, Café Jule
Siegen, An der Alche 31.
Diabetiker-Treff Siegen — jeden 1.
Mittwoch i. M. um 19 Uhr, Diakonie in
der City Siegen, Friedrichstr. 27. Kon-
takt: Wolfgang Miiller, Tel. (02 71)
370763 oder Jutta Langenbach, Tel.
(027 32) 76 23 66.

Nachmittagstreff — AWo-Ortsverein Ei-
serfeld, 14 bis 17 Uhr Haus Kolsch Ei-
serfeld, Lindenstr. 31, jeden 1. Mirtt-
woch i.M. Tel. (in dieser Zeit) 0271/
38456 14.

Handarbeitsgruppe des HVV Wieder-
stein trifft sich jeden 1. Mittwoch i. M.
um 19 Uhr, Kapellenschule in Neunkir-
chen-Wiederstein.

Sportabzeichen — Training und Abnah-
me ab 18 Uhr auf dem Sportplatz Hels-
bachtal, Siegen-Eiserfeld (am Freibad).
»Sport nach Schlaganfall (auch mit
Rollstuhl) — TuS Wilnsdorf/Wilgersdorf,
jeden Mittwoch (auBer NRW.-Ferien)
von 16-18 Uhr, Turnh. Wilgersdorf. Tel.
(02739) 13 88 und 0173/811 08 06.
Regiestelle ,Leben im Alter*: ,3000
Schritte-Spaziergang fiir Altere®, mitt-
wochs um 9.30 Uhr, Rathaus Weidenau.
Chorgemeinschaft Kreuztal — Proben
Gemischter Chor, mittwochs, 20.15
Uhr, Singerheim Kreuztal, Moltkestr.
SeniorenServiceStellen — gedffnet von
10-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Stralle 151, Telefon
(02 71) 384 61 08. — Siegen Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiser-
straBe 6, Tel. (02 71) 233925 19. - S.-
Weidenau, Tel. (02 71) 404-22 08.
Offener Senioren-Treff — Caritas Irm-
garteichen, jeden Mittwoch um 15.30
Uhr, Haus St. Cicilia, Irmgarteichen.
Eine-Welt-Verkauf von fair gehandel-
ten Produkten, jeden Mittwoch von 16-
18 Uhr im Eingangsbereich des ev. Ge-
meindehauses Netphen, Lahnstr. 67.
Lauftreff Fischbacher Berg — joggen
und walken 20 bis 70+ Jahre, 18.30
Uhr, An der Alche/Fischbacherberg-
strale. Tel. (02 71) 31 22 56.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe  Siegen
— therapeutische Gymnastik, mittwochs
16.45 Uhr FIM-Gymnasium Weidenau.
Info-Telefon (027 37) 9 10 29.

Blaues Kreuz Weidenau — Begegnungs-
gruppe, 19.30 Uhr, Vereinshaus Wei-
denau, Friedrich-Flender-Platz. 7 98 44.
Blaues Kreuz Geisweid — Bergstralie 19,
20 Uhr, Bibelstunde.

Emotions Anonymous, Selbsthilfegrup-
pe fiir seelische Gesundheit, Meeting
jeden Mittwoch, 19.30 Uhr, Siegen,
SandstaBe 12 (Raume des DPWV).
Blaues Kreuz — Gruppe Herdorf, von
19-21 Uhr, Tel. (0 27 35) 28 42, ev. Ge-
meindehaus, FriedrichstraBe.

Angst- und Panikgruppe Siegen — Tref-
fen mittwochs 19.15-20.45 Uhr, Ge-
sundheitshaus Siegen, beim Kreishaus.
Info: Silvia, Tel. (027 35) 21 23.
»Café Prisma® - EngsbachstraBe, Wei-
denau, Friihstiickscafé, 10-12 Uhr.
Frauenberatungsstelle Frauen helfen
Frauen e.V., Siegen, Freudenberger
StraBe 28, Telefon (02 71) 2 18 87, Be-
ratungszeit 16-18 Uhr.

Seniorentreff im Gemeindehaus - v.
14.30-17 Uhr im Gemeindehaus der
St.-Marien-Gemeinde, Freudenberg,

Friedenshortstr., Tel. (027 34) 35 35.

Beratungsstelle fiir Midchen in Not —
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.
Tel. 027 32/41 33, Sprechz. v. 9-11 Uhr.
MiiZe, Miitterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstraBe 54, Tel. (02 71) 204 49.
Friihstiicksbuffet fiir Frauen mit Kin-
dern und ohne Kinder von 10-12 Uhr.
Offener Spieletreff mit Kindern bis ca.
3 Jahre, von 15.30-17 Uhr.

MC Siegen 1963, 20 Uhr in der Gast-
stitte Diesel, Siegen.

Notruf fiir vergewaltigte Frauen, Frau-
en helfen Frauen e.V., Siegen, Freuden-
berger Strale 28, Tel. (02 71) 23 7592,
offene Beratungszeit 16-18 Uhr.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Netphen, 18.30 Uhr, im ev. Gemeinde-
haus, Lahnstr., rollstuhlgeeignet.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Weidenau, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Schmiedestr. 6, rauchfrei. Tel.
Bernd (02 71) 800503 u. Wolfgang
(02737) 45 04.

Jugendrotkreuz Hilchenbach, Treffen
von 16.30-18 Uhr im DRK-Zentrum
Hilchenbach, Ruinerweg.

Donnerstag, 6. Mai
Martin-Luther-King-Konzert — ,Ich habe
einen Traum“ — Zusatztermin, 20 Uhr,

Apollo-Theater Siegen, Morleystr. 1.
Tanztee im Hans-Georg-Vitt-Senioren-
zentrum — AWo Haubergscafé Kreuztal,
14-17 Uhr.

Kunstpause: Mittagspause einmal an-
ders! Kurzfilhrung von 20 Minuten,
12.30 Uhr, Museum fiir Gegenwarts-
kunst Siegen, Unteres Schloss 1.
Café-Zeit im KronchenCenter — Vor-
trag: ,GrofBe Komponistinnen: Clara
Schumann (1819 - 1896)¢. 15.30 Uhr,
VHS Siegen, KronchenCenter, Raum
2.08, Markt 25. Schriftliche oder tel.
Anmeldung erforderlich.
Autorenlesung — Marie Jakobs liest aus
ihrem Werk ,Die Sanduhr. 19.30 Uhr,
Bibliothek Neunkirchen, Biirgerzen-
trum, Kolner Str. 174a. Anmeldung erf.
Siegerlinder Funkamateure im Orts-
verband des Deutschen Amateur Radio
Club (DARC) treffen sich jeden 1.
Donnerstag i.M., 20 Uhr, Restaurant

yKolpinghaus“, Weidenauer Str. 27,
Siegen-Geisweid.
Fahrer-Treffen BiirgerBus Hilchen-

bach e.V. — jed. 1. Do. i.M. ab 18 Uhr,
Gasthof ,,Zum Klicker* in Hilchenbach.
Arbeitsgemeinschaft fiir Auslinder
(AfA) — jeden 1. Donnerstag i. M. 20
Uhr, Siegen, Freie ev. Gemeinde, Fried-
richstraBe. Kontakt: Reinhard Schmid,
Tel. (02 71) 33 43 44.

Angehoérige um Suizid - jeden 1. Don-
nerstag i. M., 18.30 Uhr, Ehe-, Familien-
und Lebensberatungsstelle des Kirchen-
kreises Siegen, Burgstr. 23, Tel. (0271)
25028 50.

Selbsthilfegruppe fiir Schwerhérige —
Treffen jeden 1. Donnerstag i. M. um 19
Uhr in der Diakonie in der City, Siegen,
Friedrichstr. 27. Info: Tel. (027 37)
93479 oder Tel. (027 32) 26502.
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AlAnon Gruppe: Erwachsene Kinder
von Suchtkranken — Beratungsstunde
in der Diakonie Siegen, Friedrichstr. 27,
jeden 1. Donnerstag i.M. von 16-17.30
Uhr. Tel. (02 71) 50 03-115.
Erwachsene Kinder von suchtkranken
Eltern/Erziehern mit stofflichen und
nichtstofflichen Siichten und Abhin-
gigkeiten treffen sich jeden 1. und 3.
Donnerstag i.M. Kontakt tiber KISS,
Tel. (02 71) 2 38 02 05.

Deutscher  Kinderschutzbund  e.V.
Kreisverband Siegen Wittgenstein, Ko-
blenzer Str. 109, Tel. (02 71) 330 05 06.
Offene Sprechstd. jed. Do. v. 9-10 Uhr.
MK Siegerland 1907 e. V. — Chorprobe
des Seemannschores, donnerstags 19.15
Uhr, Bootshaus, Papierfabrik 1 (SB
Handelshof), Siegen. Jeden 1. Do. i.M.,
Hotel Schifer, Rosterberg, Siegen.
AWo-Seniorentanzkreis —  gesellige
Tinze und Gesellschaftstanz, donners-
tags 16-18 Uhr, Rothaarstuben Dahl-
bruch. Tel. (027 32) 85 73.

Skatabend, 19 Uhr Sportheim VfB Bur-
bach Tel. (027 36) 49 27 07.

Aidshilfe Siegen-Wittgenstein, tel. und
pers. Beratung 1 bis 21 Uhr, Sandstr. 12,
Tel. (0700) 44533-271
Mobbing-Selbsthilfegruppe Siegen — 18-
20 Uhr, Haus der Agenda Siegen, Kélner
Str. 11. Tel. 2382528 (Do. 18-20 Uhr).
Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg — Wassergymnastik v. 16-17.30
Uhr, Tel. (027 34) 62 62.
Wohlfiihlgymnastik fiir Jung und Alt —
donnerstags 10-11 Uhr, Grundschule
Freudenberg. Tel. (027 34) 78 20.
Kegeln fiir Senioren, donnerstags, 14
Uhr, Kegelbahn Siegerlandhalle, auch fiir
Nichtmitglieder. Tel. (02 71) 33 94 87.
Arztl. Beratungsstelle geg. Vernachlissi-
gung u. Misshandlung v. Kindern u. Ju-
gendl., Beratungsstd., 14-15 Uhr, DRK-
Kinderklinik, Tel. (02 71) 23 45-2 40.
Skatverein Freudenberger Asse — don-
nerstags 19 Uhr, Vereinsheim Kanin-
chenzuchtverein, Am Silberstern, Tel.
(02734) 2582.

Skatabend, Sportheim, am Sportplatz,
19.30 Uhr. Tel. (027 36) 88 16.
Beratungsstelle f. Midchen in Not —
IFPAKE e. V., Kreuztal, Sieg. Str. 69. Tel.
(027 32) 41 33, Sprechz. 16-18 Uhr.
Sozialer Dienst Frauenhilfe/Miitterhil-
fe — jed. Donnerstag v. 15-18 Uhr, Sgn.,
Frankf. Str. 73, Tel. (02 71) 2 25 11.
MiiZe, Miitterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstr. 54, Tel. (0271) 204 49. Mini-
club, elternbetreute Kindergruppe von 1-
3 Jahren, 9-12 Uhr. — Freche Friicht-
chen, Spielgruppe bis 2 Jahre, 15-17 Uhr.
Diak. Werk — Beratungsstelle fiir ge-
horlose, schwerhérige und spitertaubte
Menschen, Siegen, Friedrichst. 27, Tel.
u. ST-Nr. 5003270, Fax: 5003279,
Sprechzeiten 9-12 Uhr u. nach Abspr.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe Hil-
chenbach-Allenbach, 19.30 Uhr, Ewv.
Gemeindehaus, Wittgenst. Str. 49b,
rauchfrei. Dieter, Tel. (02732) 3888.
Kreuzbund, Selbsthilfe- u. Helferge-
meinschaft fiir Suchtkranke, Gruppe
Hiinsborn II: 19 Uhr, Kath. Schule, Kar-
dinal-Jaeger-Str., Tel. (027 62) 98 97 75.

Spaf$ beim Sport

Freitag

Badminton, TSG Siegen, 20-22 Uhr, Turnhalle Oberes
Schloss. Hobby-Badminton, TSG Siegen, 20-22 Uhr,
Damen/Herren, Sporthalle ,Am Oberen Schloss®.
Trampolin, TSG Siegen, 17-18.30 Uhr, Turnhalle Obe-
res Schloss, Siegen. Altersturner und Jederméanner,
20.15-22 Uhr, Vereinsturnhalle. Gewichtheben-
Kraftdreikampf — Tv Jahn Siegen, fiir Anfénger von
16-21 Jahren, BVDG-Lizenztrainers, ab 16 Uhr, Jahn-
hallen-Kraftraum. Volleyball, VB Wilden, 19.30-22
Uhr, Turnhalle Wilden, (02739) 7465. ,Fit for fun“
fiir Jugendliche ab 15 Jahre, Turnverein Struthiitten,
18-20 Uhr. — Infos unt. Tel. (027 35) 5150. Ge-
mischte Volleyball-Hobbygruppe - Tv ,Frisch-Auf
1912 Dresselndorf, 19-20.30 Uhr, alte Halle Nieder-
dresselndorf. Ballett - TSG Siegen, 5-8 Jahre, 15-
17.30 Uhr, Sporthalle ,,Am Oberen Schloss*. Info: Tel.
ab 18 Uhr (02 71) 231 85 85. Trainingszeiten —
Judo-Club Betzdorf, 17-18.30 Uhr, Turnhalle der Ber-
ta-von-Suttner-Realschule, Schiitzenstr. Tischtennis
— Griin-WeiB Siegen, 16-18 Uhr Schiiler, 18-19.30
Uhr Jugend, 19.30-21.30 Uhr Herren, Turnhalle Lin-
denbergschule Siegen.

Montag

Trampolin, TSG Siegen, 17-20 Uhr, Turnhalle Oberes
Schloss. Gymnastik filr Damen jed. Alters, SC Hiit-
tental, 19-20 Uhr, Turnhalle der Gliick-Auf-Schule Wei-
denau, Haardter Berg. E. Christ, (0271) 42701.
Leichtathletik, Tv Gosenbach, Kinder ab 7 J.,18-19
Uhr. Allgem. Madchenturnen, 15-17 Uhr. Gewicht-
heben-Kraftdreikampf — Tv Jahn Siegen, fiir Anfan-
ger von 16-21 Jahren, BVDG-Lizenztrainers, ab 16
Uhr im Jahnhallen-Kraftraum. Aerobic-Frauen, VB
Wilden, 19-20 Uhr, Turnhalle Wilden, Info: Tel.
(02739) 7292, von 20 bis 22 Uhr. Indiaca-Frauen.
Tel. (027 39) 74 65. Pilates - SG Siegen-Giersberg,
17-18 Uhr, Gymnastikraum der neuen Dreifachturn-
halle am Giersberg, KolpingstraBe. Informationen un-
ter Telefon (02 71) 48 44 97. - Aerobic, Step-Aero-
bic, Kréftigung, Dehnung fiir Anfanger und Neuein-
steiger, 18.30-20 Uhr. Telefon (02 71) 48 44 97. -
Badminton fiir jedermann/-frau - 20-21.45 Uhr,
neue Giersbergturnhalle (Mittelteil). — Tel. (02 71)
4 57 50. Taekwondo - Kinder und Anfanger, Jugend-
liche und Fortgeschrittene, 17-21 Uhr. Budo Siegen
e.V., SandstraBe 173, Tel. (02 71) 7412057. Ak-
tiv&Fit - Reha-Sport Hilchenbach - 19 Uhr,
Schwimmen im Dahlbrucher Hallenbad. Auch mit
arztlicher Verordnung und geschulten Ubungsleitern.
Info-Tel. (027 33) 517 00. Aktiv und Fit — Reha-
sport Hilchenbach — Wassergymnastik mit ausgebil-
deten Ubungsleitern im Schwimmbad in Dahlbruch,
von 19-20 Uhr. Tel. (027 33) 517 00. Herzsport —
amb. Coronargruppe Siegen, auch Partner sind will-
kommen, 18-19.30 Uhr und 19.30-21 Uhr, Adolf-
Reichwein-Turnhalle  Weidenau, Telefon (02 71)
71377.

Dienstag

Gymnastik — Bosseln und Tischtennis (Anleitung
durch Ubungsleiter), Behinderten-Sport-Gem. Bur-
bach-Neunkirchen, 19 bis 21 Uhr, Mehrzweckhalle
Wahlbach. Leichtathletik, Tv Gosenbach, Kinder ab
12 Jahre, 18.30-20 Uhr. Steppaerobic, 20-21.30
Uhr. Damen-Gymnastik, TSG Siegen, 20-22 Uhr,
A.-Magnus-Schule. Gymnastikkurs, Tv Kredenb.-Lo-
he, 20 Uhr. Vater-Mutter-Kind-Turnen fiir Kinder
von 2% bis 5 Jahren, FC Dautenbach, 15-16 Uhr,
Turnhalle Dautenbach. Von 16-17 Uhr Breitensport
fiir Kinder von 6-9 Jahren. Gymnastik Frauen, Tv
Niederschelden, 20 — 21.30 Uhr, Hubenfeldhalle. I. Kin-
derturnen, TSG Siegen, Méadchen u. Jungen ab 4
Jahre, 16 bis 17.30 Uhr, Turnhalle Am Oberen
Schloss. Power-Aerobic, Stretching — Tv Jahn,
18.30-20 Uhr, Kreissporth. F Siegen. Tel. (02 71)
419 96. Kinderturnen (4-10 Jahre), VfB Wilden, 14-
16.30 Uhr, Turnhalle Wilden. Tel. (0 27 39) 74 55.
Hip-Hop-Aerobic, 1. FC Dautenbach 1958 e.V.
Siegen, 17.30-18.45 Uhr, Gymnastikraum der neuen
Sporthalle am Giersberg. www.fcdautenbach.de, Tel.
(027 37) 3578. Jazz-Dance, 1. FC Dautenbach,
18.45-20 Uhr, Gymnastikraum der neuen Sporthalle
am Giersberg. www.fcdautenbach.de, Tel. (02 71)
39 26 36. Tischtennis — Griin WeiB Siegen, 18-19.30
Uhr Jugend, 19.30-21.30 Uhr Herren, Lindenberg-
schule Siegen. Aktiv&Fit — Reha-Sport Hilchenbach
— 18 Uhr, Sport und Gymnastikstunde in der 2-fach
Turnhalle in Hilchenbach. Auch mit arztl. Verordnung
und geschulten Ubungsleitern. Info-Telefon (0 27 33)

51700 — Cardio Fitness, VTB Siegen, 8.45-19.45
Uhr, Kreissporthalle in Siegen.

Mittwoch

Frauen-Gymnastik, Tv Gosenbach, 20.30-22 Uhr.
Badminton, TSG Siegen, 20-22 Uhr, Damen/Herren,
Turnhalle Oberes Schloss, Siegen. Osteoporose-
Selbsthilfegruppe: Gymnastik v. 16.30-18 Uhr, FJM-
Gymnasium, Weidenau, Telefon (027 37) 910 29.
Volkstanz im Tv Dresselndorf (vorwiegend deutsche
Ténze), 20 bis 21.30 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus
Oberdresselndorf. Telefon (0 27 36) 35 82. Volley-
ball-Anfangertraining fir Jungen von 9-11 Jahren,
Tv Dresselndorf, 14.30-16 Uhr, Turnhalle Niederdres-
selndorf. Seniorengymnastik fiir Damen, DJK
Sportfr. Eiserfeld, 17-18 Uhr, Realschulturnhalle Ei-
serfeld. Damengymnastik, TSG Siegen, 20-21.15
Uhr, Sporthalle ,Am Oberen Schloss“. Damengym-
nastik, 1. FC Dautenbach, 20 Uhr, Dautenbach-Turn-
halle. DRK-Seniorengymnastik, Turnhalle der Hu-
benfeldschule Niederschelden, 14.30-16 Uhr. Wirbel-
saulenschonende Gymnastik — TuS AdH-Weidenau,
10-11 Uhr, Vereinsturnhalle. Mutter-und-Kind-Tur-
nen - TuS AdH-Weidenau, 15.30-16.45 Uhr,
Vereinsturnhalle. Turnen fiir Madchen ab 6 Jahre,
TuS AdH-Weidenau, 17-18.30 Uhr, Turnhalle der
Jung-Stilling-Schule  Dautenbach. Gewichtheben-
Kraftdreikampf — Tv Jahn Siegen, fiir Anfédnger von
16-21 Jahre unter Leitung eines BVDG-Lizenztrai-
ners, ab 16 Uhr im Jahnhallen-Kraftraum. Mutter-u.-
Kind-Turnen, ViB Wilden, 15-16 Uhr. Informationen:
Telefon (02739) 7465. — Gymnastik Méanner,
18.30-20 Uhr. Informationen: Telefon (027 39) 7292.
— Gymnastik Frauen, 20-21.30 Uhr, alte Turnhalle
Wilden, Informationen: Telefon (027 39) 7292. Senio-
rengruppe ,Sport und Geselligkeit“ im ,Tv Hoff-
nung“ Littfeld von 10 bis 12 Uhr in der Turnhalle.
Step-Aerobic fiir Einsteiger und Fortgeschrittene,
TSV Siegen, Turnhalle Trupbach, 19 bis 20 Uhr. —
Informationen: unter Telefon (02 71) 2 50 36 80. Bal-
lett - TSG Siegen, ab 16 Jahre, 19-20 Uhr, Sporthalle
»Am Oberen Schloss*“. Info: Tel. ab 18 Uhr (02 71)
2318585. Nordic-Walking-Treff - SG Siegen-
Giersherg, ab 18 Uhr, Treffpunkt Dautenbach-Park-
platz  Weidenau, Informationen: Telefonnummer
(02 71) 4 24 96. Trainingszeiten — Judo-Club Betz-
dorf, 17-18.30 Uhr, Turnhalle der Berta-von-Suttner-
Realschule, SchiitzenstraBe. Funktionsgymnastik
fiir Frauen mit Schwerpunkt Wirbelséule, Budo-Club
Betzdorf. 18.50-19.50 Uhr, Bertha von Suttner Real-
schule Betzdorf, SchiitzenstraBe. Mixed-Volleyball-
Hobbygruppe - 20.15-21.45 Uhr, Turnhalle der
Glickaufschule am Haardter Berg Weidenau. Info-Tel.
0176/20 66 80 64.

Donnerstag

wSpatzenclub“-Kinder (ab Laufalter): Turnen, Spielen
mit Mutter/Vater, VTB Siegen, 10-11 Uhr, Kreissport-
halle (hinterm Bahnhof), Info: Tel. (02 71) 2 17 41. Fit
mit Musik — VTB Wilnsdorf, 20.30-22 Uhr, Turnhalle
Wilnsdorf, Vorm Brand. Info-Tel.: (027 39) 61 36.
Step-Aerobic — VTB Wilnsdorf, 20.15-21.30 Uhr,
Turnhalle Hohwaldchen Wilnsdorf. Info-Tel.: (0 27 37)
214960. Gymnastik - Prellball (Anleitung d.
Ubungsleiter), Behinderten-Sport-Gemeinschaft Bur-
bach-Neunkirchen, 18 bis 19.30 Uhr, Grundschulturn-
halle Burbach, Tel. (0 27 36) 66 12. Er-und-Sie-Tur-
nen, TuS Ferndorf, 20.30-22 Uhr, Turnhalle Kreuztal-
Ferndorf, Tel. (0 27 32) 17 17. Damengymnastik, Tv
Niederschelden, 15-17 Uhr, Vereinsturnhalle. Herz-
sportgruppe des TuS Kaan-Marienborn, 18.30-20
Uhr, Turnhalle Kaan, Tel. (02 71) 37 10 87. Trampolin
f. Anfénger u. Fortgeschrittene, VB Wilden, 14.30-
17.30 Uhr, Turnhalle Wilden, Info: Tel. (027 39) 7465.
Wirbelsdulenschonende Gymnastik - TuS ,Auf den
Hiitten“ Weidenau, 10-11 Uhr, AdH-Turnhalle Wei-
denau, Kohlerweg 20. Volleyball-Anféngertraining
fir Jungen von 12-15 Jahren, Tv Dresselndorf, 17.30-
19 Uhr, alte Turnhalle Niederdresselndorf, Trainer: Eric
Lah, Nationalspieler Kamerun. Aerobic, Step-Aero-
bic, Kréftigung, Dehnung - SG Siegen-Giersberg,
18.30-20 Uhr, Gymnastikraum der neuen Dreifach-
turnhalle, Kolpingstr., Tel. (02 71) 5 68 69. Step Aero-
bic, 1. FC Dautenbach, 19-20 Uhr, Grundschulturnhal-
le am Stockweg. www.fcdautenbach.de, Tel. (02 71)
3926 36. Jazzdance fiir 12- bis 16-jéhrige Mad-
chen, TG ,Friesen” Klafeld Geisweid, 15.30-17 Uhr,
Turnhalle der Albert-Schweitzer-Schule im Wenscht.
Info: Tel. (02 71) 8 70 67 15.



