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6 Tage
Skandinavische Hauptstädte
Kopenhagen – Stockholm –
Helsinki – Oslo
Termin: 13.07.–18.07.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · Fährüberfahrt Puttgarden – Rödby · Fährüber-
fahrten Stockholm - Turku, Helsinki - Stockholm und Oslo - Frederikshavn · Frühstück an Bord ·
Unterbringung in 2-Bett-Kabinen innen mit DU/WC · 2 x Übernachtung mit Halbpension in Hotels
der guten Mittelklasse · Alle Zimmer mit Bad oder DU/WC · Je 3 Std. Stadtführung in Kopenha-
gen, Helsinki, Stockholm und Oslo

Reisepreis: e 569,00
EZ-Zuschlag: e 55,00

5 Tage Glacier- und Bernina-Express
Termine: 17.07.–21.07.2010

15.08.–19.08.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 2 x Übernachtung
mit Halbpension im guten 3-Sterne-Hotel Crystal in Davos · 2 x Über-
nachtung mit Halbpension im guten 3-Sterne-Hotel Central in Brig ·
Alle Zimmer mit Bad oder DU/WC, Radio, Kabel-TV, Direktwahltelefon
und Safe · 1 x Bahnfahrt mit dem Bernina-Express St. Moritz- Tirano,
2. Klasse · 1 x Bahnfahrt mit dem Glacier-Express Brig - Chur, 2. Klasse

Reisepreis: e 452,00
EZ-Zuschlag: e 60,00

6 Tage
Niebüll / Nordfriesland 
Termin: 18.07.–23.07.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus
· 5 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet im guten
Mittelklasse-Hotel in Niebüll · Alle Zimmer mit
DU/WC, Telefon und TV · 1 x Abendbuffet mit regionalen Spezialitäten und Spanferkel · 4 x Abend-
essen vom Buffet · 1 x Begrüßungscocktail und Sektfrühstück am Abreisetag · 1 x Einführungsfilm
(Video) über Nordfriesland · Auftritt eines Shantychores · 1 x Schifffahrt zur Hallig Hooge und Insel
Föhr an/ab Schlüttsiel oder Dagebüll · 1 x Ausflug Insel Sylt wie beschrieben

Reisepreis: e 496,00
EZ-Zuschlag: e 70,00

5 Tage Südengland
Termin: 21.07.–25.07.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · Fährüberfahrt
Calais – Dover – Calais · 4 x Übernachtung inkl. englischem Frühstück
im sehr guten 3-Sterne-Hotel Red Lion in Fareham · Alle Zimmer mit
Bad oder DU/WC · 4 x Abendessen als 3-Gang-Menü oder Buffet ·
Reiseleitung während der gesamten Reise · Ausflüge wie beschrieben,
ohne Eintritte · Fährpassage Isle of Wight · Eintritt Stonehenge

Reisepreis: e 449,00
EZ-Zuschlag: e 80,00

5 Tage Berchtesgaden
Termin: 28.07.–01.08.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus ·
4 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet im 3-Ster-
ne-Hotel Grünberger in Berchtesgaden · Alle Zim-
mer mit Bad oder DU/WC, Kabel-TV, Telefon, Safe
und teilweise Balkon · 4 x Abendessen im Rahmen
der Halbpension · Freie Nutzung des Hallenbades
mit Gegenstromanlage und der Sauna

Reisepreis: e 345,00
EZ-Zuschlag: e 55,00

7 Tage Inga Lindström und Götakanal
Termin: 30.07.–05.08.2010

Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · Fährpassage Trave-
münde – Trelleborg · 2-Bett-Kabinen innen mit DU/WC · Frühstücks-
buffet an Bord · 5 x Übernachtung inkl. Frühstück und 3-Gang-Menü-
Abendessen oder Buffet · Hotels der guten Mittelklasse · Alle Zimmer
mit Bad oder DU/WC · 3 Std. Stadtführung in Stockholm · 2 Std. Stadt-
führung Malmö · Götakanal Norsholm – Söderköping · Fährpassage
Helsingborg – Helsingör · Fährpassage Rödby – Puttgarden

Reisepreis: e 619,00
EZ-Zuschlag: e 130,00

4 Tage Bernina-Express
Termine: 02.08.–05.08.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 3
x Übernachtung mit Frühstücksbuffet im gemütlichen
3-Sterne-Hotel Crystal in Davos · Alle Zimmer mit
DU/WC, Radio, Safe, Kabel-TV, Direktwahltelefon,
Minibar und Balkon · 3 x Abendessen als 3-Gang-
Menü im Hotel· 1 x Bahnfahrt Pontresina - Tirano

Reisepreis: e 325,00
EZ-Zuschlag: e 39,00

3 Tage Minitrip York
Termine: 05.08.-07.08.2010, 29.10.-31.10.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · Fährüberfahrt Rot-
terdam – Hull – zurück · 2-Bettkabinenplatz innen mit DU/WC · 2 x
englisches Frühstücksbuffet an Bord · 2 Std. Stadtführung in York

Reisepreis: 05.08.-07.08.2010 e 173,00
Reisepreis: 29.10.-31.10.2010 e 165,00

5 Tage Mecklenburger Seenplatte
Termin: 07.08.-11.08.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus ·
Willkommenstrunk · 4 x Übernachtung mit reich-
haltigem Frühstücksbuffet im 4-Sterne-Sporthotel
Malchow · Alle Zimmer mit DU/WC, TV, Radio, Tele-
fon · 3 x Abendessen als 3-Gang-Menü · 1 x rusti-
kales Mecklenburger Buffet nach Art des Hauses ·
Freie Nutzung von Sauna, Dampfbad, Fitnessraum und Kegelbahn · 3 Tage Reiseleitung · Schifffahrt
von Waren nach Malchow

Reisepreis: e 358,00
EZ-Zuschlag: e 52,00

5 Tage Bregenzerwald
Termin: 08.08.-12.08.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 4 x Übernachtung
mit reichhaltigem Frühstücksbuffet im Sporthotel Krone in Schoppernau
· Alle Zimmer mit DU/WC, Radio, Telefon, TV, Safe, Bademantel, Fön,
teilweise Balkon · Begrüßungsschnäpschen im Zimmer · 4 x 4-Gang-
Abendmenü · Gemütlicher Wintergarten und Personenlift ist im Haus
vorhanden · Freier Eintritt in Wohlfühl-Oase mit Hallenbad, römischer
Therme, Aromadampfbad uvm. · 3 Tage Reiseleitung · 1 x Käsereibe-
sichtigung · 1 x Tanzabend mit Alleinunterhalter · Bregenzerwald Card

Reisepreis: e 349,00
EZ-Zuschlag: e 56,00
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5 Tage Puccinifestival in
der Toskana
Termin: 11.08.–15.08.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus
· 4 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet im 4-
Sterne Grand Hotel Plaza & Locanda Maggiore in
Montecatini Terme · Begrüßungsdrink · 1 x Mittag-
essen im Hotel · 2 x Menüwahl-Abendessen mit
Salatbuffet · 1 x landestypisches Abendessen am letzten Tag · 1 x Wein- und Olivenölprobe mit
Imbiss · 1 x Operkarte Sektor 4

Reisepreis: e 429,00
EZ-Zuschlag: e 70,00

Aufführungen: Turandot · Toska

4 Tage Spreewald
Termine: 12.08.–15.08.2010

Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 3 x Übernachtung
mit Frühstücksbuffet im Spreewald-Hotel „Zum Stern“ in Werben ·
Alle Zimmer mit DU/WC, Sat-TV, Telefon · 3 x Abendessen als 3-Gang-
Menü · Spreewaldkahnfahrt

Reisepreis: e 272,00
EZ-Zuschlag: e 36,00

3 Tage Brüssel 
– Blumenteppich 
Grand Place 
Termin: 13.08.–15.08.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus
· 2 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet im 4-
Sterne-Hotel in Brüssel · Alle Zimmer mit DU/WC,
Sat-TV, Radio und Telefon · Freie Nutzung von
Sauna und Fitnessbereich im Hotel · 3 Std. Stadtrundfahrt in Brüssel · Eintritt Rathaus für die
„Super-Aussicht“ auf den Grande Place

Reisepreis: e 198,00
EZ-Zuschlag: e 62,00

8 Tage Hohe Tatra
Termin: 15.08.-22.08.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 1 x Zwischenüber-
nachtung mit Halbpension in Bratislava · 5 x Übernachtung mit Halb-
pension in der Hohen Tatra · 1 x Zwischenübernachtung mit Halbpen-
sion im Raum Prag · Gute Mittelklasse-Hotels · Alle Zimmer mit Bad
oder DU/WC · 1 x Koliba-Abend mit Spezialitätenessen, Wein und
Zigeunermusik im Rahmen der Halbpension · Ausflüge wie beschrie-
ben · Stadtbesichtigung Bratislava · Eintritt in die St. Jacobskirche in

Leutschau · Eintritt in die Zipser Burg · Eintritt Tropfsteinhöhle Jasna · Floßfahrt auf dem Dunajec
und Dorf-Museumsbesichtigung in Zdiar · Kabinenbahnfahrt auf den Hrebienok · Moldauschiff-
fahrt mit Abendessen in Prag · Reiseleitung ab Bratislava bis Prag

Reisepreis: e 539,00
EZ-Zuschlag: e 75,00

7 Tage Kärnten
Termin: 21.08.–27.08.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus
· Begrüßungsschnapserl mit Weissensee-Info · 6 x
Übernachtung mit reichhaltigem Frühstücksbuffet
mit Gesundheitsecke im guten 3-Sterne-Hotel
Weissensee bzw. Herzog · Alle Zimmer mit
DU/WC, Sat-TV und Balkon · 5 x Abendessen –
Menüwahl mit Salatbuffet · 1 x Stelzenessen mit
Musik · Freie Nutzung der Erholungsinsel mit Almsauna, Dampfbad usw. und des Badestrandes
mit Liegen · Schiffsrundfahrt auf dem Weissensee · Ausflüge wie beschrieben, ohne Eintritte

Reisepreis: e 498,00
EZ-Zuschlag: e 50,00

5 Tage Saas Almagell / Saas Fee
Termine: 03.07.–07.07.2010

22.08.–26.08.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 4 x Übernachtung
mit Frühstücksbuffet im Hotel Alpenhof in Saas Almagell · Alle Zimmer
mit Bad oder DU/WC, Fön, Sat-TV, Radio, Telefon und Balkon · 4 x
Abendessen als 4-Gang-Menü · Freie Nutzung von Sauna, Dampfbad,
Liegewiese und Fitnessgeräten · Ausflüge wie beschrieben, ohne Ein-
tritte · Bahnfahrt Täsch-Zermatt

Reisepreis: e 334,00
EZ-Zuschlag: e 52,00

7 Tage Filzmoos
Termin: 23.08.–29.08.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus-
Begrüßungsschnaps · 6 x Übernachtung im sehr
guten 3-Sterne-Hotel Alpenblick in Filzmoos · Alle
Zimmer mit Bad oder DU/WC, Telefon, Kabel-TV,
Radio, Balkon, Safe und Fön · 6 x reichhaltiges
Frühstücksbuffet · 5 x Abendessen als 3-Gang –
Wahlmenü mit Salatbuffet · 1 x Grillabend · Ausflüge wie beschrieben, ohne Eintritte · Wanderung
zum Bauernhof · Abend mit volkstümlicher Musik

Reisepreis: e 455,00
EZ-Zuschlag: e 60,00

5 Tage Wien – Stadt der Träume
Termin: 25.08.–29.08.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 4 x Übernachtung
mit Frühstücksbuffet im Gartenhotel Altmannsdorf · Alle Zimmer mit
Bad oder DU/WC · Stadtführung in Wien · Heurigenabend mit Imbiss

Reisepreis: e 325,00
EZ-Zuschlag: e 100,00

4 Tage Lüneburger Heide
Termin: 29.08.–01.09.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus
· 3 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet und Pro-
dukten aus eigener Hausschlachtung im Hotel
Prüser´s Gasthof in Hellwege · Alle Zimmer mit
DU/WC, TV, Telefon, Minibar und Fön · 2 x Abend-
essen als 3-Gang-Menü (Auswahl) · 1x rustikales
Bauernbüfett mit kalt/warmen, regionalen Spezialitäten · Freie Nutzung der Badelandschaft mit
Schwalldusche, Sauna und Whirlpool · Kutschfahrt zum Wilseder Berg

Reisepreis: e 285,00
EZ-Zuschlag: e 36,00

6 Tage Die Sterne im Riesengebirge
Termin: 04.09.-09.09.2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 5 x Übernachtung
mit Halbpension im 3-Sterne-Komforthotel Mercure Jelenia Gora · Alle
Zimmer mit DU/WC, Minibar, Telefon und Sat-TV · Ausflüge wie

beschrieben, inklusive Eintritt und Besichtigungen gemäß Reiseverlauf · Deutschsprachige Reise-
leitung während den Ausflügen (Seilbahnfahrt wetterabhängig)

Reisepreis: e 435,00
EZ-Zuschlag: e 85,00

Das Schießen 
nicht verlernt

Und die Jungschützenkönigin brach den Urlaub ab

Lütringhausen. Die St.-Ro-
chus-Schützen feierten am Frei-
tag zum Auftakt ihres Schützen-
festes zwei neue Majestäten:
Thomas Zeppenfeld errang die
Königswürde und Sebastian Lie-
se ist Jungschützenkönig.

Thomas Zeppenfeld ent-
schied spontan, auf den Vogel
zu halten. Er war bereits im Jahr
1989 Schützenkönig. Doch der
schöne Anlass, dass seine Eltern
Hans und Waltraud Zeppenfeld
in diesem Jahr ihr 40. Jubelkö-
nigsjubiläum begingen, trieb
ihn erneut unter die Vogelstan-
ge. Dort zeigte der 46-jährige

gelernte Koch seinen Mitbewer-
bern Christof Weber, Jürgen
Hennecke, Bernd Hennecke,
Thorsten Dettmer und Stefan
Wacker, dass er das Schießen
nicht verlernt hat. 

Mit dem 79. Schuss holte er
den Vogel von der Stange,
nachdem Jürgen Hennecke zu-
vor den linken Flügel bezwang.
Mit ihm freuten sich seine Frau
Gabriele, die Kinder Nina (29),
Sarah (20), Stefan (17), Dennis
(14) und Florian (8). Beim
Jungschützenschießen war Se-
bastian Liese mit dem 45.
Schuss im Wettkampf mit Se-

bastian Ditzel und Daniel
Michler erfolgreich. Der 18-jäh-
rige Schüler am Berufskolleg
Attendorn aus dem Nachbarort
Stachelau holte den komplet-
ten, in der Mitte geborstenen
Aar von der Stange.

Jungschützenkönigin Esther
Wurm (15) aus Hillmicke er-
fuhr über Handy von ihrem
Glück. Die SGO-Schülerin be-
fand sich in Urlaub, trat aber
gleich die Heimreise an, um Se-
bastian Liese gestern im Festzug
zur Seite zu stehen. mari

Die neuen Majestäten von Lütringhausen: Königspaar Thomas und Gabriele Zeppenfeld und Jung-
schützenkönig Sebastian Liese mit den Offizieren Bernd Siepmann (l.) und Andreas Burghaus (r.).

Foto: mari

Schleudersitz zur Probe
Wendener Schüler besuchten Fliegerhorst in der Eifel

Wenden/Büchel. Die Schüle-
rinnen und Schüler der Jahr-
gangsstufe 10 des Kurses Tech-
nisches Zeichnen der Real-
schule Wenden erlebten jetzt
einen unvergesslichen Tag am
Fliegerhorst Büchel in der Eifel.
Dazu hatte die Bundeswehr ein-
geladen. 

Direkt nach der Ankunft
am Jagdbombergeschwader
konnten Lehrerin Regina Stra-
cke und ihr Kurs Start und Lan-
dung mehrerer Tornados „haut-
nah“ am Rollfeld miterleben. In
Begleitung von Wehrdienstbe-
ratungsfeldwebel Karsten
Schneider aus Siegen und eini-
gen jungen Soldaten wurden

die Jugendlichen im riesigen
Hangar der Tornados über de-
ren Wartung und Instandset-
zung aufgeklärt. Es folgte ein
Probesitzen auf einem Schleu-
dersitz, der im Notfall der Ret-
tung der Besatzung dient. 

Anschließend bekamen die
Schüler in der großen Truppen-
kantine ein reichhaltiges Mit-
tagessen. Auf dem Weg zur
Lehrwerkstatt wurde die Grup-
pe plötzlich durch eine laute Si-
rene überrascht. Schnell wurde
der aufgeregten Besuchergruppe
jedoch mitgeteilt, dass es sich
nur um eine simulierte Gefah-
rensituation handelte. Den
Schülern wurden die Ausbil-

dungswerkstätten der Fluggerä-
temechaniker und Elektroniker
gezeigt und die vielen Ausbil-
dungsmöglichkeiten bei der
Bundeswehr erläutert. Den
Höhepunkt des Besuchs bildete
das Sitzen im engen geschlosse-
nen Cockpit eines ausgedienten
Starfighters mit seinen unüber-
schaubaren Meßanzeigen und
Steuerungsgeräten. 

Obwohl die Gruppe auf dem
militärischen Gelände überwie-
gend Männern begegnete, gab
es in allen Bereichen auch Frau-
en in Uniform. Am Abend wur-
de die Schülergruppe mit dem
Bundeswehrbus sicher wieder
nach Wenden gebracht. 

Das sieht man auch nicht alle Tage: Schülerinnen und Schüler der Realschule Wenden durften jetzt die
Einrichtungen eines Fliegerhorsts in der Eifel ganz genau in Augenschein nehmen – Probesitzen im
Cockpit inklusive. 

„AufWind“ bietet Kurs mit der Lernbox
Altenhundem. Viele Kinder haben Probleme bei der Regelsetzung in der Rechtschreibung.
„AufWind“ Lennestadt vermittelt Eltern und Kindern an einem Nachmittag eine Lernstrategie,
die auch im Lernalltag eine große Hilfe bietet. Anknüpfend an individuelle Rechtschreibpro-
bleme der Kinder sollen mit einer selbst erstellten Lernbox Rechtschreibregeln langfristig
verankert werden. „AufWind“ Lennestadt bietet zwei Termine an: Montag, 6. September, und
Donnerstag, 9. September, jeweils von 16 bis 17 Uhr. Es wird ein einmaliger Betrag plus
Materialkosten erhoben. Anmeldungen nimmt das Sekretariat bis spätestens Freitag, 9. Juli,
unter � (0 27 23) 68 89 10 entgegen. 
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