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Dienstag,  2. Februar
Jacko – A Tribute to Michael Jackson,
20 Uhr, Großer Saal der Siegerlandhalle
Siegen, Koblenzer Str. 151.
Chorkonzert – „New York Gospel
Stars“, 20 Uhr, Haardter Kirche,
Siegen-Weidenau.
Benefizkonzert – Mit dem Cello gegen
die Kälte, Thomas Beckmann, 20 Uhr,
Martinikirche Siegen, Grabenstr. 27.
Seniorentreff – Heimatverein Neunkir-
chen-Zeppenfeld e. V., 16 Uhr, Dorge-
meinschaftshaus Neunkirchen-Zeppen-
feld.
Kultur in der Klinik – Aktives Singen,
19 Uhr, AHG Klinik für Neurologie
Hilchenbach, Ferndorfstr. 14.
Die Spanielfreunde der Bezirksgruppe
Siegen des Jagdspaniel-Klubs treffen
sich jeden 1. Dienstag im Monat um 20
Uhr bei „Saschas“, Siegen, Burgstr. 28.
Info: Christa Bieler,
Tel. (0 271) 3 35 64 30 und Brigitte
Stenger, Tel. (0 27 39) 18 40.
Alzheimer-Gesellschaft Siegen-Ange-
hörigengruppe – Treffen jeden 1. Diens-
tag i. M. um 16.15 Uhr, Psychia-trische
Ambulanz, im Haus Oehler Siegen,
Weidenauer Str. 86.
Die Psychosegruppe trifft sich jeden 1.
Dienstag i.M. um 16 Uhr in der Insti-
tutsambulanz Siegen-Weidenau, Wei-
denauer Str. 86 (rotes Backsteinhaus).
Tel. (02 71) 7 05 60 99 32.
Heimat- und Verschönerungsverein
Wiederstein – Treffen jeden 1. Dienstag
i.M. um 20 Uhr, Kapellenschule in
Neunkirchen-Wiederstein.
AA (Anonyme Alkoholiker), Gruppe
Herdorf, 20 Uhr, kath. Jugendheim,
Raum 8, jeden 1. Dienstag i.M. offen.
Tel. Manfred (0 27 44) 16 13. (Kein
Meeting in den Schulferien Rheinland-
Pfalz).
AA (Anonyme Alkoholiker), Gruppe
Siegen, jeden 1. und 3. Dienstag i.M.
um 18.30 Uhr JVA, Unteres Schloss,
Bernd, Tel. (0 271) 80 05 03. Bitte vor-
her tel. anmelden.
Stillcafé – Begleitung für Mütter mit
und ohne Stillprobleme, jeden 1. Diens-
tag i.M. von 10.15-11.45 Uhr. MüZe -
Mütterzentrum Siegen, Ziegelwerkstr.
54.
Wuselmäuse – Spielgruppe für Kinder
bis 2 Jahre, 16-18 Uhr, MüZe Siegen,
Ziegelwerkstr. 54.
Blaues Kreuz Siegen – Gruppenabend
u. Beratung, jed. Di., 19.30 Uhr, Siegen,
Friedrichstr. 106, Tel. (02 71) 370038.
Kreuzbund Siegen - Selbsthilfe- u. Hel-
fergemeinschaft für Suchtkranke und
Angehörige. Gruppenstunden dienstags,
19.30 Uhr, Pfarrheim der St.-Michael-
Kirche, Siegen, Tel. (0 27 34) 62 73.
Alzheimer Beratungsstunde – dienstags
10-12 Uhr, „Regiestelle „Leben im Al-
ter“, Rathaus Weidenau, Weidenauer
Str. 211-213, Tel. (02 71) 404 22 08.
Ärztl. Beratungsstelle gegen Vernach-
lässigung und Misshandlung v. Kin-
dern u. Jugendlichen, Beratungsstunde,
10-12 Uhr, DRK-Kinderkl. Siegen, Tel.
(02 71) 2345-240.
„Treffpunkt Offene Tür im Gemeinde-
haus“, Ev. Seniorenarbeit Netphen,
von 14-17 Uhr, ev. Gemeindehaus,
Lahnstr. 67. Tel. (0 27 38) 41 45.
Blaues Kreuz - Ortsgruppe Wilnsdorf –
Beratung und Gespräche, 19 Uhr, ev.
Gemeindehaus Wilnsdorf.
Selbsthilfegruppe der AA , Gruppe
Kredenbach, 18.30 Uhr, Ev. Kranken-
haus, Speisesaal im UG, rauchfrei, roll-
stuhlgeeignet. Dr.-Stelbrink-Str. 47, Ha-
rald, Tel. (0 27 32) 59 60 77.
Begegnungsgruppe für Alkoholkranke
beim Blauen Kreuz Eiserfeld, Eisern-
talstr. 86, 19.30 Uhr. Telefonberatung
dienstags 18.30 bis 21 Uhr, (02 71)
35 55 06, außerh. der Büroz.: 35 26 75.
Sebsthilfegruppe der AA, Gruppe
Buschhütten, 20 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Siegener Str. 114, rauchfrei.
Kreuzbund, Selbsthilfe- und Helferge-
meinschaft für Suchtkranke, Gruppe
Hünsborn I: 19 Uhr, Kath. Schule
Hünsborn, Kardinal-Jaeger-Str., Tel.
(0 27 62) 52 42 u. 6 03 16.
Diak. Werk - Beratungsst. f. gehörlose,
schwerhörige u. spätertaubte Men-
schen, Siegen, Friedrichstr. 27,
Tel. + ST-Nr. (02 71) 5 00-32 70, Fax-
Nr. (0271) 5 00-3279. Sprechzeiten: 9
bis 12 und 15 bis 17.30 Uhr.
Sprechzeiten des Kinderschutzdienstes
im Kreis Altenkirchen, 9-12 Uhr, Kir-
chen, Sandstr. 6, Tel. (0 27 41) 6 03 24.
Blaues Kreuz Hilchenbach, Beratung u.
Gespräche, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Tel. (0 27 33) 30 95 od. 46 43.
VAMV, Verband alleinerziehender
Mütter und Väter, Siegen, Sandstr. 12.
Öffnungsz.: Di. v. 10-12 Uhr, Mi. v.
17-19 Uhr, Tel. (02 71) 2 05 39.
Selbsthilfegruppe der AA – Gruppe
Kreuztal-Buschhütten, ev. Gemeinde-
haus, Siegener Str. 114, 20 Uhr. Tel.
(0 27 32) 2 81 35.
Kreuzbundgruppen Betzdorf e.V. –
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für
Suchtkranke und Angehörige. Grup-
penabend: 18.30-20.30 Uhr, Wester-
wald-Klinikum, Sandstraße 6, Schul-
geb., Kirchen, Tel. (0 27 45) 84 11 u.
14 09.

Sonntag, 31. Januar
Kammermusik – Fritz-Busch-Musik-
schule Siegen, 17 Uhr, Ratsaal des Rat-
hauses Siegen, Markt 2.
Literatur am Sonntag Nachmittag –
Rudi Dutschke vorgestellt von Bernd
Fichtner, 15 Uhr, Zentrum für Friedens-
kultur Siegen, Kölner Str. 11.
Treffpunkt Kunst – Öffentliche Füh-
rung durch die Ausstellung Diango Her-
nandez, 16 Uhr, Museum für Gegen-
wartskunst Siegen, Unteres Schloss 1.
Führung durch die Ausstellung „Stol-
persteine im Kreis Siegen-Wittgen-
stein“, 15.30 Uhr, Aktives Museum
Südwestfalen Siegen, Platz der Synago-
ge, Obergraben 10.
Bastelnachmittag – Verein zur Förde-
rung der Jugend- und Gemeindearbeit,
ab 14 Uhr, Gemeindezentrum Nieder-
schelden, Auf dem Kirchberg.
Kulturforum Netphen: Jazzfrühstück
mit Solar Plexus, 11 Uhr, Altes Feuer-
wehrhaus, Netphen, St. Petersplatz.
Kinder-Kino: „Jasper und das Limona-
denkompott“, 13.30 Uhr, Viktoria Film-
theater Hilchenbach-Dahlbruch, Bern-
hard-Weiss-Platz 6, auch Mittwoch um
15.30 Uhr.
Sonntags um Vier – Villa Musica: Kors-
tian & Schaufler: „Die goldenen Zwan-
ziger“, 16 Uhr, Villa Bubenzer, Villa Bu-
benzer-Weg 7, Freudenberg.
Karneval 60plus – Kath- Kirchenge-
meinde St. Sebastian, 14.11 Uhr, Mehr-
zweckhalle Friesenhagen. Anmeldung
bis 28. Januar, Tel. (02734) 7242/1464/
3561.

Grote & Hiller – 11-17 Uhr, Metro,
Eiederfelder Str. 172, Siegen.
Kultur in der Klinik – Dia-Vortrag:
„Watzmann und Königssee“, 19 Uhr,
AHG Klinik für Neurologie Hilchen-
bach, Ferndorfstr. 14.
Aktives Museum Südwestfalen –
Dokumentations- u. Lernort für die re-
gionale Zeitgeschichte am Platz der Sy-
nagoge, Siegen, Obergraben 10, Öff-
nungszeiten: sonntags u. dienstags, je
15-18 Uhr. Führungen f. Schulklassen u.
Gruppen n. Vereinb.: Tel. 0271/20100.
Technikmuseum Freudenberg –
„Freunde historischer Fahrzeuge Freu-
denberg“, geöffnet von 10-18 Uhr. Ver-
einbarung von Terminen in der Woche:
Tel. (0 27 34) 80 90.
„Café Colour“ – Treff der Ev.
Kirchengemeinde Freudenberg von 13-
18 Uhr im ev. Gemeindehaus an der
Krottorfer Straße.

Wandertermine
SGV
Abteilung Siegen 
www.sgv-siegen.de
Treffpunkt für alle Wanderungen
ist der Bahnhofsvorplatz Siegen.
Ausgenommen sind Wanderungen,
deren Ausgangspunkte mit privaten
Pkw angefahren werden; hier ist
der Treffpunkt der Parkplatz am
Kreishaus Siegen. Abweichungen v.
dieser Regelung werden angegeben.

30. Januar: Hilchenbach - Helber-
hausen - Vormwald - Hilchenbach,
TP: 9 Uhr, PKW, WF: Helmut Hein-
rich.
2. Februar: Wanderung der „Ge-
mächlichen“, Info Frau Ullrich, Tel.
(02 71) 8 42 19.
3. Februar: Schränke - Eisern - Eiser-
feld - Siegen, TP: 8.55 Uhr, Bus, WF:
Hermann Klein.

Abteilung Weidenau

31. Januar: Ob der Nordwind still
bleibt? TP: 11.30 Uhr, Rolandkino,
mit PKW über die Trupbacher Hei-
de, WF: Kati Király.

Abteilung Netphen

4. Februar: MW, Wanderung der
Frauen nach Dreis-Tiefenbach (mit
Mittagessen im Gasthof Stute), TP:
10.30 Uhr, Petersplatz, WF: Rosema-
rie Vitt.

Abteilung Müsen

29. Januar: Hüttenabend mit Vortrag
über den Siegerländer Hauberg und
die Kyrill-Schäden, ab 19.30 Uhr.

2. Februar: Hüttennachmittag, ab 15
Uhr.

Abteilung Buschhütten

30. Januar: Jahreshauptversammlung,
17 Uhr, Clubraum der Turn- und
Festhalle.

Abteilung Ferndorf-Kreuztal

30. Januar: Hüttenabend mit Fam.
Blöcher und Team, ab 19 Uhr.

Abteilung Krombach

30. Januar: AW Kindelsberg, TP:
17.30 Uhr, Krombachhalle.
4. Februar: Seniorenwanderung, TP:
13.30 Uhr, Krombachhalle.

Abteilung Siegtal-Mudersbach

31. Januar: Begegnung im Wander-
heim, 10.30-12.30 Uhr, R. und J.
Kölzer.
3. Februar: Wo Steine wachsen, Käu-
ser Basaltsteinbruch - Elkenrother
Weiher, Einkehr, TP: 9.30 Uhr
OHPL, PKW, WF: E. Weller.

DAV

Wandergruppe:

31. Januar: Wanderung nach Zinse,
TP: 10 Uhr, Bismarckplatz oder
10.45 Uhr, Oberndorfer Höhe.
4. Februar: Wanderung um das Sohl-
bachtal, TP: 9.30 Uhr, Freibad Geis-
weid, Info für beide Veranstaltungen
Klappert, Tel. (02 71) 8 75 28.

Singgruppe:

2. Februar: Singen mit Hans-Her-
mann, 20 Uhr, Haus des Alpenver-
eins, Info Stahl, Tel. (02 71)
31 18 81.

Montag,  1. Februar
Pasión De Buena Vista – Heiße Rhyth-
men, mitreißende Tänze, exotische
Schönheiten und traumhafte Melodien
führen Sie durch das aufregende Nacht-
leben Kubas. 20 Uhr, Großer Saal der
Siegerlandh. Siegen, Koblenzer Str. 151.
Milonga im Lÿz – 20 Uhr, Lÿz Siegen,
St.-Johann-Str. 18.
Apollo-Theater-Führung – 18 Uhr,
Apollo-Theater Siegen. Morleystr. 1.
„Wohin führt Deutschlands Weg“ – Vor-
trag Dr. Eberhard Winterhager, Senioren
Union Siegen-Wittgenstein, 10 Uhr, Kol-
pinghaus Weidenau, Weidenauer Str. 27.
„Kindererziehung u.Bildung in Nepal“
– Vortrag Uni Siegen (ZPE), 18 Uhr,
KrönchenCenter Siegen, Markt 25.
„Die Päpstin“ – Regisseur Sönke Wort-
mann (Bestsellerroman Donna Cross),
17.15 Uhr, Viktoria Filmtheater Hi.-
Dahlbruch, Bernhard-Weiss-Platz 6.
„Looking For Eric“ – Komödie Ken
Loach, 20 Uhr, Viktoria Filmtheater
Hilchenbach-Dahlbruch, Bernhard-
Weiss-Platz 6.
Strickgruppe – Kath. Pfarrgemeinde St.
Augustin Keppel, 15.30 Uhr, Gemein-
dezentrum St. Vitus, In der Herrenwiese
3, Hilchenbach.
Vorlesestunde: „Der Prinz von anders-
wo“ von Chris Riddell, 15 Uhr, Biblio-
thek Wilnsdorf, Rathausstr. 9.
Kultur in der Klinik – Spieleabend, 19
Uhr, AHG Klinik für Neurologie Hil-
chenbach, Ferndorfstr. 14.
Offenes Treffen für Trauernde der
Trauer- und Seniorenbegleitung, 14-tä-
gig, 19 Uhr, Trauerhalle Leber, Kreuztal-
Krombach. Info: Brigitte Bergmann,
Tel. (0 27 34) 45 85 54.
SHG Dystonie (Schiefhals, Lidkrampf,
Schreibkrampf etc.) Treffen jeden 1.
Montag eines geraden Monats um 18
Uhr, Diakonie in der City. Kontakt: Tel.
(02 71) 33 26 58.
Off. Sprechstunde der Beratungsstelle
Frauen helfen Frauen. Jeden 1. Montag
i. M. von 15-17 Uhr, Familienzentrum
Kita Purzelbaum in der Haardtstr. 23.
Terminvereinb.: Tel. (02 71) 2 18 87.
Informationsabend mit Kreißsaalfüh-
rung für werdende Eltern, jeden 1.
Montag i.M. im Krankenhaus in Kir-
chen. TP 19 Uhr in der Eingangshalle
des DRK-Klinikums Westerwald.
Seniorenkegeln jeden 1. Montag i.M.
von 17 bis 19 Uhr kostenlos, Freien-
grunder Hof in Neunk.-Salchendorf.
Al-Anon, Gruppe Siegen-Mitte, 19.45
Uhr, DPWV Siegen, Sandstraße 12,
jeden 1. und 3. Montag i.M. Alice, Tel.
(02 71) 33 26 14.
„Raum für Trauer“ – offene Trauer-
gruppe an jedem 1. und 3. Montag i.M.,
17.30-19 Uhr, Wilhelmsburg der Stadt
Hilchenbach.
Kostenlose Sprechstunde für Renten-
versicherte – Rentenantragstellung,
montags, 8.30-15.30 Uhr, Techniker-
Krankenkasse Siegen, Sandstraße 31.
Telefon (02 71) 2 33 21 85.
Betreuungsgruppe für Menschen mit
Demenz – Treffpunkt VergissMein-
Nicht, jeden Montag von 14.30-18.30
Uhr, Räume des Kunstturnleistungszen-
trums Netphen-Dreis-Tiefenbach, Feld-
wasserstr. 19a.
SeniorenServiceStellen – geöffnet von
9-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Straße 151, Tel.
(02 71) 384 61 08. – Siegen Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiserstr.
6, Tel. (02 71) 23 39 25 19. – Siegen-
Weidenau, Tel. (02 71) 404-22 08.
Siegen Mitte „AlterAktiv Siegen-Witt-
genstein e.V.“, St.-Johann-Str. 7, Tel.
(02 71) 23 39 425, Mo., Di. u. Do. je-
weils von 9-12 Uhr.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe Siegen
– therapeut. Wassergymnastik, montags
17.30 Uhr im Therapiezentrum Siegen,
Friedrichstr. 133. Tel. (02737) 91029.
Männerberatungsstelle „Männertele-
fon Siegen e.V.“ – Tel. Beratung von
Männern jeweils montags, 10-12 Uhr,
und donnerstags, 16-18 Uhr: Tel.
(02 71) 3 51 05 30.
Sterntaler – Spielgruppe für Kinder von
0-3 Jahren, 10-11.30 Uhr, MÜZE
Siegen, Ziegelwerkstr. 54, Info-Tel.
(02 71) 303 38 30.
Kontakt- u. Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg - Frauengruppe, 14-16
Uhr, jed. Mo., Tel. (0 27 32) 76 34 34.
Senec@fé – Treffpunkt „Neue Medien“
von Älteren für Ältere im „Haus
Herbstzeitlos“, Siegen, Marienborner
Str. 151, Tel. (02 71) 2 50 32 39. Öff-
nungsz.: Mo. 14-18 Uhr, Mi. 9-12 Uhr
u. 14-18 Uhr.
Landsmannschaft der Deutschen aus
Russland – Ortsgruppe Kreuztal,
Sprechst. in den Räumlichkeiten der
Bahnhofstraße 10: Mo. u. Do. 15.30-17
Uhr, Mi. 15.30-19 Uhr. Tel. Vereinba-
rung (02 71) 6 24 35, (0 27 32)
55 46 57, (0 27 38) 6 90 80 81.
Anerk. Schwangerenkonfliktberatung
von Donum Vitae, Siegen, Weidenauer
Str. 167A. Terminvereinbarung: Mo.-Fr.
8.30-12.30 Uhr sowie Mo., Mi., 14-17
Uhr, Tel. (02 71) 4 05 72 61.
Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg: Gymnastik v. 16.30-19.30 Uhr
im Sängerheim Niederndorf, Tel.
(0 27 34) 62 62.
Heimatmuseum Netpherland, Lahn-
straße 47, geöffnet montags und don-
nerstags von 9-11.30 Uhr und 14-17
Uhr, dienstags u. freitags v. 9-11.30 Uhr.
Kath. Beratungsstelle für Ehe-, Fami-
lien- und Lebensfragen Siegen/Olpe –
Siegen, Obergraben 27, Tel. (02 71)
5 76 17. Bürozeiten: montags bis don-
nerstags 8.30-11.30 Uhr u. donnerstags
16-18 Uhr (auch zur Termin-Vereinba-
rung).
Montagscafé für Senioren – DRK-Zen-
trum Siegen-N., Schneppenkauten 1,
montags 14-17 Uhr.
Seniorenhilfe Siegen e. V. – Öffnungsz.
des Büros, Marienborner Straße 151:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
10-12 Uhr. Tel. (02 71) 6 61 03 35.
Die Diakonie in der City, Friedrichstr.
27, mit Kleiderladen, Beratungsdiensten
des Diakonischen Werkes Siegen sowie
einem Begegnungs-, Info- und Bera-
tungszentrum. Täglich 16 u. 19 Uhr Be-
ratungsgespräche.
Senioren-Gymnastik, evangelische Se-
niorenarbeit Netphen: 1. Gr. 9-10 Uhr,
2. Gr. 10.15 bis 11.15 Uhr, evangelische
Gemeindehaus, Lahnstr. 67, Tel.
(0 27 38) 41 45.
Beratungsstelle für Mädchen in Not -
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.

Tel. (0 27 32) 41 33, Sprechzeiten 13
bis 15 Uhr.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Freudenberg, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Mühlenstr. 25, Freudenberg, roll-
stuhlgeeignet, rauchfrei. Tel. (0 27 34)
47 83 31.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
- Suchtkrankenhilfe für Betroffene u.
Angehörige, Beratung und Gespräche,
20 Uhr, Gemeindehaus der Ev.-freik.
Gemeinde Betzdorf, Schützenstr. 15, In-
fo-Tel. (0 27 43) 27 51, (02 71)
31 03 47, (0 27 43) 33 45.
Blaues Kreuz in Deutschland e.V. –
Selbst. Begegnungsgruppe Kirchen. Hil-
fe für Suchtkranke und deren Angehöri-
ge, 19.30 Uhr, Beratung u. Gespräch.
Info: Jupp Ketzer, Tel. (0 2741) 93 02 80.
Blaues Kreuz, Ortsverein Neunkir-
chen: Suchtkrankenhilfe für Betroffene
und Angehörige, Gruppenstunde 19.30-
20.30 Uhr, Tel. (0 27 35) 65 95 29, ev.
Gemeindehaus Neunkirchen, Hochstr.
www.blaues-kreuz.de/neunkirchen
Kreuzbundgruppen Betzdorf e.V. –
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für
Suchtkranke und Angehörige. Grup-
penabend: 18-20 Uhr, gleichzeitig Info-
Gruppe. Westerwald-Klinikum, Sand-
straße 6, Schulgebäude, 8. Etage, Kir-
chen, Tel. (0 27 45) 14 09 u. 8411.

Freitag, 29. Januar
Martin Rütter: „Hund - Deutsch,
Deutsch - Hund“, 20 Uhr, Großer Saal
der Siegerlandhalle Siegen, Koblenzer
Str. 151.
„Der Gott des Gemetzels“ – Zeitgeist-
komödie von Yasmina Reza, 20 Uhr,
Apollo-Theater Siegen, Morleystr. 1,
auch Samstag.
„Herzlijen Glückwunsch“ – Kabarett
Daubs Melanie, 20 Uhr, Lÿz Siegen, St.-
Johann-Str. 18.
„Jazz Goes Library“ – Konzert mit „Ha-
kuna Matata“ und „SoloSette“, 20 Uhr,
Lesecafé Stadtbibliothek KrönchenCen-
ter Siegen, Markt 25.
Universität Siegen Fachbereich 4 Mu-
sik – „Karlheinz Stockhausen: Pole“,
musikalisches Theater, 20 Uhr, Musik-
saal der Uni Siegen, Adolf-Reichwein-
Str. 2, Bauteil B, AR-B 2311.
„Über die Berge zu mir selbst“ – Le-
sung Rudolf Wötzel, 20 Uhr, Pfarrheim
St. Joseph, Siegen-Weidenau, Wei-
denauer Str. 23.
„Zum Verhältnis von Geist und Wirt-
schaft“ – Öffentlicher Vortrag, Prof.
Harald Spehl und Udo Hermannstorfer,
8. Sozialkundelehrertagung in Zusam-
menarbeit mit dem Lehrerseminar Kas-
sel, 20 Uhr, Eurythmiesaal West der Ru-
dolf-Steiner-Schule, Siegen.
4. Dance & Sing „Fascination“ – 19.30
Uhr, Stadthalle Kreuztal, Am Erbstollen
7.
Kreuztal Kultur – Heinrich Pachl: „Die
Spur der Scheine“, 20 Uhr, Weiße Villa
in Dreslers Park, Kreuztal, Hagener Str.
22.
„Wo die wilden Kerle wohnen“ – 15.30
Uhr, Viktoria Filmtheater Hilchenbach-
Dahlbruch, Bernhard-Weiss-Platz 6, bis
Sonntag und am Dienstag.
Dinosaurier – Gegen uns seht ihr alt
aus!" – Komödie von Leander Hauss-
mann, 17.30 Uhr, Viktoria Filmtheater
Hilchenbach-Dahlbruch, Bernhard-
Weiss-Platz 6, bis Sonntag und Dienstag
bis Mittwoch.
„Das weiße Band“ – Psychodrama von
Michael Haneke, 20 Uhr, Viktoria
Filmtheater Hilchenbach-Dahlbruch,
Bernhard-Weiss-Platz 6, bis Sonntag
und Dienstag bis Mittwoch.
„Mondlicht und Magnolien“ – Ko-
mödie von Ron Hutchinson, 20 Uhr,
Stadthalle Haiger. Auch am 31. Januar,
Aula, Gymnasium Wilnsdorf.
DRK-Blutspendetermin – DRK Frau-
enarbeitskreis Allenbach, 16-20 Uhr,
Ev. Gemeindehaus, Wittgensteiner Str.
49b, Hilchenbach-Allenbach.
Kultur in der Klinik – Aktives Singen,
19 Uhr, AHG Klinik für Neurologie
Hilchenbach, Ferndorfstr. 14.
Regiestelle „Leben im Alter“, Wei-
denauer Str. 215, Tel. (02 71) 404-
22 00, Fr. 9-12 Uhr, Mo., Di., Mi. jew. v.
8-12 Uhr, Do. 12-16 Uhr.
Gymnastikgruppe der AWo (Ortsverein
Siegen), jeden Freitag von 14.30-16
Uhr, Sporthalle Hans Reinhardt Schule
Siegen, Rosterstr. 198, Tel. (02 71)
38 55 84.
Jugendtreff Osthelden – freitags, 20
Uhr, Gemeindehaus Ev. Gemeinschaft
Osthelden, Alter Weg.
SeniorenServiceStellen – geöffnet von
9-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Straße 151, Tel.
(02 71) 384 61 08. – Siegen Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiser-
straße 6, Tel. (02 71) 23 39 25 19. –
Siegen-Weidenau, Tel. (02 71) 404-
22 08.
Kontakt- und Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg – 10-14 Uhr, jed. Werk-
tag, Tel. (0 27 32) 76 34 34.
Skatverein „Kreuztaler Buben“ –
Spielabend ab 20 Uhr im Sportheim des
FC 08 Kreuztal an der Moltkestr., Tel.
(0 27 32) 14 41.
Ehe-, Familien- und Lebensberatungs-
stelle des Kirchenkreises Siegen –
Burgstraße 23, (02 71) 2 50 28-0, frei-
tags 8-14 Uhr, montags bis donnerstags
8-18 Uhr. Offene Sprechstunde (ohne
Anmeldung): mittwochs 8.15-11.30
Uhr.
Karambolage im Billard-Club Sieger-
land, Breidenbacher Straße 59 in Kaan
(Am Freibad), 18.30 bis 21 Uhr, Tel.
(01 75) 8 05 29 17.
MEC – Modell-Eisenbahn-Club Wei-
denau, Austraße 58, 19.30 Uhr.
KISS – Kontakt- u. Info-Stelle für
Selbsthilfegruppen des Kirchenkreises
Siegen, Burgstr. 23, Tel. (02 71)
2 50 28 50, Fax 2 50 28 59.
Stolperstein – Verein für praktizierte
Gastfreundschaft Siegen, Freudenberger
Str. 16, Tel. (02 71) 2 38 19 19. Öff-
nungsz.: freitags u. samstags 17-21 Uhr,
sonntags 15 bis 19 Uhr.
„Treffpunkt Offene Tür“, ev.
Seniorenarbeit Netphen, von 14 bis 17
Uhr, ev. Gemeindehaus, Lahnstr. 67,
Tel. (0 27 38) 41 45.
Blaues Kreuz Freudenberg – ev. Ge-
meindeh. Freudenberg, Krottorfer Str.,
Beratung u. Gespräche, 20 Uhr, Tel.
(0 27 34) 8711 od. (02 71) 37 00 22.
Blaues Kreuz Siegen-Geisweid –
Bergstr. 19, Gruppenabend u. Beratung
jeden Freitag, 20 Uhr, Tel. (02 71)
8 35 57, 17.30-19 Uhr Jungschar.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
– Bibelstunde mit anschließenden per-
sönlichen Gesprächen, 20 Uhr, Ge-
meindehaus der Ev.-freik. Gemeinde

Betzdorf, Schützenstr. 15, Tel. (0 27 43)
27 51, (02 71) 31 03 47, (0 27 43)
33 45.
Blaues Kreuz Niederschelden, Grup-
penabend u. Beratung, 20 Uhr, ev. Ver-
einshaus, Gustavstr., Tel. (02 71)
35 24 26.
Selbsthilfegruppe der AA, Neunkir-
chen-Zeppenfeld, 20 Uhr, ev. Christus-
kirche, rollstuhlgeeignet, rauchfrei. Hel-
mut, Telefon (0 27 37) 42 71, u. Rein-
hard, Tel. 0175/2984209.
Selbsthilfegruppe der AA, Siegen,
19.30 Uhr, Haus DPWV Siegen, Sand-
straße 12, rollstuhlgeeignet, rauchfrei.

Spaß beim SportSpaß beim Sport
Freitag
Gymnastikgruppe, Kneipp-Verein Siegen, 17.30-
18.30 Uhr, Turnhalle der Albertus-Magnus-Schule.
Jazz-Gymnastik, DJK Spfr. Eiserfeld, 18.30 Uhr, Real-
schul-Turnh. Eiserfeld. Männerturnen, Gymnastik
und Spiel, TSG Siegen, 20-22 Uhr, Turnhalle Oberes
Schloss, Siegen. Wirbelsäulengymnastik, Reha-
Sport-Gemeinschaft Siegen, 16-17.30 Uhr, und Gym-
nastik für Parkinson-Kranke, 15-16 Uhr, und
Rhythm. Gymnastik für Damen mit Figurproble-
men, 18.30-20 Uhr, Turnhalle Alb.-Magnus-Schule,
Siegen. Tel. (02 71) 8 48 31. Gymnastik für Frauen
und Männer, Tv Kreuztal, 9.30-10.30 Uhr, Otto-Flick-
Halle, Kreuztal. Übungsstunden für Kinder ab 7
Jahre, 16.30-18 Uhr, Hauptschule Hubenfeld, Halle 2,
SV Hubenfeld. Volleyball, VfB Wilden, 20-22 Uhr,
Turnhalle Wilden. Gemischte Volleyball-Hobbygrup-
pe ab 18 Jahre, Tv „Frisch-Auf 1912“ Dresselndorf,
von 19-20.30 Uhr, Turnhalle Niederdresselndorf. Kin-
derherzsportgruppe – 15 Uhr, Turnhalle der Haupt-
schule am Haard-ter Berg. Info: Tel. (02 71) 2 51 53,
Sonja Döring. Leichtathletik, Tv Gosenbach, Jugend
und Erwachsene, 18.45-20.30 Uhr. Gem. Kindertur-
nen, 4-6 Jahre, von 15.30-16.30 Uhr. Jedermann-
turnen, 18-19 Uhr. Gymnastik u. Ballspiele f. Män-
ner, 20.30-22 Uhr. Volleyball für Damen ab 16 Jahre,
20-22 Uhr, Hammerhütter Schule, Siegen. Bogen-
sportclub Siegen - Trainingszeiten: Sommer 17 Uhr,
Freigelände In der Tretenbach, Eiserfeld. Winter 18
Uhr, Turnhalle der Friedrich-Flender-Schule Weidenau,
Engsbachstraße. Info-Telefon (02 71) 3 72 04 49 u.
www.bogensport-siegen.de. Eltern-Kind-Turnen, TV
Neunkirchen 1911 e. V., 15.45-17 Uhr, Grundschule
Neunkirchen, Tel. (0 27 35) 68 54.

Montag
Mutter-Vater-und-Kind-Turnen,Tv „Jahn“, Jahnhal-
le Siegen, 10-11 Uhr. Hobby-Mixed-Volleyball beim
RSC Siegen, von 20-22 Uhr, Turnhalle der Hammer-
hütter Grundschule, Info-Tel. 02 71/ 4 88 99 42.
Herz-Kreislauf-Gymnastik unter Aufsicht eines Arz-
tes, 17.30 Uhr, Schulturnh. Alchen, Veranst.: TuS Al-

chen. Jazz-Tanz für Mädchen und Jungen ab 16
Jahre, von 20-21.30 Uhr, Alcher Turngemeinschaft,
ATG-Treff. Rücken- und Stretchgymnastik für Frau-
en und Männer, 20.15-21.15 Uhr, Judo-Anfänger von
15.30-16.30 Uhr, Judo-Vereinigung Siegerland,
Siegen, Sieghütter Hauptweg 9. Gymnastik und
Spiele für Männer u. Frauen ab 50 Jahre, TSV
Burbach, 20.30-22 Uhr, Großturnh. Burb. Volleyball-
Anfängertraining für Jungen von 9-12 Jahren, Tv
„Frisch-Auf 1912“ Dresselndorf, v. 17-18 Uhr, Turn-
halle Burb.-Niederdresselndorf. Frauen-Aerobic -
Bürbacher SpVg, 16.50-18 Uhr, Turnhalle Bürbach.
Schwimmkurse für Kinder ab 6 J., 14.30-15.15 Uhr,
TVE Netphen. Anmeld.: M. Schöler, Tel. (0 27 38)
86 21. Herzsportgruppe Alchen, Übungsstunden von
17.30-19 Uhr in der Schulturnhalle Alchen. Info: Tel.
(02 71) 37 07 17 u. 37 18 71. Mixed-Volleyball-
Gruppe des VfB Burbach ab 18 Jahre, 20-22 Uhr,
Grundschulturnhalle/Einkaufszentrum. Info: Tel.
(0 27 36) 8 56 63. Wassergymnastik u. Schwim-
men, Reha-Sportgemeinschaft Siegen, 18.45-19.45
Uhr, Stadtbad Löhrtor Siegen. Tel. (02 71) 8 48 31.
Mutter-Kind-Turnen - SpVg Bürbach, 15.15-16.30
Uhr, Turnhalle in Bürbach, Tel. (02 71) 3 35 64 39.
Aerobic - SpVg Bürbach, 16.50-18 Uhr, Turnhalle in
Bürbach, Tel. (0 27 33) 69 15 78. E-Jugend-Fußball
- 16-17.30 Uhr auf dem Kunstrasenplatz der SpVg
Bürbach, Tel. (02 71) 5 31 20. Salsa-Aerobic - TuS-
AdH Weidenau, 19-20 Uhr, Turnhalle Köhlerweg 20.
Info: Tel. 01 70/4 92 51 18. Moderne Selbstverteidi-
gung – Intern. Combat Arts, Kinder u. Erw., 18-20
Uhr, Alb.-Schweitzer-Schule Geisw. Sport in der
Krebsnachsorge , TV Neunkirchen 1911 e. V., 16.10-
17.30 Uhr, Tiefgeschosshalle am Rassberg, Tel.
(0 27 35) 78 14 69.

Dienstag
Jazztanz, Modern Dance u. Hip-Hop für Mädchen
von 10-14 Jahren, Tv Gosenbach, 18 –19.30 Uhr,
Turnhalle Gosenbach, Tel. (01 60) 97 73 95 25. DRK-
Senioren-Gymnastik Helberhausen, Turnhalle, 14–
15 Uhr. Wirbelsäulenschonende Gymnastik der Al-
cher Turngemeinschaft, 9.30-10.30 Uhr, im ATG-Treff,
Bühler Straße 58, Freudenberg-Alchen. Herz-Kreis-
lauf-Gymnastik der Koronarsportgruppe TG Friesen
Klafeld-Geisweid unter Arztaufsicht! 19.30 Uhr, Alber-
t-Schweitzer-Schulturnhalle (Wenscht). Gymnastik-
gruppe des SSV ’77 Gambachtal, 20.30 Uhr, Oster-
bergturnhalle in Fr.-Büschergrund. Seniorengymnas-
tikgruppe des DRK, von 14.45-15.45 Uhr, neue Turn-
halle Wilnsdorf-Wilgersdorf, Tel. (0 27 39) 12 06, Es-

ther Schmidt. Aerobic für Damen beim VfB Wilden,
von 8.45-9.45 Uhr, Gymnastikhalle Wilnsdorf-Wilden.
Gymnastik, Leichtathletik und Volleyball für Män-
ner ab 50 J., TuS-AdH Weidenau, von 20-22 Uhr, in
der vereinseigenen Turnhalle, Leitung: Karl-Heinz Her-
ling. Damen-Handball, TvE Netphen, 19-20.30 Uhr,
Sporth. Gymn. Netphen, Tel. (0 27 32) 20 42 95 od.
5 20-1 38. Mutter-Kind-Turnen – SpVg Rinsdorf 62,
15 Uhr, Turnhalle Wi.-Rinsdorf. StepAerobic , TV
Neunkirchen 1911 e. V., 20-21.30 Uhr, Realschule
Neunkirchen, Tel. (0 27 35) 6 03 93.

Mittwoch
Herzsportgruppe, Turnverein „Jahn“, 17-18.30 Uhr,
Jahnhalle. Fechten, Kinder 10-14 Jahre, Fortgeschrit-
tene, Turnverein „Jahn“, 18.30-20 Uhr, Jahnhalle
Siegen. Kinderturnen, 4-7 Jahre, Tv Niederschelden,
15.30-17 Uhr. Leichtathletik, 6-10 Jahre, 17-18 Uhr,
Hubenfeldhalle II. Er-&-Sie-Volleyball-Hobbygruppe
des VTB Siegen, 20-22 Uhr, „Neue Turnhalle“ der
Lindenberg Grundschule. Info: Tel. (02 71) 2 17 41.
Eltern-Kind-Turnen, DJK Siegen, 16-17 Uhr, 1- bis
2-Jährige, u. 17-18.15 Uhr, 3- bis 6-Jährige, Siegen,
neue Turnhalle bei der Lindenberg-Grundschule. Infos:
Tel. (02 71) 2 51 60. Seniorengymnastik, Tv Nieder-
schelden, 14-15 Uhr, Vereinsturnhalle. DRK-Senio-
rengymnastik in der Turnhalle der Hubenfeldschule
Niederschelden, 14.30-16 Uhr. Männergymnastik u.
Spiele beim VfB Wilden, 18.30-20 Uhr, Turnh. Wilden.
Er-und-Sie-Turnen (Gymnastik, Spiele u. a.) ab etwa
55 Jahre, Eiserfeld, 18 bis 20 Uhr, Realschulturnhalle
am Hengsberg. Rückbildungsgymnastik, 19.30-
20.30 Uhr. Info: Tel. (02 71) 38 54 69. Radfahrtreff -
Bürbacher SpVg, 17.30-20.30 Uhr, ab Wanderpark-
platz Dautenbach. Frauen-Gymnastik, TV Gosen-
bach, 20.30-22 Uhr. Hüftschule (auch Endoprothe-
senträger u. Knieprobleme), Reha-Sport-Gemeinschaft
Siegen, 16.30-18 Uhr, und Gymnastik und Bosseln,
18-20 Uhr, Turnh. Alb.-Magnus-Schule Siegen, Tel.
(02 71) 8 48 31. Judo-Mini-Gruppe, Judofreunde
Siegen-Lindenberg, Kinder 4-7 Jahre, 16.15 Uhr,
Turnhalle Pestalozzi-Schule, Westerwaldstr. Tel.
(02 71) 2 18 50. Mädchen-Aerobic - SpVg Bürbach,
17-18.30 Uhr, Turnhalle in Bürbach, Tel. (02 71)
6 56 00. Aerobic - SpVg Bürbach, 18.45-19.45 Uhr,
Turnhalle in Bürbach, Tel. (02 71) 3 35 64 39. Da-
men-Gymnastik - SpVg Bürbach, 20-21 Uhr, Turnhal-
le in Bürbach, Tel. (02 71) 6 61 02 03. Jugend-Vol-
leyball für Anfänger und Fortgeschrittene – Mixed-
Mannschaft (14-20 Jahre), 17.30-19 Uhr im Leis-
tungszentrum Dreis-Tiefenbach. Info unt. www.tve-
dreis-tiefenbach.de Step-Aerobic – TV Kreuztal, 18-
19.30 Uhr, Anfänger/Fortgeschrittene, Otto-Flick-Halle
Kreuztal. Moderne Selbstverteidigung – Intern.
Combat Arts, Kinder 16.30-17.30 Uhr; Erwachsene
17.30-18.30 Uhr, Fitnessclub Lifestyle Kreuztal. Ju-
gendturnen , TV Neunkirchen 1911 e. V., 17.30-19
Uhr, Realschule Neunkirchen, Tel. (0 27 44) 9 30 06.

Donnerstag
Seniorengymnastik beim Tv Gosenbach, 14.30-16
Uhr, Turnh. Gosenb. Trend-Gymnastik Damen, Turn-
verein „Jahn“, 20-22 Uhr, Turnh. Achenbach.Trend-
Gymnastik, Damen und Herren, Tv Jahn Siegen,
19-20 Uhr, Kreissporthalle ABC. Fit ab 60, Damen,
20-22 Uhr, Kreissporthalle D. Sport und Spiel - Da-
men – Tv Jahn Siegen, 20-21.30 Uhr, Jahnh. Siegen.
DRK-Senioren-Gymnastik Dahlbruch, ev. Kirche, v.
15.30-17 Uhr. DRK-Senioren-Gymnastik Müsen,
Schulturnhalle, v. 14–15 Uhr. Gymnastik für Sie +
Ihn, Tv 1968 Eckmannshausen, 20-21.30 Uhr, Turn-
halle Grundschule Eckmannsh., Tel. (0 27 38) 16 62
od. (02 71) 7 82 10. Sport für Ältere, Frauen u. Män-
ner, TSV Siegen, 15.30-16.30 Uhr, Turnhalle Trupbach,
Tel. (02 71) 37 05 50. Damen-Handball, TvE
Netphen, 20.30-22 Uhr, Sporth. Gymnas. Netphen. Tel.
(0 27 32) 20 42 95 od. 5 20-1 38. Herzsportgruppe
Alchen, Übungsstunden ab 17.30 Uhr in der Schul-
turnhalle Freudenberg. Info: Tel. (02 71) 37 07 17 u.
37 18 71. TuS Hilchenbach, 50 PLUS, Sport für Dia-
betiker, von 17-18.30 Uhr, Turnhalle des Jung-Stillin-
g-Gymnasiums, Hilchenbach. Telefon (0 27 33) 45 76.
Indiaka – SpVg Rinsdorf 62, 20 Uhr, Turnhalle Wilns-
dorf-Rinsdorf. Moderne Selbstverteidigung – Intern.
Combat Arts, Kinder und Erwachsene 18-20 Uhr,
Gymnastikraum Alte Dreifachturnhalle Siegen-Giers-
berg. Sport für geistig beeinträchtigte Jugendliche
– Reha-SG Siegen, 16-17.30 Uhr, Turnhalle Alb.-Mag-
nus-Schule Siegen, Sandstr. 6. T. (0 27 38) 86 35.
Walking im Rhea-Sport – Reha-SG Siegen, 17-
18.30 Uhr, Wanderparkplatz Dautenbach. Tel.
(0 27 39) 20 00. Kinderturnen , TV Neunkirchen
1911 e. V., 15.30-16.30 Uhr, Grundschule Neunkir-
chen, Tel. (0 27 35) 68 14.

Mittwoch,  3. Februar

WDR 3 Kammerkonzert im Rahmen
der Reihe „Best Of NRW", „Max-Reger-
Quartett“, 20 Uhr, Apollo-Theater
Siegen, Morleystr. 1.

„Unterstützung von Menschen mit
Handicaps in Südafrika“ – Vortrag
Prof. Dr. Denis Goldberg, Universität
Siegen (ZPE), 19 Uhr, KrönchenCenter
Siegen, Markt 25.
Film- u.Video-Club Siegerland – 19.30
Uhr, Clubabend in Siegen, Gastst. Die-
sel, Oechelhäuser Str., Tel. (0 27 32)
1 24 60 und www.fvc-siegerland.de
Koki-Elternabend – Kath. Pfarrgemein-
de St. Augustin Keppel, 20 Uhr, Ge-
meindezentrum St. Vitus, In der Her-
renwiese 3, Hilchenbach.
Sitzung des Bauausschusses – Stadt
Hilchenbach, 17 Uhr, Ratssaal des Rat-
hauses Hilchenbach, Markt 13.
Seniorennachmittag – Heimatverein
Burbach-Niederdresselndorf e. V., 15
Uhr, Alte Schule, Niederdresselndorf.
Ausbildungsbörse für noch unversorg-
te Jugendliche – 13-17 Uhr, Arbeits-
agentur Betzdorf, Schulstr. 5.
Ambulante Ökumenische Hospizhilfe
Siegen e.V. – Trauercafé, jeden 1. Mitt-
woch i.M. von 19-21 Uhr, Haus Herbst-
zeitlos Siegen, Marienb. Str. 151. Tel.
02 71/2 36 02 62 od. 0160/99 49 40 56.
Ortsgruppe Greenpeace Siegen – Tref-
fen jeden 1. Mittwoch i.M. um 19.30
Uhr, Bücherkiste Siegen, Bismarckstr. 3.
Die Katzenhilfe Siegerland e.V. jeden
1. Mittwoch i.M. um 19.30 Uhr, Bis-
marckhalle Weidenau. Info: Tel.
(0 27 34) 38 88.
Öffentlicher Stammtisch der AsF im
Stadtverband der SPD Siegen, jeden 1.
Mittwoch i.M. ab 19.30 Uhr, Café Jule
Siegen, An der Alche 31.
Diabetiker-Treff Siegen – jeden 1.
Mittwoch i.M. um 19 Uhr, Diakonie in
der City Siegen, Friedrichstr. 27. Kon-
takt: Wolfgang Müller, Tel. (02 71)
37 07 63 oder Jutta Langenbach, Tel.
(0 27 32) 76 23 66.
Nachmittagstreff – AWo-Ortsverein Ei-
serfeld, 14-17 Uhr Haus Kölsch Eiser-
feld, Lindenstr. 31, jed. 1. Mittw. i.M.
Tel. (in dieser Zeit) 0 271/ 3 84 56 14.
Handarbeitsgruppe des HVV Wieder-
stein trifft sich jeden 1. Mittwoch i.M.
um 19 Uhr, Kapellenschule in Neunkir-
chen-Wiederstein.
„Sport nach Schlaganfall“ (auch mit
Rollstuhl) – TuS Wilnsdorf/Wilgersdorf,
jeden Mittwoch (außer NRW-Ferien)
von 16-18 Uhr, Turnh. Wilgersdorf. Tel.
(0 27 39) 13 88 und 0173/811 08 06.
Regiestelle „Leben im Alter“: „3000
Schritte extra - auch für Ältere“, mitt-
wochs um 9.30 Uhr, Rathaus Weidenau.
SeniorenServiceStellen – geöffnet von
9-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Straße 151, Telefon
(02 71) 384 61 08. – Siegen Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiser-
straße 6, Tel. (02 71) 23 39 25 19. – S.-
Weidenau, Tel. (02 71) 404-22 08.
Offener Senioren-Treff – Caritas Irm-
garteichen, jeden Mittwoch um 15.30
Uhr, Haus St. Cäcilia, Irmgarteichen.
Eine-Welt-Verkauf von fair gehandel-
ten Produkten, jeden Mittwoch von 16-
18 Uhr im Eingangsbereich des ev. Ge-
meindehauses Netphen, Lahnstr. 67.
Lauftreff Fischbacher Berg – joggen
und walken 20 bis 70+ Jahre, 18.30
Uhr, An der Alche/Fischbacherberg-
straße (vor Berufskolleg). Tel. (02 71)
31 22 56 oder 4 11 09.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe Siegen
– therapeutische Gymnastik, mittwochs
16.45 Uhr in der Gymnastikhalle des
FJM-Gymnasiums Weidenau. Info-Tele-
fon (0 27 37) 9 10 29.
Blaues Kreuz Weidenau – Begegnungs-
gruppe, 19.30 Uhr, Vereinshaus Wei-
denau, Friedrich-Flender-Platz. In-
formaitons-Telefon (02 71) 7 98 44.
Blaues Kreuz Geisweid – Bergstraße 19,
20 Uhr, Bibelstunde.
Emotions Anonymous, Selbsthilfegrup-
pe für seelische Gesundheit, Meeting
jeden Mittwoch, 19.30 Uhr, Siegen,
Sandstaße 12 (Räume des DPWV).
Angst- und Panikgruppe Siegen – Tref-
fen jeden Mittwoch von 19.15 bis 20.45
Uhr, Gesundheitshaus Siegen, beim
Kreishaus. Informationen: Silvia, Tele-
fon (0 27 35) 21 23.
„Café Prisma“ - Engsbachstraße, Wei-
denau, Frühstückscafé, 10-12 Uhr.
Blaues Kreuz – Gruppe Herdorf, von
19-21 Uhr, Tel. (0 27 35) 28 42, ev. Ge-
meindehaus, Friedrichstraße.
Frauenberatungsstelle Frauen helfen
Frauen e.V., Siegen, Freudenberger
Straße 28, Telefon (02 71) 2 18 87, Be-
ratungszeit 16-18 Uhr.
Seniorentreff im Gemeindehaus
– v. 14.30-17 Uhr im Gemeindehaus der
St.-Marien-Gemeinde, Freudenberg,
Friedenshortstraße 15, Tel. (0 27 34)
35 35 od. 12 23.
Beratungsstelle für Mädchen in Not –
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.
Tel. 0 27 32/41 33, Sprechz. v. 9-11 Uhr.
MüZe, Mütterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstraße 54, Tel. (02 71) 2 04 49.
Frühstücksbuffet für Frauen mit Kin-
dern und ohne Kinder von 10-12 Uhr.
Offener Spieletreff mit Kindern bis ca.
3 Jahre, von 15.30-17 Uhr.
MC Siegen 1963, Motorradfreunde
treffen sich ab 20 Uhr in der Gaststätte
Diesel, Siegen.
Notruf für vergewaltigte Frauen, Frau-
en helfen Frauen e.V., Siegen, Freuden-
berger Straße 28, Tel. (02 71) 23 75 92,
offene Beratungszeit 16-18 Uhr.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Netphen, 18.30 Uhr, im evangelischen
Gemeindehaus, Lahnstraße 67, roll-
stuhlgeeignet.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Weidenau, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Schmiedestr. 6, rauchfrei. Tel.
Bernd (02 71) 80 05 03 u. Wolfgang
(0 27 37) 45 04.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Kreuztal-Buschhütten, Siegener Straße
114, ev. Gemeindehaus, 19 Uhr. Schrit-
te-Meeting, Tel. (02 71) 1 92 95.
Jugendrotkreuz Hilchenbach, Treffen
von 16.30-18 Uhr im DRK-Zentrum
Hilchenbach, Ruinerweg.

Donnerstag, 4. Februar
„Das Phantom der Oper“ – Jubiläums-
tournee Musicaltheater „Central Musi-
cal Company“, 20 Uhr, Großer Saal der
Siegerlandhalle Siegen, Kobl. Str. 151.
„Krisenbilanz 2009“ – Konsequenzen
der Weltwirtschaftskrise für Armutsbe-
kämpfung und Milleniumsentwicklungs-
ziele. Vortrag Uni Siegen (ZPE), 19 Uhr,
KrönchenCenter Siegen, Markt 25.
„Schweißtechnische Arbeiten (TRGS
528)“ – Vortrag Dipl.-Ing. Vilia Spie-
gel-Ciobanu (Berufsgenossenschaft Me-
tall Nord Süd, Hannover). DVS Be-
zirksverband Siegen, 17.30 Uhr, BBZ
der IHK Siegen, Birlenbacher Hütte 10,
Geisweid.

Griechische Tänze – Grieschich-
Orthodoxe Kirchengemeinde, Tanzkurs
mit Helmut Strack-Flosdorf, 19 Uhr,
Kirche, Kaan-Marienborn, Am Rain 17.
Kunstpause: Mittagspause einmal ande-
res! Kurzführung von 20 min., 12.30
Uhr, Museum für Gegenwartskunst
Siegen, Unteres Schloss 1.
Stimmbildungsseminar – mit Heike
Scholl-Braun, 20 Uhr, Sängerheim der
Chorgem. Kreuztal 1851, Moltkestr. 24.
kfd-Messe mit Frühstück, 9 Uhr, Au-
gustinusheim, Talsperrenstr. 1a, Hil-
chenbach-Dahlbruch.
Kindertreff – 16 Uhr, Augustinusheim,
Talsperrenstr. 1a, Hilchenbach-Dahl-
bruch.
„Mord im Pfarrhaus“ – Kriminalstück
von Agatha Christi, 20 Uhr, Stadthalle
Betzdorf, Hellerstr. 26.
„Pension Schöller“ – Komödie von
Wilhelm Jacoby und Carl Laufs, 20 Uhr,
Hüttenahus Herdorf.
Siegerländer Funkamateure im Orts-
verband des Deutschen Amateur Radio
Club (DARC) treffen sich jeden 1.
Donnerstag i.M., 20 Uhr, Restaurant
„Kolpinghaus“, Weidenauer Str. 27,
Siegen-Geisweid.
Fahrer-Treffen BürgerBus Hilchen-
bach e.V. – jed. 1. Do. i.M. ab 18 Uhr,
Gasthof „Zum Klicker“ in Hilchenbach.
Arbeitsgemeinschaft für Ausländer
(AfA) – jeden 1. Donnerstag i. M. 20
Uhr, Siegen, Freie ev. Gemeinde, Fried-
richstraße. Kontakt: Reinhard Schmidt,
Tel. (02 71) 33 43 44.
Angehörige um Suizid – jed. 1. Do. i.M.,
18.30 Uhr, Ehe-, Familien- u. Lebensbe-
ratungsstelle des Kirchenkreises Siegen,
Burgstr. 23, Tel. (0271) 2 50 28 50.
Selbsthilfegruppe für Schwerhörige –
Treffen jeden 1. Donnerstag i.M. um 19
Uhr in der Diakonie in der City, Siegen,
Friedrichstr. 27. Info: Tel. (0 27 37)
9 34 79 oder Tel. (0 27 32) 2 65 02.
AlAnon Gruppe: Erwachsene Kinder
von Suchtkranken – Beratungsstunde
in der Diakonie Siegen, Friedrichstr. 27,
jeden 1. Donnerstag i.M. von 16-17.30
Uhr. Tel. (02 71) 50 03-115.
Erwachsene Kinder von suchtkranken
Eltern/Erziehern mit stofflichen und
nichtstofflichen Süchten und Abhän-
gigkeiten treffen sich jeden 1. und 3.
Donnerstag i.M. Kontakt über KISS,
Tel. (02 71) 2 38 02 05.
Gesprächskreis VAMV – Verband
alleinerziehender Mütter und Väter
Siegen, Sandstr. 12, Tel. (0 271)
2 05 39. Jeden 1. u. 3. Donnerstag i.M.
um 20 Uhr, DPWV Siegen, Sandstr. 12.
Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Kreisverband Siegen Wittgenstein, Ko-
blenzer Str. 109, Tel. (02 71) 330 05 06.
Offene Sprechstd. jed. Do. v. 9-10 Uhr.
MK Siegerland 1907 e. V. – Chorprobe
des Seemannschores, donnerstags um
19.15 Uhr, Bootshaus, Papierfabrik 1

(SB Handelshof), Siegen. Jeden 1. Do.
i.M., Hotel Schäfer, Rosterberg, Siegen.
AWo-Seniorentanzkreis – gesellige
Tänze und Gesellschaftstanz, jeden
Donnerstag von 16-18 Uhr, Rothaarstu-
ben Dahlbruch. Tel. (0 27 32) 85 73.
Skatabend für alle Interessierten um 19
Uhr im Sportheim des VfB Burbach am
Sportplatz. InfoTel. (0 27 36) 49 27 07.
Aidshilfe Siegen-Wittgenstein, tel. und
pers. Beratung 1 bis 21 Uhr, Sandstr. 12,
Tel. (0700) 44533-271
Mobbing-Selbsthilfegruppe Siegen – 18-
20 Uhr, Haus der Agenda Siegen, Kölner
Str. 11. Mobbing-Tel. (0271) 2382528
(Do. 18-20 Uhr).
Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg – Wassergymnastik v. 16-17.30
Uhr, Tel. (0 27 34) 62 62.
Wohlfühlgymnastik für Jung und Alt –
hilft bei Rücken- und Gelenkbeschwer-
den, donnerstags 10-11 Uhr, Judo-Halle
Grundschule Freudenberg. Leitung: Dr.
H. M. Kretzer, Sporttherapeut. Tel.
(0 27 34) 78 20.
Kegeln für Senioren i. A. der AWo, don-
nerstags, 14 Uhr, Kegelbahn Siegerland-
halle, auch für Nichtmitglieder. Tel.
(02 71) 33 94 87.
Ärztl. Beratungsstelle geg. Vernachlässi-
gung u. Misshandlung v. Kindern u. Ju-
gendl., Beratungsstd., 14-15 Uhr, DRK-
Kinderklinik, Tel. (02 71) 23 45-2 40.
Skatverein Freudenberger Asse –
Spielabend j. Donnerstag, 19 Uhr, Ver-
einsheim Kaninchenzuchtverein, Am Sil-
berstern, Tel. (02734) 2582.
Skatabend, Sportheim, am Sportplatz,
19.30 Uhr. Tel. (0 27 36) 88 16.
Beratungsstelle f. Mädchen in Not –
IFPAKE e. V., Kreuztal, Sieg. Str. 69. Tel.
(0 27 32) 41 33, Sprechz. 16-18 Uhr.
Sozialer Dienst Frauenhilfe/Mütterhil-
fe – jed. Donnerstag v. 15-18 Uhr, Sgn.,
Frankf. Str. 73, Tel. (02 71) 2 25 11.
MüZe, Mütterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstr. 54, Tel. (0271) 2 04 49. Mini-
club, elternbetreute Kindergruppe von 1-
3 Jahren, 9-12 Uhr. – Freche Frücht-
chen, Spielgruppe bis 2 Jahre, 15-17 Uhr.
Diak. Werk – Beratungsstelle für ge-
hörlose, schwerhörige und spätertaubte
Menschen, Siegen, Friedrichst. 27, Tel.
u. ST-Nr. 5 00 32 70, Fax: 5 00 3279,
Sprechzeiten 9-12 Uhr u. nach Abspr.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Geisweid, 19.30 Uhr, kath. Gemeinde-
haus, Hans-Böckler-Platz, Renate, Tel.
(02761) 49 09, Waltraud, (02 71)
8 90 84 81.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe Hil-
chenbach-Allenbach, 19.30 Uhr, Ev.
Gemeindehaus Allenbach, Wittgenst.
Str. 49b, rauchfrei, an Feiertagen kein
Meeting. Dieter, Tel. (02732) 3888.
Kreuzbund, Selbsthilfe- u. Helferge-
meinschaft für Suchtkranke, Gruppe
Hünsborn II: 19 Uhr, Kath. Schule, Kar-
dinal-Jaeger-Str., Tel. (0 27 62) 98 97 75.

Samstag, 30. Januar
Ralf Schmitz: „Schmitzophren - Wer viel
zu sagen hat, muss schneller reden“, 20
Uhr. Großer Saal der Siegerlandhalle
Siegen, Koblenzer Str. 151.
Alfons: „Die Rückkehr der Kampfgiraf-
fen“, 20 Uhr, Lÿz Siegen, St.-Johann-Str.
18.
Karneval-Feier – Kath. Frauengemein-
schaft Netphen, 19.30 Uhr, Georg-Heim-
ann-Halle Netphen, Jahnstraße.
Kleines Circuswochenende mit „Circus
Mücke“, ab 7 Jahre, Kurs: Einrad, Seillau-
fen, Akrobatik und Laufkugel, 10-17 Uhr,
Otto-Flick-Halle, Kreuztal, Moltkestr. 12,
bis Sonntag, Info: (0 27 32) 5 13 59 o.
(0 27 32) 5 12 79.
„Starke Mädchen? Kein Problem!" –
Kurs Selbstbehauptung und Selbstverteiti-
gung für Mädchen, 11-16.30 Uhr, Turn-
halle der Grundschule Kreuztal-Eichen,
Schulstr. 5, auch Sonntag, Info: (0 27 32)
5 13 59 o. (0 27 32) 2 79.
Kreuztal Kultur – Rebekka Bakken &
Band: „Morning Hours“, 20 Uhr, Stadt-
halle Kreuztal, Am Erbstollen 7.
Kreuztaler Singtage 2010 – Abschluss-
konzert, 19 Uhr, Ev. Kreuzkirche Kreuztal,
Martin-Luther-Str. 1.
Volltreffer Party – DJ Frank Breitgoff
(SpVg. Kredenbach/Müsen), 19 Uhr,
Turnhalle Kredenbach.
Stadtmeisterschaft Riesenslalom – Stadt-
sportverband Hilchenbach, Ausrichter
Skiverein Lützel, 13 Uhr, Skigebiet Lützel,
Hilchenbach-Lützel, Info: Erich Becker,
Tel. (0 27 33) 25 02.
Traditionelle Familienfeier – MGV „Lie-
dertafel“ 1842 Freudenberg, 20 Uhr, Sän-
gerheim Freudenberg, Am Silberstern 23.
Kreativ-Wochenend-Workshop – Künst-
ler Ernst Willi Jung, 14 Uhr, Alte Schmie-
de, Freudenberg, Am Silberstern 4, bis
Sonntag.
„Kölsche Nacht“ – Oldie Club Wilns-
dorf-Wilgersdorf, 19.30 Uhr, Mehrzweck-
halle Wilnsdorf-Wilgersdorf.
Jahreshauptversammlungen: Concordia
Chöre Gilsbach e. V., 19.30 Uhr, Dorfge-
meinschaftshaus Gilsbach – MGV Ein-
tracht 1862 Burbach e. V., 19 Uhr, Gast-
hof „Am Römer“, Burbach – SSV Haiger-
seelbach, 17 Uhr, Sportheim auf der Kalt-
Eiche.
Basar – Förderverein Ev. Tageseinrichtung
für Kinder „Mittendrin“, 13-15 Uhr, Ver-
einshaus der Ev. landeskirchlichen Ge-
meinschaft, Frankfurter Str. 142, Zeppen-
feld.
Eine-Welt-Laden „St. Cäcilia“ Irm-
garteichen im Josefraum unter der Kirche
in N.-Irmgarteichen. Offnungszeiten: Sa.
17.30 bis 18.30 Uhr, So.
11 bis 12 Uhr und Mi. 17.30 bis
18.30 Uhr.
Mountainbike-Training, samstags, 14
Uhr, auf dem Heidehof in Wilgersdorf.
Tel. (0 27 39) 39 55.
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