
Dienstag,  1. Juni
Martin-Luther-King-Konzert – „Ich habe
einen Traum“, Zusatztermin, 20 Uhr,
Apollo-Theater Siegen, Morleystr. 1.
„Oskar und die Dame in Rosa“ mit
Eva Maria Admiral, 19.30 Uhr, ev. Ver-
einshaus Netphen-Unglinghausen.
Folkclub Siegen – Internationale Folk-
lore Live für Alle zum Mitmachen. 20
Uhr, Park des Oberen Schlosses in
Siegen beim Schachbrett.
Die Spanielfreunde der Bezirksgruppe
Siegen des Jagdspaniel-Klubs treffen
sich jeden 1. Dienstag im Monat um 20
Uhr bei „Saschas“, Siegen, Burgstr. 28.
Info: Christa Bieler,
Tel. (0 271) 3 35 64 30 und Brigitte
Stenger, Tel. (0 27 39) 18 40.
Alzheimer-Gesellschaft Siegen-Ange-
hörigengruppe – Treffen jeden 1. Diens-
tag i. M. um 16.15 Uhr, Psychia-trische
Ambulanz, im Haus Oehler Siegen,
Weidenauer Str. 86.
Die Psychosegruppe trifft sich jeden 1.
Dienstag i.M. um 16 Uhr in der Insti-

tutsambulanz Siegen-Weidenau, Wei-
denauer Str. 86 (rotes Backsteinhaus).
Tel. (02 71) 7 05 60 99 32.
Heimat- und Verschönerungsverein
Wiederstein – Treffen jeden 1. Dienstag
i.M. um 20 Uhr, Kapellenschule in
Neunkirchen-Wiederstein.
AA (Anonyme Alkoholiker), Gruppe
Herdorf, 20 Uhr, kath. Jugendheim,
Raum 8, jeden 1. Dienstag i.M. offen.

Tel. Manfred (0 27 44) 16 13. (Kein
Meeting in den Schulferien Rheinland-
Pfalz).
Stillcafé – Begleitung für Mütter mit
und ohne Stillprobleme, jeden 1. Diens-
tag i.M. von 10.15-11.45 Uhr. MüZe -
Mütterzentrum Siegen, Ziegelwerkstr.
54.
Wuselmäuse – Spielgruppe für Kinder
bis 2 Jahre, 16-18 Uhr, MüZe Siegen,
Ziegelwerkstr. 54.
Blaues Kreuz Siegen – Gruppenabend
u. Beratung, jed. Di., 19.30 Uhr, Siegen,
Friedrichstr. 106, Tel. (0 27 37) 36 22.
Kreuzbund Siegen - Selbsthilfe- u. Hel-
fergemeinschaft für Suchtkranke und
Angehörige. Gruppenstunden dienstags,
19.30 Uhr, Pfarrheim der St.-Michael-
Kirche, Siegen, Tel. (0 27 34) 62 73.
Alzheimer Beratungsstunde – dienstags
10-12 Uhr, „Regiestelle „Leben im Al-
ter“, Rathaus Weidenau, Weidenauer
Str. 211-213, Tel. (02 71) 404 22 08.
Ärztl. Beratungsstelle gegen Vernach-
lässigung und Misshandlung v. Kin-
dern u. Jugendlichen, Beratungsstunde,
10-12 Uhr, DRK-Kinderkl. Siegen, Tel.
(02 71) 2345-240.
„Treffpunkt Offene Tür im Gemeinde-
haus“, Ev. Seniorenarbeit Netphen,
von 14-17 Uhr, ev. Gemeindehaus,
Lahnstr. 67. Tel. (0 27 38) 41 45.
Blaues Kreuz - Ortsgruppe Wilnsdorf –
Beratung und Gespräche, 19 Uhr, ev.
Gemeindehaus Wilnsdorf.
Selbsthilfegruppe der AA , Gruppe
Kredenbach, 18.30 Uhr, Ev. Kranken-
haus, Speisesaal im UG, rauchfrei, roll-
stuhlgeeignet. Dr.-Stelbrink-Str. 47, Ha-
rald, Tel. (0 27 32) 59 60 77.
Begegnungsgruppe für Alkoholkranke
beim Blauen Kreuz Eiserfeld, Eisern-
talstr. 86, 19.30 Uhr. Telefonberatung
dienstags 18.30 bis 21 Uhr, (02 71)
35 55 06, außerh. der Büroz.: 35 26 75.
Sebsthilfegruppe der AA, Gruppe
Buschhütten, 20 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Siegener Str. 114, rauchfrei.
Kreuzbund, Selbsthilfe- und Helferge-
meinschaft für Suchtkranke, Gruppe
Hünsborn I: 19 Uhr, Kath. Schule
Hünsborn, Kardinal-Jaeger-Str., Tel.
(0 27 62) 52 42 u. 6 03 16.
Diak. Werk - Beratungsst. f. gehörlose,
schwerhörige u. spätertaubte Men-
schen, Siegen, Friedrichstr. 27,
Tel. + ST-Nr. (02 71) 5 00-32 70, Fax-
Nr. (0271) 5 00-3279. Sprechzeiten: 9
bis 12 und 15 bis 17.30 Uhr.
Sprechzeiten des Kinderschutzdienstes
im Kreis Altenkirchen, 9-12 Uhr, Kir-
chen, Sandstr. 6, Tel. (0 27 41) 6 03 24.
Blaues Kreuz Hilchenbach, Beratung u.
Gespräche, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Tel. (0 27 33) 30 95 od. 46 43.
VAMV, Verband alleinerziehender
Mütter und Väter, Siegen, Sandstr. 12.
Öffnungsz.: Di. v. 10-12 Uhr, Mi. v.
17-19 Uhr, Tel. (02 71) 2 05 39.
Kreuzbundgruppen Betzdorf e.V. –
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für
Suchtkranke u. Angehörige. Gruppen-
abend: 18.30-20.30 Uhr, Westerwald-
Klinikum, Sandstraße 6, Schulgeb., Kir-
chen, Tel. (0 27 45) 84 11 u. 14 09.
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Wandertermine
SGV
Abteilung Siegen 
www.sgv-siegen.de
Treffpunkt für alle Wanderungen
ist der Bahnhofsvorplatz Siegen.
Ausgenommen sind Wanderungen,
deren Ausgangspunkte mit privaten
Pkw angefahren werden; hier ist
der Treffpunkt der Parkplatz am
Kreishaus Siegen. Abweichungen v.
dieser Regelung werden angegeben.
28. Mai: Hüttenabend, 18 Uhr.
30. Mai: Von Herchen nach Eitorf,
8.08 Uhr -DB-RSV- WF: Gerda Di-
wes.
2. Juni: Rund um Kreuztal, 8.12 Uhr
-DB- WF: Fritz Schumacher.

Abteilung Klafeld-Geisweid
29.-30. Mai: RW + FW, Übernach-
tung bei der SGV-Abt. Bamenohl.
Bitte Aushang beachten.

Abteilung Dreis-Tiefenbach
29. Mai: Grillnachmittag SGV-Hüt-
te, 15 Uhr, besondere Einladung.
30. Mai: TW Dreis-Tiefenbach - Irm-
garteichen, Einkehr Gasth. Jokebes,
TP: 9 Uhr Stilling-Platz, WF: Hel-
mut Heinbach.

Abteilung Deuz
29. Mai bis 7. Juni: Busreise nach
Kroatien und Slowenien. Anmel-
dung Tel. (0 27 37) 5 80 01, Reise-
büro Büdenbender.

Abteilung Dahlbruch
30. Mai: Wanderheim von 10-12
Uhr geöffnet.

Abteilung Müsen
28. Mai: Hüttenabend ab 19.30 Uhr.
1. Juni: Hüttennachmittag ab 15
Uhr.
3.-6. Juni: Fahrrad-Mehrtagetour im
Ahrtal, für Angemeldete.

Abteilung Buschhütten
2. Juni: Senioren, TP: 14 Uhr SGV-
Hütte, Rundwanderung und Einkehr,
WF: B. Brütting, Tel. (0 27 32)
2 12 78.

Abteilung Fellinghausen
30. Mai: Trupbacher Heide, PKW-
Anfahrt, TP: 13 Uhr, WF: Wilfried
Neudeck.
2. Juni: 13.30 Uhr, Mittwochswande-
rer unterwegs...

Abteilung Ferndorf-Kreuztal
29. Mai: Hüttenabend ab 19 Uhr,
Heinacher und Team.
30. Mai: Wildenburger Land, TP: 13
Uhr Dorfbrunnen, PKW-Anfahrt,
Einkehr möglich, WF: Rudi
Schmidt.

Abteilung Kredenbach-Lohe
30. Mai: „Auf Bergmannspfaden“ bei
Wilnsdorf, PKW-Anfahrt, TP: 10
Uhr Dorfmitte, WF: Heinrich-Georg
Pastoors.

Abteilung Krombach
29. Mai: 50 Jahre TV Krombach,

Teilnahme möglich.
3.-6. Juni: Mehrtagestour im Steiger-
wald, für Angemeldete.

Abteilung Flammersbach
www.sgv-flammersbach.de
30. Mai: Frühwanderung mit Karin
und Karl-Heinz Kölsch, für Ange-
meldete bis 26. Mai, Tel. (0 27 37)
48 99.
2.-6. Juni: Mehrtagswanderung Nie-
belungensteig - Odenwald, WF: Rai-
ner Müller, Tel. (0 27 37) 51 11.

Abteilung Wilgersdorf
30. Mai: HTW Tröpfchenweg Dil-
lenburg - Eibach (Kneipp-Anwen-
dungen), TP: 13 Uhr, WF: Helmut
Winkel.

Abteilung Siegtal-Mudersbach
30. Mai: 16. Westerwald-Steig, Hor-
hausen-Strauscheid, RSV, TP: Bus
8.30 Uhr, OHPL, WF: G. Utsch.
2. Juni: Wasser ist leben ... Sohlba-
cher Weiher - Ederquelle, PKW,
RSV, TP: 9.30 Uhr, OHPL, WF:
Winfried Schneider.

Wanderung der
Seniorenhilfe Siegen
29. Mai: Treffpunkt Bahnhof Siegen,
8.25 Uhr, L-153. Wilhelmshöhe -
Meiswinkel - Geisweid, ca. 12 km.
WF: Friedhelm Theis, Tel. (02 71)
38 74 77.

DAV
Verein:

29. Mai: 14 Uhr gemeinsames Som-
merfest aller Gruppen in Irlenhe-
cken, Info Münker, Tel. (0 27 32)
2 84 81.

Wandergruppe:

3. Juni: TP 8.30 Uhr Bismarckplatz,
Wanderung im Raum Rotenhain
(Westerwald), Info Hoffmann, Tel.
(02 71) 4 56 11.

Bergtourengruppe:

Vorankündigung: 4.-6. Juni Wander-
wochenende im Frankenjura, Info
Schröder, Tel. 0178/9 88 40 77.

Klettersportgruppe:

3.-6. Juni: Fahrt an einen Kletterfel-
sen, Info Schewior-Mertgens, Tel.
(0 27 32) 2 72 11.

Wandern und Schauen
1. Juni: 14 Uhr, Abfahrt mit Sonder-
bus ab Geisweid, Klafelder Markt,
Hintermeilingen. Bus- und Verzehr-
kosten auf eigene Rechnung. Wan-
derleiterin: Frau von Fugler.

1. Juni: 14 Uhr, Abfahrt mit Sonder-
bus ab Weidenau, Bahnhof, anschl.
14.15 Uhr, Marktplatz Geisweid, Äp-
felbach - Tüschebachs Mühle. Bus-
und Verzehrkosten auf eigene Rech-
nung. Wanderleiter: Herr Hövel-
mann/Frau Flender.

Freitag, 28. Mai
Konzert „Young Classics“ – Philhar-
monie Südwestfalen. 20 Uhr, Apollo-
Theater Siegen, Morleystr. 1.
Konzert mit mehreren Bands, 20 Uhr,
BlueBox Siegen, Sandstr. 54.
Kabarett mit dem „Trio Hitzefrei“. 20
Uhr, Dreisbachhalle Netphen-Dreis-
Tiefenbach.
Soccer-Night – 18-2 Uhr, für alle zwi-
schen 14 und 27, Giersbergturnhalle in
Siegen.
„Die Hölle wartet nicht“ – Psycho-
thriller von Michael Cooney, Formati-
on. 20 Uhr, Kulturscheune Herborn.
Auch Samstag.
Celtic Night – Doppelkonzert mit Dán
und Duo Cassard. 20 Uhr, kultur-
WERKwissen.
Bestattung - zwischen Wunsch und
Wirklichkeit – Vortrag, 18 Uhr, Krema-
torium Siegen, Frankfurter Str. 201.
Tag der offenen Tür bei der Freiw. Feu-
erwehr Kreuztal/Löschgruppe Kreuztal-
Buschhütten. Feuerwehrgerätehaus
Kreuztal-Buschhütten, 18 Uhr. – Sams-
tag, 11-18 Uhr.
Boden und Acker – Feldrundgang im
Frühsommer – 15 Uhr, Birkenhof
Wilnsdorf-Wilgersdorf.
Kultur in der Klinik – Lesung aus dem
Buch von Dr. med. E. v. Hirschhausen
„Glück kommt selten allein“. 19 Uhr,
AHG Klinik für Neurologie Hilchen-
bach, Ferndorfstr. 14.
Freizeitclub „Plusminus 50“ – Stamm-
tisch, alle 2 Wochen, freitags, 20 Uhr,
Kolpinghaus Weidenau. Info: Tel.
(0 27 33) 6 05 32.
„MS-Selbsthilfegruppe Siegen“, Tref-
fen jeden 2. und 4. Freitag i.M. 17-19
Uhr. Siegerlandzimmer der Siegerland-
halle, Eingang H. Behinderterfahrdienst
kann organisiert werden, E. Masloch,
Tel. (02 71) 6 61 03 10. Infotel. (02 71)
35 03 68, Birgit Rabanus.
Heimat- und Verschönerungsverein
Siegen-Hain, jeden 4. Freitag i.M. all-
gemeiner Mitgliederstammtisch, 19.30
Uhr, Heimatstube Marienborner Str.
151.
Regiestelle „Leben im Alter“, Wei-
denauer Str. 215, Tel. (02 71) 404-
22 00, Fr. 9-12 Uhr, Mo., Di., Mi. jew. v.
8-12 Uhr, Do. 12-16 Uhr.
Gymnastikgruppe der AWo (Ortsverein
Siegen), jeden Freitag von 14.30-16
Uhr, Sporthalle Hans Reinhardt Schule
Siegen, Rosterstr. 198, Tel. (02 71)
38 55 84.
Jugendtreff Osthelden – freitags, 20
Uhr, Gemeindehaus Ev. Gemeinschaft
Osthelden, Alter Weg.
Kontakt- und Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg – 10-14 Uhr, jed. Werk-
tag, Tel. (0 27 32) 76 34 34.
Skatverein „Kreuztaler Buben“ –
Spielabend ab 20 Uhr im Sportheim des
FC 08 Kreuztal an der Moltkestr., Tel.
(0 27 32) 14 41.
Ehe-, Familien- und Lebensberatungs-
stelle des Kirchenkreises Siegen –
Burgstraße 23, (02 71) 2 50 28-0, frei-
tags 8-14 Uhr, montags bis donnerstags
8-18 Uhr. Offene Sprechstunde (ohne
Anmeldung): mittw. 8.15-11.30 Uhr.
MEC – Modell-Eisenbahn-Club Wei-
denau, Austraße 58, 19.30 Uhr.
Karambolage im Billard-Club Sieger-
land, Breidenbacher Straße 59 in Kaan
(Am Freibad), 18.30 bis 21 Uhr, Tel.
(01 75) 8 05 29 17.
KISS – Kontakt- u. Info-Stelle für
Selbsthilfegruppen des Kirchenkreises
Siegen, Burgstr. 23, Tel. (02 71)
2 50 28 50, Fax 2 50 28 59.
Stolperstein – Verein für praktizierte
Gastfreundschaft Siegen, Freudenberger
Str. 16, Tel. (02 71) 2 38 19 19. Öff-
nungsz.: freitags u. samstags 17-21 Uhr,
sonntags 15 bis 19 Uhr.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
– Bibelstunde mit anschließenden per-
sönlichen Gesprächen, 20 Uhr, Ge-
meindehaus der Ev.-freik. Gemeinde
Betzdorf, Schützenstr. 15, Tel. (0 27 43)
27 51, (0271) 31 03 47, (02743) 33 45.

„Treffpunkt Offene Tür“, ev.
Seniorenarbeit Netphen, von 14 bis 17
Uhr, ev. Gemeindehaus, Lahnstr. 67,
Tel. (0 27 38) 41 45.
Blaues Kreuz Freudenberg – ev. Ge-
meindeh. Freudenberg, Krottorfer Str.,
Beratung u. Gespräche, 20 Uhr, Tel.
(0 27 34) 8711 od. (02 71) 37 00 22.
Blaues Kreuz Siegen-Geisweid –
Bergstr. 19, Gruppenabend u. Beratung
jeden Freitag, 20 Uhr, Tel. (02 71)
8 35 57, 17.30-19 Uhr Jungschar.
Blaues Kreuz Niederschelden, Grup-
penabend u. Beratung, 20 Uhr, ev. Ver-
einshaus, Gustavstr., Tel. (02 71)
35 24 26.
Selbsthilfegruppe der AA, Neunkir-
chen-Zeppenfeld, 20 Uhr, ev. Christus-
kirche, rollstuhlgeeignet, rauchfrei. Hel-
mut, Telefon (0 27 37) 42 71, u. Rein-
hard, Tel. 0175/2984209.
Selbsthilfegruppe der AA, Siegen,
19.30 Uhr, Haus DPWV Siegen, Sand-
straße 12, rollstuhlgeeignet, rauchfrei.

Mittwoch,  2. Juni
Mittwochs in Siegen – Band „Magic
Touch“. Ab 18 Uhr, Liveact ab 19 Uhr,
Schlossplatz, Unteres Schloss Siegen.
Film- und Video-Club Siegerland –
19.30 Uhr, Clubabend in Siegen, Gast-
stätte Diesel, Oechelhäuser Straße, Tel.
(0 27 32) 1 24 60 und www.fvc-sieger-
land.de
Die Spätschicht – Chicago Blues Night
mit Zach Prather. 20 Uhr, kultur-
WERKwissen.
Treffpunkt Heimat am alten Markt –
Westerwälder Volkslieder und Eigen-
kompositionen mit den „HaKiJus“.
19.15 Uhr, Alter Markt Hachenburg.
Ambulante Ökumenische Hospizhilfe
Siegen e.V. – Trauercafé, jeden 1. Mitt-
woch i.M. von 19-21 Uhr, Haus Herbst-
zeitlos Siegen, Marienborner Str. 151.
Info: Tel. (02 71) 2 36 02 62 oder 0160/
99 49 40 56.
Ortsgruppe Greenpeace Siegen – Tref-
fen jeden 1. Mittwoch i.M. um 19.30
Uhr, Bücherkiste Siegen, Bismarckstr. 3.
Die Katzenhilfe Siegerland e.V. jeden
1. Mittwoch i.M. um 19.30 Uhr, Bis-
marckhalle Weidenau. Info: Tel.
(0 27 34) 38 88.
Öffentlicher Stammtisch der AsF im
Stadtverband der SPD Siegen, jeden 1.
Mittwoch i.M. ab 19.30 Uhr, Café Jule
Siegen, An der Alche 31.
Diabetiker-Treff Siegen – jeden 1.
Mittwoch i.M. um 19 Uhr, Diakonie in
der City Siegen, Friedrichstr. 27. Kon-
takt: Wolfgang Müller, Tel. (02 71)
37 07 63 oder Jutta Langenbach, Tel.
(0 27 32) 76 23 66.
Nachmittagstreff – AWo-Ortsverein Ei-
serfeld, 14 bis 17 Uhr Haus Kölsch Ei-
serfeld, Lindenstr. 31, jeden 1. Mitt-
woch i.M. Tel. (in dieser Zeit) 0 271/
3 84 56 14.
Sportabzeichen – Training und Abnah-
me ab 18 Uhr auf dem Sportplatz Hels-
bachtal, Siegen-Eiserfeld (am Freibad).
„Sport nach Schlaganfall“ (auch mit
Rollstuhl) – TuS Wilnsdorf/Wilgersdorf,
jeden Mittwoch (außer NRW-Ferien)
von 16-18 Uhr, Turnh. Wilgersdorf. Tel.
(0 27 39) 13 88 und 0173/811 08 06.
Regiestelle „Leben im Alter“: „3000
Schritte-Spaziergang für Ältere“, mitt-
wochs um 9.30 Uhr, Rathaus Weidenau.
SeniorenServiceStellen – geöffnet von
10-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Straße 151, Telefon
(02 71) 384 61 08. – Siegen Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiser-
straße 6, Tel. (02 71) 23 39 25 19. – S.-
Weidenau, Tel. (02 71) 404-22 08.
Offener Senioren-Treff – Caritas Irm-
garteichen, jeden Mittwoch um 15.30
Uhr, Haus St. Cäcilia, Irmgarteichen.
Eine-Welt-Verkauf von fair gehandel-
ten Produkten, jeden Mittwoch von 16-
18 Uhr im Eingangsbereich des ev. Ge-
meindehauses Netphen, Lahnstr. 67.
Lauftreff Fischbacher Berg – joggen
und walken 20 bis 70+ Jahre, 18.30
Uhr, An der Alche/Fischbacherberg-
straße. Tel. (02 71) 31 22 56.

Osteoporose-Selbsthilfegruppe Siegen
– therapeutische Gymnastik, mittwochs
16.45 Uhr FJM-Gymnasium Weidenau.
Info-Telefon (0 27 37) 9 10 29.
Blaues Kreuz Weidenau – Begegnungs-
gruppe, 19.30 Uhr, Vereinshaus Wei-
denau, Friedrich-Flender-Platz. 7 98 44.
Blaues Kreuz Geisweid – Bergstraße 19,
20 Uhr, Bibelstunde.
Emotions Anonymous, Selbsthilfegrup-
pe für seelische Gesundheit, Meeting
jeden Mittwoch, 19.30 Uhr, Siegen,
Sandstaße 12 (Räume des DPWV).
Blaues Kreuz – Gruppe Herdorf, von
19-21 Uhr, Tel. (0 27 35) 28 42, ev. Ge-
meindehaus, Friedrichstraße.
Angst- und Panikgruppe Siegen – Tref-
fen mittwochs 19.15–20.45 Uhr, Ge-
sundheitshaus Siegen, beim Kreishaus.
Info: Silvia, Tel. (0 27 35) 21 23.
„Café Prisma“ - Engsbachstraße, Wei-
denau, Frühstückscafé, 10-12 Uhr.
Frauenberatungsstelle Frauen helfen
Frauen e.V., Siegen, Freudenberger
Straße 28, Telefon (02 71) 2 18 87, Be-
ratungszeit 16-18 Uhr.
Seniorentreff im Gemeindehaus – v.
14.30-17 Uhr im Gemeindehaus der
St.-Marien-Gemeinde, Freudenberg,
Friedenshortstr., Tel. (0 27 34) 35 35.
Beratungsstelle für Mädchen in Not –
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.
Tel. 0 27 32/41 33, Sprechz. v. 9-11 Uhr.
MüZe, Mütterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstraße 54, Tel. (02 71) 2 04 49.
Frühstücksbuffet für Frauen mit Kin-
dern und ohne Kinder von 10-12 Uhr.
Offener Spieletreff mit Kindern bis ca.
3 Jahre, von 15.30-17 Uhr.
MC Siegen 1963, 20 Uhr in der Gast-
stätte Diesel, Siegen.
Notruf für vergewaltigte Frauen, Frau-
en helfen Frauen e.V., Siegen, Freuden-
berger Straße 28, Tel. (02 71) 23 75 92,
offene Beratungszeit 16-18 Uhr.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Netphen, 18.30 Uhr, im ev. Gemeinde-
haus, Lahnstr., rollstuhlgeeignet.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Weidenau, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Schmiedestr. 6, rauchfrei. Tel.
Bernd (02 71) 80 05 03 u. Wolfgang
(0 27 37) 45 04.
Jugendrotkreuz Hilchenbach, Treffen
von 16.30-18 Uhr im DRK-Zentrum
Hilchenbach, Ruinerweg.

Spaß beim SportSpaß beim Sport
Freitag
Badminton, TSG Siegen, 20-22 Uhr, Turnhalle Oberes
Schloss. Hobby-Badminton, TSG Siegen, 20-22 Uhr,
Damen/Herren, Sporthalle „Am Oberen Schloss“.
Trampolin, TSG Siegen, 17-18.30 Uhr, Turnhalle Obe-
res Schloss, Siegen. Altersturner und Jedermänner,
20.15–22 Uhr, Vereinsturnhalle. Gewichtheben-
Kraftdreikampf – Tv Jahn Siegen, für Anfänger von
16-21 Jahren, BVDG-Lizenztrainers, ab 16 Uhr, Jahn-
hallen-Kraftraum. Volleyball, VfB Wilden, 19.30-22
Uhr, Turnhalle Wilden, (0 27 39) 74 65. „Fit for fun“
für Jugendliche ab 15 Jahre, Turnverein Struthütten,
18-20 Uhr. – Infos unt. Tel. (0 27 35) 51 50. Ge-
mischte Volleyball-Hobbygruppe - Tv „Frisch-Auf
1912“ Dresselndorf, 19-20.30 Uhr, alte Halle Nieder-
dresselndorf. Ballett - TSG Siegen, 5-8 Jahre, 15-
17.30 Uhr, Sporthalle „Am Oberen Schloss“. Info: Tel.
ab 18 Uhr (02 71) 2 31 85 85. Trainingszeiten –
Judo-Club Betzdorf, 17-18.30 Uhr, Turnhalle der Ber-
ta-von-Suttner-Realschule, Schützenstr. Tischtennis
– Grün-weiß Siegen (Infos: (02 71) 5 61 51), 16-18
Uhr Jungen/Mädchen, 19-21.30 Uhr Herren.

Montag
Trampolin, TSG Siegen, 17-20 Uhr, Turnhalle Oberes
Schloss. Gymnastik für Damen jed. Alters, SC Hüt-
tental, 19-20 Uhr, Turnhalle der Glück-Auf-Schule Wei-
denau, Haardter Berg. E. Christ, (02 71) 4 27 01.
Leichtathletik, Tv Gosenbach, Kinder ab 7  J., 18-19
Uhr. Allgem. Mädchenturnen, 15-17 Uhr. Gewicht-
heben-Kraftdreikampf – Tv Jahn Siegen, für Anfän-
ger von 16-21 Jahren, BVDG-Lizenztrainers, ab 16
Uhr im Jahnhallen-Kraftraum. Aerobic-Frauen, VfB
Wilden, 19-20 Uhr, Turnhalle Wilden, Info: Tel.
(0 27 39) 72 92, von 20 bis 22 Uhr. Indiaca-Frauen.
Tel. (0 27 39) 74 65. Pilates - SG Siegen-Giersberg,
17-18 Uhr, Gymnastikraum der neuen Dreifachturn-
halle am Giersberg, Kolpingstraße. Informationen un-
ter Telefon (02 71) 48 44 97. - Aerobic, Step-Aero-
bic, Kräftigung, Dehnung für Anfänger und Neuein-
steiger, 18.30-20 Uhr. Telefon (02 71) 48 44 97. -
Badminton für jedermann/-frau - 20-21.45 Uhr,
neue Giersbergturnhalle (Mittelteil). – Tel. (02 71)
4 57 50. Taekwondo - Kinder und Anfänger, Jugend-
liche und Fortgeschrittene, 17-21 Uhr. Budo Siegen
e.V., Sandstraße 173, Tel. (02 71) 7 41 20 57. Ak-
tiv&Fit – Reha-Sport Hilchenbach – 19 Uhr,
Schwimmen im Dahlbrucher Hallenbad. Auch mit
ärztlicher Verordnung und geschulten Übungsleitern.
Info-Tel. (0 27 33) 5 17 00. Aktiv und Fit – Reha-
sport Hilchenbach – Wassergymnastik mit ausgebil-
deten Übungsleitern im Schwimmbad in Dahlbruch,
von 19-20 Uhr. Tel. (0 27 33) 5 17 00. Herzsport –
amb. Coronargruppe Siegen, auch Partner sind will-
kommen, 18-19.30 Uhr und 19.30-21 Uhr, Adolf-
Reichwein-Turnhalle Weidenau, Telefon (02 71)
7 13 77.

Dienstag
Gymnastik – Bosseln und Tischtennis (Anleitung
durch Übungsleiter), Behinderten-Sport-Gem. Bur-
bach-Neunkirchen, 19 bis 21 Uhr, Mehrzweckhalle
Wahlbach. Leichtathletik, Tv Gosenbach, Kinder ab
12 Jahre, 18.30-20 Uhr. Steppaerobic, 20-21.30
Uhr. Damen-Gymnastik, TSG Siegen, 20-22 Uhr,
A.-Magnus-Schule. Gymnastikkurs, Tv Kredenb.-Lo-
he, 20 Uhr. Vater-Mutter-Kind-Turnen für Kinder
von 21⁄2 bis 5 Jahren, FC Dautenbach, 15-16 Uhr,
Turnhalle Dautenbach. Von 16-17 Uhr Breitensport
für Kinder von 6-9 Jahren. Gymnastik Frauen, Tv
Niederschelden, 20 – 21.30 Uhr, Hubenfeldhalle. I. Kin-
derturnen, TSG Siegen, Mädchen u. Jungen ab 4
Jahre, 16 bis 17.30 Uhr, Turnhalle Am Oberen
Schloss. Power-Aerobic, Stretching – Tv Jahn,
18.30-20 Uhr, Kreissporth. F Siegen. Tel. (02 71)
4 19 96. Kinderturnen (4-10 Jahre), VfB Wilden, 14-
16.30 Uhr, Turnhalle Wilden. Tel. (0 27 39) 74 55.
Hip-Hop-Aerobic, 1. FC Dautenbach 1958 e.V.
Siegen, 17.30-18.45 Uhr, Gymnastikraum der neuen
Sporthalle am Giersberg. www.fcdautenbach.de, Tel.
(0 27 37) 35 78. Jazz-Dance, 1. FC Dautenbach,
18.45-20 Uhr, Gymnastikraum der neuen Sporthalle
am Giersberg. www.fcdautenbach.de, Tel. (02 71)
39 26 36. Tischtennis – Grün-Weiß Siegen (Infos:
(02 71) 5 61 52), 16-18 Uhr Jugen/Mädchen, 19-
21.30 Uhr Herren. Aktiv&Fit – Reha-Sport Hilchen-
bach – 18 Uhr, Sport und Gymnastikstunde in der
2-fach Turnhalle in Hilchenbach. Auch mit ärztl. Ver-
ordnung und geschulten Übungsleitern. Info-Telefon

(0 27 33) 5 17 00 – Cardio Fitness, VTB Siegen,
8.45-19.45 Uhr, Kreissporthalle in Siegen.

Mittwoch
Frauen-Gymnastik, Tv Gosenbach, 20.30-22 Uhr.
Badminton, TSG Siegen, 20-22 Uhr, Damen/Herren,
Turnhalle Oberes Schloss, Siegen. Osteoporose-
Selbsthilfegruppe: Gymnastik v. 16.30-18 Uhr, FJM-
Gymnasium, Weidenau, Telefon (0 27 37) 9 10 29.
Volkstanz im Tv Dresselndorf (vorwiegend deutsche
Tänze), 20 bis 21.30 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus
Oberdresselndorf. Telefon (0 27 36) 35 82. Volley-
ball-Anfängertraining für Jungen von 9-11 Jahren,
Tv Dresselndorf, 14.30-16 Uhr, Turnhalle Niederdres-
selndorf. Seniorengymnastik für Damen, DJK
Sportfr. Eiserfeld, 17-18 Uhr, Realschulturnhalle Ei-
serfeld. Damengymnastik, TSG Siegen, 20-21.15
Uhr, Sporthalle „Am Oberen Schloss“. Damengym-
nastik, 1. FC Dautenbach, 20 Uhr, Dautenbach-Turn-
halle. DRK-Seniorengymnastik,  Turnhalle der Hu-
benfeldschule Niederschelden, 14.30-16 Uhr. Wirbel-
säulenschonende Gymnastik – TuS AdH-Weidenau,
10-11 Uhr, Vereinsturnhalle. Mutter-und-Kind-Tur-
nen - TuS AdH-Weidenau, 15.30-16.45 Uhr,
Vereinsturnhalle. Turnen für Mädchen ab 6 Jahre,
TuS AdH-Weidenau, 17-18.30 Uhr, Turnhalle der
Jung-Stilling-Schule Dautenbach. Gewichtheben-
Kraftdreikampf – Tv Jahn Siegen, für Anfänger von
16-21 Jahre unter Leitung eines BVDG-Lizenztrai-
ners, ab 16 Uhr im Jahnhallen-Kraftraum. Mutter-u.-
Kind-Turnen, VfB Wilden, 15-16 Uhr. Informationen:
Telefon (0 27 39) 74 65. – Gymnastik Männer,
18.30-20 Uhr. Informationen: Telefon (0 27 39) 72 92.
– Gymnastik Frauen, 20-21.30 Uhr, alte Turnhalle
Wilden, Informationen: Telefon (0 27 39) 72 92. Senio-
rengruppe „Sport und Geselligkeit“ im „Tv Hoff-
nung“ Littfeld von 10 bis 12 Uhr in der Turnhalle.
Step-Aerobic für Einsteiger und Fortgeschrittene,
TSV Siegen, Turnhalle Trupbach, 19 bis 20 Uhr. –
Informationen: unter Telefon (02 71) 2 50 36 80. Bal-
lett - TSG Siegen, ab 16 Jahre, 19-20 Uhr, Sporthalle
„Am Oberen Schloss“. Info: Tel. ab 18 Uhr (02 71)
2 31 85 85. Nordic-Walking-Treff - SG Siegen-
Giersberg, ab 18 Uhr, Treffpunkt Dautenbach-Park-
platz Weidenau, Informationen: Telefonnummer
(02 71) 4 24 96. Trainingszeiten – Judo-Club Betz-
dorf, 17-18.30 Uhr, Turnhalle der Berta-von-Suttner-
Realschule, Schützenstraße. Funktionsgymnastik
für Frauen mit Schwerpunkt Wirbelsäule, Budo-Club
Betzdorf. 18.50-19.50 Uhr, Bertha von Suttner Real-
schule Betzdorf, Schützenstraße. Mixed-Volleyball-
Hobbygruppe – 20.15-21.45 Uhr, Turnhalle der
Glückaufschule am Haardter Berg Weidenau. Info-Tel.
0176/20 66 80 64.

Donnerstag
„Spatzenclub“-Kinder (ab Laufalter): Turnen, Spielen
mit Mutter/Vater, VTB Siegen, 10-11 Uhr, Kreissport-
halle (hinterm Bahnhof), Info: Tel. (02 71) 2 17 41. Fit
mit Musik – VTB Wilnsdorf, 20.30-22 Uhr, Turnhalle
Wilnsdorf, Vorm Brand. Info-Tel.: (0 27 39) 61 36.
Step-Aerobic – VTB Wilnsdorf, 20.15-21.30 Uhr,
Turnhalle Höhwäldchen Wilnsdorf. Info-Tel.: (0 27 37)
21 49 60. Gymnastik – Prellball (Anleitung d.
Übungsleiter), Behinderten-Sport-Gemeinschaft Bur-
bach-Neunkirchen, 18 bis 19.30 Uhr, Grundschulturn-
halle Burbach, Tel. (0 27 36) 66 12. Er-und-Sie-Tur-
nen, TuS Ferndorf, 20.30-22 Uhr, Turnhalle Kreuztal-
Ferndorf, Tel. (0 27 32) 17 17. Damengymnastik, Tv
Niederschelden, 15-17 Uhr, Vereinsturnhalle. Herz-
sportgruppe des TuS Kaan-Marienborn, 18.30-20
Uhr, Turnhalle Kaan, Tel. (02 71) 37 10 87. Trampolin
f. Anfänger u. Fortgeschrittene, VfB Wilden, 14.30-
17.30 Uhr, Turnhalle Wilden, Info: Tel. (0 27 39) 74 65.
Wirbelsäulenschonende Gymnastik - TuS „Auf den
Hütten“ Weidenau, 10-11 Uhr, AdH-Turnhalle Wei-
denau, Köhlerweg 20. Volleyball-Anfängertraining
für Jungen von 12-15 Jahren, Tv Dresselndorf, 17.30-
19 Uhr, alte Turnhalle Niederdresselndorf, Trainer: Eric
Lah, Nationalspieler Kamerun. Aerobic, Step-Aero-
bic, Kräftigung, Dehnung - SG Siegen-Giersberg,
18.30-20 Uhr, Gymnastikraum der neuen Dreifach-
turnhalle, Kolpingstr., Tel. (02 71) 5 68 69. Step Aero-
bic, 1. FC Dautenbach, 19-20 Uhr, Grundschulturnhal-
le am Stockweg. www.fcdautenbach.de, Tel. (02 71)
39 26 36. Jazzdance für 12- bis 16-jährige Mäd-
chen, TG „Friesen“ Klafeld Geisweid, 15.30-17 Uhr,
Turnhalle der Albert-Schweitzer-Schule im Wenscht.
Info: Tel. (02 71) 8 70 67 15. 

Sonntag, 30. Mai
Sonntagnachmittag um 4 im Schloss-
garten – 16 Uhr: EV-Big Band, Jazzor-
chester des Ev. Gymnasiums Weidenau.
Schlossgarten am Oberen Schloss
Siegen, Burgstraße.
Sonntags um Fünf – Kammermusik mit
Musikern der Philharmonie Südwestfa-
len. 17 Uhr, Turmzimmer der Ginsburg
bei Hilchenbach-Lützel.
Benefiz-Konzert – Judith Adarkwah
und ihre Freunde, 19 Uhr, Apollo-
Theater Siegen, Morleystr. 1.
Stunde der Kirchenmusik – Konzert für
Oboe und Orgel, 17 Uhr, Pfarrkirche St.
Joseph Weidenau, Weidenauer Str. 28a.
– Konzert für Trompete und Orgel, 17
Uhr, kath. Kirche St. Michael Siegen,
Kampenstr. 46. – Kirchenmusikalische
Andacht mit dem Kirchenchor Peter &
Paul, 17 Uhr, St. Peter und Paul Kirche
Siegen.
„Orgel virtuos“ – Saison-Abschluss-
konzert der Musikgemeinde Betzdorf-
Kirchen. 17 Uhr, kath. Kirche St. Mi-
chael Kirchen.
Chorkonzert – „Lieder zwischen Him-
mel & Erde“, 17 Uhr, St. Johannes Kir-
che Wilnsdorf-Gernsdorf.
Konzert mit dem Posaunenchor
Netphen „Von Bach bis Beatles“. 19
Uhr, ev. Martinikirche Netphen.
Kurkonzert – Akkordeonclub Wilden.
17-18 Uhr, Kurpark Freudenberg.
Treffpunkt Kunst – Öffentliche Füh-
rung durch die Ausstellung Hubert Kie-
col, mit Katharina Schuh. 16 Uhr, Mu-
seum für Gegenwartskunst Siegen, Un-
teres Schloss 1.
„Toms Traum“ – Kindermusical mit
den „MusiKids“ des Weisstaler MGV
Wilnsdorf-Niederdielfen. 17 Uhr,
Adolf-Saenger-Halle Niederdielfen, Au-
graben 9.
Jugendkonzert – Siegtaler Musikanten
Mudersbach, Jugendspielgemeinschaft
Mudersbach/Freusburg, Jugendorchester
des Musikvereins Lyra Brachbach. 16
Uhr, Mehrzweckhalle an der Grund-
schule Brachbach.
Tag der Generationen – 11-17 Uhr, Ba-
ckes am Löh Freudenberg-Oberholzklau.
Backtag – 13-14 Uhr Verkauf, Dorfplatz
Burbach-Lützeln.
Flohmarkt mit dem Heimatverein
Siegen-Birlenbach. 11-17 Uhr, Bürger-
haus Siegen-Birlenbach, Am Nöchel.
„Zwerg Nase“ – Kindermärchenthea-
ter, Kreisverwaltung Altenkirchen, Abt.
Jugend und Familie. 15 Uhr, ev. Jugend-
zentrum Hamm/Sieg.
Kultur in der Klinik – Konzert des
Stadtorchesters Hilchenbach. 15 Uhr,
AHG Klinik für Neurologie Hilchen-
bach.
Heimatverein Alte Vogtei, Burbach,
Museum geöffnet jeden letzten Sonntag
i.M. von 14-17 Uhr und nach Verein-
barung, Tel. (0 27 36) 13 27.
Aktives Museum Südwestfalen –
Dokumentations- u. Lernort für die re-
gionale Zeitgeschichte am Platz der Sy-
nagoge, Siegen, Obergraben 10, Öff-
nungszeiten: sonntags u. dienstags, je
15-18 Uhr. Führungen f. Schulklassen u.
Gruppen n. Vereinb.: Tel. 0271/20100.
Technikmuseum Freudenberg –
„Freunde historischer Fahrzeuge Freu-
denberg“, geöffnet von 10-18 Uhr. Ver-
einbarung von Terminen in der Woche:
Tel. (0 27 34) 80 90.
„Café Colour“ – Treff der Ev.
Kirchengemeinde Freudenberg von 13-
18 Uhr im ev. Gemeindehaus an der
Krottorfer Straße.

Samstag, 29. Mai
Jesus Rock Night 2010 – 30 Jahre CVJM
Jugendbildungsstätte, Wilnsdorf-Wilgers-
dorf, Neue Hoffnung 3, 16.30 Uhr.
Frühjahrskonzert – Musikkapelle
Netphen-Walpersdorf. 19.30 Uhr, Mehr-
zweckhalle Netphen-Nenkersdorf.
Druckworkshop für Erwachsene – „Von
der Rolle“, mit Benno Derda, Grafiker.
12-17 Uhr, Museum für Gegenwartskunst
Siegen, Unteres Schloss 1.
Workshop Jugendkunstschule Wilnsdorf
– „Potz-Blitz – Wetter auf Bildern“. 10-15
Uhr, Mehrzweckraum der Grundschule
Wilnsdorf, Vorm Brand 21. Anmeldung
erforderlich.
Diabolo-Kurs für Kinder ab 7 Jahre mit
Mo de Bleu. 10-12 Uhr, Turnhalle der
Realschule Kreuztal, Hessengarten 13.
Auch Sonntag.
Kinderflohmarkt „Von Kindern für Kin-
der“ – 14.30-17.30 Uhr, Diesterwegschule
Siegen, Rosterstr. 41.
Backtag – 10-13 Uhr, Öalcher Backes
Freudenberg-Alchen, Bühler Str. 11a. –
13-14 Uhr Brotverkauf, Dorfplatz Bur-
bach-Lützeln. – Backesfest, 15 Uhr, Ba-
ckes Trupbach, unterhalb der Turnhalle.
Schmiedefest mit dem Heimatverein
Neunkirchen-Salchendorf, 11 Uhr, rund
um „Droure Schmedde“ im alten Dorf
Neunkirchen-Salchendorf.
Schützenfest des Schießclub Oberasdorf,
20 Uhr, Sängerheim Freudenberg, Am Sil-
berstern.
16. Frühlingsfest – Förderverein Freiw.
Feuerwehr Achenbach. Ab 11 Uhr, Feuer-
wehr-Gerätehaus Achenbach, Im Samels-
feld; ab 13 Uhr Live-Musik, 15-17 Uhr
Feuerlöschübungen für Jedermann, ab 19
Uhr Musik und Tanz.
Fitnesstag – Tag der offenen Tür – für
interessierte Frauen ab 18 Jahre. SV Ger-
mania Salchendorf Netphen, Deuzer Weg
2, im Rahmen des 100-jährigen Jubiläums.
CBF, Club für Behinderte und Freunde
Siegen, Clubtreffen: ev. Gemeindehaus
Dautenbach, Holunderweg/Schlehdorn-
weg. Heute: Tagesausflug zum „Wendener
Sommer“, 9.30 Uhr, Eichen SI. Fahr-
dienst: Werner Vanselow, Tel. (02 71)
39 09 77.
Kreativ Wochenend-Workshop mit
Ernst-Willi Jung. 14 Uhr, Alte Schmiede
Freudenberg, Am Silberstern 4. Auch
Sonntag.
Dreamtime im Café Fair – 11-18 Uhr,
ZFK Siegen, Kölner Str. 11.
Eine-Welt-Laden „St. Cäcilia“ Irm-
garteichen im Josefraum unter der Kirche
in N.-Irmgarteichen. Offnungszeiten: Sa.
17.30 bis 18.30 Uhr, So. 11 bis 12 Uhr
und Mi. 17.30 bis 18.30 Uhr.
Mountainbike-Training, samstags, 14
Uhr, auf dem Heidehof in Wilgersdorf.
Tel. (0 27 39) 39 55.

AA (Anonyme Alkoholiker) Gruppe
Siegen-Weidenau, Haus Hüttental, Kon-
ferenzraum, Weidenauer Str. 76, rollstuhl-
geeignet, rauchfrei, 16 Uhr. Tel. Klaus
(02 71) 79 03 72, Helmut 0163/
4 49 48 76.

Montag,  31. Mai
Brandenburgische Konzerte mit Lehr-
kräften aus dem Fachbereich „Alte Mu-
sik“ der Fritz-Busch-Musikschule, 17
Uhr, Martinikirche Siegen, Grabenstr.
27.
Adam & Eva privat – Theaterabend
frei nach Mark Twain „Tagebuch von
Adam und Eva“, 20 Uhr, FeG Siegen-
Geisweid, Im Wiesental 39.
„Entwicklungsstörungen in der Bewe-
gung von Kindern“ – Themenabend,
20 Uhr, ev. Familienzentrum „Raben-
nest“ Netphen-Deuz, Am Freibad 16.
Clubabend – MSC SCUDERIA 700, 20
Uhr, Gaststätte „Hüttenhain“, Siegen-
Hengsbach.
Kostenlose Sprechstunde für Renten-
versicherte – Rentenantragstellung,
montags, 8.30-15.30 Uhr, Techniker-
Krankenkasse Siegen, Sandstraße 31.
Telefon (02 71) 2 33 21 85.
Betreuungsgruppe für Menschen mit
Demenz – Treffpunkt VergissMein-
Nicht, jeden Montag von 14.30-18.30
Uhr, Kunstturnleistungszentrum Dreis-
Tiefenbach, Feldwasserstr. 19a.
SeniorenServiceStellen – geöffnet von
9-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Str. 151, (02 71)
384 61 08. – 10-12 Uhr: Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiserstr.
6, (02 71) 23 39 25 19. – 10-12 Uhr:
Siegen-Weidenau, (02 71) 404-22 08.
Siegen Mitte „AlterAktiv Siegen-Witt-
genstein e.V.“, St.-Johann-Str. 7, Tel.
(02 71) 23 39 425, Mo., Di. u. Do. je-
weils von 9-12 Uhr.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe Siegen
– therapeut. Wassergymnastik, montags
17.30 Uhr im Therapiezentrum Siegen,
Friedrichstr. 133. Tel. (02737) 91029.
Männerberatungsstelle „Männertele-
fon Siegen e.V.“ – Tel. Beratung von
Männern jeweils montags, 10-12 Uhr,
und donnerstags, 16-18 Uhr: Tel.
(02 71) 3 51 05 30.
Sterntaler – Spielgruppe für Kinder von
0-3 Jahren, 10-11.30 Uhr, MÜZE
Siegen, Ziegelwerkstr. 54, Info-Tel.
(02 71) 303 38 30.
Kontakt- u. Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg - Frauengruppe, 14-16
Uhr, jed. Mo., Tel. (0 27 32) 76 34 34.
Senec@fé – Treffpunkt „Neue Medien“
von Älteren für Ältere, „Haus Herbst-
zeitlos“, Siegen, Marienborner Str. 151,
Tel. (02 71) 2 50 32 39. Öffnungsz.: Mo.
14-18 Uhr, Mi. 9-12 Uhr u. 14-18 Uhr.
Landsmannschaft der Deutschen aus
Russland – Ortsgruppe Kreuztal,
Sprechst. in den Räumlichkeiten der
Bahnhofstraße 10: Mo. u. Do. 15.30-17
Uhr, Mi. 15.30-19 Uhr. Tel. Vereinba-
rung (02 71) 6 24 35, (0 27 32)
55 46 57, (0 27 38) 6 90 80 81.
Anerk. Schwangerenkonfliktberatung
von Donum Vitae, Siegen, Weidenauer
Str. 167A. Terminvereinbarung: Mo.-Fr.
8.30-12.30 Uhr sowie Mo., Mi., 14-17
Uhr, Tel. (02 71) 4 05 72 61.
Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg: Gymnastik v. 16.30-19.30 Uhr
im Sängerheim Niederndorf, Tel.
(0 27 34) 62 62.
Heimatmuseum Netpherland, Lahn-
straße 47, geöffnet montags und don-
nerstags von 9-11.30 Uhr und 14-17
Uhr, dienstags u. freitags v. 9-11.30 Uhr.
Kath. Beratungsstelle für Ehe-, Fami-
lien- und Lebensfragen Siegen/Olpe –
Siegen, Obergraben 27, Tel. (02 71)
5 76 17. Bürozeiten: montags bis don-
nerstags 8.30-11.30 Uhr u. donnerstags
16-18 Uhr (auch zur Termin-Vereinb.).

Montagscafé für Senioren – DRK-Zen-
trum Siegen-N., Schneppenkauten 1,
montags 14-17 Uhr.
Seniorenhilfe Siegen e. V. – Öffnungsz.
des Büros, Marienborner Straße 151:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
10-12 Uhr. Tel. (02 71) 6 61 03 35.
Die Diakonie in der City, Friedrichstr.
27, mit Kleiderladen, Beratungsdiensten
des Diakonischen Werkes Siegen sowie
einem Begegnungs-, Info- und Bera-
tungszentrum. Täglich 16 u. 19 Uhr Be-
ratungsgespräche.
Senioren-Gymnastik, evangelische Se-
niorenarbeit Netphen: 1. Gr. 9-10 Uhr,
2. Gr. 10.15 bis 11.15 Uhr, evangelische
Gemeindehaus, Lahnstr. 67, Tel.
(0 27 38) 41 45.
Beratungsstelle für Mädchen in Not -
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.
Tel. (0 27 32) 4133, Sprechz. 13-15 Uhr.
Selbsthilfegruppe AA, Gruppe Freu-
denberg, 19.30 Uhr, ev. Gemeindeh.,
Mühlenstr. 25, Freudenberg, rollstuhlge-
eignet, rauchfrei. (0 27 34) 47 83 31.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
- Suchtkrankenhilfe für Betroffene u.
Angehörige, Beratung, Gespräche, 20
Uhr, Gemeindeh. Ev.-freik. Gemeinde
Betzdorf, Schützenstr., (0 27 43) 27 51,
(02 71) 31 03 47, (0 27 43) 33 45.
Blaues Kreuz in Deutschland e.V. –
Selbst. Begegnungsgruppe Kirchen. Hil-
fe für Suchtkranke und deren Angehöri-
ge, 19.30 Uhr, Beratung u. Gespräch.
Info: Jupp Ketzer, Tel. (0 2741) 93 02 80.
Blaues Kreuz, Ortsverein Neunkir-
chen: Suchtkrankenhilfe für Betroffene
und Angehörige, Gruppenstunde 19.30-
20.30 Uhr, Tel. (0 27 35) 65 95 29, ev.
Gemeindehaus Neunkirchen, Hochstr.
www.blaues-kreuz.de/neunkirchen
Kreuzbundgruppen Betzdorf e.V. –
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für
Suchtkranke und Angehörige. Grup-
penabend: 18-20 Uhr, gleichzeitig Info-
Gruppe. Westerwald-Klinikum, Sand-
straße 6, Schulgebäude, 8. Etage, Kir-
chen, Tel. (0 27 45) 14 09 u. 8411.

Donnerstag, 3. Juni
Kreuztal Live 2010 – Rockband „Hara-
kiri“, ab 18 Uhr, Stadtmitte Kreuztal,
Roter Platz. Eintritt frei.
MuSiegFest der Siegerländer Bergknap-
penkapelle, ab 11 Uhr rund um das
Volkshaus in Niederschelden.
Die Mittagsschicht – Ritter Rost (Fami-
lienkonzert). 17 Uhr, kulturWERKwis-
sen.
Naturmarkt der Ortsvereine Netphen-
Beienbach, 10-17.30 Uhr, Dorfmitte/
Dorfplatz in Beienbach.
Selbsthilfegruppe der AA – Meeting
jeden Donnerstag um 19.30 Uhr, kath.
Gemeindehaus Siegen-Geisweid, Hans-
Böckler-Platz 12.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe Hil-
chenbach-Allenbach, 19.30 Uhr, Ev.
Gemeindehaus, Wittgenst. Str. 49b,
rauchfrei. Dieter, Tel. (02732) 3888.
Kreuzbund, Selbsthilfe- u. Helferge-
meinschaft für Suchtkranke, Gruppe
Hünsborn II: 19 Uhr, Kath. Schule, Kar-
dinal-Jaeger-Str., Tel. (0 27 62) 98 97 75.

Konzert der Lions
„Judith Adarkwah and friends“ 

Siegen. Obgleich im Siegerland
nicht unbekannt, sind „Judith
Adarkwah and friends“ auf dem
Spielplan des Apollo-Theaters
eine Rarität. Die Formation
verbindet Jazz, Gospel und Soul
am Sonntag, 30. Mai, um 19
Uhr zu einer Mixtur, die oben-
drein 1300 Grundschülern zu-
gute kommt. Denn der Lions
Club Kreuztal hat Judith
Adarkwah und ihre Band ver-
pflichtet, um das Gesundheits-
programm „Klasse 2000“ zu un-
terstützen.

Der Club ermöglicht es mo-
mentan neun Schulen im
Siegerland, das Programm
„Klasse 2000“ durchzuführen.
Hierbei erlernen die Kinder ge-
waltfreie Konfliktlösungen und
erfahren, welche Risiken mit
Zigaretten und Alkohol verbun-
den sind. Neben speziellen Pro-

jekt-Paten, Sponsoren und El-
tern sollen die Konzertbesucher
helfen, das Programm der Lions
zu unterstützen. Demnächst
möchte der Vorstand an allen
Grundschulen des nördlichen
Siegerlands sein Programm
„Klasse 2000“ anbieten. Dieses
Ziel könnte mit dem Apollo-
Konzert in greifbare Nähe rü-
cken. Neben den Lions-Mitglie-
dern engagieren sich dafür auch
Judith Adarkwah und ihre
Bandkollegen und verzichten
auf eine Gage.

Die 20-Jährige ist in Kreuz-
tal aufgewachsen und studiert
bald am renommierten King’s
College London. Inzwischen
hat sie sich mit etlichen Auf-
tritten in Südwestfalen einen
Namen gemacht. 

Infos unter www.lions-club-
kreuztal.de. 

„Judith Adarkwah and friends“ unterstützen den Lions Club Kreuz-
tal bei dem Projekt „Klasse 2000“.
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