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günstige Bauplätze,
Gebühren und Steuersätze

exzellentes Arbeitsplatzangebot

umfangreiches Angebot
an Kindergartenplätzen

vielfältige Vereins-
und Freizeitmöglichkeiten

sympathische Bürger
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HA IGER

Koblenzer Straße 60 
(gegenüber Koch´s Ecke)
57072 Siegen
Tel. 0 271 / 2 34 29 56 Fax -7

Öffnungszeiten:
Mo. geschlossen, 
Di.-Fr. 10-13 Uhr und 
15-18 Uhr, Do. bis 20 Uhr, 
Sa. 10-14 Uhr

www.skan-kamin.de

Skan-Kamin-Viebahn
Kaminöfen • Schornsteintechnik

CONTURA 
510/520 T

SIE SPAREN

€300

Kaminöfen 
mit neuester
Verbrennungs-
technik.

DER UMWELT ZULIEBE

Viele 

Ausstellungsöfen 

stark reduzi
ert!

www.contura.euPart of
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Das Team des SWA wünscht den Betreibern
und allen Besuchern der Messe informative
Tage und gute Unterhaltung.

Tel. 02 71 / 59 40-2 70 
p.vitt@swa-wwa.de 2010

Die Infrarot-Wärmekabine als gesunde
Alternative zur Sauna steht im Mittelpunkt
der Firma „Sauna Becker“, die sich auf der
„Dill-Bau-Expo“ in Haiger präsentiert.

Die Infrarot-Wärmekabine wird an eine ein-
fache Steckdose angeschlossen, der Strom-
verbrauch beträgt mit rund 25 Cent nur den
zehnten Teil der Kosten für die Nutzung
einer Sauna. Mehr als 80 Prozent der von
den Strahler-Elementen erzeugten infraro-
ten Strahlungsenergie erwärmen direkt die
Haut und die dicht darunter liegenden
Gewebeschichten.
Die verbleibenden weniger als 20
Prozentder infraroten Strahlungsenergie
erwärmen die Lufttemperatur in der Kabine
auf angenehme „nur“ 40 bis 60 Grad
Celsius. Das ist auch verträglich und ange-
nehm für Menschen mit Kreislaufproblemen
oder Personen, die aus anderen Gründen
höhere Temperaturen schlecht vertragen
können. Bei einer Sitzung in der Infrarot-
Wärmekabine kommt es also nicht zu einer
hohen Raumtemperatur und dennoch zu
einer deutlich höheren Schwitzleistung, bei
der sich der Körper durch „Heraus-

schwemmen“ von unerwünscht belasten-
den Reststoffen entledigt. Neben der positi-
ven Beeinflussung des Körpers kommt es zu
einer porentiefen Reinigung der Haut, die
dadurch glatter und reiner wirkt. Die infra-

rote, wohltuende Wärme löst eine sanfte
Fieberreaktion aus und regt das Immun-
system an. Der Blutkreislauf wird bestärkt,
Muskelverspannungen werden gelöst und
die Flexibilität der Muskeln erhöht. Zur
Stärkung des Abwehrsystems und zur
Verringerung der Virusbildung sind
Wärmeanwendungen eine gute Hilfe.
Besuchen Sie unseren Ausstellungsanhän-
ger auf dem Außengelände.
Infrarot-Wärmekabinen: Wir präsentieren
Ihnen unsere neuesten Kabinen mit CD-
Radio, Farblichtanlage und digitaler
Steuerung. Infrarot-Wärmekabinen ab
998,00 Euro. Angebot gilt auch bei
Messebestellung für spätere Lieferung (nur
solange Vorrat reicht).

Schelde-Lahn-Straße 65 und 65a
35239 STEFFENBERG-Niedereisenhausen
Telefon (0 64 64) 75 55, Fax 65 60
Mobil 0175 / 8 64 42 02
www.sauna-becker.de
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Gesunde Wärme mit Infrarot
Wärmekabinen machen der Sauna Konkurrenz
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„Sauna Becker“
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Fachausstellung für Bauen · Renovieren
S l t h ik d ti E i

PfalzBAUPfalzBAU
Fachausstellung für Bauen, Renovieren, Umwelt, Solartechnik und regenerative Energien

26.–28. Februar 2010, 10–18 Uhr, Gelände „Willi-Thielmann-Halle“, Info-Tel.: 0 64 03/9 01 70

Mekka für Bauherren und Renovierer
Fachmesse „Dill-Bau-Expo“ bietet am Wochenende ein breit gefächertes Themenspektrum

Haiger-Sechshelden. In weni-
gen Tagen beginnt die zweite
„Dill-Bau-Expo“, die Fachaus-
stellung für Bauen, Wohnen,
Renovieren, Umwelt, Solar-
technik und regenerative Ener-
gien in Haiger-Sechshelden auf
dem Gelände der Willi-Thiel-
mann-Halle.

Start der Baufachausstellung
ist am Freitag, 26. Februar, mit
der offiziellen Eröffnung, die der
Bürgermeister der Stadt Haiger,
Dr. Gerhard Zoubek zusammen
mit dem Regierungsvizepräsi-
dent Hans-Otto Kneip sowie
dem Landrat des Lahn-Dill-
Kreises, Wolfgang Schuster,
vornimmt. Die ideelle Träger-
schaft der Messe haben das
Stadtmarketing der Stadt Hai-
ger und der Verband Bauge-
werblicher Unternehmer Hes-
sen übernommen.

Die Ausstellung wendet sich
an alle, die modernisieren und
das Haus oder in die Wohnung
auf Vordermann bringen wol-
len, Personen, die jetzt ihren
Traum von den eigenen vier
Wänden verwirklichen wollen
oder die eine Immobilie als Ka-
pitalanlage oder als Altervorsor-
ge sehen. Angesprochen sind
auch alle, die umweltverträglich
und energiesparend bauen und
die Angebote vergleichen wol-
len. Zum Thema ökologisches
Bauen wird unter anderem ge-
zeigt, wie sich Regenwasser für
den Haushalt nutzbar machen
lässt, wie Wasser mit Hilfe einer

Solaranlage erwärmt werden
kann oder wie sich mit Hilfe
ökologischer Dämmstoffe Ener-
gie sparen lässt.

Keine Maßnahme ist zur
Energiereduzierung so wirkungs-
voll wie das Dämmen. Dazu ste-
hen den Besucher auf der Bau-
fachausstellung zahlreiche Aus-
steller zur Verfügung, die über
die richtigen Dämmstoffe, Iso-
lierungen für Fenster und Tü-
ren, über Be- und Entlüftung,
Dach- und Kellerabdichtungen
sowie Wärmedämm-Verbund-
systeme informieren. Die Aus-

wahl des richtigen Heizungssys-
tems ist für die meisten Bauher-
ren eine der wichtigsten Ent-
scheidungen. Mit dem Einsatz
der modernen Heizungstechnik
soll eine Reduzierung des Heiz-
wärmebedarfs unter wirtschaft-
lichen und ökologischen
Aspekten realisiert werden.
Auch hierzu bietet die „Dill-
Bau-Expo“ interessante Infor-
mationen.

Über Fragen der Bau- und
Sanierungsfinanzierung, Immo-
bilienangebote und öffentliche
Fördermittel finden die Be-

sucher Antworten bei den Ban-
ken, die sich ebenfalls auf der
Ausstellung präsentieren.

Wie man sich in den
eigenen vier Wänden schützt,
das wird am Infostand der Kri-
minalpolizeilichen Beratungs-
stelle des Polizeipräsidiums Mit-
telhessen gezeigt. Ebenfalls in
der Willi-Thielmann-Halle ver-
treten sind die Stadtwerke Hai-
ger sowie die Stadt und das
Stadtmarketing Haiger aufbau-
en. Der Branchenmix der „Dill-
Bau-Expo“ ist groß. So kann
man sich vor Ort auch über die

Themen Fertighäuser, Energie-
versorgung, Holzbau, Kamin-
und Ofenbau, Raumgestaltung,
Torsysteme, Überdachungen,
Wintergärten und anders mehr
informieren und beraten lassen.

Der Garten ist für viele
Menschen ein Ort zum Erholen
und Entspannen. Dort kann
man dem Stress des Alltags ent-
fliehen. Vielen macht es Freu-
de, im Garten aktiv tätig zu
werden. Gerade bei der bauli-
chen und pflanzlichen Gestal-
tung sind der Kreativität des
Besitzers keine Grenzen gesetzt.
Natürlich sind auch hierfür am
kommenden Wochenende
Fachleute in der Willi-Thiel-
mann-Halle, die beraten und
auch anbieten, individuelle
Vorstellungen zu planen und zu
realisieren.

Die „Dill-Bau-Expo“ in Hai-
ger öffnet am Freitag, 26. Febru-
ar, um 10 Uhr ihre Pforten. Sie
ist bis einschließlich Sonntag,
28. Februar, täglich von 10 bis
18 Uhr geöffnet.

Ob Neubau, Umbau, Renovierung oder Modernisierung – bei der Dill-Bau-Expo bekommen die
Messebesucher am kommenden Wochenende vielfältige Informationen. Foto: Archiv

Wichtige Messe-Themen
Verantwortungsvoll mit der
Umwelt umgehen – das heißt
für viele Bauherren, Renovierer
und Modernisierer auch, sich
nach sinnvollen Alternativen
zur Energieerzeugung umzuse-
hen. So ist beispielsweise die
Auswahl des richtigen Hei-

zungssystems für die meisten
Bauherren heutzutage eine der
wichtigsten Entscheidungen.
Mit dem Einsatz moderner
Heiztechnik soll eine Reduzie-
rung des Heizwärmebedarfs un-
ter wirtschaftlichen und ökolo-
gischen Aspekten realisiert wer-

den. Neben diesem aktuellen
Thema werden auf der Dill-
Bau-Expo am kommenden Wo-
chenende in der Willi-Thiel-
mann-Halle aber auch viele an-
dere wichtige Fragen rund ums
Neu-, An- und Umbauen ange-
sprochen. Foto: txn/SenerTec

Kreativ
im Garten
Haiger. Die Themenvielfalt bei
der diesjährigen Dill-Bau-Expo
in der Willi-Thielmann-Halle
ist groß. Vom Fertigbau über die
Energieversorgung bis zu Ofen-
bau und Überdachungen reicht
die Palette.

Dabei darf natürlich auch
der Bereich Garten nicht feh-
len. Schließlich ist der eigene
Garten für viele Menschen ein
Ort zum Erholen und Entspan-
nen. Zudem macht es vielen
Gartenbesitzern Freude, aktiv
im eigenen Grün tätig zu wer-
den, zu pflanzen, zu säen, zu set-
zen und zu pflegen – um immer
wieder stolz über das Geschaffe-
ne sein zu können.

Und: Bei der Gestaltung des
Gartens sind der Kreativität
keine Grenzen gesetzt. Was
möglich ist, was man benötigt
und wo man Unterstützung fin-
det – dies und noch vieles mehr
beantworten die Experten im
Rahmen der Messe. 
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