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0.99Su

per-Knüller

Nuss-Schinken
über Buchenholz mild geräuchert
oder

Sommer-
Wurst
nach Art einer 
Cervelatwurst
je  100 g

Krustenschinken
gegart, mit leckerer Kruste
und leichtem
Brataroma

100 g 0.88Su

per-Knüller

Frischer Schweinekamm
mit Knochen,
am Stück

1 kg

0.59

Lachsbraten
aus dem mageren 
Schweinerücken,
natur oder 
pikant gefüllt

je 100 g

Zypern

Mandoras
Kl. I

1-kg-Netz

Costa Rica

Bananen

1 kg 0.88Su

per-Knüller

1.49Su

per-Knüller

0.99Un

glaublich billig

McCain
1·2·3 Frites
Original
tiefgefroren,
750 g
(1 kg = 1.32)

Beutel

Danone
Actimel
verschiedene Sorten,
8 x 100-g-Flaschen
(1 kg = 2.78)

je Packung

1.29Su

per-Knüller

Lenor Wäsche-Weichspüler
1 Liter oder 
Lenor Mystery, 
750 ml
(1 Liter = 1.72)
verschiedene 
Sorten 

je Flasche

Rheinhessen
Dornfelder
Rotwein
trocken, QbA, 0,75 Liter
(1 Liter = 1.72)

Flasche

5.55

2.79Su

per-Knüller

Deutsche/Holländische

Möhren
Kl. II
(1 kg = -.50)

3-kg-Beutel

Südafrikanische 

Rote
Pflaumen
Kl. I,
Sorte: Laetitia
(1 kg = 1.32)

Nörten-Hardenberger Pils
Export, Radler oder Bier/Cola, 
20 x 0,5-Liter-Mehrweg-Flaschen 
(1 Liter = -.56), oder Pils,
24 x 0,33-Liter-Mehrweg-Flaschen

(1 Liter = -.70)

je Kiste
(zzgl. 3.10/3,42 
Pfand)

Bübchen
Shampoo &
Shower
verschiedene Sorten, 200 ml,
+ 25 % Extra = 250 ml
(100 ml = -.40)

je Vorteilsflasche

… AUSSERDEM: GROSSE GETRÄNKE-SONDER-AKTION!

0.66Su

per-Knüller

500-g-Beutel

0.99Su

per-Knüller

2.22Su

per-Knüller

9.99

Hasseröder Bier
oder

Licher Pils
verschiedene Sorten, 
20 x 0,5/24 x 0,33-Liter-
Mehrweg-Flaschen
(1 Liter = 1.-/1.26)
je Kiste
(zzgl. 3.10/3,42 Pfd.)

0.99Su

per-Knüller

Gemüse Küche Champignons
tiefgefroren,
450 g
(1 kg = 2.20)

Beutel

0.99Un

glaublich billig

1.29Su

per-Knüller

Es gibt wieder auf die Ohren
Laaspher Rockpalast bietet Warm-Up-Party zum „Open Air“
Bad Laasphe. „100 Prozent
Rock“ – nichts anderes wird die
Besucher auf dem diesjährigen
„Rockpalast Open Air“ in Bad
Laasphe erwarten. Das verkün-
dete jetzt Karsten Meier als Vor-
sitzender des immer noch jun-
gen Rockpalast-Vereins. Auf
dem Schützenplatz wird es am
26. Juni wieder laut und hoch
her gehen. „Wir werden den
Wünschen der Besucher mehr
entgegenkommen“, versprach
der Vorsitzende bei der Jahres-
hauptversammlung.

Heißt im Klartext einfach:
Die Rockfans aus Nah und Fern
bekommen „Live-Musik non-
stop“ geboten. So wird auch in
den Umbaupausen auf der Büh-
ne eine Band die Gäste bei Lau-
ne halten. Zudem wird es im
Vorhinein ein kleines Novum
geben. So werden die Laaspher

Musikfreunde am 29. Mai in der
Musikkneipe Luisenburg eine
Warm-Up-Party organisieren.
Natürlich standesgemäß eben-
falls mit handgemachter Gitar-
ren-Musik.

Vor „unheimlich zahlreich“
erschienenen Mitgliedern, die
Karsten Meier schon als Besu-
cherrekord verbuchte, standen
auch Wahlen auf der Tagesord-
nung. Dabei konnten die An-
wesenden zunächst einmal auf-
atmen, da der Vorsitzende von
seinem Vorhaben zurückzutre-
ten, zurücktrat. Karsten Meier
entschloss sich noch ein weite-
res Jahr im Amt zu bleiben.
Doch auf der nächsten Ver-
sammlung sei dann wirklich
Schluss. Aber dafür ist der
Rockpalast schon jetzt gewapp-
net, konnte man doch bereits
einen Nachfolger festlegen. Ein

Vorteil, von dem manche Ver-
eine nur träumen können. Um
die finanziellen Aspekte des
Vereinslebens kümmert sich
von nun an Tobias Krutzen-
bichler. Ihm zur Seite steht als
2. Kassierer Florian Sonneborn.
Für die Öffentlichkeitsarbeit
und die Homepage www.rockpa-
last-laasphe.de ist zukünftig Jan
Niemeier verantwortlich.

Für die Mitglieder steht die-
ses Jahr wieder einiges auf dem
Programm. Natürlich ist das
Altstadtfest ohne den Rockpa-
last kaum noch denkbar, so wird
sich der Verein dort in bewähr-
ter Weise präsentieren. Zudem
stehen eine Vereinswanderung
und das „Rocktoberfest“ im Ka-
lender. Im wahrsten Sinne des
Wortes wird also auch 2010
wieder einiges vom Rockpalast
Bad Laasphe zu hören sein.

Sorgen dafür, dass auch dieses Jahr wieder einiges vom Bad Laaspher Rockpalast zu hören sein wird
(v. l.): Florian Sonneborn, André Gossmann, Tobias Krutzenbichler, Paul Wosch, Karsten Meier, Micha
Meister und Jan Niemeier.

Wenn die Stille still bleibt
Gottesdienst in Freier evangelischer Gemeinde in Arfeld

Arfeld. Ein bewegendes kleines
Theaterstück wurde jetzt im
Gottesdienst in der Freien
evangelischen Gemeinde (FeG)
Arfeld dargeboten. Frau Wendt
(Brigitte Gotthardt) sitzt darin
wie versteinert in ihrem Wohn-
zimmer. Ihr Mann ist durch
einen tragischen Verkehrsunfall
ums Leben gekommen. Sie
kann es kaum fassen, realisiert
ihre neue Situation noch nicht
und muss trotz allem für die bei-
den Kinder.

Der Pfarrer (Stephan Alt-
haus) der örtlichen Gemeinde
hat sich zu einem Trauerbesuch
angemeldet. Die Kinder haben
sich in ihre Zimmer zurückgezo-
gen, als der Pfarrer an der Woh-
nungstür klingelt. „Das ist für
mich kein Routinebesuch“, be-
ginnt der Pfarrer das Gespräch
und findet nur schwer die ange-
messenen Worte. Frau Wendt
meint: „Gott hat nichts anderes

getan als eine Familie zerstört.
Finden Sie, Herr Pfarrer, er hat
mein Vertrauen verdient? Wol-
len Sie wissen, wie ich mich
fühle? Ich lebe und bin doch
tot. Ich kann meine Arme be-
wegen, und in mir ist alles völ-
lig erstarrt. Ich rede, aber mein
Kopf ist leer, dass ich gar keine
Worte finde.“

Dieses kleine Theaterstück
mit dem Titel „So plötzlich“
war der Auftakt zur Predigt von
Pastor Wilfried Weniger über
das Thema „Wenn die Stille
still bleibt“ – ein thematischer
Gottesdienst innerhalb der „40
Tage Stille-Aktion“, die die
FeG Arfeld seit einigen Wo-
chen durchführt. In der Predigt
schilderte der Pastor die Situa-
tion des Volkes Gottes zur Zeit
des alttestamentlichen Buches
Esther. In diesem Gottesdienst
wurde deutlich, dass Gott den
Menschen keinen Rosengarten

versprochen hat. Christen erle-
ben Leid, Unfall, Krankheit
und Tod genauso wie Men-
schen, die nicht mit Gott leben.
„Wenn die Stille still bleibt, ist
Gott nicht weg. Er ist da. Er
handelt, oftmals unseren Augen
verborgen wie zur Zeit von Es-
ther an seinem Volk. Sind wir
bereit, vielleicht in einem
schmerzlichen Prozess Trauer
und Leid, die bedrückende Stil-
le auszuhalten bis Gott sein
Handeln zeigt?“, so Pastor We-
niger zum Schluss der Predigt.
Die anregenden Gespräche in
der anschließenden Caféteria
vertieften diesen Gottesdienst.

In einem Abendgottesdienst
am Sonntag, 28. Februar, um 17
Uhr in der FeG Arfeld wird die
„Stille-Aktion“ abgeschlossen.
Das Thema lautet dann: „Gott
zeigt uns, wo wir hingehören“.
Parallel findet wieder der Kin-
dergottesdienst statt.

Die Freie evangelische Gemeinde Arfeld befindet sich gerade in einer 40-tägigen „Stille-Aktion“. Dabei
ist Reden durchaus erlaubt, zum Beispiel über den Gottesdienst am vergangenen Sonntag.

Fahrer unter
Drogeneinfluss
Bad Berleburg. Auf der Witt-
gensteiner Straße in Bad Berle-
burg wurde am Samstagmorgen
ein 31-jähriger Pkw-Fahrer an-
gehalten. Bei der Überprüfung
des Fahrers durch die Polizei er-
gaben sich Anzeichen für Dro-
genkonsum. Ein durchgeführter
Vortest verlief positiv. Daher
wurde dem 31-jährigen eine
Blutprobe entnommen und An-
zeige erstattet.

Geflügelzüchter
blicken zurück
Feudingen. Der RGZV Feudin-
gen lädt alle Mitglieder zur Jah-
reshauptversammlung am Frei-
tag, 26. Februar, ins Hotel „Zum
Auerbachtal“ herzlich ein. Die
Jugendversammlung beginnt
um 19 Uhr, die Generalver-
sammlung um 19.30 Uhr.

Chorprobe in
Wingeshausen
Wingeshausen. Die nächste
Übungsstunde des Gemischten
Chores „Einigkeit“ Wingeshau-
sen findet am Freitag, 26. Feb-
ruar, um 18 Uhr im Gemeinde-
haus in Wingeshausen statt. 

Wasserverband
zieht Bilanz
Aue. Die Jahreshauptversamm-
lung des Wasserbeschaffungs-
verbandes Aue-Wingeshausen
findet am Freitag, 26. Februar,
im Auer Bürgerhaus statt. Be-
ginn ist um 19.30 Uhr.
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