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Pokal fürs schönste Shirt
Siegen. Auch auf dem 7. Sieger-
länder Firmenlauf wurden wie-
der allerhand Teilnehmer und
Gruppen geehrt – und nicht
nur die schnellsten Läuferinnen
und Läufer. Der SWA hatte er-
neut den Wettbewerb um das
schönste Laufshirt ausgerufen,
und viele Teams waren diesem
Aufruf gefolgt. Auf der Bühne
am Bismarckplatz durfte Nicole
Klappert vom SWA nach dem

Lauf Pokale an Vertreter jener
drei Gruppen überreichen, die
den T-Shirt-Wettbewerb für
sich entschieden und im übri-
gen bei sinkenden Temperatu-
ren tapfer in eben jenen siegrei-
chen T-Shirts bis zur Siegereh-
rung ausgeharrt hatten. Auf
dem ersten Platz landete die
Praxis Gürth aus Freudenberg
mit ihrem Virus-Motiv (3.v.l.),
Platz zwei belegten die Entsor-

gungsbetriebe Siegen mit „Flit-
zekacke“ (links), und die dritt-
meisten Leserinnen und Leser
hatten für das Altenzentrum
Freudenberg gestimmt. Die Läu-
ferinnen und Läufer um Heim-
leiter Erhard Bender (ganz
rechts) sahnten übrigens dop-
pelt ab und konnten auch noch
den Pokal für den lustigsten
Teamnamen („Gehirnjogger“)
einpacken. Foto: rach

Es geht um den Aufstieg
Für die heimischen Jugend-Fußballer wird’s ab Samstag ernst
Siegen. Im Jugend-Fußball wird
es ab dem kommenden Wo-
chenende nochmal richtig
spannend. In den Aufstiegsrun-
den zu den Bezirksligen geht es
darum, ob die jeweiligen Kreis-
liga-Meister ihrer tollen Saison
2009/10 nun auch noch das be-
rühmte „Sahnehäubchen“ auf-
setzen können.

Die A-Junioren des VfL Bad
Berleburg, die sich in ganz sou-
veräner Manier den Meistertitel
in der Kreisliga A des FLVW-
Kreises Siegen-Wittgenstein ge-
sichert hatten, gastieren bereits
am Samstag (13 Uhr) beim
Kiersper SC, der im Kreis Lü-
denscheid in der Meisterrunde
lediglich beim TuS Neuenrade
mit 1:2 verlor und bei 25 Punk-
ten (42:8 Tore) letztlich acht
Zähler Vorsprung auf Vizemeis-
ter FSV Werdohl hatte.

Wesentlich spannender ging
es im Kreis Olpe zu, wo sich
Rot-Weiß Hünsborn nach 30
Partien erst in einem Entschei-
dungsspiel gegen den punktglei-
chen FC Lennestadt (beide 81)
durchsetzte. Beeindruckend war
die Hünsborner Offensive, denn
die Jungs vom Löffelberg erziel-

ten 158:19 Tore! In der Auf-
stiegsrunde zur B-Junioren-Be-
zirksliga bekommt es die SG Hi-
ckengrund, ebenfalls souveräner
Meister im Kreis Siegen-Witt-
genstein, am Sonntag (11 Uhr)
mit dem RSV Meinerzhagen zu
tun, der im Kreis Lüdenscheid
die Meisterrunde absolut makel-
los mit 14 Siegen in 14 Partien
bei 66:5 Toren beendete. Die
Aufstiegsrunde komplettiert der
FC Lennestadt, der als Olper
Vizemeister hinzustößt. Meister
SG Serkenrode/Ostentrop/
Schönholthausen/Fretter, der
Lennestadt um fünf Punkte dis-
tanziert hatte, darf als JSG
nicht überkreislich spielen.

Fortuna Freudenbergs C-Ju-
nioren, die im heimischen Kreis
knapp vor dem FC Hilchen-
bach triumphiert hatten, spie-
len am Samstag (15 Uhr) beim
FSV Gerlingen, der mit 16
Punkten Vorsprung Meister vor
dem SV Rothemühle wurde
und dabei 151 Treffer erzielte.

Die B-Juniorinnen der
Sportfr. Siegen starten ihre Auf-
stiegsrunde beim Olper Titelträ-
ger SC Listernohl/Windhausen/
L., der sich mit 37 Punkten aus

16 Partien mit einem Zähler
Vorsprung vor dem VfR Rüb-
linghausen behauptet hatte. –
Alle Aufstiegsrunden:
� Aufstiegsrunde zur A-Junioren-
Bezirksliga: Samstag, 26. Juni (13
Uhr): Kiersper SC – VfL Bad Berle-
burg ■ Mittwoch, 30. Juni (19
Uhr): Rot-Weiß Hünsborn – Kier-
sper SC ■ Sonntag, 4. Juli (11
Uhr): VfL Bad Berleburg – Rot-Weiß
Hünsborn.
� Aufstiegsrunde zur B-Junioren-
Bezirksliga: Sonntag, 27. Juni (11
Uhr): SG Hickengrund – RSV
Meinerzhagen ■ Mittwoch, 30.
Juni (19 Uhr): RSV Meinerzhagen –
FC Lennestadt ■ Sonntag, 4. Juli
(11 Uhr): FC Lennestadt – SG Hi-
ckengrund.
� Aufstiegsrunde zur C-Junioren-
Bezirksliga: Samstag, 26. Juni (15
Uhr): FSV Gerlingen – Fortuna
Freudenberg ■ Dienstag, 29. Juni
(18 Uhr): TuS Plettenberg – FSV
Gerlingen ■ Samstag, 3. Juli (15
Uhr): Fortuna Freudenberg – TuS
Plettenberg.
� Aufstiegsrunde zur B-Juniorin-
nen-Bezirksliga: Sonntag, 27. Juni
(11 Uhr): SC Listernohl/Windhau-
sen/Lichtringhausen – Sportfr.
Siegen, FSV Gevelsberg – Rot-Weiß
Lüdenscheid ■ Mittwoch, 30. Juni
(19 Uhr): Rot-Weiß Lüdenscheid –
SC LWL, Sportfr. Siegen – FSV Ge-
velsberg ■ Sonntag, 4. Juli (11
Uhr): Rot-Weiß Lüdenscheid –
Sportfr. Siegen, FSV Gevelsberg –
SC LWL.

Siegener holten neun Siege
Münster. Die Titelkämpfe des
Verbandes für chinesische
Kampfkünste fand kürzlich in
Münster statt. Am Start waren
etwa 100 Teilnehmer aus dem
In- und Ausland, die den Zu-
schauern ihr Können im tradi-
tionellen Kung-Fu in den unter-
schiedlichen Kategorien zeig-
ten. Das Team des Siegener

Vereins für chinesische Kampf-
und Heilkunst trat mit zwölf
Teilnehmern an und holte 22
Platzierungen: neun Mal Rang
1, sieben Mal Rang 2 und sechs
Mal Platz 3. Besonders hervor-
zuheben ist die Leistung von
Maxi Mauritz, die als einzige
Frau in ihrer Kategorie (Speer-
formen) den ersten Platz sowie

in der Partnerwaffen-Kategorie
mit Andreas Kirchgessler den
zweiten Platz errang. Sven
Michler erkämpfte sich durch
drei gute Platzierungen eben-
falls einen Pokal. Andreas
Kirchgessler, der schon bei ver-
gangen Meisterschaften erfolg-
reich war, steigerte sich noch-
mals und holte vier Siege.

Kurz & bündig

Okumak und
Kapitza bleiben
Siegen. Der Fußball-NRW-Li-
gist Sportfr. Siegen hat die Ver-
träge von Volkan Okumak und
Julian Kapitza verlängert. Beide
Spieler bleiben dem Verein
auch in der kommenden Saison
treu. Volkan Okumak ist seit
einem Jahr bei den Sportfreun-
den und gilt mit seinen 20 Jah-
ren als hoffnungsvolles Talent.
Der gleichaltrige Julian Kapitza
überzeugte mit guten Leistun-
gen in der Westfalenliga und
spielte in den letzten Partien
der abgelaufenen Saison auch
in der NRW-Liga-Mannschaft
der Sportfreunde. „Wir sind
froh, dass wir beide Spieler wei-
ter an den Verein binden konn-
ten“, erklärte der Sportliche
Leiter der Sportfr. Siegen, Lutz
Lindemann. „Volkan Okumak
und Julian Kapitza sind hoff-
nungsvolle Talente, die unter
unserem Trainer Andrzej Rudy
in der neuen Saison sicherlich
viel lernen werden.“

Staffeltag für
Altliga-Teams
Olpe/Dünschede. Der Altliga-
staffeltag im Fußballkreis Olpe
findet am morgigen Donners-
tag, 24. Juni, ab 18.30 Uhr im
Vereinsheim der Sportfreunde
Dünschede statt. Auf der Tages-
ordnung stehen dabei ein Gruß-
wort des Kreisvorsitzenden Joa-
chim Schlüter, ein Rückblick
auf das Spieljahr 2009/2010, In-
formationen zum Spielbetrieb
sowie Termine und die Auslo-
sungen für 2010/2011.

B-Jugendspiele
wurden verlegt
Listerscheid. Der Fußballver-
band hat kurzfristig die Auf-
stiegsspiele der B-Jugend Mäd-
chenmannschaft des SC LWL
05 geändert und verlegt. Die
neuen, verbindlichen Termine
sind: Am Sonntag, 27. Juni,
wird der SC LWL 05 die Sport-
freunde aus Siegen empfangen.
Anstoß ist um 11 Uhr auf der
Platzanlage in Listerscheid. Am
Mittwoch, 30. Juni, wird das
erste Auswärtsspiel gegen RW
Lüdenscheid ausgetragen. Die-
ses Spiel findet um 19 Uhr im
Nattenbergstadion statt. Am
Sonntag, 4. Juli, steht das zwei-
te Auswärtsspiel gegen FSV Ge-
velsberg an. Anstoß ist um 11
Uhr im Stadion Stefansbachtal
KP in Gevelsberg.

Letzte Chance
auf 1000 Euro
Siegen/Bad Berleburg. Auch
wenn die Antragsfrist bereits
abgelaufen ist, gibt es noch mal
die Möglichkeit, Anträge für
das Programm „1000 mal 1000“
des Landes-Sport-Bundes NRW
und des Innenministeriums zu
stellen. Dabei erhalten 1000
Vereine in Nordrhein-West-
falen je 1000 Euro für Maßnah-
men zur Integration von Men-
schen mit Zuwanderungsge-
schichte sowie zur Gesundheits-
prävention und -förderung in
Sportvereinen.

Laut Verteilerschlüssel ste-
hen für 25 Vereine des Kreises
Siegen-Wittgenstein insgesamt
25 000 Euro zur Verteilung über
den Kreissportbund zur Verfü-
gung. Es sind noch wenige
Nachmeldungen möglich. Alle
erforderlichen Antragsunterla-
gen für die Vereine sowie alle
weiteren Informationen bekom-
men diese auch per eMail an
ksb-siegen-wittgenstein@online.de,
wie der Kreissportbund jetzt
mitteilte.

Zwei Titel für TV Kreuztal
Kreuztal. Der TV Kreuztal fei-
erte kürzlich zwei Tischtennis-
Meistertitel. Die Jungenmann-
schaft holte mit 44:0 Punkten
souverän die Meisterschaft. Mit
36:0 Punkten sicherte sich die
Schülermannschaft ebenso mit
weißer Weste den Titel. Num-

mer 1 in der Rangliste der Jun-
gen wurde Elmedin Aliji am
Brett 1 mit einer Bilanz von
43:4. Unter den Besten der
Schüler waren auch Nicolas
Gerich am Brett 2 mit 29:1
Spielen und Ricardo Rosen-
kranz am Brett 1 mit 28:2 Spie-

len. Das Bild zeigt die beiden
Teams: oben von links die Jun-
gen mit Jonas Vogel, Elmedin
Aliji, Hannes Knipp und Marc
Diedrich sowie unten von links
die Schüler Nicolas Gerich,
Alexander Scherotzki, Ricardo
Rosenkranz und Chris Menzel.

Scheldener Jugend holt Titel
Niederschelden. Die D-2-Ju-
gend von SuS Niederschelden
holte sich am vorletzten Spiel-
tag durch einen knappen 1:0-
Sieg über den VfB Weidenau
die Meisterschaft in der Kreisli-
ga B. Nach einer spannenden
Saison, in der man sich ein
Kopf-an-Kopf Rennen mit den
D-1-Mannschaften aus Muders-
bach und Alchen lieferte, wur-

den die Jungen vom Rosengar-
ten verdient Meister. Am Ende
standen 14 Siege, zwei Unent-
scheiden und nur eine Nieder-
lage zu Buche. Für viele Spieler
war es nach E-2 und E-1 die
dritte Meisterschaft in Folge.
Auf dem Meisterfoto sind zu se-
hen: (hinten von links) Trainer
Reiner Hoffmann, Kolja Wee-
ken, Marcel Pfeiffer, Julian Kai-

ser, Max Scheerer, Max Kahl,
Trainer Patrick Scheerer, Dori-
an Reinhold, Jugendgeschäfts-
führerin Ortrud Hoffmann,
(vorne von links) Tom Kutzner,
Yannick Dunkel, Yannick
Schröder, Alex Hoffmann, Phi-
lipp Bruns, Lukas Wagener, Le-
on Boger, Maxi Spieth, Paul
Völker, Dominik Utsch, Frank
Spieth und Kai-Uwe Weeken.

Neunkirchens Jugend feiert
Brachbach/Neunkirchen. Mit
einem hart erkämpften 2:1-
Auswärtssieg in Brachbach ge-
wann die D-Jugend der SpVg

Neunkirchen jetzt die Meister-
schaft in der D-Junioren Kreisli-
ga B4. Das Team errang am En-
de ungeschlagen, nach 18 Meis-

terschaftsspielen mit 15 Siegen
und drei Unentschieden sowie
einem Torverhältnis von 60:4,
verdient die Meisterschaft.
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