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Auf die hilfreichen Spender wartet unser 
sommerliches Buffet.

Folgen Sie einfach der Ausschilderung vor Ort.

Blutspendezentrum im 
St. Marien-Krankenhaus Siegen
Nordstraße 29, 57072 Siegen
info@marienkrankenhaus.com
www.marienkrankenhaus.com 
www.blutspendedienst-west.de

Kostenfreie Parkplätze sind vorhanden.
Jeden Donnerstag · 15 bis 20 Uhr
Gebührenfreie Hotline: 0800 / 119 49 11

Werden Sie 
       zum Lebensretter:

Spenden Sie 

Blut

Stahl-ReisenStahl-Reisen

Gerne senden wir Ihnen kostenlos unseren aktuellen Katalog!

Stahl-Reisen Haiger
Langenaubacher Straße 43 · 35708 Haiger-Langenaubach

Tel. 0 27 73/59 47 · Fax 0 27 73/7 33 56 · Infos online: www.stahlreisen.de

Beratung & Buchung unter 0 27 73/59 47

Bei allen Fahrten Zustieg in Siegen, Wilnsdorf, Kreuztal,
Weidenau und Olpe möglich.

Top-Reisen zu günstigen Preisen!Top-Reisen zu günstigen Preisen!

5 Tage Mecklenburger Seenplatte
Termin: 7. 8. – 11. 8. 2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · Willkom-
menstrunk · 4 x Übernachtung mit reichhaltigem Frühstücksbuf-
fet im 4-Sterne-Sporthotel Malchow · Alle Zimmer mit DU/WC,
TV, Radio,Telefon · 3 x Abendessen als 3-Gang-Menü · 1 x rusti-
kales Mecklenburger Buffet nach Art des Hauses · Freie Nutzung
von Sauna, Dampfbad, Fitnessraum und Kegelbahn · 3 Tage Rei-
seleitung · Schifffahrt von Waren nach Malchow

Reisepreis e358,00
EZ-Zuschlag: e 52,00

5 Tage Bregenzerwald
Termin: 8. 8. – 12. 8. 2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 4 x Über-
nachtung mit reichhaltigem Frühstücksbuffet im Sporthotel
Krone in Schoppernau · Alle Zimmer mit DU/WC, Radio, Tele-
fon, TV, Safe, Bademantel, Fön, teilweise Balkon · Begrüßungs-
schnäpschen im Zimmer · 4 x 4-Gang-Abendmenü · Gemüt-
licher Wintergarten und Personenlift ist im Haus vorhanden ·
Freier Eintritt in Wohlfühl-Oase mit Hallenbad uvm. · 3 Tage
Reiseleitung · 1 x Käsereibesichtigung · 1 x Tanzabend mit
Alleinunterhalter · Bregenzerwald Card

Reisepreis: : e349,00
EZ-Zuschlag: e 56,00

4 Tage Spreewald
Termin: 12. 8.– 15. 8. 2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 3 x Über-
nachtung mit Frühstücksbuffet im Spreewald-Hotel „Zum Stern“
in Werben · Alle Zimmer mit DU/WC, Sat-TV, Telefon · 3 x Abend-
essen als 3-Gang-Menü, Spreewaldkahnfahrt

Reisepreis: e272,00
EZ-Zuschlag: e 36,00

8 Tage Hohe Tatra
Termin: 15. 8. – 22. 8. 2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 1 x Zwi-
schenübernachtung mit Halbpension in Bratislava · 5 x Über-
nachtung mit Halbpension in der Hohen Tatra · 1 x Zwischen-
übernachtung mit Halbpension im Raum Prag · Gute Mittel-
klasse-Hotels · Alle Zimmer mit Bad oder DU/WC · 1 x Koliba-
Abend mit Spezialitätenessen,Wein und Zigeunermusik im Rah-
men der Halbpension · Stadtbesichtigung Bratislava · Eintritt in
die St. Jacobskirche in Leutschau · Eintritt in die Zipser Burg ·
Eintritt Tropfsteinhöhle Jasna · Floßfahrt auf dem Dunajec und
Dorf-Museumsbesichtigung in Zdiar · Kabinenbahnfahrt auf den
Hrebienok · Moldauschifffahrt mit Abendessen in Prag · Reise-
leitung ab Bratislava bis Prag

Reisepreis: e539,00
EZ-Zuschlag: e 75,00

5 Tage Glacier- und Bernina-Express
Termin: 15. 8. – 19. 8. 2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 2 x Über-
nachtung mit Halbpension im guten 3-Sterne-Hotel Crystal in
Davos · 2 x Übernachtung mit Halbpension im guten 3-Sterne-
Hotel Central in Brig · Alle Zimmer mit Bad oder DU/WC, Radio,
Kabel-TV, Direktwahltelefon und Safe · 1 x Bahnfahrt mit dem
Bernina-Express St. Moritz- Tirano, 2. Klasse · 1 x Bahnfahrt mit
dem Glacier-Express Brig - Chur, 2. Klasse

Reisepreis: e452,00
EZ-Zuschlag: e 60,00

7 Tage Kärnten
Termin: 21. 8. – 27. 8. 2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · Begrü-
ßungsschnapserl mit Weissensee-Info · 6 x Übernachtung
mit reichhaltigem Frühstücksbuffet mit Gesundheitsecke im
guten 3-Sterne-Hotel Weissensee bzw. Herzog · Alle Zimmer
mit DU/WC, Sat-TV und Balkon · 5 x Abendessen - Menü-
wahl mit Salatbuffet · 1 x Stelzenessen mit Musik · Freie Nut-
zung der Erholungsinsel und des Badestrandes · Schiffsrund-
fahrt auf dem Weissensee

Reisepreis: e498,00
EZ-Zuschlag: e 50,00

5 Tage Saas Almagell / Saas Fee
Termin: 22. 8. – 26. 8. 2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 4 x Über-
nachtung mit Frühstücksbuffet im Hotel Alpenhof in Saas
Almagell · Alle Zimmer mit Bad oder DU/WC, Fön, Sat-TV,
Radio, Telefon und Balkon · 4 x Abendessen als 4-Gang Menü
· Freie Nutzung von Sauna, Dampfbad usw. · Bahnfahrt Täsch-
Zermatt

Reisepreis: e334,00
EZ-Zuschlag: e 52,00

7 Tage Filzmoos
Termin: 23. 8. – 29. 8. 2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · Begrü-
ßungsschnaps · 6 x Übernachtung im sehr guten 3-Sterne-
Hotel Alpenblick in Filzmoos · Alle Zimmer mit Bad oder
DU/WC, Telefon, Kabel-TV, Radio, Balkon, Safe und Fön · 6 x
reichhaltiges Frühstücksbuffet · 5 x Abendessen als 3-Gang -
Wahlmenü mit Salatbuffet · 1 x Grillabend · Wanderung zum
Bauernhof · Abend mit volkstümlicher Musik

Reisepreis: e455,00
EZ-Zuschlag: e 60,00

5 Tage Wien – Stadt der Träume
Termin: 25. 8. – 29. 8. 2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 4 x Über-
nachtung mit Frühstücksbuffet im Gartenhotel Altmannsdorf ·
Alle Zimmer mit Bad oder DU/WC · Stadtführung in Wien · Heu-
rigenabend mit Imbiss

Reisepreis: e325,00
EZ-Zuschlag: e 100,00

4 Tage Lüneburger Heide 
Termin: 29. 8. – 1. 9. 2010
Leistungen: Fahrt im modernen Fernreisebus · 3 x
Übernachtung mit Frühstücksbuffet im Hotel Prüser´s
Gasthof in Hellwege · Alle Zimmer mit DU/WC, TV, Tele-
fon, Minibar und Fön · 2 x Abendessen als 3-Gang-Menü
(Auswahl) · 1x rustikales Bauernbuffet · Freie Nutzung
der Badelandschaft · Kutschfahrt zum Wilseder Berg

Reisepreis: e285,00
EZ-Zuschlag: e 36,00

Action, Liebe, Komödie, Horror oder Glamour?
Das 5-Sterne-Ticket* lässt keinen Wunsch
offen und spart sogar Geld. Infos unter 
www.cinestar.de

CineStar | Sandstraße 31 | Siegen
24h-Hotline: 01805 / 11 88 11 (14 ct/Min., mobil ggfs. teurer)
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Ich will alles!
5x großes Kino
für nur € 32,50!

Ballkünstler
werden gesucht
Siegen. Talent ist nicht nur bei
Superstars oder Supermodels,
sondern auch im Fußball ge-
fragt. Auch die Warenhauskette
„real“ und der Bundesligist Bo-
russia Dortmund machen sich
in diesen Monaten auf Talent-
suche: der „real junior cup“ soll
wieder 10 000 Nachwuchski-
cker auf den Fußballplatz brin-
gen. Beginn des Cups in Siegen
ist am Montag, 26. Juli, um 10
Uhr auf dem Parkplatz der Wa-
renhauskette an der Eiserfelder
Straße 170. Wer die Qualifikati-
onsrunde übersteht, hat Chan-
cen beim großen Cup-Finale im
Dortmunder Stadion dabei zu
sein. Einzige Bedingung: Die
Teilnehmer müssen zwischen
1997 und 2000 geboren sein.
Anmeldungen sind möglich un-
ter www.real.de/juniorcup oder
am Turniertag bis 9.30 Uhr bei
der Turnierleitung.

EHC Netphen
holt Torhüter
Netphen. Die Vorbereitungen
des EHC Netphen für die kom-
menden Regionalligasaison lau-
fen auf Hochtouren. Während
die Spieler seit einer Woche das
Sommertraining unter Coach
Reinhard Bruch durchlaufen,
nimmt der Kader weiter an
Form an. Erster Neuzugang ist
Hendrik Sirringhaus, ein 25-
jähriger Torhüter, der zuletzt für
den Oberligisten Herner EV
zwischen den Pfosten stand.

Der gebürtige Hemeraner
spielte jedoch die längste Zeit
seiner Karriere für den Nach-
wuchs und die 1b-Vertretung
der Iserlohn Roosters, wo er seit
2003 auch zum Profikader der
DEL-Mannschaft gehörte, er
kam hier aber nie über die Posi-
tion als Ersatz hinaus. Der 1,81
Meter große Linksfänger gilt als
großes Talent und wird zusam-
men mit Eigengewächs Kevin
Groos das Torhütergespann des
EHC stellen. Die bisherigen Er-
satzmänner Alexander Wagener
und Michael Faust werden zu-
künftig das Tor der neuen 1b-
Mannschaft hüten, die ab der
nächsten Saison in der Bezirks-
liga an den Start gehen wird.

SuS freut sich
über Zuspruch
Niederschelden. Die Weichen
beim SuS Niederschelden für
eine neue Bezirksliga-Saison der
U 19 sind gestellt. Nachdem am
Ende der vergangenen Saison
gut die Hälfte der Spieler alters-
bedingt in die Seniorenabtei-
lung bzw. zu einem höherklassi-
gen Verein in der Region wech-
selte, fanden zur Saison 2010/11
immerhin neun A-Junioren den
Weg auf den Rosengarten. Trai-
ner Andreas Bader und sein
Co-Trainer Thorsten Wolber
sind deshalb zuversichtlich, dass
auch in der kommenden Saison
die A-Junioren des SuS wieder
eine gute Rolle in der Bezirksli-
ga 4 spielen können. Am 7. Au-
gust beginnt die U 19 ihre Test-
spielreihe mit einem Spiel ge-
gen die erste Mannschaft des
TuS Wilnsdorf (Bezirksliga) um
15 Uhr in Wilnsdorf.

Kaan gewinnt Günther-Cup
Westfalenliga-Aufsteiger triumphiert bei sehr gutem Turnier

Trupbach. Im Endspiel des Tur-
niers des TSV Siegen um den
Günther-Cup siegte der Westfa-
lenliga-Aufsteiger 1. FC Kaan-
Marienborn mit 3:1 gegen Rot-
Weiß Hünsborn. Der Coach des
nicht mehr ganz frisch gebacke-
nen Landesliga-Meisters war
sehr zufrieden mit seiner Mann-
schaft.

„Die Spieler haben nach zu-
nächst harten Trainingseinhei-
ten jetzt an drei Tagen in Folge
ordentlich gespielt. Besonders
zufrieden bin ich mit den Stan-
dardsituationen. Die Spieler
haben sich jetzt einen freien
Tag redlich verdient. Aber die
harte Vorbereitung geht bereits
am Dienstag weiter“, kommen-
tierte Dietmar Schacht, nach-
dem am langen Turniersonntag
alle Plätze ausgespielt und die
Prämien an die Mannschafts-
führer verteilt worden waren.
Dritter hinter den Hünsbornern

wurde der SuS Niederschelden,
der seinen künftigen Bezirksli-
ga-Konkurrenten Fortuna Freu-
denberg mit 2:1 besiegte. Von
der Papierform überraschend
spielte der Landesligist SV Ro-
themühle nur um Platz 5 und
besiegte den tapferen Gastgeber
TSV Siegen, der zwei Spielklas-
sen tiefer angesiedelt ist.

� Spiel um Platz 5: TSV
Siegen – SV Rothemühle 1:3
(1:0) ■ Die Trupbacher gin-
gen nach einer Viertelstunde
durch Kürsat Yildirim in Füh-
rung und ärgerten damit lange
Zeit die „Wendschen“. Der ehe-
malige Hilchenbacher Manuel
Müther glich erst in der 53. Mi-
nute aus. Klaus Zall (57.) und
Daniel Morillo (80.) sorgten
noch für einen standesgemäßen
Ausgang.

� Spiel um Platz 3: SuS Nie-
derschelden – Fortuna Freuden-

berg 2:1 (0:1) ■ Manuel
Braun (38.) hatte die „Flecker“
in Führung geschossen. Inner-
halb von sieben Minuten fiel
jedoch die Entscheidung zu-
gunsten der Schelder, denn
nach dem Ausgleichstreffer
durch Samet Kocak (58.) erziel-
te Lukas Faak (65.) den Sieg-
treffer.

� Endspiel: 1. FC Kaan-Mari-
enborn – Rot-Weiß Hünsborn
3:1 (1:0) ■ Kaans Neuzugang
Michael Kügler (8.) setzte mit
seinem frühen Führungstreffer
die Hünsborner unter Druck,
Doganay Durdu (57.) erhöhte
auf das beruhigende 2:0. Hüns-
borns Mike Brado (74.) ver-
kürzte, doch nur zwei Minuten
später stellte der aus Nieder-
schelden ins Breitenbachtal ge-
wechselte Thomas Czornik den
Endstand und den Turniersieg
für die Käner sicher. jb

Bei der Siegerehrung durch TSV Siegens Vorsitzenden Christoph Klug (l.) erhielt 1. FC Kaan-Marien-
borns Mannschaftskapitän Sascha Bäcker den Siegerpokal, den Günther-Cup, von Sponsor Michael
Günther (2. v. r.). TSV Siegens Fußballobmann Lutz Uebach (r.) freute sich mit dem Sieger. Foto: jb

Optimale Basis für Fechter
Toptrainer fährt „Sonderschichten“ beim TV Jahn Siegen

Siegen. Die Fechtabteilung des
TV Jahn Siegen verfügt derzeit
über eine professionelle Unter-
stützung. Fechttrainer Dieter
Schmitz, A-Trainer und Refe-
rent für Lehrwesen im Westfäli-
schen Fechter-Bund, hat sich
bereit erklärt, regelmäßig an
freien Wochenenden Trainings-
einheiten in Siegen zu leiten
und damit dem Trainerteam um
Conny Hoppe, Frank Matzner,
Peter Weber und Simon Müller
unter die Arme zu greifen.

Dieter Schmitz ist haupt-
sächlich als Floretttrainer beim
TSV Bayer Leverkusen ange-

stellt – einem Verein mit vier
Olympiasiegern. Dieter Schmitz
selbst erlernte das Fechten in
einer der ersten Talentsiche-
rungsgruppen überhaupt am
Bundesleistungszentrum in
Bonn bereits vor 30 Jahren. Die
A-Trainerlizenz erwarb er im
Jahr 1991 und er hat seitdem
auch als Cheftrainer mit seinen
Schülerinnen und Schülern
zahlreiche Erfolge gefeiert. 

ieter Schmitz ist seit 2008 in
Leverkusen und dort mittler-
weile auch für die komplette
Anfänger-Ausbildung für Flo-
rett und Degen verantwortlich.

Die Siegener Trainingseinhei-
ten finden jetzt ganztägig je-
weils samstags oder sonntags in
der „Alten Jahnhalle“ statt. Für
die Jahn-Übungsleiter ist das
gemeinsame Training mit Die-
ter Schmitz sehr lehrreich, da
Trainingsmethoden und persön-
liche Erfolgsrezepte aus Lever-
kusen übernommen werden
können.

Das Sondertraining begeis-
tert gerade die jüngsten Fecht-
kinder des TV Jahn Siegen, die
das Angebot als große Chance
für ihre junge Sportlerlaufbahn
begreifen.

Die Quali gepackt
Ranglisten-Erfolge für den 1. BC Siegen
Düren/Leverkusen. Erfolg-
reiches Wochenende für die
Badminton-Jugend des 1. BC
Siegen: In Düren und Lever-
kusen sicherten sich die Nach-
wuchssportler zahlreiche Podi-
umsplätze. So gewann das Dop-
pel Max Zimmermann (U 13)/
Robin Gupta (Beuel) das Finale
des Jugendcups gegen Nik
Weiss/Christopher Klauer (bei-
de Beuel). Für eine Über-
raschung sorgten Jona Benfer
und Michael Götz (beide 1. BC
Siegen), die den 3. Platz des
Turniers belegten. Bemerkens-
wert: Das U-13-Duo spielte sei-
ne erste gemeinsame Rangliste.

Im Mixed der U 13 verloren Pia
Bellebaum und Max Zimmer-
mann keinen Satz und gewan-
nen das Finale gegen Robin
Gupta/Franka Kerp (DJK Wip-
perfeld). Bei den U-17-Spielern
gingen Lucas Zimmermann und
Fabian Diehl an den Start. Sie
sicherten sich Platz 5. Sonja
Weyand und Simone Sievering
(Refrath/U 19) unterlagen erst
im Finale gegen Kristin Schön-
herr (Oberpleis)/Eva Franziska
Theisen (Beuel). Für die NRW-
Rangliste am 12. September
qualifizierten sich Max Zimmer-
mann, Pia Bellebaum und Son-
ja Weyand.

Max Zimmermann vom 1. BC Siegen siegte bei der jüngsten Bad-
minton-Rangliste im Doppel und im Mixed der U 13.
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