Dienstag, 19. Januar 2010

Freitag, 22. Januar

Martin-Luther-King-Konzert — ,Ich
habe einen Traum®, 20 Uhr, Apollo-
Theater Siegen, Morleystr. 1.

Soul Affair — Projekt-Theater, 20 Uhr,
Lyz Siegen, St.-Johann-Str. 18.
Hochschulball 2010 — Uni Siegen, 20
Uhr, Siegerlandhalle Siegen, Koblenzer
Str. 151.

Ernihrungskurs fiir Kinder— Spielend
die Pfunde purzeln lassen, Kurs dauert 4
Monate, montags von 16.30-17.30 Uhr,
Familienzentrum  ,Am  Vogelsang",
Talstr. 17, Siegen. Anmeldeschluss 5.
Februar, Tel. (02 71) 2 16 45.

»Hotel Paradiso“ — Maskenpantomi-
mentheater, Stiick von Familie Floz, 20
Uhr, Gebriider-Busch-Theater, Hilchen-
bach-Dahlbruch, Bernhard-Weiss-Platz.
Kultur in der Klinik — Filzen - Im Nu
kleines und Feines aus Filz hergestellt,
19 Uhr, AHG Klinik fiir Neurologie
Hilchenbach, Ferndorfstr. 14.
Ohrkerzenanwendung in Theorie und
Praxis, 9-11 Uhr, Naturheilpraxis Ra-
mona Wagener, Unglinghausen.

Blues im Silberstern — Blues Party mit
der ,,Dirty Blues Band*, 20.30 Uhr, Alte
Schmiede, Freudenberg, Am Silberstern

Jahreshauptversammlung — Heimat-
und Verschonerungsverein Wiederstein
e.V., 20.30 Uhr, Kapellenschule in Wie-
derstein.

Konzert — Torsten Goods & Band, 20
Uhr, Sternsaal Hachenburg, Rheinstr.
22.

»MS-Selbsthilfegruppe Siegen®, Tref-
fen jeden 2. und 4. Freitag i.M. 17-19
Uhr. Siegerlandzimmer der Siegerland-
halle, Eingang H. Behinderterfahrdienst
kann organisiert werden, E. Masloch,
Tel. (02 71) 6 61 03 10. Infotel. (02 71)
35 03 68, Birgit Rabanus.

MS-Kreis Siegen-Wittgenstein e.V. —
Treffen im DRK-Zentrum Weidenau,
Schneppenkauten 1, 17 Uhr. Fahrdienst
unter Tel. (027 39) 60 81, DRK-Sozial-
station Wilnsdorf.

CBE Club fiir Behinderte und Freunde
Siegen, Clubtreffen: ev. Gemeindehaus
Dautenbach, Holunderweg/Schlehdorn-
weg. Heute: 19.30 Uhr, Geburtstagsfei-
er. Fahrdienst: Werner Vanselow, Tel.
(02 71) 3909 77.

»Schlaganfall Selbsthilfegruppe*
Siegen-Weidenau Gruppentreffen um
15 Uhr, Kreisklinikum Siegen, Haus
Hiittental, Konferenzraum 0064, Wei-
denauer Str. 76, Info (02 71) 8 75 42.
Freizeitclub ,,Plusminus 50 — Stamm-
tisch, alle 2 Wochen, freitags, 20 Uhr,
Kolpinghaus Weidenau. Info: Tel.
01 60/3 0552 08.

Regiestelle ,Leben im Alter*, Wei-
denauer Str. 215, Tel. (02 71) 404-
22 00, Fr. 9-12 Uhr, Mo., Di., Mi. jew. v.
8-12 Uhr, Do. 12-16 Uhr.
Gymnastikgruppe der AWo (Ortsverein
Siegen), jeden Freitag von 14.30-16
Uhr, Sporthalle Hans Reinhardt Schule
Siegen, Rosterstr. 198, Tel. (02 71)
3855 84.

Jugendtreff Osthelden - freitags, 20
Uhr, Gemeindehaus Ev. Gemeinschaft
Osthelden, Alter Weg.
SeniorenServiceStellen — gesffnet von
9-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Strale 151, Tel.
(02 71) 384 61 08. — Siegen Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiser-
strafe 6, Tel. (02 71) 23392519. —
Siegen-Weidenau, Tel. (02 71) 404-
22 08.

Kontakt- und Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg — 10-14 Uhr, jed. Werk-
tag, Tel. (027 32) 76 34 34.

Skatverein ,Kreuztaler Buben* -
Spielabend ab 20 Uhr im Sportheim des
FC 08 Kreuztal an der Moltkestr., Tel.
(02732) 1441.

Ehe-, Familien- und Lebensberatungs-
stelle des Kirchenkreises Siegen —
BurgstraBe 23, (02 71) 2 50 28-0, frei-
tags 8-14 Uhr, montags bis donnerstags
8-18 Uhr. Offene Sprechstunde (ohne
Anmeldung): mittwochs  8.15-11.30
Uhr.

Karambolage im Billard-Club Sieger-
land, Breidenbacher StraBe 59 in Kaan
(Am Freibad), 18.30 bis 21 Uhr, Tel.
(01 75) 80529 17.

MEC - Modell-Eisenbahn-Club Wei-
denau, AustraBe 58, 19.30 Uhr.

KISS - Kontakt- u. Info-Stelle fiir
Selbsthilfegruppen des Kirchenkreises
Siegen, Burgstr. 23, Tel. (0271)
2 50 28 50, Fax 2 50 28 59.

Stolperstein — Verein fiir praktizierte
Gastfreundschaft Siegen, Freudenberger
Str. 16, Tel. (02 71) 23819 19. Off-
nungsz.: freitags u. samstags 17-21 Uhr,
sonntags 15 bis 19 Uhr.

»Ireffpunkt  Offene  Tiir", ev.
Seniorenarbeit Netphen, von 14 bis 17
Uhr, ev. Gemeindehaus, Lahnstr. 67,
Tel. (027 38) 41 45.

Blaues Kreuz Freudenberg — ev. Ge-
meindeh. Freudenberg, Krottorfer Str.,
Beratung u. Gespriche, 20 Uhr, Tel.
(027 34) 8711 od. (02 71) 37 00 22.
Blaues Kreuz Siegen-Geisweid -
Bergstr. 19, Gruppenabend u. Beratung
jeden Freitag, 20 Uhr, Tel. (02 71)
83557, 17.30-19 Uhr Jungschar.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
— Bibelstunde mit anschliefenden per-
sonlichen Gespriichen, 20 Uhr, Ge-
meindehaus der Ev.-freik. Gemeinde
Betzdorf, Schiitzenstr. 15, Tel. (0 27 43)
2751, (0271) 310347, (02743)
33 45.

Blaues Kreuz Niederschelden, Grup-
penabend u. Beratung, 20 Uhr, ev. Ver-
einshaus, Gustavstr.,, Tel. (02 71)
3524 26.

Selbsthilfegruppe der AA, Neunkir-
chen-Zeppenfeld, 20 Uhr, ev. Christus-
kirche, rollstuhlgeeignet, rauchfrei. Hel-
mut, Telefon (027 37) 42 71, u. Rein-
hard, Tel. 0175/2984209.

Selbsthilfegruppe der AA, Siegen,
19.30 Uhr, Haus DPWV Siegen, Sand-
straBe 12, rollstuhlgeeignet, rauchfrei.

Samstag, 23. Januar

Konzert — Judith Ermert und Severin von
Eckardstein, 20 Uhr, Apollo-Theater
Siegen, Morleystr. 1.

Fabian Schliper: ,Ich war's nicht“, 20
Uhr, Lyz Siegen, St.-Johann-Str. 18.
Hast du Téne? — Frohliche Volksmusik
mit den ,4 Einsilbigen®, 15 Uhr, Haus
Obere Hengsbach Siegen, Hengsbachstr.
155.

Chorkonzert — ,Chor trifft Kabarett",
19.30 Uhr, Schulturnhalle Siegen-Eisen.

Wertermittlung von Kleingirten — Refe-
rent Gfd. Lehmhaus, 14.30 Uhr, Klgv.
»Am Sender, Siegen.

Kiner-Karneval-Club zu Gast im Real-
Markt, ab 13 Uhr, Eiserfelder StraBe, Ei-
serfeld.

Kreativ. ~ Wochenend-Workshop ~ mit
Ernst-Willi Jung, 14 Uhr, Alte Schmiede,
Freudenberg, Am Silberstern 4, bis Sonn-
tag.

Jahreshauptversammlung — MV Scheuer-
feld, 17 Uhr, Filmsaal, Schule Scheuer-
feld.

Jahresdienstbesprechung — FFW Losch-
zug Wahlbach, 14.30 Uhr, Feuerwehrgeri-
tehaus, Wahlbach.

Flohmarkthalle in Haiger, Hiittenstr. 9 a
(ehem. Fitness-Center), jeden 2. und 4.
Samstag i.M. von 10-15 Uhr.

MS-Kreis Siegen-Wittgenstein e.V. —
Treffen im DRK-Zentrum Weidenau,
Schneppenkauten 1, 15 Uhr. Fahrdienst
unter Tel. (027 39) 60 81, DRK-Sozialsta-
tion Wilnsdorf.

Eine-Welt-Laden ,,St. Cicilia“ Irm-
garteichen im Josefraum unter der Kirche
in N.-Irmgarteichen. Offnungszeiten: Sa.

17.30 bis 18.30 Uhr, So.
11 bis 12 Uhr und Mi. 17.30 bis
18.30 Uhr.

Mountainbike-Training, ~samstags, 14
Uhr, auf dem Heidehof in Wilgersdorf.
Tel. (027 39) 39 55.

Sonntag, 24. Januar

Pikkus Zauberlehrlinge-Show — 15
Uhr, Lyz Siegen, St.-Johann-Str. 18.
,»,C est La Vie“ — Filmclub Kurbelkiste,
19 Uhr, Lyz Siegen, St.-Johann-Str. 18.
Kindertournee-Theater — 15 Uhr, Gro-
Ber Saal der Bismarckhalle Siegen-Wei-
denau, Bismarckstr. 47.
Familienfithrung durch die Ausstellung
Diango Hernandez, 16 Uhr, Museum fiir
Gegenwartskunst ~ Siegen,  Unteres
Schloss 1.

Spiel, Sport, Spall & Adrenalin fiir die
ganze Familie: Tanzauffihrungen, Info-
stinde zu Nordic Walking, Fitness, Ge-
sunder Riicken, Ernidhrung & Biopro-
dukte u.v.m, 10-18 Uhr, Autohaus Re-
nault Wahl, Weidenau.

Kreuztal Kultur — Hartmut Krinitz:
Korsika, Insel der Schonheit, 17 Uhr,
Stadthalle Kreuztal, Am Erbstollen 7.
Kammerorchester der Philharmonie
Siiddwestfalen — Kammermusik -
Streichquartette mit Oboe, 17 Uhr,
Konventssaal Stift Keppel, Hilchen-
bach-Allenbach.

Trodelmarkt — 11-18 Uhr, Obi-Park-
platz, Siegen-Weidenau.

Grote & Hiller Trodelmirkte: Siegen-
Weidenau, Siegerland-Center — Alten-
kirchen, Toom-Parkhaus u. Freigelidnde,
Quengelstrale.

GS-Markt — Hagebaumarkt, Betzdorf.
Kultur in der Klinik — Konzert auf der
Domra mit Herrn Vinogradov, 19 Uhr,
AHG Klinik fiir Neurologie Hilchen-
bach, Ferndorfstr. 14.

Wandertermine
SGV

Abteilung Siegen
www.sgv-siegen.de

Treffpunkt fiir alle Wanderungen
ist der Bahnhofsvorplatz Siegen.
Ausgenommen sind Wanderungen,
deren Ausgangspunkte mit privaten
Pkw angefahren werden; hier ist
der Treffpunkt der Parkplatz am
Kreishaus Siegen. Abweichungen v.
dieser Regelung werden angegeben.

24. Januar: Winter im Siegerland (?),
TP: 9 Uhr, Bhf. Siegen, WF: Knut
van Gemmeren.

27. Januar: Von der Dautenbach auf
den Bildungshiigel, TP: 8.30 Uhr
-L105-, WF: Josef Neuhaus.

Abteilung Weidenau

28. Januar: Auf den Spuren Wie-
lands, des Schmiedes. Eremitage -
Rédgen - Wilnsdorf, mit Besuch des
Museums, TP: 10.38 Uhr, Bhf. Wei-
denau -R10-, 11 Uhr, Bhf. Siegen
-R14-, WF: Anneliese Backhaus.

Abteilung Netphen

24. Januar: Auf Umwegen zum Wan-
derheim (mit Waffelessen), TP: 13
Uhr, Parkplatz kath. Friedhof, WE:
Benno Mockenhaupt.

Abteilung Miisen

24. Januar: Besuch des Heimatmuse-
ums in Wilnsdorf. Fiihrung durch die
Ausstellung - anschl. Kaffeetrinken,
TP: 13 Uhr, Ortsmitte, PKW-An-
fahrt nach Wilnsdorf, WF: Henning
Fuhr.

Abteilung Buschhiitten
24. Januar: HTW, Wanderung ins

Heimatmuseum Ferndorf (Besichti-
gung), TP: 12.45 Uhr, Schuhhaus
Bohn, WF: L. Schneider, Tel.
(02732) 69 69.

Abteilung Fellinghausen

22. Januar: Jahreshauptversammlung,
19 Uhr, Gasthof ,,Zum Heestal.

24. Januar: Um das Geisweider Lan-
genbachtal, Einkehr Haus Patmos,
TP: 13 Uhr, PKW-Anfahrt, WF: Lu-

cie und Erich Friedrich.

Abteilung Littfeld

23. Januar: Wanderung nach Sten-
denbach, mit Einkehr, TP: 16 Uhr,
Ortsmitte.

27. Januar: Teilnahme am Jeder-
mannschieBen des Schiitzenvereins,
ab 19.30 Uhr, Schiitzenheim.

Abteilung Flammersbach

23. Januar: Jahreshauptversammlung,
19 Uhr, Jugend- und Wanderheim,

anschl. gemiitliches Beisammensein.
Abteilung Wilgersdorf

24. Januar: HTW, Scheidt - Neue
Hoffnung, mit Kaffee und Kuchen,
TP: 13 Uhr, WF: Bruno Kettner.

Abteilung Siegtal-Mudersbach

27. Januar: Birken - X24 - Apfel-
baum - Brachbach, Besuch bei der
Feuerwehr, mit Einkehr, leicht, TP:
9.30 Uhr OHPL, WF: Klaus Keil.

Wanderung  der  Seniorenhilfe

Siegen
Winterpause
Naturfreunde Siegen

23. Januar: 19.30 Uhr, Hiittenabend,
Pendelbus 18.50+19.15 Uhr ab Park-
platz Friedr.-Wilh. Str. 249.

26. Januar: Wanderung rund um die
Breitenbachtalsperre mit Einkehr,
TP: 9.30 Uhr, Parkplatz Friedr.-Wilh.
Str. 249.

DAV
Hochtourengruppe:

22. Januar: Gruppenabend, Thema:
Gletscher und Klima, TP: 19.30 Uhr,
Haus des Alpenvereins, Info Rosen-

thal, Tel. (027 34) 57 11 92.
Jugendgruppe:

Treff jeden Donnerstag, 19 Uhr,
Haus des Alpenvereins, Info Stotzel,
Tel. (02 71) 38 22 13.
Klettersportgruppe:

23. Januar: Wir fahren in eine Klet-
terhalle, Info Schewior-Mertgens,

Tel. (02732) 272 11.
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,, Komm mit ins Wallis — rund um Zer-
matt und Saas Fee" — Dia-Panoramavi-
sion, 17 Uhr, Biirgerhaus Burbach.
Aktives Museum Siidwestfalen —
Dokumentations- u. Lernort fiir die re-
gionale Zeitgeschichte am Platz der Sy-
nagoge, Siegen, Obergraben 10, Off-
nungszeiten: sonntags u. dienstags, je
15-18 Uhr. Fithrungen fiir Schulklassen
u. Gruppen nach Vereinb.: Tel. (02 71)
201 00.

Technikmuseum  Freudenberg — —
4Freunde historischer Fahrzeuge Freu-
denberg", gevffnet von 10-18 Uhr. Ver-
einbarung von Terminen in der Woche:
Tel. (027 34) 8090.

»,Café Colour* — Treff der Ew.
Kirchengemeinde Freudenberg von 13-
18 Uhr im ev. Gemeindehaus an der
Krottorfer Strale.

Montag, 25. Januar

Tanzsalon im Lz — 20 Uhr, Lyz Siegen,
St.-Johannes-Str. 18.
»Stadtentwicklung und Umwelt — Das
Beispiel Togo* — Vortrag Uni Siegen,
18 Uhr, Kronchen-Center —Siegen,
Markt 25.

,Friulein Stinnes fihrt um die Welt* —
im Rahmen der Filmreihe: ,Frauen in
starken Rollen®, 20 Uhr, Viktoria Film-
theater Hilchenbach-Dahlbruch, Bern-
hard-Weiss-Platz 6.

Heimatverein  Neunkirchen-Zeppen-
feld e. V. — Heimatstiibchen - Handar-
beitskreis, 19 Uhr, Heimatstiibchen

Neunkirchen-Zeppenfeld, Am Wallgra-
en 6.
Kultur in der Klinik — Comedy-Lesung,
19 Uhr, AHG Klinik fiir Neurologie
Hilchenbach, Ferndorfstr. 14.
Clubabend — MSC SCUDERIA 700, 20
Uhr, Gaststitte ,Hiittenhain®, Siegen-
Hengsbach.
Friihstiickstreff Seniorenhilfe Siegen
fiir Mitglieder und Giste jeden 4. Mon-
tag i.M. ab 10 Uhr in Siegen, Haus
Herbstzeitlos, Marienborner Str. 151,
Tel. 6 61 03 35.
Kostenlose Sprechstunde fiir Renten-
versicherte - Rentenantragstellung,
montags, 8.30-15.30 Uhr, Techniker-
Krankenkasse Siegen, Sandstrale 31.
Telefon (02 71) 2 33 21 85.
Betreuungsgruppe fiir Menschen mit
Demenz - Treffpunkt VergissMein-
Nicht, jeden Montag von 14.30-18.30
Uhr, Rdume des Kunstturnleistungszen-
trums Netphen-Dreis-Tiefenbach, Feld-
wasserstr. 19a.
SeniorenServiceStellen — gedffnet von
9-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner StraBe 151, Tel.
(02 71) 384 61 08. — Siegen Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiserstr.
6, Tel. (02 71) 233925 19. — Siegen-
Weidenau, Tel. (02 71) 404-22 08.
Siegen Mitte ,,AlterAktiv Siegen-Witt-
genstein e.V.“, St.-Johann-Str. 7, Tel.
(02 71) 23 39 425, Mo., Di. u. Do. je-
weils von 9-12 Uhr.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe Siegen
— therapeut. Wassergymnastik, montags
17.30 Uhr im Therapiezentrum Siegen,

FriedrichstraBe  133.  Tel. (02737)
91029.
Minnerberatungsstelle  ,,Minnertele-

fon Siegen e.V.“ — Tel. Beratung von
Minnern jeweils montags, 10-12 Uhr,
und donnerstags, 16-18 Uhr: Tel.
(02 71) 35105 30.

Sterntaler — Spielgruppe fiir Kinder yon
0-3 Jahren, 10-11.30 Uhr, MUZE
Siegen, Ziegelwerkstr. 54, Info-Tel.
(02 71) 303 38 30.

Kontakt- und Beratungsstelle des Sozi-
alwerks St. Georg - Frauengruppe, 14-
16 Uhr, jeden Montag, Tel. (027 32)
76 34 34.

Senec@fé — Treffpunkt ,Neue Medien*
von Alteren fiir Altere im ,Haus
Herbstzeitlos“, Siegen, Marienborner
Str. 151, Tel. (02 71) 25032 39. Off-
nungsz.: Mo. 14-18 Uhr, Mi. 9-12 Uhr
u. 14-18 Uhr.

Landsmannschaft der Deutschen aus
Russland - Ortsgruppe  Kreuztal,
Sprechst. in den Réiumlichkeiten der
Bahnhofstralle 10: Mo. u. Do. 15.30-17
Uhr, Mi. 15.30-19 Uhr. Tel. Vereinba-
rung  (0271) 62435, (02732)
554657, (027 38) 69080 81.

Anerk. Schwangerenkonfliktberatung
von Donum Vitae, Siegen, Weidenauer
Str. 167A. Terminvereinbarung: Mo.-Fr.
8.30-12.30 Uhr sowie Mo., Mi., 14-17
Uhr, Tel. (02 71) 405 72 61.
Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg: Gymnastik v. 16.30-19.30 Uhr
im  Singerheim Niederndorf, Tel.
(02734) 62 62.

Heimatmuseum Netpherland, Lahn-
strale 47, gedffnet montags und don-
nerstags von 9-11.30 Uhr und 14-17
Uhr, dienstags und freitags von 9-11.30
Uhr.

Kath. Beratungsstelle fiir Ehe-, Fami-
lien- und Lebensfragen Siegen/Olpe —
Siegen, Obergraben 27, Tel. (02 71)
576 17. Biirozeiten: montags bis don-
nerstags 8.30-11.30 Uhr u. donnerstags
16-18 Uhr (auch zur Termin-Vereinba-
rung).

Montagscafé fiir Senioren — DRK-Zen-
trum Siegen-N., Schneppenkauten 1,
montags 14-17 Uhr. .
Seniorenhilfe Siegen e. V. — Offnungs-
zeiten des Biiros, Marienborner Stralle
151: Montag, Dienstag, Donnerstag,
Freitag 10-12 Uhr. Tel. (02 71)
66103 35.

Die Diakonie in der City, Friedrichstr.
27, mit Kleiderladen, Beratungsdiensten
des Diakonischen Werkes Siegen sowie
einem Begegnungs-, Info- und Bera-
tungszentrum. Téglich 16 u. 19 Uhr Be-
ratungsgespriche.
Senioren-Gymnastik, evangelische Se-
niorenarbeit Netphen: 1. Gr. 9-10 Uhr,
2. Gr. 10.15 bis 11.15 Uhr, evangelische
Gemeindehaus, Lahnstr. 67, Tel.
(027 38) 41 45.

Beratungsstelle fiir Midchen in Not -
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.
Tel. (02732) 4133, Sprechzeiten 13
bis 15 Uhr.

Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Freudenberg, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Miihlenstr. 25, Freudenberg, roll-
stuhlgeeignet, rauchfrei. Tel. (027 34)
4783 31.

Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
- Suchtkrankenhilfe fiir Betroffene u.
Angehorige, Beratung und Gespriiche,
20 Uhr, Gemeindehaus der Ev.-freik.
Gemeinde Betzdorf, Schiitzenstr. 15, In-
fo-Tel.  (02743) 2751, (0271)
310347, (02743) 33 45.

Blaues Kreuz in Deutschland e.V. —
Selbst. Begegnungsgruppe Kirchen. Hil-
fe fiir Suchtkranke und deren Angehori-
ge, 19.30 Uhr, Beratung u. Gesprich.
Info: Jupp Ketzer, Tel. (02741) 93 02 80.
Blaues Kreuz, Ortsverein Neunkir-
chen: Suchtkrankenhilfe fiir Betroffene
und Angehérige, Gruppenstunde 19.30-
20.30 Uhr, Tel. (027 35) 6595 29, ev.
Gemeindehaus Neunkirchen, Hochstr.
www.blaues-kreuz.de/neunkirchen
Kreuzbundgruppen Betzdorf e V. —
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir
Suchtkranke und Angehéorige. Grup-
penabend: 18-20 Uhr, gleichzeitig Info-
Gruppe. Westerwald-Klinikum, Sand-
strabe 6, Schulgebiude, 8. Etage, Kir-
chen, Kontakt-Tel. (027 45) 1409 u.
8411.
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Dienstag, 26. Januar

Englisch-Stammtisch — Partnerschafts-
verein  Betzdorf/Ross-on-Wye,  19.30
Uhr, Betzdorf, Biirgergesellschaft.

Hauskreisabend der Urchristlichen
Gemeinde Siegen — jeden 2. und 4.
Dienstag i.M. um 19.30 Uhr in Hil-

chenbach-Dahlbruch. Info: Tel.
(02733) 606 73.
MS-Aktivgruppe Hilchenbach und

Freunde e.V. treffen sich jeden 2. und
4. Dienstag i.M. um 16 Uhr, DRK-Sozi-
alzentrum Hilchenbach, Ruinerer Weg
2, Tel. (02733) 128661 oder
(02737) 44 85.

Verein fiir Briefmarkenkunde 1908
e.V. jeden 2. und 4. Dienstag i.M. in
Gaststitte  Diesel ,Zum  Stadion®,
Siegen, Oechelhaeuser Str. 2 um 19.30
Uhr.

Wauselmiuse — Spielgruppe fiir Kinder
bis 2 Jahre, 16-18 Uhr, MiiZe Siegen,
Ziegelwerkstr. 54.

Blaues Kreuz Siegen — Gruppenabend
u. Beratung, jed. Di., 19.30 Uhr, Siegen,
Friedrichstr. 106, Tel. (02 71) 370038.
Kreuzbund Siegen - Selbsthilfe- u. Hel-
fergemeinschaft fiir Suchtkranke und
Angehorige. Gruppenstunden dienstags,
19.30 Uhr, Pfarrheim der St.-Michael-
Kirche, Siegen, Tel. (027 34) 62 73.
Alzheimer Beratungsstunde — dienstags
10-12 Uhr, ,Regiestelle ,Leben im Al-
ter, Rathaus Weidenau, Weidenauer

Str. 211-213, Tel. (02 71) 404 22 08.

Arztl. Beratungsstelle gegen Vernach-
lassigung und Misshandlung v. Kin-
dern u. Jugendlichen, Beratungsstunde,
10-12 Uhr, DRK-Kinderkl. Siegen, Tel.
(02 71) 2345-240.

»Ireffpunkt Offene Tiir im Gemeinde-
haus“, Ev. Seniorenarbeit Netphen,
von 14-17 Uhr, ev. Gemeindehaus,
Lahnstr. 67. Tel. (027 38) 41 45.
Blaues Kreuz - Ortsgruppe Wilnsdorf —
Beratung und Gespriche, 19 Uhr, ev.
Gemeindehaus Wilnsdorf.
Selbsthilfegruppe der AA , Gruppe
Kredenbach, 18.30 Uhr, Ev. Kranken-
haus, Speisesaal im UG, rauchfrei, roll-
stuhlgeeignet. Dr.-Stelbrink-Str. 47, Ha-
rald, Tel. (027 32) 59 60 77.
Begegnungsgruppe fiir Alkoholkranke
beim Blauen Kreuz Eiserfeld, Eisern-
talstr. 86, 19.30 Uhr. Telefonberatung
dienstags 18.30 bis 21 Uhr, (02 71)
3555 06, auBerh. der Biiroz.: 35 26 75.
Sebsthilfegruppe der AA, Gruppe
Buschhiitten, 20 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Siegener Str. 114, rauchfrei.
Kreuzbund, Selbsthilfe- und Helferge-
meinschaft fiir Suchtkranke, Gruppe
Hiinsborn I: 19 Uhr, Kath. Schule
Hiinsborn, Kardinal-Jaeger-Str., Tel.
(02762) 5242 u. 603 16.

Diak. Werk - Beratungsst. f. gehérlose,
schwerhorige u. spitertaubte Men-
schen, Siegen, Friedrichstr. 27,
Tel. + ST-Nr. (02 71) 500-32 70, Fax-
Nr. (0271) 500-3279. Sprechzeiten: 9
bis 12 und 15 bis 17.30 Uhr.
Sprechzeiten des Kinderschutzdienstes
im Kreis Altenkirchen, 9-12 Uhr, Kir-
chen, Sandstr. 6, Tel. (027 41) 6 03 24.
Blaues Kreuz Hilchenbach, Beratung u.
Gespriiche, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Tel. (027 33) 3095 od. 46 43.
VAMYV, Verband alleinerzichender
Miitter und Viter, Siegen, Sandstr. 12.
Offnungsz.: Di. v. 10-12 Uhr, Mi. w.
17-19 Uhr, Tel. (02 71) 2 05 39.
Selbsthilfegruppe der AA — Gruppe
Kreuztal-Buschhiitten, ev. Gemeinde-
haus, Siegener Str. 114, 20 Uhr. Tel.
(02732) 28135.

Kreuzbundgruppen Betzdorf e V. —
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir
Suchtkranke und Angehorige. Grup-
penabend: 18.30-20.30 Uhr, Wester-
wald-Klinikum, SandstraBe 6, Schul-
geb., Kirchen, Tel. (02745) 8411 u.
14 09.

Mittwoch, 27. Januar

»Der Gott des Gemetzels* — Zeitgeist-
komodie von Yasmina Reza, 20 Uhr,
Apollo-Theater Siegen, Morleystr. 1.
Mittwochsakademie Uni Siegen — Dr.
Knut Lohmann: ,Regietheater, 16 Uhr,
Apollo-Theater Siegen, Morleystr. 1.
Universitit Siegen Fachbereich 4 Mu-
sik — ,Jazz und mehr*, 20 Uhr, Nikolai-
kirche Siegen, Krimergasse 2.

»Kinder ohne Kindheit in Nordugan-
da* — Vortrag Frank Mischo (Kinder-
nothilfe), 18 Uhr, Kronchen-Center
Siegen, Markt 25.

Gedenkstunde — Erinnerung an den
verstorbenen Zeitzeugen Artur Radvan-
sky, 15.30 Uhr, Fred-Meyer-Platz, Kreuz-
tal-Littfeld.

Philharmonie Siidwestfalen — Schul-
konzert, 9.30+11 Uhr, Gebriider-Busch-
Theater, Hilchenbach-Dahlbruch,
Bernhard-Weiss-Platz.

Film- und Video-Club Siegerland -
19.30 Uhr, ClubStudio Siegen-Hain,
Marienborner Str. 151 (Haus Herbst-
zeitlos, Treffpunkt). Tel. (027 32)
1 24 60 und www.fvc-siegerland.de
AL-Anon — Gruppe Weidenau, jeden 2.
und 4. Mittwoch i.M. um 19.30 Uhr,
ev. Gemeindehaus, Schmiedestr. 6,
Wolfgang Tel. (027 37) 45 04.
Erwachsene Kinder von alkoholkran-
ken Eltern — AL-Anon — Hilfe durch
Erfahrungsaustausch jeden 2. und 4.
Mittwoch i.M. um 19.30 Uhr, Kreis-
krankenhaus Haus Hiittental -Biblio-
thek- Tel. Riidiger/Liane (027 32)
2 81 35.

Selbsthilfegruppe Frauen ab Mitte 40
in Trennungssituationen treffen sich
jeden 2. und 4. Mittwoch i.M., 19-
20.30 Uhr, Stadtteilbiiro Fritz-Erler-
Siedlung Kreuztal, Eggersten Ring 18, 1.
Obergeschoss. Kontakt- u. Information
(auch Voranmeldung): KISS in der EFL
des Kirchenkreises Siegen, Tel. (02 71)
250 28-50.

Asthma + Bronchitis Siegen — Selbst-
hilfegruppe, Treffen jeden letzten Mitt-
woch i.M. um 19 Uhr, City-Diakonie
Siegen, Friedrichstr. 27.

»Sport nach Schlaganfall® (auch mit
Rollstuhl) — TuS Wilnsdorf/Wilgersdorf,
jeden Mittwoch (auBer NRW-Ferien)
von 16-18 Uhr, Turnhalle Wilgersdorf.
Tel. (02739) 1388 wund 0173/
811 08 06.

Regiestelle ,,Leben im Alter*: ,3000
Schritte extra - auch fir Altere®, mitt-
wochs um 9.30 Uhr, Rathaus Weidenau.
SeniorenServiceStellen — gedffnet von
9-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Strale 151, Telefon
(02 71) 384 61 08. — Siegen Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiser-
straBe 6, Tel. (02 71) 233925 19. - S.-
Weidenau, Tel. (02 71) 404-22 08.
Offener Senioren-Treff — Caritas Irm-
garteichen, jeden Mittwoch um 15.30
Uhr, Haus St. Cicilia, Irmgarteichen.

Eine-Welt-Verkauf von fair gehandel-
ten Produkten, jeden Mittwoch von 16-
18 Uhr im Eingangsbereich des ev. Ge-
meindehauses Netphen, Lahnstr. 67.
Lauftreff Fischbacher Berg — joggen
und walken 20 bis 70+ Jahre, 18.30
Uhr, An der Alche/Fischbacherberg-
straBe (vor Berufskolleg). Tel. (02 71)
312256 oder 4 11 09.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe  Siegen
— therapeutische Gymnastik, mittwochs
16.45 Uhr in der Gymnastikhalle des
FJM-Gymnasiums Weidenau. Info-Tele-
fon (027 37) 910 29.

Blaues Kreuz Weidenau — Begegnungs-
gruppe, 19.30 Uhr, Vereinshaus Wei-
denau,  Friedrich-Flender-Platz.  In-
formaitons-Telefon (02 71) 7 98 44.
Blaues Kreuz Geisweid — Bergstralie 19,
20 Uhr, Bibelstunde.

Emotions Anonymous, Selbsthilfegrup-
pe fiir seelische Gesundheit, Meeting
jeden Mittwoch, 19.30 Uhr, Siegen,
SandstaBe 12 (Riume des DPWV).
Angst- und Panikgruppe Siegen — Tref-
fen jeden Mittwoch von 19.15 bis 20.45
Uhr, Gesundheitshaus Siegen, beim
Kreishaus. Informationen: Silvia, Tele-
fon (027 35) 21 23.

»Café Prisma® - Engsbachstrafe, Wei-
denau, Friihstiickscafé, 10-12 Uhr.
Blaues Kreuz — Gruppe Herdorf, von
19-21 Uhr, Tel. (0 27 35) 28 42, ev. Ge-
meindehaus, FriedrichstraBe.
Frauenberatungsstelle Frauen helfen
Frauen e.V., Siegen, Freudenberger
StraBe 28, Telefon (02 71) 2 18 87, Be-
ratungszeit 16-18 Uhr.

Seniorentreff im Gemeindehaus

—v. 14.30-17 Uhr im Gemeindehaus der
St.-Marien-Gemeinde, Freudenberg,
FriedenshortstraBe 15, Tel. (027 34)
3535 od. 12 23.

Beratungsstelle fiir Midchen in Not —
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.
Telefon (0 27 32) 41 33, Sprechzeiten v.
9-11 Uhr.

MiiZe, Miitterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstrale 54, Tel. (02 71) 204 49.
Friihstiicksbuffet fiir Frauen mit Kin-
dern und ohne Kinder von 10-12 Uhr.
Offener Spieletreff mit Kindern bis ca.
3 Jahre, von 15.30-17 Uhr.

MC Siegen 1963, Motorradfreunde
treffen sich ab 20 Uhr in der Gaststitte
Diesel, Siegen.

Notruf fiir vergewaltigte Frauen, Frau-
en helfen Frauen e.V., Siegen, Freuden-
berger StraBe 28, Telefon (02 71)
237592, offene Beratungszeit 16-18
Uhr.

Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Netphen, 18.30 Uhr, im evangelischen

Gemeindehaus, Lahnstrae 67, roll-
stuhlgeeignet.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe

Weidenau, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Schmiedestr. 6, rauchfrei. Tel.
Bernd (02 71) 800503 u. Wolfgang
(027 37) 45 04.

Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Kreuztal-Buschhiitten, Siegener Stralle
114, evangelisches Gemeindehaus, 19
Uhr. Schritte-Meeting, Tel. (02 71)
192 95.

Jugendrotkreuz Hilchenbach, Treffen
von 16.30-18 Uhr im DRK-Zentrum
Hilchenbach, Ruinerweg.

28. Januar

LyzMixVarieté — Kabarett, Musik,
Akrobatik und Zauberei. 20 Uhr, Lyz
Siegen, St.-Johann-Str. 18.

Universitit Siegen/Forum Siegen —
Vortrag Herr Prof. Dr. Klaus Liiderssen:
ySpontanitit und Freiheit - Neue
Aspekte der modernen Hirnforschung®
(im Rahmen der Vortragsreihe ,Das Ich
und sein Gehirn®), 20 Uhr, Lz Siegen,
St.-Johann-Str. 18.

,»Estnische Kulturgeschichte in
Deutschland“ — Referat Dorothee M.
Goeze, 1930 Uhr, DRK-Gebiude
Siegen-Weidenau, Bismarckstr. 68.
»Revolution des Denkens* — Vortrag
Dr. Stefanie Kreuzer, 19.30 Uhr, Vor-
tragssaal, Museum fiir Gegenwartskunst
Siegen, Unteres Schloss 1.
Kunstpause: Mittagspause einmal an-
ders! Kurzfiihrung von 20 min., 12.30
Uhr, Museum fiir Gegenwartskunst
Siegen, Unteres Schloss 1.
Kulturabend — Uni Siegen (ZEP), ab 18
Uhr, Kronchen-Center Siegen, Markt
25

Donnerstag,

Selbsthilfegruppe ,,Melog* — Nahrungs-
mittelallergien und Nahrungsmittelun-
vertriglichkeiten, Treffen jeden 4. Don-
nerstag i.M. um 20 Uhr, Diakonie
Siegen City, Friedrichstrafle.
Ambulante Okumenische Hospizhilfe
Siegen e.V. — Trauercafé, jeden 4. Don-
nerstag i.M. von 15-17 Uhr, Haus
Herbstzeitlos Siegen, Marienborner Str.
151. Info: Tel. (02 71) 23602 62 oder
0160/99 49 40 56.

Verein Bw Dillenburg e.V. Treffen der
Eisenbahnfreunde ab 19.30 Uhr im Ver-
einsheim beim Herborner Stellwerk
jeden 2. und 4. Donnerstag i. M.
Deutscher  Kinderschutzbund ~ e.V.
Kreisverband Siegen Wittgenstein, Ko-
blenzer Str. 109, Tel. (02 71) 330 05 06.
Offene Sprechstd. jed. Do. v. 9-10 Uhr.
AWo-Seniorentanzkreis —  gesellige
Ténze und Gesellschaftstanz, jeden
Donnerstag von 16-18 Uhr, Rothaarstu-
ben Dahlbruch. Tel. (027 32) 85 73.
Skatabend fiir alle Interessierten um 19
Uhr im Sportheim des VfB Burbach am
Sportplatz. InfoTel. (027 36) 49 27 07.
Aidshilfe Siegen-Wittgenstein, tel. und
pers. Beratung 1 bis 21 Uhr, Sandstr. 12,
Tel. (0700) 44533-271
Mobbing-Selbsthilfegruppe Siegen — 18-
20 Uhr, Haus der Agenda Siegen, Kélner
Str. 11. Mobbing-Tel. (0271) 2382528
(Do. 18-20 Uhr).

Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg — Wassergymnastik v. 16-17.30
Uhr, Tel. (027 34) 62 62.

Pinnwand-Termine:
Neue E-Mail-Adresse

Termine fiir die Pinnwand
in den Ausgaben Sieger-
land, Wittgenstein  und
Olpe sollten kiinftig friih-
zeitig unter folgender neuer

E-Mail-Adresse ~ gemeldet
werden:  pinnwand@swa-
wwa.de. Redaktionsschluss

ist jeweils eine Woche vor
Erscheinung des SWA oder
WWA, mittwochs.

Wohlfiihlgymnastik fiir Jung und Alt —
hilft bei Riicken- und Gelenkbeschwer-
den, donnerstags 10-11 Uhr, Judo-Halle
Grundschule Freudenberg. Leitung: Dr.
H. M. Kretzer, Sporttherapeut. Tel.
(027 34) 78 20.

Kegeln fiir Senioren i. A. der AWo, don-
nerstags, 14 Uhr, Kegelbahn Siegerland-
halle, auch fiir Nichtmitglieder. Tel.
(02 71) 3394 87.

Arztl. Beratungsstelle geg. Vernachlissi-
gung u. Misshandlung v. Kindern u. Ju-
gendl., Beratungsstd., 14-15 Uhr, DRK-
Kinderklinik, Tel. (02 71) 23 45-2 40.
Skatverein Freudenberger Asse —
Spielabend j. Donnerstag, 19 Uhr, Ver-
einsheim Kaninchenzuchtverein, Am Sil-
berstern, Tel. (02734) 2582.

Skatabend, Sportheim, am Sportplatz,
19.30 Uhr. Tel. (027 36) 88 16.
Beratungsstelle f. Midchen in Not —
IFPAKE e. V., Kreuztal, Sieg. Str. 69. Tel.
(027 32) 41 33, Sprechz. 16-18 Uhr.
Sozialer Dienst Frauenhilfe/Miitterhil-
fe — jed. Donnerstag v. 15-18 Uhr, Sgn.,
Frankf. Str. 73, Tel. (02 71) 2 25 11.

Liberale tagen
in Siegen

Siegen. Der FDP Landesverband
tagt am 13. und 14. Mirz in der
Siegerlandhalle in Siegen. Rund
600 Teilnehmer werden zum
Landesparteitag erwartet. Das
Landeswahlprogramm und die
Wahl des Landesvorstandes
stehen auf der Tagesordnung.
Guido Westerwelle und Hans-
Dietrich Genscher planen laut
Ankiindigung einen Besuch in
Siegen.

Neuer
Stadtplan

Siegen. Der Amtliche Stadt-
plan von Siegen im Mafstab
1:15 000 liegt in einer Neuauf-
lage vor. Das Kartenwerk gibt es
in der Vermessungsabteilung im
Geisweider Rathaus, Zimmer
21. Auskunft erteilt Silke Loos
unter (02 71) 4 04 32 35.

MiiZe, Miitterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstr. 54, Tel. (0271) 2 04 49. Mini-
club, elternbetreute Kindergruppe von 1-
3 Jahren, 9-12 Uhr. — Freche Friicht-
chen, Spielgruppe bis 2 Jahre, 15-17 Uhr.
Diak. Werk — Beratungsstelle fiir ge-
horlose, schwerhorige und spitertaubte
Menschen, Siegen, Friedrichst. 27, Tel.
u. ST-Nr. 5003270, Fax: 5003279,
Sprechzeiten 9-12 Uhr u. nach Abspr.

Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Geisweid, 19.30 Uhr, kath. Gemeinde-
haus, Hans-Bockler-Platz, Renate, Tel.
(02761) 4909, Waltraud, (02 71)
890 84 81.

Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe Hil-
chenbach-Allenbach, 19.30 Uhr, Ewv.
Gemeindehaus Allenbach, Wittgenst.
Str. 49b, rauchfrei, an Feiertagen kein

Meeting. Dieter, Tel. (02732) 3888.

Kreuzbund, Selbsthilfe- u. Helferge-
meinschaft fiir Suchtkranke, Gruppe
Hiinsborn I1: 19 Uhr, Kath. Schule, Kar-
dinal-Jaeger-StraBe, Telefon (027 62)
9897 75.

Noch leichter
zu finden

Siegen. Die Suche nach offent-
lich bestellten und vereidigten
Sachverstindigen ist jetzt noch
einfacher. Das Internet-Ver-
zeichnis www.svv.ihk.de wurde
griindlich iiberarbeitet. Erfasst
sind dort 8675 von den Indus-
trie- und Handelskammern, von
Architekten-, Ingenieur- und
Landwirtschaftskammern — und
von den Landesregierungen
offentlich bestellte und verei-
digte Sachverstindige.
miert wird auBerdem {tiber das
Sachverstindigenwesen. Bei der
Industrie- und Handelskammer
sind derzeit 43 Sachverstindige
bestellt. Die IHK freut sich iiber
weitere Bewerber. Auskunft zur
Sachverstindigen-Suche erteilt
Monja Heide, (02 71)
3302321. Uber das Bestel-
lungsverfahren informiert Giin-

ter Pfeifer, (02 71) 3 30 22 65.

Infor-

Spaf$ beim Sport

Freitag

Judo-Anfénger, 15.30 bis 16.30 Uhr und 16.45 bis
18 Uhr. Karate-Anfanger, 18.15 bis 19 Uhr, Judo-
Vereinigung Siegerland, Siegen, Sieghiitter Hauptweg
9. Handballclub Freudenberg, weibl. D- + C-Jugend,
11-13 Jahre, 16-17.30 Uhr; méannl. D- + C-Jugend,
11-13 Jahre, 17.30-19 Uhr; ménnl. B-Jugend, 14-16
Jahre, 19-20.30 Uhr, Sporthalle des Schulzentrums
Biischergrund. Info-Tel. (0 27 34) 37 76. Ringtennis,
RTG Weidenau, 18-20 Uhr, Schiiler und Jugend, 20-
22 Uhr, Erwachsene, Turnhalle der Gliick-auf-Schule,
Siegen-Weidenau. Mixed-Volleyball von 20-22 Uhr,
Alte Dreifach-Turnhalle am Giersberg, Siegen. Tel.
(027 37) 21 86 57. RSV (Reha-Sportverein) Fern-
dorf — Wirbelsaulengymnastik von 15-17 Uhr, Gym-
nastikraum der Dreifachturnhalle Kreuztal, Info: Tel.
(02732) 82789. — Tischtennis von 15.30-17.30 Uhr,
Realschulturnhalle, Tel. (02732) 82789. Sport fiir
Ménner ab 30 Jahre, die nicht ,einrosten wollen, Tv
Allenbach, 20-22 Uhr, Turnhalle Hi.-Allenbach, Leiter:
Erich Neuhaus. RBG Geisweid, 20-22 Uhr, REHA-
Sport fiir Erwachsene, Geisweid, SchieBberg, Real-
schulturnhalle. Tel. (0 27 32) 8 23 26. Badminton fiir
Kinder, SG Siegen-Giersberg, 18-20 Uhr, ,neue”
Giersberg-Turnhalle, Tel. (02 71) 4 57 50. Aktiv und
Fit — Rehasport Hilchenbach - Nordic Walking mit
ausgebildeten Ubungsleitern in der Natur Dahlbruch,
von 9-11 Uhr. Tel. (027 33) 517 00. Kinder-Herz-
sport — amb. Coronargruppe Siegen, 15-16.15 Uhr,
Adolf-Reichwein-Turnhalle Weidenau, Tel. (02 71)
713 77. — Herzsport — auch Partner sind willkom-
men, 19-20.30 Uhr.

Montag

RBG Geisweid, 17-18.30 Uhr, Spiel-Sport fiir Kinder,
Geisweid, SchieBberg, Realschulturnhalle. Info-Tel.
(02732) 82326. BSG Geisweid, 17-18 Uhr,
Schwimmen im Hallenbad Weidenau, Info: Tel. (02 71)
8 59 88. Badminton, TSG Siegen, 15-16.30 Uhr Kin-
der, 16-18 Uhr Schiiler, 18-20 Uhr Jugend, 20-22 Uhr
Damen u. Herren, Sporthalle ,Am Oberen Schloss”.
Wirbelsdulenschonende Gymnastik, TSG Siegen,
19-20 Uhr, Turnhalle Lindenbergschule. Aerobic, Tv
Salchendorf, 19-20 Uhr. Tel. (0 27 35) 39 79. - Dance
Aerobic — 20-21 Uhr, Tel. (0 27 35) 77 00 95. DRK-
Senioren-Gymnastik Allenb., Schulturnh., v. 14.30-
15.30 Uhr. Gymnastik Damen, Tv Jahn Siegen, 19-
19.45 Uhr und 19.45-20.30 Uhr, Kreissporthalle ABC.
Kraft, Spiel, Sport — Damen, Tv Jahn Siegen, 9-
11.30 Uhr, Krafttrainingsraum. Eltern-und-Kind-Tur-
nen, Tv Niederschelden, Vereinsturnhalle JahnstraBe,
15.45-16.45 Uhr. RSV Ferndorf — Schwimmen in der
Schwimmahalle Hilchenbach-Dahlbruch, von 16-17
Uhr zweiwdchentlich, von 18-19 Uhr wdchentlich,
Info-Tel. (02732) 82789. Tennis fir Kinder ab 5
Jahre, TC Krombach, versch. Altersgruppen ab 14 Uhr,
Tel. (027 32) 27076. JugendfuBball, SG Siegen-
Giersberg, C-Jgd. 16-17 Uhr, D- u. E-Jgd. 17-18.30
Uhr - Sportplatz am Giersberg, Info-Tel. (02 71)
410 10. - Aerobic fiir Kinder ab 8 Jahre, 16-17.30
Uhr, Gymnastikraum der ,neuen” Giersberg-Turnhalle,
Tel. (02 71) 48 44 97. Kinderturnen — VTB Wilnsdorf.
Bewegungserziehung fiir Kinder ab 3 Jahre, 16.30-17
Uhr, Turnhalle Vorm Brand, Info-Tel. (0 27 39) 61 36.
Kunstturnen fiir Kinder — VTB Wilnsdorf, 14-16.30
Uhr, Turnhalle Vorm Brand, Tel. (0 27 39) 25 55.
Dienstag

Hobby-Volleyball fiir Méanner von 20-22 Uhr im
Kunstturn-Zentrum von Dreis-Tiefenbach, Feldwas-
serstr. Tischtennis-Training fiir Hobbyspieler, VB
Burbach, 20-22 Uhr, Grundschulturnhalle Burbach.
Tischtennis-Training fiir Schiler u. Schillerinnen
beim FC Dautenbach, 17.30-19 Uhr, Turnh. am
Stockweg. Badminton — FC Dautenbach, 18-19.30
Uhr. Info: Tel. (02 71) 4 11 35. Eltern-und-Kind-Tur-
nen (Kinder von 2 bis 6 Jahren), RTG Weidenau,
16-17 Uhr, Turnhalle der Gliickauf-Schule Weidenau.
Judo-Anfanger von 15.30-16.30 Uhr. Ju-Jutsu-An-
fanger von 20-21.30 Uhr, Judo-Vereinigung Sieger-
land, Siegen, Sieghiitter Hauptweg 9. Wirbelsaulen-
schonende Gymnastik, TSG Siegen, 17-18 Uhr. —
Eltern-und-Kind-Turnen (2-4 J.), 16-17.30 Uhr, al-
teSporthalle ,Am QOberen Schloss“. RSV Ferndorf -
Koronarsport, 17.30-18.30 Uhr, Bosseln, 18.30-20.30
Uhr, Beides Realschulturnhalle Kreuztal, Info-Tel.
(02732) 82789. Handballclub Freudenberg,
mannl. B- und weibl. B-Jugend, 14-16 Jahre, 19-
20.30 Uhr, Sporthalle, Schulzentr. Biischergrund, Tel.
(027 34) 37 76. Aligemeiner Sport fiir Jungen von
6 bis 10 Jahren, Tv Allenbach, 17-18.30 Uhr, Zwei-
fachturnhalle Hi.-Allenbach, Leiter: Soren Biischer.

Kinderturnen - 6-10 Jahre, SpVg. Biirbach, 15.30-
17 Uhr, Turnh. Biirbach. SportschieBen fiir Erwach-
sene, abh 20 Uhr, 25-m-Pistolen- und -Revolver-
schieBstand im UG der Georg-Heimann-Halle
Netphen. Info: Tel. (0 27 38) 29 34. AWo-Gymnastik-
Gruppen Kreuztal - 14.30-15.30 Uhr, 15.30-16.30
Uhr (mit Mé&nnern), Grundschulturnhalle Kreuztal, Info:
Tel. (027 32) 8558. Volleyball — VTB Wilnsdorf,
20.30-22 Uhr, Turnhalle Niederdielfen, Info-Tel.
(02 71) 399512. Kinderturnen — VTB Wilnsdorf.
Bewegungserziehung fiir Kinder ab 3 Jahre, 16.30-
17 Uhr, Turnhalle Vorm Brand, Info-Tel. (027 39)
61 36. Aktiv und Fit — Rehasport Hilchenbach —
funktionelle Gymnastik mit Spielen und Bosseln mit
ausgebildeten Ubungsleitern in der zweifach Turnhal-
le in Hilchenbach, von 18-20 Uhr. Tel. (027 33)
517 00.

Mittwoch

Kondition, Gymnastik, Spiele — Endlich fit werden, VTB
Siegen, 19.30-20.30 Uhr, Halle ,F* in der Kreissporthalle
Siegen, Tel. (0271) 21741. Aikido von 17 bis 18.30 Uhr
und von 20 bis 21.30 Uhr, Judo-Vereinigung Siegerland,
Siegen, Sieghiitter Hauptweg 9. Fechten, Tv Jahn Siegen,
Schiiler und Jugend 18.30-19.30 Uhr, Junioren, Aktive, Se-
nioren von 19.30 bis 22 Uhr, Jahnh. Siegen, Diemstr. 12.
Wirbelsaulen-Gymnastik, TSG Siegen, 20-21.30 Uhr,
Schulturnhalle ~ Lindenbergschule, Siegen. Mutter-und-
Kind-Turnen, DJK Sportfreunde Eiserfeld, 15.30-17 Uhr,
Eiserfeld, Realschule am Hengsberg. BSG Geisweid, Wirbel-
séulengymnastik, Ballspiele, Herzsport, von 20-22 Uhr, Geis-
weid, SchieBberg, Realschulturnhalle. Tel. (02 71) 8 59 88.
RBG Geisweid, Schwimmen f. Kinder u. Jugendliche,
16.30-17.30 Uhr, im Hallenbad Weidenau. Info: Tel.
(027 32)82326. Leichtathletik fir Kinder von 10-13
Jahre, Tv Niederschelden, 16.30-18 Uhr, Rundturnh. Nieder-
schelden. Fit durch Tanzen fiir jedermann, 16.30-18 Uhr,
Gemeindehaus Kath. St.-Marien-Gemeinde Freudenberg,
Friedenshortstr. 15, Tel. (0 27 34) 1673 od. (0 27 34) 1223.
Die Herzsportgruppe des Tv Wiirgendorf trifft sich von
18.30-20 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus. Alle Infarktpatienten
und Bypassoperierten sind nach Absprache mit ihrem Arzt
dazu herzlich eingeladen. RSV Ferndorf - Koronarsport von
15.30-16.30 Uhr u. 16.30-17.30 Uhr, Realschulturnhalle
Kreuztal, Info: Tel. (0 27 32) 8 27 89. Bambini- (bis 7 Jah-
re) u. F-Jugend-FuBball (Jahrgang 94/95), SG Siegen-
Giersberg, 16.30-18 Uhr, Sportplatz am Giersberg, Tel.
(0271) 41010. Er-u.-Sie-Badminton-Hobbygruppe des
TSV Siegen, 20-21.45 Uhr, Turnhalle am Fischbacherberg,
Info: Tel. (02 71) 37 13 33. Funktionsgymnastik fiir Frau-
en mit Schwerpunkt Wirbelséule, Budo-Club Betzdorf.
18.50-19.50 Uhr, Turnhalle Bertha von Suttner Realschule
Betzdorf, SchiitzenstraBe. Kontakt: Tel. (027 41) 274 11.
Taekwondo - Kinder u. Anfénger, Jugendliche u. Fortge-
schrittene, 17-21 Uhr. Budo Siegen e.V., Sandstr. 173, Tel.
(0271) 74120 57. T'ai Chi Ch'uan, chinesische Bewe-
gungslehre - TSG Siegen, 20-21.30 Uhr, Gymnastikraum
der Sporthalle ,Am Oberen Schloss®, Info: Tel. (0 27 45)
1572. Herzsport — amb. Coronargruppe Siegen,
auch Partner sind willkommen, 18-19.30 Uhr und
19.30-21 Uhr, Adolf-Reichwein-Turnhalle Weidenau,
Tel. (0271) 713 77.

Donnerstag

Aerobic, Tv  Salchendorf, 9-10 Uhr. Info:
Tel. (027 35) 60 03 50. Body-Fit, Tv Salchendorf,
19.30-21 Uhr. Info: Tel. 0151/11 50 97 83. Mutter-
und-Kind-Turnen, Tv Eiserfeld, 16.30-18 Uhr, Real-
schulturnhalle ,Am Hengsberg“ in Siegen-Eiserfeld.
Damen-Gymnastik, 18.30-20 Uhr, Turnhalle Ev.
Gymnasium Weidenau, Tiergartenstr. Turnspiele fiir
Ménner, RTG Weidenau, 19.30-21.30 Uhr, Turnhalle
der Gliick-auf-Schule, Si.-Weidenau. FuBball - 8-10
J., SpVg Biirbach, 15.30-17 Uhr, Sportplatz in Biir-
bach (Kunstrasen). Kinderturnen - 4-6 J., SpVg Biir-
bach, 14.45-16.15 Uhr, Turnh. in Biirbach. ,XXL -
mollig + fit“ - Gymnastik u. Sport fiir ,Mollige®, TV
Jahn Siegen, 17.30-18.30 Uhr, Jahnhalle Siegen.
AWo-Gymnastik-Gruppen Kreuztal - 14.30-16.30
Uhr, Grundschulturnhalle Kreuztal, Tel. (027 32)
85 58. Step-Aerobic — FC Dautenbach, 19-20 Uhr,
Turnhalle der Jung-Stilling-Schule am Stockweg. Info-
tel. (02 71) 36 26 36. Indiaka — FC Dautenbach, 20-
22 Uhr, alte Giersbergturnhalle. Infotel. (02 71)
469 59. Aktiv und Fit - Rehasport Hilchenbach —
Wassergymnastik mit ausgebildeten Ubungsleitern in
der Rehaklinik in Hilchenbach, von 17-18 Uhr. Tel.
(027 33) 517 00. Herzsport — amb. Coronargruppe
Siegen, auch Partner sind willkommen, 18.15-19.45
Uhr, Adolf-Reichwein-Turnhalle Weidenau, Tel. (02 71)
71377.



