Dienstag, 18. Mai 2010

Olpe

Freitag, 21. Mai

KJG Midchengruppe — St. Marti-
nus, alle 2 Wochen 16-17 Uhr im
Lorenz-Jaeger Haus. Info.: 02 76 1/
839 05 8.

Tischtennisgruppe — jeden Freitag,
14 Uhr, DRK-Mehrgenerationen-

haus, Olpe, Loherweg 9, Tel.
(02761) 5609 oder (02761)
26 43.

Sozialtherapeutische Gruppe fiir
Menschen mit Demenz — jeden
Freitag, 9.30-17 Uhr, DRK-Mehr-
generationenhaus, Olpe, Loherweg
9, Tel. (02761) 5609 od.
(02761) 26 43.

Selbsthilfegruppe der AA, Olpe,
19.30 Uhr, ev. Gemeindehaus
(rauchfreifrollstuhlgeeignet), Frank-
furter Str. 17, Tel. Giinter (0 27 62)
2811, Bernd (027 22) 29 88.
Samstag, 22. Mai
Waldfest — Biirgergesellschaft Olpe
e. V., 18 Uhr, In der Kimicke Olpe,
Sonntag, 11 Uhr.

Lauftreff fiir Fortgeschrittene — in
Gruppen - Skiclub Olpe, jeden

Samstag, TP: 14 Uhr, Parkplatz
Stadthalle Felmicke.

Sonntag, 23. Mai

Schiitzenfest — St. Josef Schiitzen-
verein Dahl-Friedrichsthal, Schit-
zenplatz, Olpe-Dahl, bis Montag.
Pfingstmesse — Musikverein Neu-
enkleusheim, 17 Uhr, Neuenkleus-
heim.

Pfingstwanderung — SGV Abtei-
lung Olpe 1890 e. V., Kuchenbuf-
fet im Hause Bender-Rath, Hitzen-
dumicke. TP: 13.30 Uhr, Schiut-
zenplatz Olpe. Anmeldung erfor-
derlich.

Montag, 24. Mai

Kreuzbund-Selbsthilfegruppe fiir
Menschen mit Suchtproblemen —
jeden Montag, 19.30 Uhr, Altes
Lyzeum, Olpe. Herr Gerhard Burgh
aus, Telefon (027 61) 48 57.

25. Mai

Selbsthilfegruppe Soziale Phobien
— jeden Dienstag, 18 Uhr, DRK-
Mehrgenerationenhaus, Olpe, Lo-
herweg 9, Tel. (027 61) 26 43.
Reha Sport nach Schlaganfall —
jeden Dienstag, 16 Uhr, DRK-
Mehrgenerationenhaus, Olpe, Lo-
herweg 9, Tel. (027 61) 26 43.
Gymnastik fiir Osteoporose-Pa-
tienten — jeden Dienstag 15 Uhr,
DRK-Mehrgenerationenhaus,
Olpe, Loher Weg 9, Tel. (027 61)
5609 od. (027 61) 26 43.
Tageselternverein — jeden Diens-
tag von 9-12 Uhr, Caritas-Sucht-
beratung, Kolpingstr. 62, Olpe.
Angehorige von Suchtkranken —
Telefonsprechstunde — jd. Diens-
tag von 10.15-11.45 Uhr, Tel.
(02761) 921 14 18.

sMirjam*“ — Beratungsstelle fiir
Schwangere, Loher Weg 4 in Olpe,
Offnungszeiten: jeden Dienstag
und Donnerstag 14-17 Uhr, Termi-
ne unter Tlelefon (02761)
83 87 17.

AufWind — Sprechstunde jeden
Dienstag v. 9-11 Uhr, Telefon
(02761) 9211511, und In Via —
Kath. Midchensozialarbeit, 14-16
Uhr, Tel. (027 61) 921 17 11, Ca-
ritas-Beratungshaus Olpe, Kolping-
stralie 62.

Mittwoch, 26. Mai

Selbsthilfegruppe Frauen in Tren-
nungssituationen — jed. 2. und 4.
Mittwoch iM., 19-20.30 Uhr,
Stadtteilbiiro  Fritz-Erler-Siedlung
Kreuztal, Eggersten Ring 18, 1.
Obergeschoss. Kontakt u. Infos
(auch Voranmeldung): KISS in der
EFL des Kirchenkreises Siegen,
Tel.: 02 71/25 02 8-50.
Okumenische Initiative Waren-
korb — Ev. Kirchengemeinde Olpe,
jeden 2. und 4. Mittwoch im Mo-
nat werden Lebensmittel von 14—
17 Uhr verteilt, Ev. Gemeindehaus
Frankfurter Str. 17.

Suchtberatung -  Sprechstunde
jeden 4. Mittwoch i.M. von 17-
18.45 Uhr, Caritas-Beratungshaus
Olpe, Kolpingstr. 62, Tel. (027 61)
92114 18.

Forum ,,Seelische Gesundheit* —
fiir Betroffene, Angehorige und
Mitarbeiter psychiatrischer Ein-
richtungen. Interessierte sind will-
kommen. Jeden 4. Mittwoch i. M.,
17-18.30 Uhr, DRK ,Haus der Be-
gegnung, Olpe, Loher Weg 9.
Weitere Infos: Dr. Ingeborg Kiif3-
ner, Gesundheitsamt des Kreises
Olpe, Tel. (027 61) 8 14 34.
Seniorentanz — jeden Mittwoch fiir
Angemeldete, 16 Uhr, DRK-Mehr-
generationenhaus, Olpe, Loher
Weg 9, Tel. (027 61) 26 43.
AufWind - Sprechstunde jeden
Mittwoch von 14-16 Uhr, Tel.
(02761) 92115 11.

Beratung zum Thema HIV &
AIDS - fir Interessierte, Infizierte
u. deren Angehorige. AIDS-Hilfe
Kreis Olpe e. V., Kampstrabe 26,
Olpe, Telefon (027 61) 403 22.
Sprechz.: Mi. 15-20 Uhr u. nach
Vereinb. Jugendsprechstunde 15
bis 18 Uhr, Frauen-Tel. 18-19 Uhr.
Trimm-Trab u. Walking — Skiclub
Olpe, Mi. 18.30 Uhr, Sommer, TP:
Kimicke, oberhalb Mutterhaus;
Winter, TP: Freizeitbad.

Dienstag,

Donnerstag, 27. Mai
»Erfolgreiches scheitern fiir Fort-
geschrittene® — Kabarett Lioba Al-
bus, Stadt Olpe/Kulturamt, 20 Uhr,
Stadthalle Olpe.

Gedichtnistraining — fiir alle, die

geistig beweglich bleiben wollen.
Donnerstags, 15 Uhr, DRK-Mehr-

generationenhaus, Olpe, Loher
Weg 9, Tel. (027 61) 26 43.
Wirbelsiulengymnastik — jeden

Donnerstag, 10 Uhr, DRK-Mehr-
generationenhaus, Olpe, Loherweg
9, Tel. (027 61) 26 43.
Handballmidchen — TV Olpe,
jeden Do., 16 Uhr, Turnhalle Real-
schule Olpe.

Kurberatung — Sprechstd. jed.
Donnerstag, Termine nach tel.
Vereinbarung: 02 76 1/92 11 51 5,

Caritas-Suchtberatung,  Kolping-
stralle 62, Olpe.

Tageselternverein — jed. Donners-
tag v. 14-16 Uhr, Caritas-Suchtbe-
ratung, Kolpingstr. 62, Olpe.
»Konzentriert-entspannt-lernkom-
petent® —jed. Do., 16.30-17.30 Uhr,
fiir Kinder von der 5. und 6. Klasse,
die das Lernen lernen wollen. Auf-
Wind Olpe, Kath. Jugend- und Fa-
miliendienst, Kolpingstr. 62, Tel.
(02761)9211511.
,Hausaufgaben—kein—Job fiir Ma-
ma* — jed. Do., 9-10.30 Uhr, Trai-
ning fiir Eltern, die die Hausaufga-
bensituation mit ihren Kindern
verbessern  mochten.  AufWind
Olpe, Kath. Jugend- und Familien-
dienst, Kolpingstrabe 62, Tel.
(02761)9211511.

»lch schaff das* — jed. Do., 14-15
Uhr, Kurs fiir Kinder der 1.-4. Klas-
se und 15.15-16.15 Uhr, 5.-7. Klas-
se zum erlernen des Sozialverhal-
tens und zum Training des Selbsbe-
wustseins. AufWind Olpe, Kath.
Jugend- u. Familiendienst, Kolping-
str. 62, Tel. (027 61) 921 15 11.
Kindergruppe der Ev. Kirchenge-
meinde Olpe fiir Kinder von 9 bis
12 Jahren jeden Donnerstag von
15.30-16.45 Uhr im ev. Gemeinde-
haus Olpe, Frankfurter Str. 17.
Migration — Sprechstunde jeden
Donnerstag von 14-16 Uhr, Cari-
tas-Beratungshaus Olpe, Kolping-
str. 62, Tel. (027 61) 9 21 15 17.
Schwangeren- und Schwanger-
schaftkonfliktberatung — jeden
Donnerstag offene Sprechzeit: 9-12
Uhr und nach Vereinbarung, EFL-
AuBenstelle Olpe, Frankfurter Str.
28, Tel. (027 61) 83539 55.

Attendorn

Freitag, 21. Mai

Taekwon-Do Dojang Attendorn
e. V. — jeden Freitag Kindertrai-
ning von 17 bis 18.15 Uhr u. Er-
wachsenentraining von 18.30 bis
20 Uhr in der Turnhalle am Hoh-
len Weg.

Samstag, 22. Mai
Erwerb des  Sportabzeichens
»Schwimmen® -  Stadtsportver-

band Attendorn u. DLRG Atten-
dorn, jeden Samstag, 10-11 Uhr,
Hallenbad Attendorn, Informa-
tionen bei Hr. Vieten, Tel.
(02722) 63751.

» Taekwon-Do* — jeden Samstag
fir Leistungsgruppe (DTU-Wett-
kampf), FSV Helden, 15-17 Uhr,

Grundschulturnhalle  Attendorn-
Helden. Telefon (02722)
98 91 81.

Montag, 24. Mai

Selbsthilfegruppe fiir Menschen
mit Suchtproblemen — Kreuzbund
e.V. in Attendorn. Treffen jeden
Montag (Gruppe 1) um 19.30 Uhr,
Kath. Pfarrheim Attendorn, Am
Kirchplatz 5. Ottmar Schulte, Tel.
0151 /1566676 2.

Dienstag, 25. Mai

Interessengruppe fiir Angehoérige,
die Menschen mit Morbus Alzhei-
mer betreuen, jeden letzten Diens-
tag i.M. 15-17 Uhr, Sebastianstube
des Seniorencentrums St. Liborius
in Attendorn.

Midchentag — ab 6 Jahre, jed. Di.
15.30 bis 17.30 Uhr, Jugendzen-
trum Attendorn, Heggener Weg 9,
Attendorn.

Migration — Sprechstunde jed. Di.
10-12 Uhr und jed. Donnerstag
von 14-15.30 Uhr, Caritas Bera-
tungsstelle Olpe, Caritas-Station,
Schiildernhof 6, Attendorn. Tel.:
02 722/93 61 81 41.
Pflegeberatung — Kreis Olpe, jeden
Dienstag in der Zeit von 14-16
Uhr Sprechstd. im Rathaus Atten-
dorn (Nebeneingang / Kreisverwal-
tung), Schiildernhof 19, Zimmer 6.
Erwerb des  Sportabzeichens
»Schwimmen® -  Stadtsportver-
band Attendorn u. TV Attendorn,
jeden Dienstag, von 20 bis 20.45
Uhr, Hallenbad Attendorn, Infos:
Herr Burkard, Tel. (02722)
550 96.

» Taekwon-Do-Anfingertraining®
— jeden Dienstag, KDK Attendorn,
fir Kinder ab 16 Uhr, fiir Jugend-
liche ab 17 Uhr und fiir Erwach-
sene ab 18 Uhr, Turnhalle der
Laurentius-Schule Attendorn, Kol-
ner Strafle.

Taekwon-Do Dojang Attendorn
e.V. — jeden Dienstag Kindertrai-
ning in der Zeit von 17-18.15 Uhr
u. Erwachsenentraining von 18.30-
20 Uhr in der Turnhalle am Hoh-
len Weg.

Mittwoch, 26. Mai

Konzentration und  Entspan-
nungsforderung bei Schulkindern
— , Auf Wind“, 19.30 Uhr, Katholi-
scher Jugend- und Familiendienst,
Hansastr. 8, Attendorn.

Erwerb  des  Sportabzeichens
»Schwimmen® —  Stadtsportver-
band Attendorn u. SCSW Atten-
dorn, jeden Mittwoch, 19-20 Uhr,
Hallenbad Attendorn, Informa-
tionen: Frau Cermann, Tel.
(02722) 504 68.

»Taekwon-Do* — jeden Mittwoch
fir Kinder ab 5 Jahre, Jugendliche
u. Erwachsene, FSV Helden,
18.30-20.30 Uhr, Grundschulturn-
halle Attendorn-Helden. Info: Tel.
(02722) 9891 81.
Selbsthilfegruppe der AA, Atten-
dorn, jeden Mittwoch, 19 Uhr, Ge-
meindehaus  der  Erloserkirche
(rauchfrei), Westwall 55. Tel.
(02722) 635098 (Helga) oder
(027 22) 54555 (Maria).
Selbsthilfegruppe fiir Menschen
mit Suchtproblemen — Kreuzbund
e.V. in Attendorn 2. Treffen jeden
Mittwoch, 18.30 Uhr, kath. Pfarr-
heim Attendorn, Am Kirchplatz 5.
Patrick Ziegert, Tel. 02722/632888.

27. Mai

Selbsthilfegruppe - Sucht — fiir

Abhingige und Angehorige in At-

tendorn, jed. Do. ab 18 Uhr, Kath.

Pfarrheim, Am Kirchplatz 5. Eck-

?argi SBorschdorf, Tel. (02722)
15 85.

Donnerstag,
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Migration — Sprechstunde jed. Do.
14-15.30 Uhr, Caritas Beratungs-
stelle Olpe, Caritas-Station, Schiil-
dernhof 6, Attendorn.

» Taekwon-Do-Anfingertraining®
— jeden Donnerstag, KDK Atten-
dorn, fir Kinder 16 Uhr, fiir
Jugendliche ab 17 Uhr und fir
Erwachsene ab 18 Uhr, Turnhalle
der Laurentius-Schule Attendorn,
Kolner Strafe.

Finnentrop
Freitag, 21. Mai
Schiitzenfest — Hiilschotten, bis
Sonntag.

Waffelstand — KFD Heggen.
Offene Tiir X—otic — CV]M Fin-
nentrop-Grevenbriick e. V., jed. Fr.
18-21 Uhr, Jugendliche ab 12 J.,
Ev. Gemeindehaus, Lennestralie 7,
Finnentrop.

Schiilercafé — |, kinder-jugend-&-
kulturhaus St.-Nepomuk-Gemeinde
Finnentrop, alltags in der Zeit von
11}.130—13 Uhr, Schiilercafé, 13-15
Uhr.

22. Mai

Sportfest — Fretter, bis Sonntag.
Lebensrettende  SofortmalBnah-
men fiir Fiihrerscheinerwerber —
8.30-16.30 Uhr, DRK-Haus Fin-
nentrop, Joh.-Scheele-Strafie 17.

Samstag,

Sonntag, 23. Mai
Schiitzenfest — Weringhausen, bis
Montag.

FuBwallfahrt nach Kohlhagen,

Kolpingfamilie Heggen.
24. Mai
Gemeinsame Messfeier — Pastoral-

verbund Frettertal, Schonholthau-
sen.

Montag,

25. Mai

Blutspendetermin ~ des  DRK,
17.30-20.30 Uhr, Kath. Pfarrheim
Finnetrop, Am Markt 5.

Aerobic — TV Roénkhausen, 18-
20.30 Uhr Turnhalle.

Migration — Sprechstunde jed. Di.
14-16 Uhr, Caritas Beratungsstelle
Olpe, Rathaus, Finnentrop.
»Aqua-Fitness/Wassergymnastik*
— fiir Jung u. Alt, jed. Dienstag,
18.45-19.15 Uht, Erlebnisbad , Fin-
to, Finnentrop.

Sportabzeichen - Training zur
Abnahme des Sportabzeichens, TV
Ronkhausen, 9 Uhr, Turnhalle.
FuBball -  kinder-jugend-&-
kulturhaus* St.-Nepomuk-Ge-
meinde Finnentrop, 15-17 Uhr,
Kunstrasenplatz oder kleine Turn-
halle.

Eltern—Kind—Turnen - Bewe-
gungspidagogin Nadine Baumgart,
17-18.30 Uhr, Familienzentrum
und Kindergarten Arche Noah,
Max-Planck-Ring 11, Finnentrop.
Jungschar — CVJM Finnentrop-
Grevenbriick e. V., jeden Dienstag,
in der Zeit 16-17.30 Uhr, fiir Kin-
der in der Zeit von 7 bis 12 Jahren,
ev. Gemeindehaus, Siegener Str.

13, Grevenbriick.

Mittwoch,

Dienstag,

26. Mai

Kinderkino — ,kinder-jugend-&-
kulturhaus* St.-Nepomuk-Ge-
meinde Finnentrop, in der Zeit
von 15-17 Uhr, anschlieBend Ju-
gendkino 17-19 Uhr.
Sportabzeichen — Training zur Ab-
nahme des Sportabzeichens, TV
Ronkhausen, 18 Uhr, Turnhalle.

Donnerstag, 27. Mai
Sprechstunde fiir Demenz — jed.
Donnerstag, Seniorenzentrum

Habbecker Heide. Termine unter

Tel.: 027 21/97 62 0.

Drolshagen
21. Mai

Warm-Up-Party mit Live-Band
»MC Creams", Hiitzemerter Sport-
verein 1951 e. V., 20 Uhr, Sport-
platz Hiitzemert.

Sport- und Volksfest — Hiitzemer-
ter Sportverein 1951 e. V., Sport-
platz Hiitzemert, bis Montag.
Schiitzenfest Frenkhausen — St.-
Franziskus-Xaverius-Schiitzenver-
ein Frenkhausen 1912 e. V., Schiit-

zenplatz Frenkhausen, bis Sonntag.
Samstag, 22. Mai

FuBballspiele, abends Ramba-
Zamba im Festzelt, Hiitzemerter
Sportverein e. V., Sportplatz Hiit-
zemert.

Freitag,

Friithwanderung — SGV Abt.
Drolshagen, TP: 6 Uhr.
Lebensrettende  Sofortmafnah-

men fiir Fithrerscheinerwerber —

mit ,Sehtest”, 8.30-16.30 Uhr,
DRK-Haus Drolshagen, Gerhar-
dusstrale 14.

Sonntag, 23. Mai

Jazz-Friithschoppen mit Live-Band
,Cologne-Dixieland-Company*,
Hiitzemerter ~ Sportverein 1951
e.V.,, 11 Uhr, Sportplatz Hiitze-
mert.

24. Mai
Heilige Messe, anschl. Frithschop-
pen mit MV Wegeringhausen,
Hiitzemerter ~ Sportverein 1951
e.V.,, 10 Uhr, Sportplatz Hiitze-
mert.

Mittwoch, 26. Mai
»Aktiv, gesund & fit ein Leben
lang“ — Gymnastikgruppe fiir
Frauen, TuS 09 Drolshagen, Lei-
tung: Christel Frohne. Mittwochs

Montag,

19-20 Uhr, Buscheidhalle in
Drolshagen.
Kirchhundem
Freitag, 21. Mai

Blutspendetermin des DRK, 17-20
Uhr, DRK Kirchhundem, Gemein-
schaftshauptschule, An der Haupt-
schule 4.

Montag, 24. Mai
Blutspendetermin ~ des  DRK,
11.30-14.30 Uhr, Wiirdinghausen,
Schiitzenhalle, Schmiedeweg 7.
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Schiilernachhilfe - , kinder-ju-
gend-&-kulturhaus* St.-Nepomuk-
Gemeinde Finnentrop, LRS-Forde-
rung in Kleingruppen, 15-17 Uhr.
»Aqua-Fitness/Wassergymnastik*
— fiir Jung und Alt, jeden Donners-
tag, 17.45-18.15 Uhr, Erlebnisbad
HFinto“, Finnentrop. Kostenlos.
Taekwon-Do — Bushido Finnen-
trop e. V., Kinder u. Jugendliche
bis 17 Jahre donnerstags 18-20
Uhr, Jugendliche ab 18, 18.30-20
Uhr, Weringhausen, An der Ei-
chert 4a, Info: 027 21/97 64 30.
Step—Aerobic — TV Heggen,
19 Uhr, Turnhalle Heggen.
Jugendkreis ,TOOL* - CVJM
Finnentrop-Grevenbriick e. 'V,
jeden Donnerstag, 18.30-20 Uhr,
fir Jugendliche ab 13 Jahre, ev.
Gemeindehaus, Siegener Stralle
13, Grevenbriick.

Wendener Land
21. Mai

75 Jahre Feuerwehr Loschgruppe
Hiinsborn — Kommersabend mit
dem Musikverein und den Choren,
anschl. GroBer Zapfenstreich mit
dem Musikverein der Reservisten-
kameradschaft (DGH/Kirchplatz).
Samstag Kreisfeuerwehrtag — mit
Festumzug  und  Musikverein
(Hiinsborn/DGH). Sonntag Friih-
schoppen (DGH).

Besichtigung des Technischen
Kulturdenkmals — tiglich, auller
montags, 14-17 Uhr (zusitzliche
Fihrungen nach Vereinbarung),
Museum Wendener Hiitte.

Hata Yoga — HSG von 17-18 Uhr,
Sporthalle  Hillmicke.  Telefon
02 76 2/92 94 175.

,» Taekwondo-Anfingertraining® —
jeden Freitag, KDK Wenden,
Kinder und Jugendliche ab
16.30 Uhr, Grundschule Rothe-

miihle.

Freitag,

22. Mai

Lebensrettende  SofortmaBnah-
men fiir Fithrerscheinerwerber —
mit Sehtest. 8.30-16.30 Uhr, DRK-
Haus Wenden, Schonauer Strafe
12.

Wassergymnastik — Gesundheits-
sport, 8.30-9.15 Uhr und 9.15-10
Uhr, Schwimmbhalle Wenden. Tel.
0276 2/92 94 175.

Samstag,

Sonntag, 23. Mai
Pfingstwecken — Musikverein,
Hiinsborn.

Dienstag, 25. Mai

Body Styling — HSG Hillmicke,
18.30- 19.30 Uhr und 20-21 Uhr,
Sporthalle Hillmicke.

Eltern- Kind Bewegungsspass —
HSG Hillmicke, 16-17 Uhr, Turn-
halle Gerlingen.

Spiel+Spass — fiir Midchen und
Jungen ab 1. Schuljahr, 16-17 Uhr,
Turnhalle Gerlingen.

Ladys Fit — SVO, 9-10 Uhr, Kinder
koénnen  mitgebracht  werden,
Grundschule Ottfingen.
Vorschulturnen — GS Wenden, v.
16-17 Uhr, Grundschule Wenden.
Midchenturnen — 1. bis 4. Schul-
jahr, SG Wenden, 17-18 Uhr, 5.
bis 9. Schuljahr 18-19 Uhr, Grund-
schule Wenden.

Damengymnastik -~ Aerobic,
Wenden, 19 bis 20.15 und 20.15
bis 21.30 Uhr, Grundsch. Wenden.
Kreuzbund-Selbsthilfegruppe fiir
Menschen mit Suchtproblemen —

jeden Dienstag, 18.30 Uhr, Alte

Schule, Hauptstr. 8, Wenden.
Siegfr. Heuel, Tel. (027 62) 20 35
Mittwoch, 26. Mai

Krabbelkifer — SVO, fir Kinder
von 9 Mon. bis 2 Jahre, 9.15-10.15
Uhr, Vorschulkinder, 15-16 Uhr,
Spiel und Spal} 3-9 Schuljahr, 16-
17/17-18 Uhr, Turnhalle Grund-
schule Ottfingen.
Eltern-Kind-Turnen  —
10.15-11.15 Uhr,
Grundschule Ottfingen.
Skigymnastik — SVO, 18-19 Uhr,
Aerobic  19-20 Uhr, Turnhalle
Grundschule Ottfingen.

» Taekwondo-Anfingertraining” —
KDK Wenden, Kinder und Jugend-
liche ab 16 Uhr, Turnhalle Schul-
zentrum Wenden.

Spiel und Spass - fiir Maid-
chen+Jungen ab 1 Schulj.,, HSG
Hillmicke, 16-17 Uhr, Turnhalle
Gerlingen.

Aerobic — HSG Hillmicke, 19-20
Uhr, Sporthalle Hillmicke.
Eltern-KindBewegungsspass -
HSG Hillmicke, 9.15-10.15 Uhr,
Sporthalle Hillmicke und von 16-
17 Uhr, in der Turnhalle Schénau.

27. Mai

SVO,
Turnhalle

Donnerstag,

Kreuzbund-Selbsthilfegruppe fiir
Menschen mit Suchtproblemen —
jeden Do., 19 Uhr, Kath. Grund-
schule Hiinsborn. Infos: Winfried
Hundt, Tel. (027 62) 98 97 75.
Wassergymnastik — 18-18.45 Uhr
und 18.45-19.30 Uhr, Schwimm-
becken Turnhalle Gerlingen.
Psychomotorik — SG Wenden, 1.-
4. Schuljahr, 16-18.15 Uhr, Sport-
halle C, Schulzentrum.

» Taekwon-Do* — Dojang Atten-
dorn e. V., jeden Donnerstag Kin-
dertraining 16.30-18 Uhr, Turnhal-
le Geschwister-Scholl-Grundschu-
le, Schonau.

Body Styling — HSG Hillmicke,
8.30-10 Uhr, Sporthalle Hillmicke.
Abnehmkurs Mach2 — Gesund-
heitssport, 8-10 Uhr, Sporthalle
Hillmicke.

Ski Gymnastik — HSG Hillmicke,
19-20 Uhr, Turnhalle Ottfingen.
Hata Yoga — HSG Hillmicke, 20-
21 Uhr, Sporthalle Hillmicke.

Redaktionsschluss

fiir Pinnwand-Eintréige ist
mittwochs, 12 Uhr, vor dem
Erscheinungstermin.

Lennestadt

Freitag, 21. Mai

Rock am Rasen — DJK Bonzel,
Sportplatz Bonzel.

DRK Blutspenden — DRK Lenne-
stadt, Kath. Pfarrheim Meggen.

Samstag, 22. Mai

Sportfest — DJK Bonzel, Sportplatz
Bonzel, bis Sonntag.

Sonntag, 23. Mai

Kutschentreffen — 10 Uhr, Hof
Heer, Kirchveischede.
Familienwandertag — Forderkreis fiir
Gesundheit und Freizeitgestaltung,
Saalhausen.

25. Mai

20 Jahre Gleichstellung in Lenne-
stadt — Jubildumsveranstaltung, Ver-
leihung der LEA Auszeichnung fiir
Lennestiadterinnen im  Ehrenamt,
anschl. Empfang, 18-21 Uhr, Rat-
haus Lennestadt.

,» Taekwondo-Anfingertraining —
Di., KDK Elspe, Kinder ab 17 Uhr,
Jugendliche und Erwachsene ab 18
Uhr, ,,Pro-Aktiv-Studio®, Gewerbe-
gebiet 36, Elspe.

Jungschar — CVJM Finnentrop-Gre-
venbriick e. V., jeden Dienstag, 16-
17.30 Uhr, fiir Kinder von 7-12 Jah-
ren, ev. Gemeindehaus, Siegener Str.
13, Grevenbriick.

Mittwoch, 26. Mai

DRK Blutspenden — DRK Lenne-
stadt, Kur- und Biirgerhaus Saalhau-
sen.

Dienstag,

Donnerstag, 27. Mai

Selbsthilfegruppe der AA, Alten-
hundem, jeden 2. + 4. Do. im Monat
um 19 Uhr, ev. Gemeindehaus, Auf
der Ennest, (rauchfrei, rollstuhlge-
eign.). Tel. Brigitte (027 23) 34 44.
Blutspendetermin des DRK, 17-
20.30 Uhr, Kur- und Biirgerhaus
Saalhausen, Fasanenweg.
Kreuzbund-Selbsthilfegruppe  fiir
Menschen mit Suchtproblemen —
jeden Donnerstag, ab 18 Uhr, im
Pfarrzentrum Arche, Altenhundem.
Christa Gattwinkel, Telefonnummer
(02723) 3152.

Seniorenfriihstiick — jeden Don-
nerstag, 9-11 Uhr, OT Grevenbriick,
fir Angemeldete. Rathaus Lenne-
stadt, Tel.: 027 23/60 82 20.
»Pflegeberatung® — Kreis Olpe, Frau
HaBler, jeden Donnerstag, in der
Zeit von 14-16 Uhr, Sprechstunde
im Rathaus Lennestadt, Zi. 43, Hel-
mut-Kumpf-Str. 25.

Pinnwand-Termine:
Neue E-Mail-Adresse

Termine fiir die Pinnwand
in den Ausgaben Sieger-
land, Wittgenstein  und
Olpe sollten kiinftig friih-
zeitig unter folgender neuer

E-Mail-Adresse  gemeldet
werden:  pinnwand@swa-
wwa.de. Redaktionsschluss

ist jeweils eine Woche vor
Erscheinung des SWA oder
WWA, mittwochs.

BIS 27. MAI 2010

Krebs ist Thema

Vortrag im Ratssaal Finnentrop

Finnentrop/Kreis Olpe. Am
Mittwoch, 26. Mai um 18
Uhr, halt Dr. Clemens Muel-
ler-Naentrup, Facharzt fiir
internistische Onkologie,
Himatologie und innere Me-
dizin  der Onkologischen
Schwerpunktpraxis im Ver-
sorgungszentrum 2 des Krei-
ses Olpe einen Vortrag im
Ratssaal des Finnentroper
Rathauses.

Es geht um die Entste-
hung von Krebs, um Prinzi-
pien der Diagnostik und
Therapie, um Privention
und Sport und Bewegung im-
und nach dem Krebs. Die
Besucher haben auBerdem
Gelegenheit, Fragen zu stel-
len. Es handelt sich hierbei
um eine Veranstaltung des
Vereins Deutsche Krebsline,

der es sich zur Aufgabe
macht, durch aktuelle und
kompetente Informationen
iiber Krebs die Offentlichkeit
zu erreichen. Der
steht nach eigener Aussage
im stindigen Dialog mit Ver-
tretern aus Heilberufen, Wis-
senschaft, Politik und ande-
ren Bereichen des Gesund-
heitswesens wie zum Beispiel
Krankenkassen und leistet
auch individuelle Unterstiit-
zung von Menschen, die
durch Krebs in Notsituatio-
nen geraten sind.

Verein

Auf dem  Vereinspro-
gramm stehen auBerdem
Sportangebote fiir Menschen
mit und nach dem Krebs. Be-
troffene und deren Angeho-
rige sowie Interessierte sind
herzlich eingeladen.

Wasser
schmilzt Eisen

Miihlentag auch in Wendenerhiitte

Einem ,echten Schmied bei der Arbeit zusehen — wo kann man
das schon noch? Zum Beispiel beim Deutschen Miihlentag im
Museum Wendender Hiitte!

Wendenerhiitte. Am Pfingst-
montag, 24. Mai, findet wieder
der Deutscher Miihlentag auf
der Wendener Hiitte statt. Seit
ihrer Griindung im Jahr 1987
hat sich die Deutsche Gesell-
schaft fiir Miihlenkunde und
Miihlenerhaltung (DGM) zu
einer bedeutenden Organisa-
tion entwickelt, in der Miiller,
Miihlenbauer, Miihlenforscher
und vor allem Freunde der
Miihlen und der Miillerei ver-
eint sind, heilt es dazu in einer
Pressemitteilung.

Mit Sachkenntnis und gro-
Bem Engagement sind die tiber
3000 Mitglieder bestrebt, ihren
Teil zur Pflege und Erhaltung
von Wind-, Wassermiihlen und
artverwandter historischer
Technik beizutragen. Im West-

falen-Lippe werden sich in die-
sem Jahr 115 Wind- und Was-

sermiihlen beteiligen.

Seit 1993 ist auch das Mu-
seum Wendener Hiitte am
Deutschen Miihlentag aktiv,
um auf die Vorteile der Wasser-
kraft hinzuweisen. Am Pfingst-
montag ist das technische Kul-
turdenkmal von 10 bis 18 Uhr
gedffnet. Um 15 Uhr bietet der
Museumsverein eine kostenlose
Hiittenfiihrung unter dem The-
ma ,,Wasser schmilzt Eisen® fiir
Kinder und Erwachsene an, und
im Hammerwerk wird Rainer
Quade Schmiedekunst vorfiih-
ren, die die historische Eisen-
verarbeitung verdeutlicht. In
der Cafeteria warten Kaffee und
Kuchen auf die Besucher.

Freitag, 21. Mai:

KulturPur 2010 — Auf dem Giller bei
Hilchenbach-Liitzel. 19.30 Uhr, ,Der
Garten der Liiste* — Compagnie Blanca
Li, Paris. — 21.30 Uhr, ,Wer Wind sat“
— Saltatio Mortis.

Samstag, 22. Mai:

KulturPur 2010 — Auf dem Giller bei
Hilchenbach-Liitzel. 19.30 Uhr, ,,Scho-
ne neue Welt“ — Culcha Candela. —
21.30 Uhr, Geburtstagsparty mit ,, The
BossHoss“.

Sonntag, 23. Mai:
Sonntagnachmittag um 4 im Schloss-
garten — 16 Uhr: Original Dixie

Was ist los im Siegerland

Friends Krombach. Schlossgarten am
Oberen Schloss Siegen, Burgstrale.

KulturPur 2010 — Auf dem Giller bei
Hilchenbach-Liitzel. 15 Uhr, ,Das
blaue Mirchen“ — Schnurztheater. —
19.30 Uhr, ,Feel the rhythm* — Power!
Percussion. — 21.30 Uhr, Grobschnitt
wLive 1970-2010%

Montag, 24. Mai:

KulturPur 2010 — Auf dem Giller bei
Hilchenbach-Liitzel. 15 Uhr, ,Das
blaue Mirchen* — Schnurztheater. —
16.45 Uhr, Die Kriskats in ,,Kunstra-
sen”, Artistinnen tiber dem Abgrund. —

19.30 Uhr, ,Milow* — Live in Concert
2010.

Mittwoch, 26. Mai:

Mittwochs in Siegen — Nightlife. Ab
18 Uhr, Liveact ab 19 Uhr, Schloss-
platz, Unteres Schloss Siegen.

Donnerstag, 27. Mai:

Kreuztal Live 2010 — Coverband ,Me-
libokus®, ab 18 Uhr, Stadtmitte Kreuz-
tal, Roter Platz. Eintritt frei.

Kulturforum Netphen - Timothy
James Meany & Band - Live! 20 Uhr,
Altes Feuerwehrgeritehaus Netphen,
St. Petersplatz.




