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Umwelt erhalten
+ mitgestalten

heco natursteine
Auf der Hube 2 · 59889 Eslohe-Cobbenrode
Tel. 0 29 73 / 8 12 90 · Fax 0 29 73 / 8 12 91
www.heco-natursteine.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung
Mo.–Fr. 8.00–12.30 Uhr · 13.15–18.00 Uhr
Sa. 9.00–12.00 Uhr
So. 11.00–17.00 Uhr

Alle Angebote gelten nur vom 19. bis 22.5.2010 bei IKEA Siegen und nur, solange der Vorrat reicht. 

IKEA Siegen, Wallhausenstraße 60, 57072 Siegen, Telefon 01 80/5 35 34 35 (Festnetzpreis € 0,14/Min.; Mobilfunkpreise abweichend, höchstens € 0,42/Min.) 
Alle Geburtstagsangebote und Aktionen findest du unter www.IKEA.de/Siegen. Öffnungszeiten: Mo.–Do. und Sa. 10–21 Uhr, Fr. 10–22 Uhr. Restaurant ab 9.30 Uhr geöffnet. 

IKEA® Siegen 
wird schon 5!
Feier mit uns dieses Jubiläum und nutz die tollen 
Angebote vom 19. bis 22.5.2010!

RESTAURANTANGEBOT

2.50
10 Köttbullar.

Schwedische Hackbällchen mit Rahmsoße, 
Preiselbeeren und Salzkartoffeln.

IKEA PS LÖMSK Drehsessel. Polyester/Kunststoff. 59×62 cm,
75 cm hoch. Sitzhöhe 17 cm. Rot/orange. Normalpreis 59.-

29.-
35.-
MIKAEL Computertisch mit Rollen. 
Mit ausziehbarer Platte. 77×50 cm,
76 cm hoch. Schwarzbraun. 
Normalpreis 49.-

29.-
LINUS Stuhl. 
Rattan/verchromter Stahl. 
50×52 cm, 93 cm hoch.
Sitzhöhe 44 cm. Normalpreis 39.-

0.99
SMYCKA Kunstblume. 
Stängel lässt sich nach 
Wunsch biegen. 
100% Polyester/Stahl. 
93 cm hoch.
Normalpreis 3.49

7.99
BLADET Vase. 
Klarglas.
30 cm hoch. 
Ø 15 cm.

14.99
VALSUND Bild mit Rahmen. 
116×59 cm. Normalpreis 29.90

3.99/m
BRATTBY Meterware. 
Seide. 150 cm breit. 
Verschiedene Farben. 
Normalpreis 10.-/m

3.49
POLARVIDE Decke. 100 % Polyester. 
130×170 cm. Verschiedene Farben.

7.99/St.
LACK Beistelltisch. 55×55 cm,
45 cm hoch. Verschiedene Farben. 

6.99
KNUBBIG Tischleuchte. 
Glas. Ø 12 cm, 11 cm hoch. 
Verschiedene Farben 
und Ausführungen. 

69.-
POÄNG Sessel. 
Gestell aus schichtverleimter, formgebogener Birke. 
Waschbarer Bezug „Alme‟ mittelrot aus 100% Baumwolle.
68×83 cm, 100 cm hoch.

35.-
EXPEDIT Regal. 
79×39 cm, 79 cm hoch.
Verschiedene Farben. 

Jung
bleiben
ist ein

Kinder-
spiel.
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3.99
BÄRBAR Tablett. 
Laminierte Pappe.
33×33 cm.
Normalpreis 4.99

4.99/2 St.
SKIR Sektgläser. 
Spülmaschinenfest. 
Klarglas. 20 cl.
Normalpreis 7.99/2 St.

Schneide einfach diesen Coupon aus 
und gib ihn im IKEA Restaurant ab!

www.IKEA.de/Siegen

®

„Für heiße Nächte darf nicht 
das Wetter sorgen“ –
Jetzt Klimaanlage installieren…

www.beichler-klima.de

Johannesstraße 2a · 57520 Steinebach
Tel. 0 27 47 / 9 14 20 21
Fax. 0 27 47 / 9 14 20 22

Service mit Notdienst 
0 27 47 / 9 14 20 21

Vortrag zur
TC-Medizin
Altenkirchen. Die Traditionel-
le Chinesische Medizin (TCM)
ist ein Medizinsystem, das auf
eine über zweitausend Jahre
lange Erfahrung zurückblickt.
Am Dienstag, 18. Mai, infor-
miert Gundula Marquardt,
Fachärztin für Anästhesie im
DRK-Krankenhaus Altenkir-
chen, in den neuen Räumen der
Kreisvolkshochschule zu den
Möglichkeiten der TCM bei
Allergien. Sie hat während
einer Zusatzausbildung an der
Universität Witten-Herdecke
umfangreiche Kenntnisse zur
Traditionellen Chinesischen
Medizin erworben. Der Gesund-
heitsvortrag beginnt um 19 Uhr
in der Kreisvolkshochschule in
Altenkirchen. Anmeldungen
können entweder telefonisch
unter � (0 26 81) 81 22 11
oder kvhs@kreis-ak.de erfolgen.

Hilfe für Moldawien
Die Moldawienhilfe Kreuztal besteht seit 15 Jahren und plant zwei Transporte

Kreuztal. Nach bürgerkriegs-
ähnlichen Zuständen, die erst
1994 beendet waren, ging es der
Bevölkerung in Moldawien sehr
sehr schlecht. Die Volkswirt-
schaft lag buchstäblich am Bo-
den. Nur etwa zehn Prozent der
Bevölkerung hatte Arbeit, die
auch noch miserabel entlohnt
wurde. Menschen in Deutsch-
land, die aus Moldawien
stammten, sahen diese Not und
starteten 1995 den ersten Hilfs-
transport.

Alles war improvisiert und
sehr schwierig zu organisieren.
Gefahren wurde mit geliehenen
LKW. Die Fahrer ließen sich auf

abenteuerliche Reisen ein und
hatten allzu oft mit großen Hin-
dernissen an den Zollstationen
zu rechnen. So kam es vor, dass
die Tracks mitunter tagelang an
den Grenzen standen und nicht
wussten, ob es überhaupt wei-
tergeht. Dies hat sich inzwi-
schen geändert. Erfahrene Un-
ternehmen wickeln heute den
Transport ab.

Es gibt dabei nur noch zwei
Hürden. Nämlich zum Einen
die Einreise nach Moldawien
und zum Anderen die dortige
zolltechnische Abwicklung, da
jeder Hilfstransport und jedes
Hilfsgut von der Regierung in

Kischinov genehmigt werden
muss. Im Gegensatz zu anderen
Staaten Europas hat sich die Si-
tuation in Moldawien kaum ge-
bessert. Auch heute noch liegt
der Prozentsatz der arbeitenden
Bevölkerung mit einem siche-
ren Verdienst zwischen zehn
und 20 Prozent.

Moldawien ist anerkannter-
maßen immer noch das ärmste
Land Europas. Und die Hoff-
nung, dass sich dieses in nähe-
rer Zukunft ändern könnte, gibt
es nicht. Deshalb sieht die Mol-
dawienhilfe Kreuztal weiterhin
ihre Aufgabe darin, der notlei-
denden Bevölkerung in Süd-

moldawien zu helfen. Je Trans-
port werden bis zu 1000 Klei-
dersäcke auf die Reise ge-
schickt, die von einer zehnköp-
figen Mannschaft jeweils mon-
tags familiengerecht gepackt
werden. Hinzu kommen sehr
viele Hilfsgüter für Schulen,
Krankenhäuser, Kindergärten
und so weiter. Das Lager in der
Siegener Straße in Kreuztal ist
wieder bis oben hin voll.

Inzwischen besteht auch
eine sehr gute Kooperation mit
der ökumenischen Kleiderstube
in Dahlbruch. Hier werden alle
guten Kleidungsstücke, die im
Laden nicht verkauft werden,
gesammelt und wie in Kreuztal
familiengerecht verpackt. Alle
zwei Monate gehen von dort
rund 100 bis 150 Kleidersäcke
ins Lager nach Kreuztal. Selbst-
verständlich übernimmt die
ökumenische Kleiderstube
ihren Anteil an den Transport-
kosten durch eine entsprechen-
de Spende.

Um diese Arbeit weiterfüh-
ren zu können, bedarf es der
finanziellen Unterstützung
durch CVJM, die Kirchenge-
meinden sowie der Bevölke-
rung. Geplant sind für dieses
Jahr zwei Transporte mit einem
Volumen von 30 Tonnen Hilfs-
gütern. Dafür ist ein Etat von
6000 Euro nötig. Die Verant-
wortlichen der Moldawienhilfe
sind jedoch guten Mutes, dass
wie bisher die nötigen Gelder
zusammenkommen. 

Viele fleißige Helfer sorgen dafür, dass die Hilfsgüter der Kreuztaler Moldawienhilfe ordnungsgemäß
verpackt und auf die Reise geschickt werden können.
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