
Montag,  19. April
Milonga im Lÿz – 20 Uhr, Lÿz Siegen,
St.-Johann-Str. 18.
Die Standesbeamtin (CH 2009), 20
Uhr, Viktoria Filmtheater Hilchenbach-
Dahlbruch.
Neunkirchener Gesundheitswoche
2010 – Vorträge zu den Themen „Imp-
fen“ und „Impfstoffe“. 15 Uhr, Dorfge-
meinschaftshaus Neunkirchen-Alten-
seelbach.
Kultur in der Klinik – Theaterauffüh-
rung mit dem „Spielkreis Sieghütte“, 19
Uhr, AHG Klinik für Neurologie Hil-
chenbach.
Handarbeitskreis des Heimatverein
Neunkirchen-Zeppenfeld, 19 Uhr, Hei-
matstübchen, Am Wallgraben 6.
Strickgruppe der kath. Pfarrgemeinde
St. Augustinus Keppel, 15.30 Uhr, Ge-
meindezentrum St. Vitus Hilchenbach,
In der Herrenwiese 3.
Selbsthilfegruppe Polyneuropathie –
Treffen um 19 Uhr, Diakonie in der
City Siegen, Friedrichstr. 27. Info: Erich
Denne, Tel. (0 27 37) 95 09.
Clubabend – MSC SCUDERIA 700, 20
Uhr, Gaststätte „Hüttenhain“, Siegen-
Hengsbach.
„Raum für Trauer“ – offene Trauer-
gruppe an jedem 1. und 3. Montag i.M.,
17.30-19 Uhr, Wilhelmsburg der Stadt
Hilchenbach.
Kostenlose Sprechstunde für Renten-
versicherte – Rentenantragstellung,
montags, 8.30-15.30 Uhr, Techniker-
Krankenkasse Siegen, Sandstraße 31.
Telefon (02 71) 2 33 21 85.
Betreuungsgruppe für Menschen mit
Demenz – Treffpunkt VergissMein-
Nicht, jeden Montag von 14.30-18.30
Uhr, Kunstturnleistungszentrum Dreis-
Tiefenbach, Feldwasserstr. 19a.
SeniorenServiceStellen – geöffnet von
9-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Str. 151, (02 71)
384 61 08. – 10-12 Uhr: Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiserstr.
6, (02 71) 23 39 25 19. – 10-12 Uhr:
Siegen-Weidenau, (02 71) 404-22 08.

Siegen Mitte „AlterAktiv Siegen-Witt-
genstein e.V.“, St.-Johann-Str. 7, Tel.
(02 71) 23 39 425, Mo., Di. u. Do. je-
weils von 9-12 Uhr.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe Siegen
– therapeut. Wassergymnastik, montags
17.30 Uhr im Therapiezentrum Siegen,
Friedrichstr. 133. Tel. (02737) 91029.
Männerberatungsstelle „Männertele-
fon Siegen e.V.“ – Tel. Beratung von
Männern jeweils montags, 10-12 Uhr,
und donnerstags, 16-18 Uhr: Tel.
(02 71) 3 51 05 30.
Sterntaler – Spielgruppe für Kinder von
0-3 Jahren, 10-11.30 Uhr, MÜZE
Siegen, Ziegelwerkstr. 54, Info-Tel.
(02 71) 303 38 30.
Kontakt- u. Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg - Frauengruppe, 14-16
Uhr, jed. Mo., Tel. (0 27 32) 76 34 34.
Senec@fé – Treffpunkt „Neue Medien“
von Älteren für Ältere, „Haus Herbst-
zeitlos“, Siegen, Marienborner Str. 151,
Tel. (02 71) 2 50 32 39. Öffnungsz.: Mo.
14-18 Uhr, Mi. 9-12 Uhr u. 14-18 Uhr.
Landsmannschaft der Deutschen aus
Russland – Ortsgruppe Kreuztal,
Sprechst. in den Räumlichkeiten der
Bahnhofstraße 10: Mo. u. Do. 15.30-17
Uhr, Mi. 15.30-19 Uhr. Tel. Vereinba-
rung (02 71) 6 24 35, (0 27 32)
55 46 57, (0 27 38) 6 90 80 81.
Anerk. Schwangerenkonfliktberatung
von Donum Vitae, Siegen, Weidenauer
Str. 167A. Terminvereinbarung: Mo.-Fr.
8.30-12.30 Uhr sowie Mo., Mi., 14-17
Uhr, Tel. (02 71) 4 05 72 61.
Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg: Gymnastik v. 16.30-19.30 Uhr
im Sängerheim Niederndorf, Tel.
(0 27 34) 62 62.
Heimatmuseum Netpherland, Lahn-
straße 47, geöffnet montags und don-
nerstags von 9-11.30 Uhr und 14-17
Uhr, dienstags u. freitags v. 9-11.30 Uhr.
Kath. Beratungsstelle für Ehe-, Fami-
lien- und Lebensfragen Siegen/Olpe –
Siegen, Obergraben 27, Tel. (02 71)
5 76 17. Bürozeiten: montags bis don-
nerstags 8.30-11.30 Uhr u. donnerstags
16-18 Uhr (auch zur Termin-Vereinb.).
Montagscafé für Senioren – DRK-Zen-
trum Siegen-N., Schneppenkauten 1,
montags 14-17 Uhr.
Seniorenhilfe Siegen e. V. – Öffnungsz.
des Büros, Marienborner Straße 151:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
10-12 Uhr. Tel. (02 71) 6 61 03 35.
Die Diakonie in der City, Friedrichstr.
27, mit Kleiderladen, Beratungsdiensten
des Diakonischen Werkes Siegen sowie
einem Begegnungs-, Info- und Bera-
tungszentrum. Täglich 16 u. 19 Uhr Be-
ratungsgespräche.
Senioren-Gymnastik, evangelische Se-
niorenarbeit Netphen: 1. Gr. 9-10 Uhr,
2. Gr. 10.15 bis 11.15 Uhr, evangelische
Gemeindehaus, Lahnstr. 67, Tel.
(0 27 38) 41 45.
Beratungsstelle für Mädchen in Not -
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.
Tel. (0 27 32) 41 33, Sprechzeiten 13
bis 15 Uhr.
Selbsthilfegruppe AA, Gruppe Freu-
denberg, 19.30 Uhr, ev. Gemeindeh.,
Mühlenstr. 25, Freudenberg, rollstuhlge-
eignet, rauchfrei. (0 27 34) 47 83 31.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
- Suchtkrankenhilfe für Betroffene u.
Angehörige, Beratung, Gespräche, 20
Uhr, Gemeindeh. Ev.-freik. Gemeinde
Betzdorf, Schützenstr., (0 27 43) 27 51,
(02 71) 31 03 47, (0 27 43) 33 45.
Blaues Kreuz in Deutschland e.V. –
Selbst. Begegnungsgruppe Kirchen. Hil-
fe für Suchtkranke und deren Angehöri-
ge, 19.30 Uhr, Beratung u. Gespräch.
Info: Jupp Ketzer, Tel. (0 2741) 93 02 80.
Blaues Kreuz, Ortsverein Neunkir-
chen: Suchtkrankenhilfe für Betroffene
und Angehörige, Gruppenstunde 19.30-
20.30 Uhr, Tel. (0 27 35) 65 95 29, ev.
Gemeindehaus Neunkirchen, Hochstr.
www.blaues-kreuz.de/neunkirchen
Kreuzbundgruppen Betzdorf e.V. –
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für
Suchtkranke und Angehörige. Grup-
penabend: 18-20 Uhr, gleichzeitig Info-
Gruppe. Westerwald-Klinikum, Sand-
straße 6, Schulgebäude, 8. Etage, Kir-
chen, Tel. (0 27 45) 14 09 u. 8411.
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Dienstag,  20. April
Atos Trio „Klarheit und Wahrheit der
Klänge“ – 20 Uhr, Gebrüder-Busch-
Theater Hilchenbach-Dahlbruch.
Kultur in der Klinik – Der Zauberer
kommt, 19 Uhr, AHG Klinik für Neu-
rologie HIlchenbach.
Elternkaffee zum Thema „Brüllatta-
cken“, 15.30-17 Uhr, Kindertagesstätte
„Purzelbaum“ Netphen, Haardtstr. 23.
Neunkirchener Gesundheitswoche
2010 – 15 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus
Neunkirchen-Zeppenfeld.
„Kopfschmerzen im Kindesalter - Di-
agnostik und therapeutische
Optionen“ – Vortrag Dr. med. Martin
Pritsch, 19.30 Uhr, Haus der Siegerlän-
der Wirtschaft Siegen, Spandauer Str.
25.
Folkclub Siegen – Internationale Folk-
lore Live für alle zum Mitmachen. 20
Uhr, Johanna-Ruß-Schule (ehem. Bel-
gier-Casino) in Siegen.
„English Afternoon“ – AWO-Ortsver-
ein Eiserfeld, 14-tägig, 15-17 Uhr im
„Haus Kölsch“ in Eiserfeld, Lin-
denstr.31.
Die Spanielfreunde Siegerland treffen
sich jeden 3. Dienstag i.M. in der Gast-
stätte „Zur Post“ in Siegen-Eiserfeld. In-
fo-Tel. (02 71) 3 17 45 95.
Wuselmäuse – Spielgruppe für Kinder
bis 2 Jahre, 16-18 Uhr, MüZe Siegen,
Ziegelwerkstr. 54.
Blaues Kreuz Siegen – Gruppenabend
u. Beratung, jed. Di., 19.30 Uhr, Siegen,
Friedrichstr. 106, Tel. (0 27 37) 36 22.
Kreuzbund Siegen - Selbsthilfe- u. Hel-
fergemeinschaft für Suchtkranke und
Angehörige. Gruppenstunden dienstags,
19.30 Uhr, Pfarrheim der St.-Michael-
Kirche, Siegen, Tel. (0 27 34) 62 73.
Alzheimer Beratungsstunde – dienstags
10-12 Uhr, „Regiestelle „Leben im Al-
ter“, Rathaus Weidenau, Weidenauer
Str. 211-213, Tel. (02 71) 404 22 08.
Ärztl. Beratungsstelle gegen Vernach-
lässigung und Misshandlung v. Kin-
dern u. Jugendlichen, Beratungsstunde,
10-12 Uhr, DRK-Kinderkl. Siegen, Tel.
(02 71) 2345-240.
„Treffpunkt Offene Tür im Gemeinde-
haus“, Ev. Seniorenarbeit Netphen,
von 14-17 Uhr, ev. Gemeindehaus,
Lahnstr. 67. Tel. (0 27 38) 41 45.
Blaues Kreuz - Ortsgruppe Wilnsdorf –
Beratung und Gespräche, 19 Uhr, ev.
Gemeindehaus Wilnsdorf.
Selbsthilfegruppe der AA , Gruppe
Kredenbach, 18.30 Uhr, Ev. Kranken-
haus, Speisesaal im UG, rauchfrei, roll-
stuhlgeeignet. Dr.-Stelbrink-Str. 47, Ha-
rald, Tel. (0 27 32) 59 60 77.

Begegnungsgruppe für Alkoholkranke
beim Blauen Kreuz Eiserfeld, Eisern-
talstr. 86, 19.30 Uhr. Telefonberatung
dienstags 18.30 bis 21 Uhr, (02 71)
35 55 06, außerh. der Büroz.: 35 26 75.
Sebsthilfegruppe der AA, Gruppe
Buschhütten, 20 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Siegener Str. 114, rauchfrei.
Kreuzbund, Selbsthilfe- und Helferge-
meinschaft für Suchtkranke, Gruppe
Hünsborn I: 19 Uhr, Kath. Schule
Hünsborn, Kardinal-Jaeger-Str., Tel.
(0 27 62) 52 42 u. 6 03 16.
Diak. Werk - Beratungsst. f. gehörlose,
schwerhörige u. spätertaubte Men-
schen, Siegen, Friedrichstr. 27,
Tel. + ST-Nr. (02 71) 5 00-32 70, Fax-
Nr. (0271) 5 00-3279. Sprechzeiten: 9
bis 12 und 15 bis 17.30 Uhr.
Sprechzeiten des Kinderschutzdienstes
im Kreis Altenkirchen, 9-12 Uhr, Kir-
chen, Sandstr. 6, Tel. (0 27 41) 6 03 24.
Blaues Kreuz Hilchenbach, Beratung u.
Gespräche, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Tel. (0 27 33) 30 95 od. 46 43.
VAMV, Verband alleinerziehender
Mütter und Väter, Siegen, Sandstr. 12.
Öffnungsz.: Di. v. 10-12 Uhr, Mi. v.
17-19 Uhr, Tel. (02 71) 2 05 39.
Kreuzbundgruppen Betzdorf e.V. –
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für
Suchtkranke u. Angehörige. Gruppen-
abend: 18.30-20.30 Uhr, Westerwald-
Klinikum, Sandstraße 6, Schulgeb., Kir-
chen, Tel. (0 27 45) 84 11 u. 14 09.

Sonntag, 18. April
„Krabat“ – Kinderballett nach Otfried
Preußler (ab 4 Jahren), 15 Uhr, Apollo-
Theater Siegen, Morleystr. 1.
Die Puhdys – 40 Jahre/Akustik-Tour
2010. 20 Uhr, Leonhard-Gläser-Saal der
Siegerlandhalle in Siegen.
„Rund um Rubens rum“ – Kabarettis-
tische Museumsführung mit Weigand
und Genähr im Siegerlandmuseum,
13.30 und 15.30 Uhr. Anmeldung: Tel.
(02 71) 4 04-13 16 oder 4 04-13 17.
Treffpunkt Kunst – Öffentliche Füh-
rung durch die Ausstellung Hubert Kie-
col mit Monika Liesegang. 16 Uhr, Mu-
seum für Gegenwartskunst Siegen, Un-
teres Schloss 1.
Freudenberger Frühjahrsmarkt im his-
torischen Stadtkern „Alter Flecken“.
Büscher Waffelsonntag – 14 Uhr, Bür-
gerhaus Freudenberg-Büschergrund.
Tag der offenen Tür – 15 Jahre Frauen-
chor und 10 Jahre Sängerheim des
Weisstaler MGV. 14 Uhr, Sängerheim
des Weisstaler MGV Wilnsdorf-Nieder-
dielfen, Augraben.
Tag der offenen Tür – Musikschule zum
Anfassen, Hören und Sehen. 14-18
Uhr, Fritz-Busch-Musikschule Siegen,
Frankfurter Str. 55.
DRK-Café – 14 Uhr, Dorfgemein-
schaftshaus Neunkirchen-Zeppenfeld.
Konzert – MGV „Sangeslust“ Birken
Honigessen, 17 Uhr, KulturWerk Wis-
sen/Sieg.
Wandertag der BSW-Wandergruppe
Kreuztal, 7-13 Uhr, Startpunkt: Mensa
der Clara-Schumann-Gesamtschule
Kreuztal.
Biblischer Vortrag: „Wann wird es ech-
ten Frieden und echte Sicherheit
geben?“ 10-17.30 Uhr, Königreichsaal
Siegen, Auf dem Sand 4.
Basar – Frühjahr und Sommer, Basar-
kreis Alchen. 13-15.30 Uhr, Turnhalle
Alchen.
2. Daadetaler Gesundheitstag – Netz-
werk „Gesundheit-Alter-Pflege“. 10-17
Uhr, Bürgerhaus Daaden.
Kultur in der Klinik – Diavortrag: „Ma-
rokko - Land zwischen Meer und Wüs-
te“, 19 Uhr, AHG Klinik für Neurologie
Hilchenbach, Ferndorfstr. 14.
Trödelmärkte 11 Uhr, Tedox-Gelände
Herdorf. – Wilnsdorfer-Flohmarkt.
Heimatverein Alte Burg Dreis-Tiefen-
bach – Sonntags-Kaffee im Heimatzen-
trum Haus Pithan Dreis-Tiefenbach, Im
Bruch 4, 14.30-17 Uhr.
Tanztee – Kreuztaler TanzClub Casino,
15-17.30 Uhr, KTC-Clubhaus, Kreuztal,
Moltkestr. 11.
Heimatmuseum der Stadt Kirchen –
kultur- und industriegeschichtliches
Museum in Kirchen, Wiesenstr. 7, geöff-
net an den ersten drei Sonntagen i.M.
von 14-17 Uhr.
Regiestelle „Leben im Alter“ – Sonn-
tagscafé, jed 3. Sonntag i. M., ab 14.30
Uhr im Haus Herbstzeitlos, Marienbor-
ner Str. 151.
Heimatstube Rinsdorf geöffnet jeden 3.
Sonntag i. M. von 14 bis 17 Uhr, Wilns-
dorf-Rinsdorf, Alte Dorfstraße 8.
Heimatverein Salchendorf/Neunkir-
chen - „Haus Henrichs“ zur Besichti-
gung und zum „Kaffee-Klatsch“ jeden 3.
Sonntag i.M. von 14.30-17 Uhr geöff-
net.
Aktives Museum Südwestfalen –
Dokumentations- u. Lernort für die re-
gionale Zeitgeschichte am Platz der Sy-
nagoge, Siegen, Obergraben 10, Öff-
nungszeiten: sonntags u. dienstags, je
15-18 Uhr. Führungen f. Schulklassen u.
Gruppen n. Vereinb.: Tel. 0271/20100.
Technikmuseum Freudenberg –
„Freunde historischer Fahrzeuge Freu-
denberg“, geöffnet von 10-18 Uhr. Ver-
einbarung von Terminen in der Woche:
Tel. (0 27 34) 80 90.
„Café Colour“ – Treff der Ev.
Kirchengemeinde Freudenberg von 13-
18 Uhr im ev. Gemeindehaus an der
Krottorfer Straße.

Wandertermine
SGV
Abteilung Siegen 
www.sgv-siegen.de
Treffpunkt für alle Wanderungen
ist der Bahnhofsvorplatz Siegen.
Ausgenommen sind Wanderungen,
deren Ausgangspunkte mit privaten
Pkw angefahren werden; hier ist
der Treffpunkt der Parkplatz am
Kreishaus Siegen. Abweichungen v.
dieser Regelung werden angegeben.
21. April: Rund um Klafeld, Besuch
des SGV Geisweid, 8 Uhr -R10- WF:
Josef Neuhaus.

Abteilung Weidenau
16. April: 19 Uhr Stammtisch in der
Bismarckhalle. (Gründung der Abt.
Weidenau vor 100 Jahren).
18. April: Im Wittgensteiner Land.
9.01 Uhr Bf. Weidenau DB, Bad
Laasphe - um die Wolfskammer -
Bad Laasphe, WF: Joachim Mein-
hard.

Abteilung Klafeld-Geisweid
21. April: Mit der Abt. Siegen rund
um Klafeld mit Einkehr im SGV-
Heim Geisweid (Eintopfessen), TP:
8.15 Uhr HTS-Wdn.-Kirche.

Abteilung Netphen
18. April: NW Olpe - Neuenkleus-
heim - Lütringhausen - Olpe, PKW-
Anfahrt, TP: 13 Uhr Rathaus, WF:
Hans Bosch.

Abteilung Dahlbruch
18. April: Wanderheim von 10-12
Uhr geöffnet.
22. April: 14.30 Uhr Handarbeits-
nachmittag im Wanderheim.

Abteilung Müsen
18. April: Durch die Winterbach -
über den Kolbenberg - zur Wigrow,
zurück über Stoß - Altenberg - Schö-
neberg nach Müsen - RSV, TP: 10
Uhr Ortsmitte, WF: Henning Fuhr.

Abteilung Buschhütten
21. April: Frauenwandern um die/an
der Breitenbachtalsperre, Einkehr
Zum alten Wärterhaus, TP: 14 Uhr
Schuhhaus Bohn/PKW-Anfahrt,
WF: Inge Meinhardt.
18. April: Agnesenhof - X/9 - Röd-
gen - Wilnsdorf - (Einkehr) - Schäfer
Eiche - Oberdielfen - Rödgen - X/9 -
Agnesenhof, TP: 9 Uhr Schuhhaus
Bohn, PKW-Anfahrt, WF: A. Solms,
Tel. (0 27 32) 71 70.
21. April: Senioren: Wanderung mit
Einkehr nach Absprache, PKW-An-
fahrt, TP: 14 Uhr, WF: B. Brütting,
Tel. (0 27 32) 2 12 78.

Abteilung Fellinghausen
18. April: Mythen- und Sagenweg -
Bad Laasphe (Einkehr nach der
Wanderung), PKW-Anfahrt, RSV,
TP: 9 Uhr, WF: Annelore u. Fritz
Blöcher.

Abteilung Kredenbach-Lohe
18. April: HW Lützel - Hohenroth -
Oberste Henn - Erndtebrück - Al-

tenteich - Lützel, PKW-Anfahrt, TP:
13 Uhr Dorfmitte, WF: Rolf Vetter.

Abteilung Krombach
18. April: Tageswanderung „Unter-
wegs auf den Sieghöhen“, TP: 9.15
Uhr Bf. Kreuztal, WF: M. Gruner.
Abteilung Flammersbach
www.sgv-flammersbach.de
18. April: Von Freudenberg zum Hof
Stöcken bis Hohenhain, Einkehr
möglich. TP: 12.30 Uhr Wander-
parkplatz, PKW-Anfahrt, WF: Wal-
demar Lixfeld, Tel. (0 27 37) 43 72.

Abteilung Oberfischbach
18. April: Auf einem Rundwander-
weg um Flammersbach, TP: 13 Uhr,
WF: Heiner und Hannes.

Abteilung Siegtal-Mudersbach

18. April: 15. Westerwaldsteig, Flam-
mersfeld - Horhausen, RSV, TP: Bus
8.30 Uhr, WF: Gerhard Utsch.
21. April: Deftig wandern zum Mit-
tagessen im Wanderheim, leicht, TP:
9.30 Uhr, OHPL, WF: K. Schweis-
furth.

Wanderung der
Seniorenhilfe Siegen
17. April: Treffpunkt Bahnhof
Siegen, 8.30 Uhr, R-10. Deuz - Gris-
senbach - Helgersdorf, ca. 12 km.
WF: Friedhelm Theis, Tel. (02 71)
38 74 77.

DAV
Wandergruppe:

18. April: TP 8.30 Uhr Bismarck-
platz, Wanderung rund um Feudin-
gen, Info Griep, Tel. (0 27 32)
8 22 85.

Verein:

16. April: 19.30 Uhr Bismarckhalle
Mitgliederversammlung (u.a. Kassen-
bericht für 2009 und Voranschlag für
2010, Wahlen, Satzungsänderung).

Seniorengruppe:

21. April: 10 Uhr P Friedhof Wieder-
stein, Wanderung um Wiederstein.
Info Werner, Tel. (0 27 35) 28 67.

Bergfahrtengruppe:

20. April: Gruppenabend im Haus
des Alpenvereins (HdA), Lothar
Schur zeigt Bilder aus Norwegen.

Wandern und Schauen
20. April: 14 Uhr, Abfahrt mit Son-
derbus ab Geisweid, Klafelder Markt,
Hachenburg. Bus- und Verzehrkosten
auf eigene Rechnung. Wanderleite-
rin: Frau von Fugler.

20. April: 14 Uhr, Abfahrt mit Son-
derbus ab Weidenau, Bahnhof,
anschl. 14.15 Uhr, Marktplatz Geis-
weid, Ferndorf - Irlenhecken. Bus-
und Verzehrkosten auf eigene Rech-
nung. Wanderleiter: Herr Hövel-
mann/Frau Flender.

Spaß beim SportSpaß beim Sport
Freitag
Gymnastikgruppe, Kneipp-Verein Siegen, 17.30-
18.30 Uhr, Turnhalle der Albertus-Magnus-Schule.
Jazz-Gymnastik, DJK Spfr. Eiserfeld, 18.30 Uhr, Real-
schul-Turnh. Eiserfeld. Männerturnen, Gymnastik
und Spiel, TSG Siegen, 20-22 Uhr, Turnhalle Oberes
Schloss, Siegen. Wirbelsäulengymnastik, Reha-
Sport-Gemeinschaft Siegen, 16-17.30 Uhr, und Gym-
nastik für Parkinson-Kranke, 15-16 Uhr, und
Rhythm. Gymnastik für Damen mit Figurproble-
men, 18.30-20 Uhr, Turnhalle Alb.-Magnus-Schule,
Siegen. Tel. (02 71) 8 48 31. Gymnastik für Frauen
und Männer, Tv Kreuztal, 9.30-10.30 Uhr, Otto-Flick-
Halle, Kreuztal. Übungsstunden für Kinder ab 7
Jahre, 16.30-18 Uhr, Hauptschule Hubenfeld, Halle 2,
SV Hubenfeld. Volleyball, VfB Wilden, 20-22 Uhr,
Turnhalle Wilden. Gemischte Volleyball-Hobbygrup-
pe ab 18 Jahre, Tv „Frisch-Auf 1912“ Dresselndorf,
von 19-20.30 Uhr, Turnhalle Niederdresselndorf. Kin-
derherzsportgruppe – 15 Uhr, Turnhalle der Haupt-
schule am Haard-ter Berg. Info: Tel. (02 71) 2 51 53,
Sonja Döring. Leichtathletik, Tv Gosenbach, Jugend
und Erwachsene, 18.45-20.30 Uhr. Gem. Kindertur-
nen, 4-6 Jahre, von 15.30-16.30 Uhr. Jedermann-
turnen, 18-19 Uhr. Gymnastik u. Ballspiele f. Män-
ner, 20.30-22 Uhr. Volleyball für Damen ab 16 Jahre,
20-22 Uhr, Hammerhütter Schule, Siegen. Bogen-
sportclub Siegen - Trainingszeiten: Sommer 17 Uhr,
Freigelände In der Tretenbach, Eiserfeld. Winter 18
Uhr, Turnhalle der Friedrich-Flender-Schule Weidenau,
Engsbachstraße. Info-Telefon (02 71) 3 72 04 49 u.
www.bogensport-siegen.de. Eltern-Kind-Turnen, TV
Neunkirchen 1911 e. V., 15.45-17 Uhr, Grundschule
Neunkirchen, Tel. (0 27 35) 68 54.
Montag
Mutter-Vater-und-Kind-Turnen,Tv „Jahn“, Jahnhal-
le Siegen, 10-11 Uhr. Hobby-Mixed-Volleyball beim
RSC Siegen, von 20-22 Uhr, Turnhalle der Hammer-
hütter Grundschule, Info-Tel. 02 71/ 4 88 99 42.
Herz-Kreislauf-Gymnastik unter Aufsicht eines Arz-
tes, 17.30 Uhr, Schulturnh. Alchen, Veranst.: TuS Al-
chen. Jazz-Tanz für Mädchen und Jungen ab 16
Jahre, von 20-21.30 Uhr, Alcher Turngemeinschaft,
ATG-Treff. Rücken- und Stretchgymnastik für Frau-
en und Männer, 20.15-21.15 Uhr, Judo-Anfänger von
15.30-16.30 Uhr, Judo-Vereinigung Siegerland,
Siegen, Sieghütter Hauptweg 9. Gymnastik und
Spiele für Männer u. Frauen ab 50 Jahre, TSV
Burbach, 20.30-22 Uhr, Großturnh. Burb. Volleyball-
Anfängertraining für Jungen von 9-12 Jahren, Tv
„Frisch-Auf 1912“ Dresselndorf, v. 17-18 Uhr, Turn-
halle Burb.-Niederdresselndorf. Frauen-Aerobic -
Bürbacher SpVg, 16.50-18 Uhr, Turnhalle Bürbach.
Schwimmkurse für Kinder ab 6 J., 14.30-15.15 Uhr,
TVE Netphen. Anmeld.: M. Schöler, Tel. (0 27 38)
86 21. Herzsportgruppe Alchen, Übungsstunden von
17.30-19 Uhr in der Schulturnhalle Alchen. Info: Tel.
(02 71) 37 07 17 u. 37 18 71. Mixed-Volleyball-
Gruppe des VfB Burbach ab 18 Jahre, 20-22 Uhr,
Grundschulturnhalle/Einkaufszentrum. Info: Tel.
(0 27 36) 8 56 63. Wassergymnastik u. Schwim-
men, Reha-Sportgemeinschaft Siegen, 18.45-19.45
Uhr, Stadtbad Löhrtor Siegen. Tel. (02 71) 8 48 31.
Mutter-Kind-Turnen - SpVg Bürbach, 15.15-16.30
Uhr, Turnhalle in Bürbach, Tel. (02 71) 3 35 64 39.
Aerobic - SpVg Bürbach, 16.50-18 Uhr, Turnhalle in
Bürbach, Tel. (0 27 33) 69 15 78. E-Jugend-Fußball
- 16-17.30 Uhr auf dem Kunstrasenplatz der SpVg
Bürbach, Tel. (02 71) 5 31 20. Salsa-Aerobic - TuS-
AdH Weidenau, 19-20 Uhr, Turnhalle Köhlerweg 20.
Info: Tel. 01 70/4 92 51 18. Moderne Selbstverteidi-
gung – Intern. Combat Arts, Kinder u. Erw., 18-20
Uhr, Alb.-Schweitzer-Schule Geisw. Sport in der
Krebsnachsorge , TV Neunkirchen 1911 e. V., 16.10-
17.30 Uhr, Tiefgeschosshalle am Rassberg, Tel.
(0 27 35) 78 14 69.
Dienstag
Jazztanz, Modern Dance u. Hip-Hop für Mädchen
von 10-14 Jahren, Tv Gosenbach, 18 –19.30 Uhr,
Turnhalle Gosenbach, Tel. (01 60) 97 73 95 25. DRK-
Senioren-Gymnastik Helberhausen, Turnhalle, 14–
15 Uhr. Wirbelsäulenschonende Gymnastik der Al-
cher Turngemeinschaft, 9.30-10.30 Uhr, im ATG-Treff,
Bühler Straße 58, Freudenberg-Alchen. Herz-Kreis-
lauf-Gymnastik der Koronarsportgruppe TG Friesen
Klafeld-Geisweid unter Arztaufsicht! 19.30 Uhr, Alber-
t-Schweitzer-Schulturnhalle (Wenscht). Gymnastik-
gruppe des SSV ’77 Gambachtal, 20.30 Uhr, Oster-
bergturnhalle in Fr.-Büschergrund. Seniorengymnas-
tikgruppe des DRK, von 14.45-15.45 Uhr, neue Turn-

halle Wilnsdorf-Wilgersdorf, Tel. (0 27 39) 12 06, Es-
ther Schmidt. Aerobic für Damen beim VfB Wilden,
von 8.45-9.45 Uhr, Gymnastikhalle Wilnsdorf-Wilden.
Gymnastik, Leichtathletik und Volleyball für Män-
ner ab 50 J., TuS-AdH Weidenau, von 20-22 Uhr, in
der vereinseigenen Turnhalle, Leitung: Karl-Heinz Her-
ling. Damen-Handball, TvE Netphen, 19-20.30 Uhr,
Sporth. Gymn. Netphen, Tel. (0 27 32) 20 42 95 od.
5 20-1 38. Mutter-Kind-Turnen – SpVg Rinsdorf 62,
15 Uhr, Turnhalle Wi.-Rinsdorf. StepAerobic , TV
Neunkirchen 1911 e. V., 20-21.30 Uhr, Realschule
Neunkirchen, Tel. (0 27 35) 6 03 93.

Mittwoch
Herzsportgruppe, Turnverein „Jahn“, 17-18.30 Uhr,
Jahnhalle. Fechten, Kinder 10-14 Jahre, Fortgeschrit-
tene, Turnverein „Jahn“, 18.30-20 Uhr, Jahnhalle
Siegen. Kinderturnen, 4-7 Jahre, Tv Niederschelden,
15.30-17 Uhr. Leichtathletik, 6-10 Jahre, 17-18 Uhr,
Hubenfeldhalle II. Er-&-Sie-Volleyball-Hobbygruppe
des VTB Siegen, 20-22 Uhr, „Neue Turnhalle“ der
Lindenberg Grundschule. Info: Tel. (02 71) 2 17 41.
Eltern-Kind-Turnen, DJK Siegen, 16-17 Uhr, 1- bis
2-Jährige, u. 17-18.15 Uhr, 3- bis 6-Jährige, Siegen,
neue Turnhalle bei der Lindenberg-Grundschule. Infos:
Tel. (02 71) 2 51 60. Seniorengymnastik, Tv Nieder-
schelden, 14-15 Uhr, Vereinsturnhalle. DRK-Senio-
rengymnastik in der Turnhalle der Hubenfeldschule
Niederschelden, 14.30-16 Uhr. Männergymnastik u.
Spiele beim VfB Wilden, 18.30-20 Uhr, Turnh. Wilden.
Er-und-Sie-Turnen (Gymnastik, Spiele u. a.) ab etwa
55 Jahre, Eiserfeld, 18 bis 20 Uhr, Realschulturnhalle
am Hengsberg. Rückbildungsgymnastik, 19.30-
20.30 Uhr. Info: Tel. (02 71) 38 54 69. Radfahrtreff -
Bürbacher SpVg, 17.30-20.30 Uhr, ab Wanderpark-
platz Dautenbach. Frauen-Gymnastik, TV Gosen-
bach, 20.30-22 Uhr. Hüftschule (auch Endoprothe-
senträger u. Knieprobleme), Reha-Sport-Gemeinschaft
Siegen, 16.30-18 Uhr, und Gymnastik und Bosseln,
18-20 Uhr, Turnh. Alb.-Magnus-Schule Siegen, Tel.
(02 71) 8 48 31. Judo-Mini-Gruppe, Judofreunde
Siegen-Lindenberg, Kinder 4-7 Jahre, 16.15 Uhr,
Turnhalle Pestalozzi-Schule, Westerwaldstr. Tel.
(02 71) 2 18 50. Mädchen-Aerobic - SpVg Bürbach,
17-18.30 Uhr, Turnhalle in Bürbach, Tel. (02 71)
6 56 00. Aerobic - SpVg Bürbach, 18.45-19.45 Uhr,
Turnhalle in Bürbach, Tel. (02 71) 3 35 64 39. Da-
men-Gymnastik - SpVg Bürbach, 20-21 Uhr, Turnhal-
le in Bürbach, Tel. (02 71) 6 61 02 03. Step-Aerobic
– TV Kreuztal, 18-19.30 Uhr, Anfänger/Fortgeschritte-
ne, Otto-Flick-Halle Kreuztal. Moderne Selbstvertei-
digung – Intern. Combat Arts, Kinder 16.30-17.30
Uhr; Erwachsene 17.30-18.30 Uhr, Fitnessclub Life-
style Kreuztal. Jugendturnen , TV Neunkirchen 1911
e. V., 17.30-19 Uhr, Realschule Neunkirchen, Tel.
(0 27 44) 9 30 06.

Donnerstag
Seniorengymnastik beim Tv Gosenbach, 14.30-16
Uhr, Turnh. Gosenb. Trend-Gymnastik Damen, Turn-
verein „Jahn“, 20-22 Uhr, Turnh. Achenbach.Trend-
Gymnastik, Damen und Herren, Tv Jahn Siegen,
19-20 Uhr, Kreissporthalle ABC. Fit ab 60, Damen,
20-22 Uhr, Kreissporthalle D. Sport und Spiel - Da-
men – Tv Jahn Siegen, 20-21.30 Uhr, Jahnh. Siegen.
DRK-Senioren-Gymnastik Dahlbruch, ev. Kirche, v.
15.30-17 Uhr. DRK-Senioren-Gymnastik Müsen,
Schulturnhalle, v. 14–15 Uhr. Gymnastik für Sie +
Ihn, Tv 1968 Eckmannshausen, 20-21.30 Uhr, Turn-
halle Grundschule Eckmannsh., Tel. (0 27 38) 16 62
od. (02 71) 7 82 10. Sport für Ältere, Frauen u. Män-
ner, TSV Siegen, 15.30-16.30 Uhr, Turnhalle Trupbach,
Tel. (02 71) 37 05 50. Damen-Handball, TvE
Netphen, 20.30-22 Uhr, Sporth. Gymnas. Netphen. Tel.
(0 27 32) 20 42 95 od. 5 20-1 38. Herzsportgruppe
Alchen, Übungsstunden ab 17.30 Uhr in der Schul-
turnhalle Freudenberg. Info: Tel. (02 71) 37 07 17 u.
37 18 71. TuS Hilchenbach, 50 PLUS, Sport für Dia-
betiker, von 17-18.30 Uhr, Turnhalle des Jung-Stillin-
g-Gymnasiums, Hilchenbach. Telefon (0 27 33) 45 76.
Indiaka – SpVg Rinsdorf 62, 20 Uhr, Turnhalle Wilns-
dorf-Rinsdorf. Moderne Selbstverteidigung – Intern.
Combat Arts, Kinder und Erwachsene 18-20 Uhr,
Gymnastikraum Alte Dreifachturnhalle Siegen-Giers-
berg. Sport für geistig beeinträchtigte Jugendliche
– Reha-SG Siegen, 16-17.30 Uhr, Turnhalle Alb.-Mag-
nus-Schule Siegen, Sandstr. 6. T. (0 27 38) 86 35.
Walking im Rhea-Sport – Reha-SG Siegen, 17-
18.30 Uhr, Wanderparkplatz Dautenbach. Tel.
(0 27 39) 20 00. Kinderturnen , TV Neunkirchen
1911 e. V., 15.30-16.30 Uhr, Grundschule Neunkir-
chen, Tel. (0 27 35) 68 14.

Samstag, 17. April
„La Traviata“ – Oper von Guiseppe Ver-
di, 20 Uhr, Apollo-Theater Siegen, Mor-
leystr. 1.
„Hora decima“ – Siegener Blechbläseren-
semble „pro musica sacra“, 20 Uhr, Niko-
laikirche Siegen, Krämergasse 2.
Multikulturelles Konzert – „Come on
10“, 18 Uhr, Bismarckhalle Siegen-Wei-
denau.
Ham & Egg – Speggtakulär – Travestie-
Revue, 20 Uhr, Lÿz Siegen, St.-Johann-
Str. 18.
Konzertabend – MGV „Liederkranz“ und
Kölner Kantorei. 19 Uhr, Jahnhalle Kir-
chen (Sieg), Jahnstraße.
Tanz-Europameisterschaft der Professio-
nals über 10 Tänze, ab 15 Uhr, großer
Saal der Siegerlandhalle in Siegen.
Jahreskonzert der Original „Dixie Friends
Krombach“, 19.30 Uhr, Lutherhaus Kreuz-
tal-Krombach.
„Fremdenverkehr mit Einheimischen“ –
Kabarett mit Fritz Eckenga. 20 Uhr,
Heimhof-Theater Burbach-Wasserscheide.
Konzert – „Die komischen Harmoni-
schen“ - Der etwas andere Chor. 19.30
Uhr, ev. Gemeindehaus Burbach-Holz-
hausen.
Bei Verlobung: Mord! – Dinnerkrimi von
Pia Thimon. 19.30 Uhr, Hotel Breidenba-
cher Hof Betzdorf. Ausverkauft!
„Fil“ – Die Stimme Berlins – 20 Uhr,
Stadthalle Hachenburg.
Kinder- und Jugenddisco – mit „SingStar“
und Tanz-Wettbewerb von 15-19 Uhr, ev.
Gemeindezentrum Niederschelden, Auf
dem Kirchberg.
Kredenbacher Bike-Basar – Förderverein
der Grundschule Kredenbach, 14-16 Uhr,
Turnhalle Kredenbach.
Trödelmarkt – 9-16 Uhr, ehem. LIDL
Herdorf, Hauptstraße.
Kreativ Wochenend-Workshop mit
Ernst-Willi Jung, 14 Uhr, Alte Schmiede
Freudenberg, Am Silberstern 4, auch
Sonntag.

Dreamtime im Café Fair – 11-18 Uhr,
ZFK Siegen, Kölner Str. 11.
Großer Sommerbasar des Kindergartens
„Arche Oberfischbach“, 13-15 Uhr, Turn-
halle „Am Kaltland“ Freudenberg-Ober-
fischbach.
Frühlingsfest der Senioren – Georg-
Heimann-Halle Netphen, Jahnstraße.
Bundesverband der Kehlkopflosen – Be-
zirksverein Siegen-Olpe-Wittgenstein-Al-
tenkirchen. Monatstreffen, jeden 3. Sams-
tag i.M. 14.30 Uhr, Bürgerhaus Geisweid,
Obere Kaiserstr. 6.
Eine-Welt-Laden „St. Cäcilia“ Irm-
garteichen im Josefraum unter der Kirche
in N.-Irmgarteichen. Offnungszeiten: Sa.
17.30 bis 18.30 Uhr, So.
11 bis 12 Uhr und Mi. 17.30 bis
18.30 Uhr.
Mountainbike-Training, samstags, 14
Uhr, auf dem Heidehof in Wilgersdorf.
Tel. (0 27 39) 39 55.
AA (Anonyme Alkoholiker) Gruppe
Siegen-Weidenau, Haus Hüttental, Kon-
ferenzraum, Weidenauer Str. 76, rollstuhl-
geeignet, rauchfrei, 16 Uhr. Tel. Klaus
(02 71) 79 03 72, Helmut 0163/
4 49 48 76.

Freitag, 16. April
„Forever Young“ – EV-Big Band – 20
Uhr, Lÿz Siegen, St.-Johann-Str. 18.
Sinfoniekonzert – Philharmonie Süd-
westfalen, 20 Uhr, Apollo-Theater
Siegen, Morleystr. 1.
Open Air Konzert mit „Super Liquid“,
19 Uhr, Marktplatz Hilchenbach.
BeneBlue Benefizkonzert – Line Up -
Metal Abend, 19 Uhr, BlueBox Siegen,
Sandstr. 54. Samstag, 19 Uhr, Rock
Abend.
„Todesfalle“ – Thriller von Ira Levin.
20 Uhr, Hüttenhaus Herdorf.
Sing for Joy – Junger Chor Bruche Has-
te Töne. 19.30 Uhr, Stadthalle Betzdorf,
auch Samstag.
Konzert mit „Gregorianika“, 19 Uhr,
kath. Kirche St. Ignatius Betzdorf.
Orgelkonzert mit Eberhard Jung. 20
Uhr, ev. Kirche Freudenberg-Oberholz-
klau.
Konzert – Nariné Khajakian und Band -
„Amor del Mundo“. 20 Uhr, kultur-
WERK Wissen, Walzwerkstr. 22.
„Die Kunst der guten Gedanken“ –
Einfrautheater von und mit Brigitte
Koischwitz. 20 Uhr, Ratssaal des Ver-
waltunggebäudes Freudenberg, Am Mo-
rer Platz.
Autorenlesung – Dörte Ellen: „Der
Adonispastor - oder: Pfarrer sind auch
nur Menschen“. 19.30 Uhr, Bibliothek
Neunkirchen, Bürgerzentrum Kölner
Str. 174a. Tel. Anmeldung erwünscht.
JungeKunstSchmiede – Workshop „Al-
les nur Müll?“ - Kunstobjekte aus Ab-
fallprodukten (von 8-12 Jahren), 15-
17.30 Uhr, Alte Schmiede Freudenberg,
Am Silberstern 4.
Diakoniecafé – 15-17 Uhr, ev. Gemein-
dehaus Freudenberg, Krottorfer Straße.
„Weisheit (Sophia) in heutiger Zeit,
bewusstes Selbsterleben und reife Lie-
be“ – Vortrag mit Dr. Klaus Dröge. Ver-
ein „Lebendiges Haus“, 20 Uhr, Siegen,
Melanchthonstr. 61.
Skatturnier – KAB St. Josef Dreis-Tie-
fenbach, 19 Uhr, Franziskushaus, Kreuz-
taler Straße.
CBF, Club für Behinderte und Freunde
Siegen, Clubtreffen: ev. Gemeindehaus
Dautenbach, Holunderweg/Schlehdorn-
weg. Heute: 19.30 Uhr, Überraschungs-
abend. Fahrdienst: Werner Vanselow,
Tel. (02 71) 39 09 77.
Freizeitclub „Plusminus 50“ – Stamm-
tisch, alle 2 Wochen, freitags, 20 Uhr,
Kolpinghaus Weidenau. Info: Tel.
(02 71) 6 05 32.
Frühstückstreff – Offenes Frühstück für
Frauen mit und ohne Kinder, jeden 1.
und 3. Freitag i.M. von 10-12 Uhr, Mü-
Ze, Mütterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstr. 54.
Taizé-Gebet – jeden 3. Freitag i. M., 19
Uhr, Ev. Kirche Rudersdorf.
Regiestelle „Leben im Alter“, Wei-
denauer Str. 215, Tel. (02 71) 404-
22 00, Fr. 9-12 Uhr, Mo., Di., Mi. jew. v.
8-12 Uhr, Do. 12-16 Uhr.
Gymnastikgruppe der AWo (Ortsverein
Siegen), jeden Freitag von 14.30-16
Uhr, Sporthalle Hans Reinhardt Schule
Siegen, Rosterstr. 198, Tel. (02 71)
38 55 84.
Jugendtreff Osthelden – freitags, 20
Uhr, Gemeindehaus Ev. Gemeinschaft
Osthelden, Alter Weg.
Chorgemeinschaft Kreuztal – Proben
Männerchor, freitags, 18 Uhr, St. Au-
gustinusheim Dahlbruch, Talsperrenstr.
Kontakt- und Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg – 10-14 Uhr, jed. Werk-
tag, Tel. (0 27 32) 76 34 34.
Skatverein „Kreuztaler Buben“ –
Spielabend ab 20 Uhr im Sportheim des
FC 08 Kreuztal an der Moltkestr., Tel.
(0 27 32) 14 41.
Ehe-, Familien- und Lebensberatungs-
stelle des Kirchenkreises Siegen –
Burgstraße 23, (02 71) 2 50 28-0, frei-
tags 8-14 Uhr, montags bis donnerstags
8-18 Uhr. Offene Sprechstunde (ohne
Anmeldung): mittw. 8.15-11.30 Uhr.
MEC – Modell-Eisenbahn-Club Wei-
denau, Austraße 58, 19.30 Uhr.

Karambolage im Billard-Club Sieger-
land, Breidenbacher Straße 59 in Kaan
(Am Freibad), 18.30 bis 21 Uhr, Tel.
(01 75) 8 05 29 17.
KISS – Kontakt- u. Info-Stelle für
Selbsthilfegruppen des Kirchenkreises
Siegen, Burgstr. 23, Tel. (02 71)
2 50 28 50, Fax 2 50 28 59.
Stolperstein – Verein für praktizierte
Gastfreundschaft Siegen, Freudenberger
Str. 16, Tel. (02 71) 2 38 19 19. Öff-
nungsz.: freitags u. samstags 17-21 Uhr,
sonntags 15 bis 19 Uhr.
„Treffpunkt Offene Tür“, ev.
Seniorenarbeit Netphen, von 14 bis 17
Uhr, ev. Gemeindehaus, Lahnstr. 67,
Tel. (0 27 38) 41 45.
Blaues Kreuz Freudenberg – ev. Ge-
meindeh. Freudenberg, Krottorfer Str.,
Beratung u. Gespräche, 20 Uhr, Tel.
(0 27 34) 8711 od. (02 71) 37 00 22.
Blaues Kreuz Siegen-Geisweid –
Bergstr. 19, Gruppenabend u. Beratung
jeden Freitag, 20 Uhr, Tel. (02 71)
8 35 57, 17.30-19 Uhr Jungschar.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
– Bibelstunde mit anschließenden per-
sönlichen Gesprächen, 20 Uhr, Ge-
meindehaus der Ev.-freik. Gemeinde
Betzdorf, Schützenstr. 15, Tel. (0 27 43)
27 51, (0271) 31 03 47, (02743) 33 45.
Blaues Kreuz Niederschelden, Grup-
penabend u. Beratung, 20 Uhr, ev. Ver-
einshaus, Gustavstr., Tel. (02 71)
35 24 26.
Selbsthilfegruppe der AA, Neunkir-
chen-Zeppenfeld, 20 Uhr, ev. Christus-
kirche, rollstuhlgeeignet, rauchfrei. Hel-
mut, Telefon (0 27 37) 42 71, u. Rein-
hard, Tel. 0175/2984209.
Selbsthilfegruppe der AA, Siegen,
19.30 Uhr, Haus DPWV Siegen, Sand-
straße 12, rollstuhlgeeignet, rauchfrei.

Mittwoch,  21. April
Worldmusic – Konzert mit „Teofilovici
Twins“ aus Serbien. 18 Uhr, Krönchen-
Center Siegen, Markt 25. Eintritt frei.
Neunkirchener Gesundheitswoche
2010 – 15 Uhr, Otto-Reiffenrath-Haus
Neunkirchen, Bahnhofstr. 1.
Jahreshauptversammlung – Stadtsport-
verband Kreuztal. 17.30 Uhr, Besucher-
zentrum der Krombacher Brauerei in
Kreuztal-Krombach.
Film- und Video-Club Siegerland –
19.30 Uhr, Haus Herbstzeitlos, Studio
im Treffpunkt Siegen-Hain, Marienbor-
ner Str. 151. Tel. (0 27 32) 1 24 60 und
www.fvc-siegerland.de
Spielenachmittag – AWo Ortsverein Ei-
serfeld, ab 14 Uhr „Haus Kölsch“,
Siegen-Eiserfeld, Lindenstraße.
Sportabzeichen – Training und Abnah-
me ab 18 Uhr auf dem Sportplatz Hels-
bachtal, Siegen-Eiserfeld (am Freibad).
„Sport nach Schlaganfall“ (auch mit
Rollstuhl) – TuS Wilnsdorf/Wilgersdorf,
jeden Mittwoch (außer NRW-Ferien)
von 16-18 Uhr, Turnh. Wilgersdorf. Tel.
(0 27 39) 13 88 und 0173/811 08 06.
Regiestelle „Leben im Alter“: „3000
Schritte-Spaziergang für Ältere“, mitt-
wochs um 9.30 Uhr, Rathaus Weidenau.
Chorgemeinschaft Kreuztal – Proben
Gemischter Chor, mittwochs, 20.15
Uhr, Sängerheim Kreuztal, Moltkestr.
SeniorenServiceStellen – geöffnet von
10-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Straße 151, Telefon
(02 71) 384 61 08. – Siegen Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiser-
straße 6, Tel. (02 71) 23 39 25 19. – S.-
Weidenau, Tel. (02 71) 404-22 08.
Offener Senioren-Treff – Caritas Irm-
garteichen, jeden Mittwoch um 15.30
Uhr, Haus St. Cäcilia, Irmgarteichen.
Eine-Welt-Verkauf von fair gehandel-
ten Produkten, jeden Mittwoch von 16-
18 Uhr im Eingangsbereich des ev. Ge-
meindehauses Netphen, Lahnstr. 67.
Lauftreff Fischbacher Berg – joggen
und walken 20 bis 70+ Jahre, 18.30
Uhr, An der Alche/Fischbacherberg-
straße. Tel. (02 71) 31 22 56.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe Siegen
– therapeutische Gymnastik, mittwochs
16.45 Uhr FJM-Gymnasium Weidenau.
Info-Telefon (0 27 37) 9 10 29.
Blaues Kreuz Weidenau – Begegnungs-
gruppe, 19.30 Uhr, Vereinshaus Wei-
denau, Friedrich-Flender-Platz. 7 98 44.
Blaues Kreuz Geisweid – Bergstraße 19,
20 Uhr, Bibelstunde.
Emotions Anonymous, Selbsthilfegrup-
pe für seelische Gesundheit, Meeting
jeden Mittwoch, 19.30 Uhr, Siegen,
Sandstaße 12 (Räume des DPWV).
Blaues Kreuz – Gruppe Herdorf, von
19-21 Uhr, Tel. (0 27 35) 28 42, ev. Ge-
meindehaus, Friedrichstraße.
Angst- und Panikgruppe Siegen – Tref-
fen mittwochs 19.15–20.45 Uhr, Ge-
sundheitshaus Siegen, beim Kreishaus.
Info: Silvia, Tel. (0 27 35) 21 23.
„Café Prisma“ - Engsbachstraße, Wei-
denau, Frühstückscafé, 10-12 Uhr.
Frauenberatungsstelle Frauen helfen
Frauen e.V., Siegen, Freudenberger
Straße 28, Telefon (02 71) 2 18 87, Be-
ratungszeit 16-18 Uhr.
Seniorentreff im Gemeindehaus
– v. 14.30-17 Uhr im Gemeindehaus der
St.-Marien-Gemeinde, Freudenberg,
Friedenshortstr., Tel. (0 27 34) 35 35.
Beratungsstelle für Mädchen in Not –
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.
Tel. 0 27 32/41 33, Sprechz. v. 9-11 Uhr.
MüZe, Mütterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstraße 54, Tel. (02 71) 2 04 49.
Frühstücksbuffet für Frauen mit Kin-
dern und ohne Kinder von 10-12 Uhr.
Offener Spieletreff mit Kindern bis ca.
3 Jahre, von 15.30-17 Uhr.
MC Siegen 1963, 20 Uhr in der Gast-
stätte Diesel, Siegen.
Notruf für vergewaltigte Frauen, Frau-
en helfen Frauen e.V., Siegen, Freuden-
berger Straße 28, Tel. (02 71) 23 75 92,
offene Beratungszeit 16-18 Uhr.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Netphen, 18.30 Uhr, im ev. Gemeinde-
haus, Lahnstr., rollstuhlgeeignet.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Weidenau, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Schmiedestr. 6, rauchfrei. Tel.
Bernd (02 71) 80 05 03 u. Wolfgang
(0 27 37) 45 04.
Jugendrotkreuz Hilchenbach, Treffen
von 16.30-18 Uhr im DRK-Zentrum
Hilchenbach, Ruinerweg.

Donnerstag, 22. April
Sinfoniekonzert – Philharmonie Süd-
westfalen, 20 Uhr, Gebrüder-Busch-
Theater Hilchenbach-Dahlbruch.
„Jekyll & Hyde“ – nach einer Erzäh-
lung von Robert Louis Stevenson, Musi-
cal!Kultur Daaden. 20 Uhr, Apollo-
Theater Siegen, Morleystr. 1.
Kunstpause: Mittagspause einmal an-
ders! Kurzführung von 20 Minuten,
12.30 Uhr, Museum für Gegenwarts-
kunst Siegen, Unteres Schloss 1.
Bauchtanz-Kurs mit Tanzlehrerin Olga
Gulina, 18-19.30 Uhr, Stadtteilbüro
Kreuztal, Danziger Str. 2.
Selbsthilfegruppe „Melog“ – Nahrungs-
mittelallergien und Nahrungsmittelun-
verträglichkeiten, Treffen jeden 4. Don-
nerstag i.M. um 20 Uhr, Diakonie
Siegen City, Friedrichstraße.
Ambulante Ökumenische Hospizhilfe
Siegen e.V. – Trauercafé, jeden 4. Don-
nerstag i.M. von 15-17 Uhr, Haus
Herbstzeitlos Siegen, Marienborner Str.
151. Info: Tel. (02 71) 2 36 02 62 oder
0160/99 49 40 56.
Verein Bw Dillenburg e.V. Treffen der
Eisenbahnfreunde ab 19.30 Uhr im Ver-
einsheim beim Herborner Stellwerk
jeden 2. und 4. Donnerstag i.M.
Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Kreisverband Siegen Wittgenstein, Ko-
blenzer Str. 109, Tel. (02 71) 330 05 06.
Offene Sprechstd. jed. Do. v. 9-10 Uhr.
MK Siegerland 1907 e. V. – Chorprobe
des Seemannschores, donnerstags 19.15
Uhr, Bootshaus, Papierfabrik 1 (SB
Handelshof), Siegen. Jeden 1. Do. i.M.,
Hotel Schäfer, Rosterberg, Siegen.
AWo-Seniorentanzkreis – gesellige
Tänze und Gesellschaftstanz, donners-
tags 16-18 Uhr, Rothaarstuben Dahl-
bruch. Tel. (0 27 32) 85 73.
Skatabend, 19 Uhr Sportheim VfB Bur-
bach Tel. (0 27 36) 49 27 07.
Aidshilfe Siegen-Wittgenstein, tel. und
pers. Beratung 1 bis 21 Uhr, Sandstr. 12,

Tel. (0700) 44533-271
Mobbing-Selbsthilfegruppe Siegen – 18-
20 Uhr, Haus der Agenda Siegen, Kölner
Str. 11. Tel. 2382528 (Do. 18-20 Uhr).
Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg – Wassergymnastik v. 16-17.30
Uhr, Tel. (0 27 34) 62 62.
Wohlfühlgymnastik für Jung und Alt –
donnerstags 10-11 Uhr, Grundschule
Freudenberg. Tel. (0 27 34) 78 20.
Kegeln für Senioren, donnerstags, 14
Uhr, Kegelbahn Siegerlandhalle, auch für
Nichtmitglieder. Tel. (02 71) 33 94 87.
Ärztl. Beratungsstelle geg. Vernachlässi-
gung u. Misshandlung v. Kindern u. Ju-
gendl., Beratungsstd., 14-15 Uhr, DRK-
Kinderklinik, Tel. (02 71) 23 45-2 40.
Skatverein Freudenberger Asse – don-
nerstags 19 Uhr, Vereinsheim Kanin-
chenzuchtverein, Am Silberstern, Tel.
(02734) 2582.
Skatabend, Sportheim, am Sportplatz,
19.30 Uhr. Tel. (0 27 36) 88 16.
Beratungsstelle f. Mädchen in Not –
IFPAKE e. V., Kreuztal, Sieg. Str. 69. Tel.
(0 27 32) 41 33, Sprechz. 16-18 Uhr.
Sozialer Dienst Frauenhilfe/Mütterhil-
fe – jed. Donnerstag v. 15-18 Uhr, Sgn.,
Frankf. Str. 73, Tel. (02 71) 2 25 11.
MüZe, Mütterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstr. 54, Tel. (0271) 2 04 49. Mini-
club, elternbetreute Kindergruppe von 1-
3 Jahren, 9-12 Uhr. – Freche Frücht-
chen, Spielgruppe bis 2 Jahre, 15-17 Uhr.
Diak. Werk – Beratungsstelle für ge-
hörlose, schwerhörige und spätertaubte
Menschen, Siegen, Friedrichst. 27, Tel.
u. ST-Nr. 5 00 32 70, Fax: 5 00 3279,
Sprechzeiten 9-12 Uhr u. nach Abspr.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe Hil-
chenbach-Allenbach, 19.30 Uhr, Ev.
Gemeindehaus, Wittgenst. Str. 49b,
rauchfrei. Dieter, Tel. (02732) 3888.
Kreuzbund, Selbsthilfe- u. Helferge-
meinschaft für Suchtkranke, Gruppe
Hünsborn II: 19 Uhr, Kath. Schule, Kar-
dinal-Jaeger-Str., Tel. (0 27 62) 98 97 75.

Pinnwand-Termine:
Neue E-Mail-Adresse
Termine für die Pinnwand
in den Ausgaben Sieger-
land, Wittgenstein und
Olpe sollten künftig früh-
zeitig unter folgender neuer
E-Mail-Adresse gemeldet
werden: pinnwand@swa-
wwa.de. Redaktionsschluss
ist jeweils eine Woche vor
Erscheinung des SWA oder
WWA, mittwochs.

Dienstag, 13. April 2010      SWA.S12-ACB-X.14      12:02:47 Uhr       keine Farbseparation      Mac18    SWA


