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Wandertermine
SGV
Abteilung Siegen 
www.sgv-siegen.de
Treffpunkt für alle Wanderungen
ist der Bahnhofsvorplatz Siegen.
Ausgenommen sind Wanderungen,
deren Ausgangspunkte mit privaten
Pkw angefahren werden; hier ist
der Treffpunkt der Parkplatz am
Kreishaus Siegen. Abweichungen v.
dieser Regelung werden angegeben.
11. Juli: Druidensteig I, Herdorf -
Freusburg, 8.07 Uhr -DB-RSV- WF:
Knut van Gemmeren.
14. Juli: Entlang und auf der Bigge -
Wanderung und Schifffahrt, 7.30
Uhr P + R Siegerlandhalle, 8 Uhr
Palottihaus Olpe, WF: Josef Neu-
haus.
Abteilung Weidenau
15. Juli: „Wandern auf den hohen
Bergen im Sauerland“. 9.47 Uhr Bf.
Weidenau DB, 10.24 Uhr Busbf. Al-
tenhundem SB 9, 10.56 Uhr
Schmallenberg Habbel S 40, Altas-
tenberg - Nordenau, WF: Joachim
Meinhard.
Abteilung Klafeld-Geisweid
10. Juli: TW Welschen-Ennest - Litt-
fe Quelle - Heinsberg - Dollenbruch
- Hilchenbach - SGV-Heim Geis-
weid, RSV, TP: 7.40 Uhr Bf. Geis-
weid, WF: Gert Schneider.
Abteilung Netphen
11. Juli: TW zum höchsten Punkt im
Oberbergischen. „Der Unnenberg“
mit der SGV-Abt. Lindlar, PKW-
Anfahrt, TP: 8.30 Uhr Rathaus, WF:
Helmut Göbel/Josef Schmitz.
Abteilung Dreis-Tiefenbach
11. Juli: NW Kleingartenanlage am
Giersberg, TP: 13 Uhr Jung-Stilling
Platz, WF: Helmut Heinbach.
13. Juli: Begegnungsnachmittag, 15
Uhr SGV-Hütte.
Abteilung Deuz
11. Juli: Hinaus in die Natur, PKW-
Anfahrt bis Hainchen, naturkundli-
che Wanderung mit Förster Thomas
Petzold, anschl. gemeinsames Früh-
stück im Gasthof Ley. TP: 7 Uhr
Sparkasse Deuz.
13. Juli: Wanderung auf dem Richard
Müller Weg, anschl. Grillen bei der
Hermannshütte, TP: 13 Uhr Spar-
kasse Deuz, WF: Manfred Wied.
Abteilung Dahlbruch
10. Juli: Ab 17 Uhr Sommerfest
beim Wanderheim.
11. Juli: Wanderheim von 10-12 Uhr
geöffnet.
15. Juli: Handarbeitsnachmittag im
Wanderheim, 14.30 Uhr.
Abteilung Müsen
10. Juli: Heimatkundliche Wande-
rung im Müsener Revier, anschl. Ein-
kehr ins Wanderheim zum Fleisch-
wurstessen, TP: 13 Uhr Ortsmitte,
WF: Armin Setzer.
11. Juli: Frühschoppen im Wander-
heim von 10-12 Uhr.
Abteilung Buschhütten
11. Juli: HTW Dillnhüttener
Schlemmertage: Setzen - Dillnhütten
- zurück, TP: 10 Uhr, WF: L. Knuff,
Tel. (0 27 32) 69 64.
Abteilung Fellinghausen
11. Juli: Panoramaweg: Ferndorf -
Kredenbach - Ferndorf, PKW-An-

fahrt, TP: 13 Uhr, WF: Gunter Preis.
Abteilung Krombach
10. Juli: Hüttenabend, 19 Uhr SGV-
Hütte, Info Hüttenwart H. Siebel.
Abteilung Littfeld
11. Juli: Omas Kaffeetafel ab 14.30
Uhr, Ortsmitte.
Abteilung Flammersbach
www.sgv-flammersbach.de
15. Juli: Wanderung in Hilchenbach
mit Einkehr „Zum Hasenbahnhof“,
TP: 13 Uhr Wanderparkplatz, WF:
Ute Fleischhauer, Anmeldung bis 12.
Juli, Tel. (0 27 37) 34 55. Anfahrt
mit PKW zum Hasenbahnhof mög-
lich.

Abteilung Siegtal-Mudersbach
11. Juli: 18. Westerwald Steig, Wald-
breitbach - Bad Hönningen, RSV,
TP: Bus 8.30 Uhr OHPL, WF: G.
Utsch.
15. Juli: Hopfen und Malz.... Besich-
tigung der Krombacher Brauerei, Bus
10.10 Uhr OHPL, WF: J. Kölzer.

Wanderungen der
Seniorenhilfe Siegen
10. Juli: Treffpunkt Bahnhof Siegen,
7.45 Uhr, DB. Vormwald - Ferndorf-
quelle - Hilchenbach, ca. 12 km. In-
fo: Friedhelm Theis, Tel. (02 71)
38 74 77.
15. Juli: Treffpunkt Bismarckplatz
Siegen-Weidenau, 14 Uhr, Wandern
im Tiergarten. Info: Tel. (02 71)
4 54 63.

Naturfreunde Siegen
10. Juli: Omnibusfahrt an die Nahe.
Windesheim und Ida-Oberstein. Ab-
fahrt 8 Uhr ab Audi-Center Leim-
bachstraße. Info Tel. (02 71)
33 19 39.

DAV
Wandergruppe:

11. Juli: TP 8.30 Uhr Bismarckplatz,
Wanderung Greifenstein - Diana-
burg, Info Stahl, Tel. (0 27 39)
14 78.
15. Juli: Sommerfest in Bühl, Anmel-
dung bei Klappert, Tel. (02 71)
8 75 28. Achtung Termin wurde ver-
legt.

Singgruppe:

13. Juli: 20 Uhr im HdA Übungs-
abend, Info Stahl, Tel. 80 27 19.
Mountainbikegruppe:
10. Juli: 13 Uhr P Holländer Garten
in Hainchen, mehrere Strecken im
Rahmen des Sommerfestes des Ski-
Clubs „Oberes Johannland“, Info:
Becker, Tel. (0 64 64) 65 77.

Wandern und Schauen
13. Juli: 14 Uhr, Abfahrt mit Sonder-
bus ab Weidenau, Bahnhof, anschl.
14.15 Uhr, Marktplatz Geiweid, Bad
Marienberg. Bus- und Verzehrkosten
auf eigene Rechnung. Wanderleiter:
Herr Hövelmann/Frau Flender.

13. Juli: 14 Uhr, Abfahrt mit Sonder-
bus ab Geiweid, Klafelder Markt,
Saalhausen. Bus- und Verzehrkosten
auf eigene Rechnung. Wanderleite-
rin: Frau von Fugler.

Freitag, 9. Juli
22. Siegener Sommerfestival – „Odys-
see“, Theater Titanick - Open-Air-
Spektakel im XXL-Format. 22 Uhr,
Schlossplatz Unteres Schloss Siegen.
Zweite Siegener Gospel Night – Ein
Fest der Begegnung, 19.30 Uhr, Haard-
ter Kirche Siegen-Weidenau.
Freitags in Netphen 2010 – 18 Uhr
Rathausplatz, heute: Band „Harakiri“.
Freudenberg Live 2010 – 19 Uhr, auf
dem Mòrer Platz (vor dem Rathaus),
heute: Band „Savagne“.
Open-Air-Konzert – Philharmonie
Südwestfalen, 20 Uhr, Schulhof Gym-
nasium Winsdorf (bei schlechtem Wet-
ter im Forum).
„Emma“ nach dem gleichnamigen Ro-
man von Jane Austens. 20 Uhr, Gym-
nastikhalle des F.-J.-M.-Gymnasiums
Weidenau, Ferndorfstr. 10, auch Sams-
tag.
12. Orientalische Nacht – Tanz-Show,
19.30 Uhr, alte Turnhalle Netphen-
Deuz, Nauholzer Weg 5.
Literaturfestival: „Fremd hier!?!“ – 18
Uhr, Forum des Gymnasiums Netphen,
Haardtstr. 35.
Open-Air Crossword Jugendgottes-
dienst – 19-20 Uhr, ev. Kirche Wins-
dorf-Wilden.
Jugendkunstschmiede – Ausstellung al-
ler Workshops. Vernissage 19 Uhr, Alte
Schmiede Freudenberg, Am Silberstern
4. – Samstag u. Sonntag, Arbeiten aus
den Workshops des 1. Halbjahres, je-
weils 15-18 Uhr.
CBF, Club für Behinderte und Freunde
Siegen, Clubtreffen: ev. Gemeindehaus
Dautenbach, Holunderweg/Schlehdorn-
weg. Heute: 19 Uhr Geburtstagsfeier in
der Hütte, Fellinghausen SI. Fahrdienst:
Werner Vanselow, Tel. (02 71)
39 09 77.
„Schlaganfall Selbsthilfegruppe“
Siegen Weidenau – Gruppentreffen um
15 Uhr, Kreisklinikum Siegen, Haus
Hüttental, Konferenzraum 0064, Wei-
denauer Str. 76, Info (02 71) 8 75 42.
Blutspendetermin des DRK, 16.30-
20.30 Uhr, Hermann-Gmeiner-Schule
Daaden.
Freizeitclub „Plusminus 50“ – Stamm-
tisch, alle 2 Wochen, freitags, 20 Uhr,
Kolpinghaus Weidenau. Info: Tel.
(0 27 33) 6 05 32.
Stammtisch des Heimatverein Nieder-
dielfen, jeden 2. Freitag i.M. um 19.30
Uhr im alten Spritzenhaus Wilns-dorf-
Niederdielfen, Weißtalstraße.
Heimat- und Verschönerungsverein
Siegen-Hain, jeden 2. Freitag i.M. Da-
mentreffen, 19.30 Uhr, Heimatstube
Marienborner Str. 151.
„MS-Selbsthilfegruppe Siegen“, Tref-
fen jeden 2. und 4. Freitag i.M. 17-19
Uhr. Siegerlandzimmer der Siegerland-
halle, Eingang H. Behinderterfahrdienst
kann organisiert werden, E. Masloch,
Tel. (02 71) 6 61 03 10. Infotel. (02 71)
35 03 68, Birgit Rabanus.
Regiestelle „Leben im Alter“, Wei-
denauer Str. 215, Tel. (02 71) 404-
22 00, Fr. 9-12 Uhr, Mo., Di., Mi. jew. v.
8-12 Uhr, Do. 12-16 Uhr.
Gymnastikgruppe der AWo (Ortsverein
Siegen), jeden Freitag von 14.30-16
Uhr, Sporthalle Hans Reinhardt Schule
Siegen, Rosterstr. 198, Tel. (02 71)
38 55 84.
Jugendtreff Osthelden – freitags, 20
Uhr, Gemeindehaus Ev. Gemeinschaft
Osthelden, Alter Weg.
Kontakt- und Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg – 10-14 Uhr, jed. Werk-
tag, Tel. (0 27 32) 76 34 34.

Skatverein „Kreuztaler Buben“ –
Spielabend ab 20 Uhr im Sportheim des
FC 08 Kreuztal an der Moltkestr., Tel.
(0 27 32) 14 41.
Ehe-, Familien- und Lebensberatungs-
stelle des Kirchenkreises Siegen –
Burgstraße 23, (02 71) 2 50 28-0, frei-
tags 8-14 Uhr, montags bis donnerstags
8-18 Uhr. Offene Sprechstunde (ohne
Anmeldung): mittw. 8.15-11.30 Uhr.
MEC – Modell-Eisenbahn-Club Wei-
denau, Austraße 58, 19.30 Uhr.
Karambolage im Billard-Club Sieger-
land, Breidenbacher Straße 59 in Kaan
(Am Freibad), 18.30 bis 21 Uhr, Tel.
(01 75) 8 05 29 17.
KISS – Kontakt- u. Info-Stelle für
Selbsthilfegruppen des Kirchenkreises
Siegen, Burgstr. 23, Tel. (02 71)
2 50 28 50, Fax 2 50 28 59.
Stolperstein – Verein für praktizierte
Gastfreundschaft Siegen, Freudenberger
Str. 16, Tel. (02 71) 2 38 19 19. Öff-
nungsz.: freitags u. samstags 17-21 Uhr,
sonntags 15 bis 19 Uhr.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
– Bibelstunde mit anschließenden per-
sönlichen Gesprächen, 20 Uhr, Ge-
meindehaus der Ev.-freik. Gemeinde
Betzdorf, Schützenstr. 15, Tel. (0 27 43)
27 51, (0271) 31 03 47, (02743) 33 45.
„Treffpunkt Offene Tür“, ev.
Seniorenarbeit Netphen, von 14 bis 17
Uhr, ev. Gemeindehaus, Lahnstr. 67,
Tel. (0 27 38) 41 45.
Blaues Kreuz Freudenberg – ev. Ge-
meindeh. Freudenberg, Krottorfer Str.,
Beratung u. Gespräche, 20 Uhr, Tel.
(0 27 34) 8711 od. (02 71) 37 00 22.
Blaues Kreuz Siegen-Geisweid –
Bergstr. 19, Gruppenabend u. Beratung
jeden Freitag, 20 Uhr, Tel. (02 71)
8 35 57, 17.30-19 Uhr Jungschar.
Blaues Kreuz Niederschelden, Grup-
penabend u. Beratung, 20 Uhr, ev. Ver-
einshaus, Gustavstr., Tel. (02 71)
35 24 26.
Selbsthilfegruppe der AA, Neunkir-
chen-Zeppenfeld, 20 Uhr, ev. Christus-
kirche, rollstuhlgeeignet, rauchfrei. Hel-
mut, Telefon (0 27 37) 42 71, u. Rein-
hard, Tel. 0175/2984209.
Selbsthilfegruppe der AA, Siegen,
19.30 Uhr, Haus DPWV Siegen, Sand-
straße 12, rollstuhlgeeignet, rauchfrei.

Donnerstag, 15. Juli
22. Siegener Sommerfestival – José Fe-
liciano „Light My Fire“. 21 Uhr,
Schlosshof Oberes Schloss Siegen. (Bei
schlechtem Wetter Apollo-Theater
Siegen, Morleystr. 1).
Kreuztal Live 2010 – Cowerband
„Nightlife“, ab 18 Uhr, Stadtmitte
Kreuztal, Roter Platz. Eintritt frei.
Treffpunkt Alter Markt – Reggae, Ska
und Latin mit „Six Nation“, 19.15 Uhr,
Alter Markt Hachenburg.
Zu verrückt für einen Job? Seelisch
krank und keine Chance! – Podiums-
diskussion zur Situation von Menschen
mit seelischen Erkrankungen in der Ar-
beitswelt. 20 Uhr, Lichthof des Sieg
Carré Siegen, gegenüber der City Gale-
rie.
Märchenhafte Bibliothek – Aktionen
rund um das Thema „Märchen“, 11
Uhr, Stadtbibliothek Kreuztal, Dreslers
Park. Anmeldung erforderlich.
Kunstpause: Mittagspause einmal an-
ders! Kurzführung durch die Ausstellung
Hubert Kiecol „Golden“, 12.30 Uhr,
Museum für Gegenwartskunst Siegen,
Unteres Schloss 1.
Erwachsene Kinder von suchtkranken
Eltern/Erziehern mit stofflichen und
nichtstofflichen Süchten und Abhän-
gigkeiten treffen sich jeden 1. und 3.
Donnerstag i.M. Kontakt über KISS,
Tel. (02 71) 2 38 02 05.
Gesprächskreis VAMV – Verband
alleinerziehender Mütter und Väter
Siegen, Sandstr. 12,
Tel. (0 271) 2 05 39. Jeden 1. und 3.
Donnerstag i.M. um 20 Uhr, DPWV
Siegen, Sandstr. 12.
Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe Siegen
– Treffen jeden 3. Donnerstag i.M. um
18.30 Uhr, Siegerlandhalle in Siegen
(Konferenzraum). Info: Tel. (0 27 35)
52 60, Herr Stock.
Oldtimer-Stammtisch – jeden 3. Don-
nerstag i.M. um 19 Uhr, Gasthof Merje
in Kredenbach.
Frauennachmittag – Heimatverein Nie-
derdielfen, jeden 3. Donnerstag i.M. um
15 Uhr im Alten Feuerwehrhaus.

BfA-Rentenberatung inkl. Antragsstel-
lungen, jeden 3. Donnerstag i.M. in der
Barmer Ersatzkasse, Siegen, Spandauer
Str. 2. Terminvereinbarung:
Tel. (0 271) 3 30 61 44.
„Diese Stunde gehört einfach mal nur
mir“ – geleiteter Entspannungs- und
Wohlfühlabend f. Frauen. Jeden 3. Don-
nerstag i.M. 18.30-20 Uhr, Frauenbera-
tungsstelle Siegen, Freudenb. Str. 28.
Selbsthilfegruppe Migräne/Kopf-
schmerz treffen sich jeden 3. Do. i.M.
um 19 Uhr, Diakonie Siegen, Fried-
richstr. 27, Tel. (0271) 5003102.
Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Kreisverband Siegen Wittgenstein, Ko-
blenzer Straße 109, Tel. (02 71)
330 05 06. Offene Sprechstd. jed. Do. v.
9-10 Uhr.
Aidshilfe Siegen-Wittgenstein, tel. und
pers. Beratung 1 bis 21 Uhr, Sandstr. 12,
Tel. (0700) 44533-271
AWo-Seniorentanzkreis – gesellige
Tänze und Gesellschaftstanz, donners-
tags 16-18 Uhr, Rothaarstuben Dahl-
bruch. Tel. (0 27 32) 85 73.
Skatabend, 19 Uhr Sportheim VfB Bur-
bach Tel. (0 27 36) 49 27 07.
Mobbing-Selbsthilfegruppe Siegen – 18-
20 Uhr, Haus der Agenda Siegen, Kölner
Str. 11. Tel. 2382528 (Do. 18-20 Uhr).
Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg – Wassergymnastik v. 16-17.30
Uhr, Tel. (0 27 34) 62 62.
Wohlfühlgymnastik für Jung und Alt –
donnerstags 10-11 Uhr, Grundschule
Freudenberg. Tel. (0 27 34) 78 20.
Kegeln für Senioren, donnerstags, 14
Uhr, Kegelbahn Siegerlandhalle, auch für
Nichtmitglieder. Tel. (02 71) 33 94 87.
Ärztl. Beratungsstelle geg. Vernachlässi-
gung u. Misshandlung v. Kindern u. Ju-
gendl., Beratungsstd., 14-15 Uhr, DRK-
Kinderklinik, Tel. (02 71) 23 45-2 40.
Skatverein Freudenberger Asse – don-
nerstags 19 Uhr, Vereinsheim Kanin-
chenzuchtverein, Am Silberstern, Tel.
(02734) 2582.
Skatabend, Sportheim, am Sportplatz,
19.30 Uhr. Tel. (0 27 36) 88 16.
Beratungsstelle f. Mädchen in Not –
IFPAKE e. V., Kreuztal, Sieg. Str. 69. Tel.
(0 27 32) 41 33, Sprechz. 16-18 Uhr.
Sozialer Dienst Frauenhilfe/Mütterhil-
fe – jed. Donnerstag v. 15-18 Uhr, Sgn.,
Frankf. Str. 73, Tel. (02 71) 2 25 11.
MüZe, Mütterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstr. 54, Tel. (0271) 2 04 49. Mini-
club, elternbetreute Kindergruppe von 1-
3 Jahren, 9-12 Uhr. – Freche Frücht-
chen, Spielgruppe bis 2 Jahre, 15-17 Uhr.
Diak. Werk – Beratungsstelle für ge-
hörlose, schwerhörige und spätertaubte
Menschen, Siegen, Friedrichst. 27, Tel.
u. ST-Nr. 5 00 32 70, Fax: 5 00 3279,
Sprechzeiten 9-12 Uhr u. nach Abspr.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe Hil-
chenbach-Allenbach, 19.30 Uhr, Ev.
Gemeindehaus, Wittgenst. Str. 49b,
rauchfrei. Dieter, Tel. (02732) 3888.
Selbsthilfegruppe der AA – Meeting
jeden Donnerstag um 19.30 Uhr, kath.
Gemeindehaus Siegen-Geisweid, Hans-
Böckler-Platz 12.
Kreuzbund, Selbsthilfe- u. Helferge-
meinschaft für Suchtkranke, Gruppe
Hünsborn II: 19 Uhr, Kath. Schule, Kar-
dinal-Jaeger-Str., Tel. (0 27 62) 98 97 75.

Sonntag, 11. Juli
Sonntagnachmittag um 4 im Schloss-
garten – 16 Uhr: Conjunto Creolo, Mu-
sik der Kapverdischen Inseln, Latein-
amerikas und der Karibik. Schlossgarten
am Oberen Schloss Siegen, Burgstraße.
KreuztalSommer 2010 – Märchen für
Erwachsene: Achim Amme - „Rotkäpp-
chen & Co.“, 15 Uhr, Dreslers Park
Kreuztal. Bei ungünstiger Witterung im
großen Saal der Weißen Villa.
Urmel aus dem Eis – nach dem Kinder-
buch von Max Kruse. 15 Uhr, Südwest-
fälische Freilichtbühne Freudenberg,
Kuhlenberg 34.
Kurkonzert – Chor „Zwischentöne“ –
17-18 Uhr, Kurpark Freudenberg.
Musik im Wald – Philharmonie Süd-
westfalen, 11 Uhr, am Forsthaus Ho-
henroth.
Pettersson und Findus – Puppenthea-
ter, 16 Uhr, Heimhof-Theater Burbach-
Würgendorf.
Erlebnis Kunst – Öffentliche Führung
durch die Ausstellung Hubert Kiecol
„Golden“, 16 Uhr, mit Pia Plugge. Mu-
seum für Gegenwartskunst Siegen.
Pfarrfest – Kath. Pfarramt St. Marien
Siegen, ab 10.30 Uhr, Festmesse, anschl.
Spiel und Spaß für die ganze Familie.
Schlemmerfest – Gesangverein Dilln-
hütten, ab 11 Uhr im Schilffweg beim
alten Feuerwehrhaus.
Sommerfest – Musikverein „Concordia“
Friesenhagen, ab 11 Uhr auf dem Hal-
denhof.
Floh- und Trödelmärkte – 11 Uhr,
OBI-Parkplatz Weidenau. – Zimmer-
mann Express Freudenberg. – Wilnsdorf.
Natur- und Skulpturenpark des Ver-
eins NaturKunstMensch ist jeden Sonn-
tag von 14-18 Uhr geöffnet (außer vom
16. Juli bis 28. August). Wilnsdorf-Röd-
gen, Höhenweg 1, hinter der Wohnan-
lage Waldschlößchen an der B 54.
Heimatmuseum der Stadt Kirchen –
kultur- und industriegeschichtliches
Museum in Kirchen, Wiesenstr. 7, geöff-
net an den ersten drei Sonntagen i.M.
von 14-17 Uhr.
Briefmarkenfreunde Netphen e.V. tref-
fen sich jeden 2. Sonntag i.M. im Hei-
matmuseum Netphen, 10-12 Uhr, zum
Tausch von Briefmarken und Münzen.
Museum des Freien Grundes Neunkir-
chen, jeden 2. Sonntag i.M. von 14 bis
18 Uhr geöffnet in Neunkirchen, Am
Leyhof 2.
Bergbaumuseum Müsen mit Stahlber-
ger Erbstollen, jeden 2. Sonntag i.M.
von 14.30 bis 16.30 Uhr geöffnet, Hil-
chenbach-Müsen, Auf der Stollenhalde
4.
Heimatstube in der Alten Kapellen-
schule in Siegen-Eisern, geöffnet jeden
2. Sonntag i.M. von 14 bis 17 Uhr.
Aktives Museum Südwestfalen –
Dokumentations- u. Lernort für die re-
gionale Zeitgeschichte am Platz der Sy-
nagoge, Siegen, Obergraben 10, Öff-
nungszeiten: sonntags u. dienstags, je
15-18 Uhr. Führungen f. Schulklassen u.
Gruppen n. Vereinb.: Tel. 0271/20100.
Technikmuseum Freudenberg –
„Freunde historischer Fahrzeuge Freu-
denberg“, geöffnet von 10-18 Uhr. Ver-
einbarung von Terminen in der Woche:
Tel. (0 27 34) 80 90.
„Café Colour“ – Treff der Ev.
Kirchengemeinde Freudenberg von 13-
18 Uhr im ev. Gemeindehaus an der
Krottorfer Straße.

Spaß beim SportSpaß beim Sport
Freitag
Gymnastikgruppe, Kneipp-Verein Siegen, 17.30-
18.30 Uhr, Turnhalle der Albertus-Magnus-Schule.
Jazz-Gymnastik, DJK Spfr. Eiserfeld, 18.30 Uhr, Real-
schul-Turnh. Eiserfeld. Männerturnen, Gymnastik
und Spiel, TSG Siegen, 20-22 Uhr, Turnhalle Oberes
Schloss, Siegen. Wirbelsäulengymnastik, Reha-
Sport-Gemeinschaft Siegen, 16-17.30 Uhr, und Gym-
nastik für Parkinson-Kranke, 15-16 Uhr, und
Rhythm. Gymnastik für Damen mit Figurproble-
men, 18.30-20 Uhr, Turnhalle Alb.-Magnus-Schule,
Siegen. Tel. (02 71) 8 48 31. Gymnastik für Frauen
und Männer, Tv Kreuztal, 9.30-10.30 Uhr, Otto-Flick-
Halle, Kreuztal. Übungsstunden für Kinder ab 7
Jahre, 16.30-18 Uhr, Hauptschule Hubenfeld, Halle 2,
SV Hubenfeld. Volleyball, VfB Wilden, 20-22 Uhr,
Turnhalle Wilden. Gemischte Volleyball-Hobbygrup-
pe ab 18 Jahre, Tv „Frisch-Auf 1912“ Dresselndorf,
von 19-20.30 Uhr, Turnhalle Niederdresselndorf. Kin-
derherzsportgruppe – 15 Uhr, Turnhalle der Haupt-
schule am Haard-ter Berg. Info: Tel. (02 71) 2 51 53,
Sonja Döring. Leichtathletik, Tv Gosenbach, Jugend
und Erwachsene, 18.45-20.30 Uhr. Gem. Kindertur-
nen, 4-6 Jahre, von 15.30-16.30 Uhr. Jedermann-
turnen, 18-19 Uhr. Gymnastik u. Ballspiele f. Män-
ner, 20.30-22 Uhr. Volleyball für Damen ab 16 Jahre,
20-22 Uhr, Hammerhütter Schule, Siegen. Bogen-
sportclub Siegen - Trainingszeiten: Sommer 17 Uhr,
Freigelände In der Tretenbach, Eiserfeld. Winter 18
Uhr, Turnhalle der Friedrich-Flender-Schule Weidenau,
Engsbachstraße. Info-Telefon (02 71) 3 72 04 49 u.
www.bogensport-siegen.de. Eltern-Kind-Turnen, TV
Neunkirchen 1911 e. V., 15.45-17 Uhr, Grundschule
Neunkirchen, Tel. (0 27 35) 68 54.
Montag
Mutter-Vater-und-Kind-Turnen,Tv „Jahn“, Jahnhal-
le Siegen, 10-11 Uhr. Hobby-Mixed-Volleyball beim
RSC Siegen, von 20-22 Uhr, Turnhalle der Hammer-
hütter Grundschule, Info-Tel. 02 71/ 4 88 99 42.
Herz-Kreislauf-Gymnastik unter Aufsicht eines Arz-
tes, 17.30 Uhr, Schulturnh. Alchen, Veranst.: TuS Al-
chen. Jazz-Tanz für Mädchen und Jungen ab 16
Jahre, von 20-21.30 Uhr, Alcher Turngemeinschaft,
ATG-Treff. Rücken- und Stretchgymnastik für Frau-
en und Männer, 20.15-21.15 Uhr, Judo-Anfänger von
15.30-16.30 Uhr, Judo-Vereinigung Siegerland,
Siegen, Sieghütter Hauptweg 9. Gymnastik und
Spiele für Männer u. Frauen ab 50 Jahre, TSV
Burbach, 20.30-22 Uhr, Großturnh. Burb. Volleyball-
Anfängertraining für Jungen von 9-12 Jahren, Tv
„Frisch-Auf 1912“ Dresselndorf, v. 17-18 Uhr, Turn-
halle Burb.-Niederdresselndorf. Frauen-Aerobic -
Bürbacher SpVg, 16.50-18 Uhr, Turnhalle Bürbach.
Schwimmkurse für Kinder ab 6 J., 14.30-15.15 Uhr,
TVE Netphen. Anmeld.: M. Schöler, Tel. (0 27 38)
86 21. Herzsportgruppe Alchen, Übungsstunden von
17.30-19 Uhr in der Schulturnhalle Alchen. Info: Tel.
(02 71) 37 07 17 u. 37 18 71. Mixed-Volleyball-
Gruppe des VfB Burbach ab 18 Jahre, 20-22 Uhr,
Grundschulturnhalle/Einkaufszentrum. Info: Tel.
(0 27 36) 8 56 63. Wassergymnastik u. Schwim-
men, Reha-Sportgemeinschaft Siegen, 18.45-19.45
Uhr, Stadtbad Löhrtor Siegen. Tel. (02 71) 8 48 31.
Mutter-Kind-Turnen - SpVg Bürbach, 15.15-16.30
Uhr, Turnhalle in Bürbach, Tel. (02 71) 3 35 64 39.
Aerobic - SpVg Bürbach, 16.50-18 Uhr, Turnhalle in
Bürbach, Tel. (0 27 33) 69 15 78. E-Jugend-Fußball
- 16-17.30 Uhr auf dem Kunstrasenplatz der SpVg
Bürbach, Tel. (02 71) 5 31 20. Salsa-Aerobic - TuS-
AdH Weidenau, 19-20 Uhr, Turnhalle Köhlerweg 20.
Info: Tel. 01 70/4 92 51 18. Moderne Selbstverteidi-
gung – Intern. Combat Arts, Kinder u. Erw., 18-20
Uhr, Alb.-Schweitzer-Schule Geisw. Sport in der
Krebsnachsorge , TV Neunkirchen 1911 e. V., 16.10-
17.30 Uhr, Tiefgeschosshalle am Rassberg, Tel.
(0 27 35) 78 14 69.
Dienstag
Jazztanz, Modern Dance u. Hip-Hop für Mädchen
von 10-14 Jahren, Tv Gosenbach, 18 –19.30 Uhr,
Turnhalle Gosenbach, Tel. (01 60) 97 73 95 25. DRK-
Senioren-Gymnastik Helberhausen, Turnhalle, 14–
15 Uhr. Wirbelsäulenschonende Gymnastik der Al-
cher Turngemeinschaft, 9.30-10.30 Uhr, im ATG-Treff,
Bühler Straße 58, Freudenberg-Alchen. Herz-Kreis-
lauf-Gymnastik der Koronarsportgruppe TG Friesen
Klafeld-Geisweid unter Arztaufsicht! 19.30 Uhr, Alber-
t-Schweitzer-Schulturnhalle (Wenscht). Gymnastik-
gruppe des SSV ’77 Gambachtal, 20.30 Uhr, Oster-
bergturnhalle in Fr.-Büschergrund. Seniorengymnas-
tikgruppe des DRK, von 14.45-15.45 Uhr, neue Turn-

halle Wilnsdorf-Wilgersdorf, Tel. (0 27 39) 12 06, Es-
ther Schmidt. Aerobic für Damen beim VfB Wilden,
von 8.45-9.45 Uhr, Gymnastikhalle Wilnsdorf-Wilden.
Gymnastik, Leichtathletik und Volleyball für Män-
ner ab 50 J., TuS-AdH Weidenau, von 20-22 Uhr, in
der vereinseigenen Turnhalle, Leitung: Karl-Heinz Her-
ling. Damen-Handball, TvE Netphen, 19-20.30 Uhr,
Sporth. Gymn. Netphen, Tel. (0 27 32) 20 42 95 od.
5 20-1 38. Mutter-Kind-Turnen – SpVg Rinsdorf 62,
15 Uhr, Turnhalle Wi.-Rinsdorf. StepAerobic , TV
Neunkirchen 1911 e. V., 20-21.30 Uhr, Realschule
Neunkirchen, Tel. (0 27 35) 6 03 93.

Mittwoch
Herzsportgruppe, Turnverein „Jahn“, 17-18.30 Uhr,
Jahnhalle. Fechten, Kinder 10-14 Jahre, Fortgeschrit-
tene, Turnverein „Jahn“, 18.30-20 Uhr, Jahnhalle
Siegen. Kinderturnen, 4-7 Jahre, Tv Niederschelden,
15.30-17 Uhr. Leichtathletik, 6-10 Jahre, 17-18 Uhr,
Hubenfeldhalle II. Er-&-Sie-Volleyball-Hobbygruppe
des VTB Siegen, 20-22 Uhr, „Neue Turnhalle“ der
Lindenberg Grundschule. Info: Tel. (02 71) 2 17 41.
Eltern-Kind-Turnen, DJK Siegen, 16-17 Uhr, 1- bis
2-Jährige, u. 17-18.15 Uhr, 3- bis 6-Jährige, Siegen,
neue Turnhalle bei der Lindenberg-Grundschule. Infos:
Tel. (02 71) 2 51 60. Seniorengymnastik, Tv Nieder-
schelden, 14-15 Uhr, Vereinsturnhalle. DRK-Senio-
rengymnastik in der Turnhalle der Hubenfeldschule
Niederschelden, 14.30-16 Uhr. Männergymnastik u.
Spiele beim VfB Wilden, 18.30-20 Uhr, Turnh. Wilden.
Er-und-Sie-Turnen (Gymnastik, Spiele u. a.) ab etwa
55 Jahre, Eiserfeld, 18 bis 20 Uhr, Realschulturnhalle
am Hengsberg. Rückbildungsgymnastik, 19.30-
20.30 Uhr. Info: Tel. (02 71) 38 54 69. Radfahrtreff -
Bürbacher SpVg, 17.30-20.30 Uhr, ab Wanderpark-
platz Dautenbach. Frauen-Gymnastik, TV Gosen-
bach, 20.30-22 Uhr. Hüftschule (auch Endoprothe-
senträger u. Knieprobleme), Reha-Sport-Gemeinschaft
Siegen, 16.30-18 Uhr, und Gymnastik und Bosseln,
18-20 Uhr, Turnh. Alb.-Magnus-Schule Siegen, Tel.
(02 71) 8 48 31. Judo-Mini-Gruppe, Judofreunde
Siegen-Lindenberg, Kinder 4-7 Jahre, 16.15 Uhr,
Turnhalle Pestalozzi-Schule, Westerwaldstr. Tel.
(02 71) 2 18 50. Mädchen-Aerobic - SpVg Bürbach,
17-18.30 Uhr, Turnhalle in Bürbach, Tel. (02 71)
6 56 00. Aerobic - SpVg Bürbach, 18.45-19.45 Uhr,
Turnhalle in Bürbach, Tel. (02 71) 3 35 64 39. Da-
men-Gymnastik - SpVg Bürbach, 20-21 Uhr, Turnhal-
le in Bürbach, Tel. (02 71) 6 61 02 03. Step-Aerobic
– TV Kreuztal, 18-19.30 Uhr, Anfänger/Fortgeschritte-
ne, Otto-Flick-Halle Kreuztal. Moderne Selbstvertei-
digung – Intern. Combat Arts, Kinder 16.30-17.30
Uhr; Erwachsene 17.30-18.30 Uhr, Fitnessclub Life-
style Kreuztal. Jugendturnen , TV Neunkirchen 1911
e. V., 17.30-19 Uhr, Realschule Neunkirchen, Tel.
(0 27 44) 9 30 06.

Donnerstag
Seniorengymnastik beim Tv Gosenbach, 14.30-16
Uhr, Turnh. Gosenb. Trend-Gymnastik Damen, Turn-
verein „Jahn“, 20-22 Uhr, Turnh. Achenbach.Trend-
Gymnastik, Damen und Herren, Tv Jahn Siegen,
19-20 Uhr, Kreissporthalle ABC. Fit ab 60, Damen,
20-22 Uhr, Kreissporthalle D. Sport und Spiel - Da-
men – Tv Jahn Siegen, 20-21.30 Uhr, Jahnh. Siegen.
DRK-Senioren-Gymnastik Dahlbruch, ev. Kirche, v.
15.30-17 Uhr. DRK-Senioren-Gymnastik Müsen,
Schulturnhalle, v. 14–15 Uhr. Gymnastik für Sie +
Ihn, Tv 1968 Eckmannshausen, 20-21.30 Uhr, Turn-
halle Grundschule Eckmannsh., Tel. (0 27 38) 16 62
od. (02 71) 7 82 10. Sport für Ältere, Frauen u. Män-
ner, TSV Siegen, 15.30-16.30 Uhr, Turnhalle Trupbach,
Tel. (02 71) 37 05 50. Damen-Handball, TvE
Netphen, 20.30-22 Uhr, Sporth. Gymnas. Netphen. Tel.
(0 27 32) 20 42 95 od. 5 20-1 38. Herzsportgruppe
Alchen, Übungsstunden ab 17.30 Uhr in der Schul-
turnhalle Freudenberg. Info: Tel. (02 71) 37 07 17 u.
37 18 71. TuS Hilchenbach, 50 PLUS, Sport für Dia-
betiker, von 17-18.30 Uhr, Turnhalle des Jung-Stillin-
g-Gymnasiums, Hilchenbach. Telefon (0 27 33) 45 76.
Indiaka – SpVg Rinsdorf 62, 20 Uhr, Turnhalle Wilns-
dorf-Rinsdorf. Moderne Selbstverteidigung – Intern.
Combat Arts, Kinder und Erwachsene 18-20 Uhr,
Gymnastikraum Alte Dreifachturnhalle Siegen-Giers-
berg. Sport für geistig beeinträchtigte Jugendliche
– Reha-SG Siegen, 16-17.30 Uhr, Turnhalle Alb.-Mag-
nus-Schule Siegen, Sandstr. 6. T. (0 27 38) 86 35.
Walking im Rhea-Sport – Reha-SG Siegen, 17-
18.30 Uhr, Wanderparkplatz Dautenbach. Tel.
(0 27 39) 20 00. Kinderturnen , TV Neunkirchen
1911 e. V., 15.30-16.30 Uhr, Grundschule Neunkir-
chen, Tel. (0 27 35) 68 14.

Montag,  12. Juli
Science Slam Siegen – Wissenschaft in
10 Minuten. 20 Uhr, Lÿz Siegen, St.-Jo-
hann-Str. 18.
Martin-Luther-King-Konzert „Ich
habe einen Traum“ – 20 Uhr, Apollo-
Theater Siegen, Morleystr. 1.
Stadtteilkonzert mit dem Siegener Blas-
orchester auf dem Vorplatz des Schüt-
zenhauses Siegen-Achenbach, Im Lan-
genseifen 7, um 19.30 Uhr.
„Hilde“ (D2008) – ohne ALTERsbe-
schränkung, 17 Uhr, Viktoria Filmthea-
ter Hilchenbach-Dahlbruch.
Clubabend – MSC SCUDERIA 700, 20
Uhr, Gaststätte „Hüttenhain“, Siegen-
Hengsbach.
Selbsthilfegruppe Kontinenz – Treffen
jeden 2. Montag i.M. um 19 Uhr, Dia-
konie in der City Siegen, Friedrichstra-
ße, Tel. (02 71) 33 99 67.
Fibromyalgie-Selbsthilfegruppe Siegen
– Treffen jeden 2. Montag i.M. von
10-12 Uhr, Diakonie in der City Siegen,
Friedrichstraße, Tel. (02 71) 5 00 31 15.
Heimatverein „Alte Burg“ Dreis-Tie-
fenbach – Treffen jeden 2. Montag i.M.
um 19.30 Uhr im Haus „Pithan“, Dreis-
Tiefenbach, Im Bruch 4.
ADS und ADHS Selbsthilfegruppe
und Gesprächskreis Neunkirchen, trifft
sich jeden 2. Montag i. M., 20 Uhr,
Neunkirchen, Kölner Str. 241 (gegen-
über der Volksbank). Info: Petra Christ,
Tel. (0 27 35) 6 02 30.
Kostenlose Sprechstunde für Renten-
versicherte – Rentenantragstellung,
montags, 8.30-15.30 Uhr, Techniker-
Krankenkasse Siegen, Sandstraße 31.
Telefon (02 71) 2 33 21 85.

Betreuungsgruppe für Menschen mit
Demenz – Treffpunkt VergissMein-
Nicht, jeden Montag in der Zeit von
14.30-18.30 Uhr, Kunstturnleistungs-
zentrum in Dreis-Tiefenbach, Feldwas-
serstraße 19a.
SeniorenServiceStellen – geöffnet von
9-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Str. 151, (02 71)
384 61 08. – 10-12 Uhr: Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiserstr.
6, (02 71) 23 39 25 19. – 10-12 Uhr:
Siegen-Weidenau, (02 71) 404-22 08.
Siegen Mitte „AlterAktiv Siegen-Witt-
genstein e.V.“, St.-Johann-Str. 7, Tel.
(02 71) 23 39 425, Mo., Di. u. Do. je-
weils von 9-12 Uhr.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe Siegen
– therapeut. Wassergymnastik, montags
17.30 Uhr im Therapiezentrum Siegen,
Friedrichstr. 133. Tel. (02737) 91029.
Männerberatungsstelle „Männertele-
fon Siegen e.V.“ – Tel. Beratung von
Männern jeweils montags, 10-12 Uhr,
und donnerstags, 16-18 Uhr: Tel.
(02 71) 3 51 05 30.
Sterntaler – Spielgruppe für Kinder von
0-3 Jahren, 10-11.30 Uhr, MÜZE
Siegen, Ziegelwerkstr. 54, Info-Tel.
(02 71) 303 38 30.
Kontakt- u. Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg - Frauengruppe, 14-16
Uhr, jed. Mo., Tel. (0 27 32) 76 34 34.
Senec@fé – Treffpunkt „Neue Medien“
von Älteren für Ältere, „Haus Herbst-
zeitlos“, Siegen, Marienborner Str. 151,
Tel. (02 71) 2 50 32 39. Öffnungsz.: Mo.
14-18 Uhr, Mi. 9-12 Uhr u. 14-18 Uhr.
Landsmannschaft der Deutschen aus
Russland – Ortsgruppe Kreuztal,
Sprechst. in den Räumlichkeiten der
Bahnhofstraße 10: Mo. u. Do. 15.30-17
Uhr, Mi. 15.30-19 Uhr. Tel. Vereinba-
rung (02 71) 6 24 35, (0 27 32)
55 46 57, (0 27 38) 6 90 80 81.
Anerk. Schwangerenkonfliktberatung
von Donum Vitae, Siegen, Weidenauer
Str. 167A. Terminvereinbarung: Mo.-Fr.
8.30-12.30 Uhr sowie Mo., Mi., 14-17
Uhr, Tel. (02 71) 4 05 72 61.
Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg: Gymnastik v. 16.30-19.30 Uhr
im Sängerheim Niederndorf, Tel.
(0 27 34) 62 62.
Heimatmuseum Netpherland, Lahn-
straße 47, geöffnet montags und don-
nerstags von 9-11.30 Uhr und 14-17
Uhr, dienstags u. freitags v. 9-11.30 Uhr.
Kath. Beratungsstelle für Ehe-, Fami-
lien- und Lebensfragen Siegen/Olpe –
Siegen, Obergraben 27, Tel. (02 71)
5 76 17. Bürozeiten: montags bis don-
nerstags 8.30-11.30 Uhr u. donnerstags
16-18 Uhr (auch zur Termin-Vereinb.).
Montagscafé für Senioren – DRK-Zen-
trum Siegen-N., Schneppenkauten 1,
montags 14-17 Uhr.
Die Diakonie in der City, Friedrichstr.
27, mit Kleiderladen, Beratungsdiensten
des Diakonischen Werkes Siegen sowie
einem Begegnungs-, Info- und Bera-
tungszentrum. Täglich 16 u. 19 Uhr Be-
ratungsgespräche.
Senioren-Gymnastik, evangelische Se-
niorenarbeit Netphen: 1. Gr. 9-10 Uhr,
2. Gr. 10.15 bis 11.15 Uhr, evangelische
Gemeindehaus, Lahnstr. 67, Tel.
(0 27 38) 41 45.
Beratungsstelle für Mädchen in Not -
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.
Tel. (0 27 32) 4133, Sprechz. 13-15 Uhr.
Selbsthilfegruppe AA, Gruppe Freu-
denberg, 19.30 Uhr, ev. Gemeindeh.,
Mühlenstr. 25, Freudenberg, rollstuhlge-
eignet, rauchfrei. (0 27 34) 47 83 31.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
- Suchtkrankenhilfe für Betroffene u.
Angehörige, Beratung, Gespräche, 20
Uhr, Gemeindeh. Ev.-freik. Gemeinde
Betzdorf, Schützenstr., (0 27 43) 27 51,
(02 71) 31 03 47, (0 27 43) 33 45.
Blaues Kreuz in Deutschland e.V. –
Selbst. Begegnungsgruppe Kirchen. Hil-
fe für Suchtkranke und deren Angehöri-
ge, 19.30 Uhr, Beratung u. Gespräch.
Info: Jupp Ketzer, Tel. (0 2741) 93 02 80.
Blaues Kreuz, Ortsverein Neunkir-
chen: Suchtkrankenhilfe für Betroffene
und Angehörige, Gruppenstunde 19.30-
20.30 Uhr, Tel. (0 27 35) 65 95 29, ev.
Gemeindehaus Neunkirchen, Hochstr.
www.blaues-kreuz.de/neunkirchen
Kreuzbundgruppen Betzdorf e.V. –
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für
Suchtkranke und Angehörige. Grup-
penabend: 18-20 Uhr, gleichzeitig Info-
Gruppe. Westerwald-Klinikum, Sand-
straße 6, Schulgebäude, 8. Etage, Kir-
chen, Tel. (0 27 45) 14 09 u. 8411.

Samstag, 10. Juli
22. Siegener Sommerfestival – VibeZ -
Streets of Berlin, „Street Dance Open
Air“. 21.30 Uhr, Scheinerplatz vor dem
Apollo-Theater Siegen, Bahnhofstraße/
Ecke Morleystraße.
Weekend im Paradies – Lustspiel von
Franz Arnold und Ernst Bach. 20 Uhr,
Südwestfälische Freilichtbühne Freuden-
berg, Kuhlenberg 34.
AWo Siegener Werkstätten Sommerfest
– 14 Uhr, IHW-Park Siegen-Eiserfeld.
Open-Air-Konzert – Samuel Harfst, 18-
20 Uhr, Freie ev. Gemeinde Siegen-Wei-
denau, Wilhelm-von-Humboldt-Platz 4.
1. Oberschelder Bandfestival – 19 Uhr,
Vereinshaus Oberschelden, Kurze Str.
Chorkonzert – MGV „Heimatliebe“ Wür-
gendorf, 19.30 Uhr, Dorfgemeinschafts-
haus Burbach-Würgendorf.
60. Waldfest mit Livemusik, 20 Uhr,
Schäfersplatz Wilnsdorf-Niederdielfen.
Sonntag ab 14 Uhr.
Kulturforum Netphen – Kulinarische Le-
sung mit Roswitha Iasevoli. 19.30 Uhr,
Literatursalon Gasthaus Klein Netphen-
Deuz.

Dämmerschoppen – Cäcilienchor
Netphen, 18 Uhr, rund um das kath.
Pfarrheim Netphen.
Sand Beach Party 2010 – Germania Sal-
chendorf, 20 Uhr (Einlass 19 Uhr), Sport-
platz Netphen-Salchendorf.
Backtag – 10 Uhr, Backes am Löh Freu-
denberg-Oberholzklau.
Schulfest mit Tag der offenen Tür – 20
Jahre Gymnasium Netphen, 13 Uhr,
Haardstr. 35.
Südwestfalen-Jungtierschau – Kanin-
chenzuchtverein W 754. 11-17 Uhr, Ver-
einsheim Freudenberg, Am Silberstern 31,
auch Sonntag.
JSG-Ehemaligentreffen – Jung-Stilling-
Gymnasium Hilchenbach, 14 Uhr, Gins-
burg, Grund.
Grillfest mit Tanz – AWo-OV Hüttental,
14 Uhr, Geisweid, Begegnungsstätte Am
Sohlbach 18.
Flohmarkt – 6-15 Uhr, in Betzdorf.
Schützenfest – SV „Tell“ Kirchen. Schüt-
zenhaus Wehbach, ab 19 Uhr, Sonntag,
11 Uhr Frühschoppen.
Schützenfest – Wissener Schützenverein.
Tanzparty im Zelt auf dem Festplatz;
Sonntag, 15.30 Uhr Festzug, anschl. WM-
Schlagerparty im Zelt.
„Kunst be-sitzen“ – Sprachmalerische
Sitzobjekte – Ute Mohme u. Marie-Luise
Raczkowski, 11-18 Uhr, Musikpavillon im
Schlossgarten des Ob. Schlosses Siegen.
Flohmarkthalle in Haiger, Hüttenstr. 9 a
(ehem. Fitness-Center), jeden 2. und 4.
Samstag i.M. von 10-15 Uhr.
Eine-Welt-Laden „St. Cäcilia“ Irm-
garteichen im Josefraum unter der Kirche
in N.-Irmgarteichen. Offnungszeiten: Sa.
17.30 bis 18.30 Uhr, So. 11 bis 12 Uhr
und Mi. 17.30 bis 18.30 Uhr.
Mountainbike-Training, samstags, 14
Uhr, auf dem Heidehof in Wilgersdorf.
Tel. (0 27 39) 39 55.
AA (Anonyme Alkoholiker) Gruppe
Siegen-Weidenau, Haus Hüttental, Kon-
ferenzraum, Weidenauer Str. 76, rollstuhl-
geeignet, rauchfrei, 16 Uhr. Tel. Klaus
(02 71) 79 03 72, Helmut 0163/
4 49 48 76.

Dienstag,  13. Juli
Kultur in der Klinik – Diavortrag
„Französische Alpen - die schönsten
Pässe vom Genfer See zum Mittelmeer“,
19 Uhr, AHG Klinik für Neurologie
Hilchenbach, Ferndorfstr. 14.
Vorlesestunde für unerschrockene Geis-
terjäger ab 5 Jahre. 15 Uhr, Stadtbiblio-
thek Kreuztal, Dreslers Park.
Folkclub Siegen – Internationale Folk-
lore Live für Alle zum Mitmachen. 20
Uhr, Park des Oberen Schlosses in
Siegen beim Schachbrett.
Freies Volkslieder- und Liedersingen
für jedermann. Jeden 2. Dienstag i. M.
von 16-18 Uhr, AWO Begegnungsstätte
Freudenberg, Schulstr. 7. Info: Tel.
(0 27 34) 4 36 47 47.
„English Afternoon“ – AWo-Ortsver-
ein Eiserfeld, 14-tägig, 15-17 Uhr im
„Haus Kölsch“ in Eiserfeld, Lin-
denstr.31.
Selbsthilfegruppe Tinnitus Siegen –
Treffen jeden 2. Dienstag i.M. um 19
Uhr, Diakonie in der City Siegen, Fried-
richstr. 27. Kontakt: Peter Schmitz, Tel.
(0 27 34) 47 87 51.
Stillgruppe Freudenberg trifft sich
jeden 2. Dienstag i.M. im Gemeinde-
zentrum Freudenberg, Krottorfer Straße.
Info-Tel. (0 27 34) 2 08 12.
Individuelle Ernährungsberatung der
Barmer Ersatzkasse Freudenberg, Bahn-
hofstr. 51, Tel. (0 27 34) 84 87 und
7079 jeden 2. Dienstag i.M. 9.30-11.30
Uhr, Silke Vonaventura, Diätassisten-
tin. Anmeldung erforderlich.
Hauskreisabend der Urchristlichen
Gemeinde Siegen – jeden 2. und 4.
Dienstag i.M. um 19.30 Uhr in Hil-
chenbach-Dahlbruch. Info: Tel.
(0 27 33) 6 06 73.
MS-Aktivgruppe Hilchenbach und
Freunde e.V. treffen sich jeden 2. und
4. Dienstag i.M. um 16 Uhr, DRK-Sozi-
alzentrum Hilchenbach, Ruinerer Weg
2, Tel. (0 27 33) 12 86 61 oder
(0 27 37) 44 85.
Verein für Briefmarkenkunde 1908
e.V. jeden 2. und 4. Dienstag i.M. in
Gaststätte Diesel „Zum Stadion“,
Siegen, Oechelh. Str. 2 um 19.30 Uhr.
Treffpunkt Neue Medien – Senec@fé –
von Älteren für Ältere – im Veranstal-
tungssaal der „Regiestelle Leben im Al-
ter“ im Rathaus Siegen-Weidenau, Wei-
denauer Str. 211-213, dienstags 13-17

Uhr, donnerstags 9-12 Uhr und 13-17
Uhr.
Wuselmäuse – Spielgruppe für Kinder
bis 2 Jahre, 16-18 Uhr, MüZe Siegen,
Ziegelwerkstr. 54.
Blaues Kreuz Siegen – Gruppenabend
u. Beratung, jed. Di., 19.30 Uhr, Siegen,
Friedrichstr. 106, Tel. (0 27 37) 36 22.
Kreuzbund Siegen - Selbsthilfe- u. Hel-
fergemeinschaft für Suchtkranke und
Angehörige. Gruppenstunden dienstags,
19.30 Uhr, Pfarrheim der St.-Michael-
Kirche, Siegen, Tel. (0 27 34) 62 73.
Alzheimer Beratungsstunde – dienstags
10-12 Uhr, „Regiestelle „Leben im Al-
ter“, Rathaus Weidenau, Weidenauer
Str. 211-213, Tel. (02 71) 404 22 08.
Blaues Kreuz - Ortsgruppe Wilnsdorf –
Beratung und Gespräche, 19 Uhr, ev.
Gemeindehaus Wilnsdorf.
Ärztl. Beratungsstelle gegen Vernach-
lässigung und Misshandlung v. Kin-
dern u. Jugendlichen, Beratungsstunde,
10-12 Uhr, DRK-Kinderkl. Siegen, Tel.
(02 71) 2345-240.
„Treffpunkt Offene Tür im Gemeinde-
haus“, Ev. Seniorenarbeit Netphen,
von 14-17 Uhr, ev. Gemeindehaus,
Lahnstr. 67. Tel. (0 27 38) 41 45.
Selbsthilfegruppe der AA , Gruppe
Kredenbach, 18.30 Uhr, Ev. Kranken-
haus, Speisesaal im UG, rauchfrei, roll-
stuhlgeeignet. Dr.-Stelbrink-Str. 47, Ha-
rald, Tel. (0 27 32) 59 60 77.
Begegnungsgruppe für Alkoholkranke
beim Blauen Kreuz Eiserfeld, Eisern-
talstr. 86, 19.30 Uhr. Telefonberatung
dienstags 18.30 bis 21 Uhr, (02 71)
35 55 06, außerh. der Büroz.: 35 26 75.
Sebsthilfegruppe der AA, Gruppe
Buschhütten, 20 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Siegener Str. 114, rauchfrei.
Kreuzbund, Selbsthilfe- und Helferge-
meinschaft für Suchtkranke, Gruppe
Hünsborn I: 19 Uhr, Kath. Schule
Hünsborn, Kardinal-Jaeger-Str., Tel.
(0 27 62) 52 42 u. 6 03 16.
Diak. Werk - Beratungsst. f. gehörlose,
schwerhörige u. spätertaubte Men-
schen, Siegen, Friedrichstr. 27,
Tel. + ST-Nr. (02 71) 5 00-32 70, Fax-
Nr. (0271) 5 00-3279. Sprechzeiten: 9
bis 12 und 15 bis 17.30 Uhr.
Sprechzeiten des Kinderschutzdienstes
im Kreis Altenkirchen, 9-12 Uhr, Kir-
chen, Sandstr. 6, Tel. (0 27 41) 6 03 24.
Blaues Kreuz Hilchenbach, Beratung u.
Gespräche, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Tel. (0 27 33) 30 95 od. 46 43.
VAMV, Verband alleinerziehender
Mütter und Väter, Siegen, Sandstr. 12.
Öffnungsz.: Di. v. 10-12 Uhr, Mi. v.
17-19 Uhr, Tel. (02 71) 2 05 39.
Kreuzbundgruppen Betzdorf e.V. –
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für
Suchtkranke u. Angehörige. Gruppen-
abend: 18.30-20.30 Uhr, Westerwald-
Klinikum, Sandstraße 6, Schulgeb., Kir-
chen, Tel. (0 27 45) 84 11 u. 14 09.

Mittwoch,  14. Juli
„Dido und Aeneas“ – Oper von Henry
Purcell. 20 Uhr, Apollo-Theater Siegen,
Morleystr. 1.
Mittwochs in Siegen – Band „Bounce“.
Ab 18 Uhr, Liveact ab 19 Uhr, Schloss-
platz, Unteres Schloss Siegen.
Blutspendetermin des DRK, 14-19 Uhr,
Freih.-vom-Stein-Gymnasium Betzdorf.
Aquarienfreunde Siegerland e.V. –
Treffen jeden 2. Mittwoch i.M. um
19.30 Uhr, im alten Bahnhof Siegen-
Ost, Kaan-Marienborn.
Osteomyelitis-Selbsthilfe-Gruppe trifft
sich jeden 2. Mittwoch i.M. um 19.30
Uhr in den Räumen des Ev. Gemeinde-
hauses i. d. Obenstruthstr. 8 (Wellersb.).
Fibromyalgie-Selbsthilfegruppe Siegen
– jeden 2. Mittwoch i.M. um 19 Uhr,
Siegerlandzimmer der Siegerlandhalle in
Siegen, hinterer Eingang. Auskunft: Tel.
(02 71) 38 59 43 und ab 17 Uhr
(0 27 61) 69 92 91.
Erwachsene Kinder von alkoholkran-
ken Eltern – AL-Anon – Hilfe durch
Erfahrungsaustausch jed. 2. u. 4. Mitt-
woch i.M. um 19.30 Uhr, Kreiskranken-
haus Haus Hüttental - Bibliothek - Tel.
Rüdiger/Liane (0 27 32) 2 81 35.
Selbsthilfegruppe Frauen ab Mitte 40
in Trennungssituationen treffen sich
jeden 2. u. 4. Mittwoch i.M., 19-20.30
Uhr, Stadtteilbüro Fritz-Erler-Siedlung
Kreuztal, Eggersten Ring 18, 1. Oberge-
schoss. Kontakt- u. Infos (auch Voran-
meld.): KISS in der EFL des Kirchen-
kreises Siegen, Tel. (02 71) 2 50 28-50.
Sportabzeichen – Training und Abnah-
me ab 18 Uhr auf dem Sportplatz Hels-
bachtal, Siegen-Eiserfeld (am Freibad).
„Sport nach Schlaganfall“ (auch mit
Rollstuhl) – TuS Wilnsdorf/Wilgersdorf,
jeden Mittwoch (außer NRW-Ferien)
von 16-18 Uhr, Turnh. Wilgersdorf. Tel.
(0 27 39) 13 88 und 0173/811 08 06.
Regiestelle „Leben im Alter“: „3000
Schritte-Spaziergang für Ältere“, mitt-
wochs um 9.30 Uhr, Rathaus Weidenau.
SeniorenServiceStellen – geöffnet von
10-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Straße 151, Telefon
(02 71) 384 61 08. – Siegen Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiser-
straße 6, Tel. (02 71) 23 39 25 19. – S.-
Weidenau, Tel. (02 71) 404-22 08.
Offener Senioren-Treff – Caritas Irm-
garteichen, jeden Mittwoch um 15.30
Uhr, Haus St. Cäcilia, Irmgarteichen.
Eine-Welt-Verkauf von fair gehandel-
ten Produkten, jeden Mittwoch von 16-
18 Uhr im Eingangsbereich des ev. Ge-
meindehauses Netphen, Lahnstr. 67.
Lauftreff Fischbacher Berg – joggen
und walken 20 bis 70+ Jahre, 18.30
Uhr, An der Alche/Fischbacherberg-
straße. Tel. (02 71) 31 22 56.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe Siegen
– therapeutische Gymnastik, mittwochs
16.45 Uhr FJM-Gymnasium Weidenau.
Info-Telefon (0 27 37) 9 10 29.
Blaues Kreuz Weidenau – Begegnungs-
gruppe, 19.30 Uhr, Vereinshaus Wei-
denau, Friedrich-Flender-Platz. 7 98 44.
Blaues Kreuz Geisweid – Bergstraße 19,
20 Uhr, Bibelstunde.
Emotions Anonymous, Selbsthilfegrup-
pe für seelische Gesundheit, Meeting
jeden Mittwoch, 19.30 Uhr, Siegen,
Sandstaße 12 (Räume des DPWV).
Blaues Kreuz – Gruppe Herdorf, von
19-21 Uhr, Tel. (0 27 35) 28 42, ev. Ge-
meindehaus, Friedrichstraße.
Angst- und Panikgruppe Siegen – Tref-
fen mittwochs 19.15–20.45 Uhr, Ge-
sundheitshaus Siegen, beim Kreishaus.
Info: Silvia, Tel. (0 27 35) 21 23.
„Café Prisma“ - Engsbachstraße, Wei-
denau, Frühstückscafé, 10-12 Uhr.
Frauenberatungsstelle Frauen helfen
Frauen e.V., Siegen, Freudenberger
Straße 28, Telefon (02 71) 2 18 87, Be-
ratungszeit 16-18 Uhr.
Seniorentreff im Gemeindehaus – v.
14.30-17 Uhr im Gemeindehaus der
St.-Marien-Gemeinde, Freudenberg,
Friedenshortstr., Tel. (0 27 34) 35 35.
Beratungsstelle für Mädchen in Not –
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.

Tel. 0 27 32/41 33, Sprechz. v. 9-11 Uhr.
MüZe, Mütterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstraße 54, Tel. (02 71) 2 04 49.
Frühstücksbuffet für Frauen mit Kin-
dern und ohne Kinder von 10-12 Uhr.
Offener Spieletreff mit Kindern bis ca.
3 Jahre, von 15.30-17 Uhr.
MC Siegen 1963, 20 Uhr in der Gast-
stätte Diesel, Siegen.
Notruf für vergewaltigte Frauen, Frau-
en helfen Frauen e.V., Siegen, Freuden-
berger Straße 28, Tel. (02 71) 23 75 92,
offene Beratungszeit 16-18 Uhr.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Netphen, 18.30 Uhr, im ev. Gemeinde-
haus, Lahnstr., rollstuhlgeeignet.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Weidenau, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Schmiedestr. 6, rauchfrei. Tel.
Bernd (02 71) 80 05 03 u. Wolfgang
(0 27 37) 45 04.
Jugendrotkreuz Hilchenbach, Treffen
von 16.30-18 Uhr im DRK-Zentrum
Hilchenbach, Ruinerweg.
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