Dienstag, 6. April 2010

Freitag, 9. April

Acappella-Night — Scampi & Wireless.
20 Uhr, Lyz Siegen, St.-Johann-Str. 18.
Konzert mit Samuel Harfst und Band.
19.30 Uhr, Freie ev. Gemeinde Siegen-
Geisweid, Im Wiesental 39.

20. Kreuztaler Circus Woche — Artis-
tik, Zauberei, Feuer-Jonglage, russischer
Barren und Trapez (fiir Kinder und Ju-
gendliche von 7-15 Jahren). 10-17 Uhr,
Stadthalle Kreuztal, Am Erbstollen 7,
auch Samstag. Sonntag, 11-17 Uhr, Ab-
schlussveranstaltung.

Basar rund ums Kind — Marienkiiferba-
sar/Kinderflohmarkt, 18-20 Uhr, Ge-
meindehaus der kath. Kirchengemeinde
St. Marien, Freudenberg.

Kinderclub — 15.30-17 Uhr, Museum
fir Gegenwartskunst Siegen, Unteres
Schloss 1. Anmeldung erforderlich.
Schlaganfall Selbsthilfegruppe Siegen-
Weidenau, Gruppentreffen um 15 Uhr,
Kreisklinikum Siegen, Haus Hiittental,
Konferenz Raum 0064, Info-Tel. (02 71)
875 42.

,,Thomas Zons, das Rheinland und das
Siegerland — ein (nur ein bisschen ge-
nealogischer) Bilderspaziergang” mit
Dr. Friedrich Weber. Familienkundliche
AG im Siegerlinder Heimat- und Ge-
schichtsverein, 20 Uhr, Haus der Kirche
Siegen, Burgstr. 21.

Kultur in der Klinik — Live-Musik mit
den Erzebach-Oldies, 19 Uhr, AHG Kli-
nik fiir Neurologie Hilchenbach, Fern-
dorfstr. 14.

CBE Club fiir Behinderte und Freunde
Siegen, Clubtreffen: ev. Gemeindehaus
Dautenbach, Holunderweg/Schlehdorn-
weg. Heute: 19.30 Uhr, Geburtstagsfei-
er. Fahrdienst: Werner Vanselow, Tel.
(02 71) 3909 717.

Stammtisch des Heimatverein Nieder-
dielfen, jeden 2. Freitag i.M. um 19.30
Uhr im alten Spritzenhaus Wilns-dorf-
Niederdielfen, WeiltalstraBe.

Heimat- und Verschénerungsverein
Siegen-Hain, jeden 2. Freitag i.M. Da-
mentreffen, 19.30 Uhr, Heimatstube
Marienborner Str. 151.
»MS-Selbsthilfegruppe Siegen*, Tref-
fen jeden 2. und 4. Freitag i.M. 17-19
Uhr. Siegerlandzimmer der Siegerland-
halle, Eingang H. Behinderterfahrdienst
kann organisiert werden, E. Masloch,
Tel. (02 71) 6 61 03 10. Infotel. (02 71)
35 03 68, Birgit Rabanus.

Regiestelle ,,Leben im Alter”, Wei-
denauer Str. 215, Tel. (02 71) 404-
22 00, Fr. 9-12 Uhr, Mo., Di., Mi. jew. v.
8-12 Uhr, Do. 12-16 Uhr.
Gymnastikgruppe der AWo (Ortsverein
Siegen), jeden Freitag von 14.30-16
Uhr, Sporthalle Hans Reinhardt Schule
Siegen, Rosterstr. 198, Tel. (02 71)
38 55 84.

Jugendtreff Osthelden - freitags, 20
Uhr, Gemeindehaus Ev. Gemeinschaft
Osthelden, Alter Weg.
Chorgemeinschaft Kreuztal — Proben
Minnerchor, freitags, 18 Uhr, St. Au-
gustinusheim Dahlbruch, Talsperrenstr.
Kontakt- und Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg — 10-14 Uhr, jed. Werk-
tag, Tel. (027 32) 76 34 34.

Skatverein ,Kreuztaler Buben* -
Spielabend ab 20 Uhr im Sportheim des
FC 08 Kreuztal an der Moltkestr., Tel.
(02732) 1441.

Ehe-, Familien- und Lebensberatungs-
stelle des Kirchenkreises Siegen —
BurgstraBe 23, (02 71) 2 50 28-0, frei-
tags 8-14 Uhr, montags bis donnerstags
8-18 Uhr. Offene Sprechstunde (ohne
Anmeldung): mittw. 8.15-11.30 Uhr.
MEC - Modell-Eisenbahn-Club Wei-
denau, Austrabe 58, 19.30 Uhr.
Karambolage im Billard-Club Sieger-
land, Breidenbacher StraBe 59 in Kaan
(Am Freibad), 18.30 bis 21 Uhr, Tel.
(01 75) 80529 17.

KISS - Kontakt- u. Info-Stelle fiir
Selbsthilfegruppen des Kirchenkreises
Siegen, Burgstr. 23, Tel. (0271)
2 50 28 50, Fax 2 50 28 59.

Stolperstein — Verein fiir praktizierte
Gastfreundschaft Siegen, Freudenberger
Str. 16, Tel. (02 71) 23819 19. Off-
nungsz.: freitags u. samstags 17-21 Uhr,
sonntags 15 bis 19 Uhr.

yIreffpunkt  Offene  Tir“, ev.
Seniorenarbeit Netphen, von 14 bis 17
Uhr, ev. Gemeindehaus, Lahnstr. 67,
Tel. (027 38) 41 45.

Blaues Kreuz Freudenberg — ev. Ge-
meindeh. Freudenberg, Krottorfer Str.,
Beratung u. Gespriche, 20 Uhr, Tel.
(02734) 8711 od. (02 71) 3700 22.
Blaues Kreuz Siegen-Geisweid -
Bergstr. 19, Gruppenabend u. Beratung

jeden Freitag, 20 Uhr, Tel. (02 71)
83557, 17.30-19 Uhr Jungschar.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
— Bibelstunde mit anschliefenden per-
sonlichen Gesprichen, 20 Uhr, Ge-
meindehaus der Ev.-freik. Gemeinde
Betzdorf, Schiitzenstr. 15, Tel. (0 27 43)
2751, (0271) 3103 47, (02743) 33 45.
Blaues Kreuz Niederschelden, Grup-
penabend u. Beratung, 20 Uhr, ev. Ver-
einshaus, Gustavstr,, Tel. (02 71)
3524 26.

Selbsthilfegruppe der AA, Neunkir-
chen-Zeppenfeld, 20 Uhr, ev. Christus-
kirche, rollstuhlgeeignet, rauchfrei. Hel-
mut, Telefon (027 37) 42 71, u. Rein-
hard, Tel. 0175/2984209.
Selbsthilfegruppe der AA, Siegen,
19.30 Uhr, Haus DPWYV Siegen, Sand-

strale 12, rollstuhlgeeignet, rauchfrei.

Samstag, 10. April

»Der Gott des Gemetzels* — Zeitgeistko-
modie von Yasmina Reza, 20 Uhr, Apollo-
Theater Siegen, Morleystr. 1.

Konzert mit dem Aramis Trio, 20 Uhr,
Schloss Hachenburg.

Konzert — 20 Uhr, Remise Burbach, Nas-
sauische Str. 2.

Minimal-Konzert — 22 Uhr, Dee2 Siegen-
Kaan-Marienborn, Hauptstr. 86.
»Geriichte, Geriichte* — Komddie von
Neil Simon. Theatergruppe ,Theatra-
Pack® um 19.30 Uhr, Kulturhalle der Ge-
samtschule Eiserfeld, Talsbachstr. 31.
Rockmusik — Confus-Bandparty im kul-
turWERKwissen, 19.30 Uhr.
,,Chorprobe® — Lustspiel von Dietmar
Bittrich. 20 Uhr, Stadthalle Haiger.
U-30-Party — 21 Uhr, Siegerlandhalle in
Siegen.

Umtopfaktion der Orchideenfreunde
Siegerland ab 14.30 Uhr, Ev. Gemeinde-
haus Freudenberg, Krottorfer Strafle.
PflegemaBnahmen fiir Obstbiume — Vor-
trag, 10-12 Uhr, Streuobstwiese Freuden-
berg-Biischergrund.

Aktion ,,Saubere Flur® mit dem Mausba-
cher Heimatverein. 9.30 Uhr, Alte Schule
Freudenberg-Mausbach.

Dreamtime im Café Fair — 11-18 Uhr,
ZFK Siegen, Kolner Str. 11.
Besucherbergwerk Wodanstolln — Neun-
kirchen-Salchendorf, Arbachshiitte, gesff-
net ab 14 Uhr. auch Sonntag.

Backtag — 10 Uhr, Backes am Loh, Freu-
denberg-Oberholzklau.

Aktion ,Sauberes Oberndof — 13 Uhr
Treffpunkt Parkplatz beim Schiitzen- und
Biirgerhaus.

10. Young Walkers Tour, 17. Intern.
Volkswandertage, 1. Giebelwilder Mara-
thon in Niederndorf — Start und Ziel:
Turnhalle Niederndorf, Zum Giebelwald
14. Startzeiten: Samstag von 7-9 Uhr Ma-
rathon, 7-13 Uhr alle anderen Strecken.
Sonntag, 7-13 Uhr (kein Marathon). Ziel-
schluss an beiden Tagen 17 Uhr.
Flohmarkthalle in Haiger, Hiittenstr. 9 a
(ehem. Fitness-Center), jeden 2. und 4.
Samstag i.M. von 10-15 Uhr.
Eine-Welt-Laden ,,St. Cicilia®“ Irm-
garteichen im Josefraum unter der Kirche
in N.-Irmgarteichen. Offnungszeiten: Sa.

17.30 bis 18.30 Uhr, So.
11 bis 12 Uhr und Mi. 17.30 bis
18.30 Uhr.

Mountainbike-Training, samstags, 14
Uhr, auf dem Heidehof in Wilgersdorf.
Tel. (027 39) 39 55.

Sonntag, 11. April

,»Die kleine Zauberflote® nach Wolf-
gang Amadeus Mozart, 15 Uhr, Apollo-
Theater Siegen, Morleystr. 1.
»Kroatien — Diavortrag Hans-Jiirgen
Zell, 16.30 Uhr, WeiBe Villa in Dreslers
Park Kreuztal.

Erlebnis Kunst — Erlebnisfithrung durch
die Sammlung Lambrecht-Schadeberg
mit Kirsten Schwarz, 16 Uhr, Museum
fir Gegenwartskunst Siegen, Unteres
Schloss 1.

Tag der offenen Tiir — ab 14 Uhr,
Heimhoftheater Burbach-Wasserschei-
de.

Kultur in der Klinik — Konzert mit dem
Spielmannszug Netphen-Deuz, 15 Uhr,
AHG Klinik fiir Neurologie Hilchen-
bach, Ferndorfstr. 14.

Trodelmarkt 11 Uhr, Hellweg-Bau-
markt Kreuztal-Buschhiitten.

Wandertermine
SGV

Abteilung Siegen
www.sgv-siegen.de

Treffpunkt fiir alle Wanderungen
ist der Bahnhofsvorplatz Siegen.
Ausgenommen sind Wanderungen,
deren Ausgangspunkte mit privaten
Pkw angefahren werden; hier ist
der Treffpunkt der Parkplatz am
Kreishaus Siegen. Abweichungen v.
dieser Regelung werden angegeben.
11. April: Wanderung im Wildenbur-
ger Land, 8.30 Uhr -PKW-Kaffee-
Einkehr- WF: Giinter Waschau.

14. April: Steeg - Rom - Steeg, 8
Uhr -PKW ab P + R Siegerlandhalle-
WE: Gerd Schopper.

Abteilung Weidenau

15. April: Im Anblick des heiligen
Berges des Sauerlandes, des Wilzen-
berges. 8.47 Uhr Bf. Weidenau DB,
9.24 Uhr Busbf. Altenhundem SB 9,
Winkhausen - Holthausen - Bad Fre-
deburg, WF: Joachim Meinhard.

Abteilung Klafeld-Geisweid

10. April: Wanderung in's Blaue, bit-
te Aushang beachten!

Abteilung Netphen

10. April: Hiittenabend ab 19.30
Uhr.

11. April: Rund um's Handbeil.
Netphen - Oelgershausen - Frohn-
hausen - Netphen, TP: 13 Uhr Pe-
tersplatz, WF: Benno Jiingst.

Abteilung Dreis-Tiefenbach

13. April: 15 Uhr Begegnungsnach-
mittag in der SGV Hiitte.

Abteilung Deuz

9. April: Abendwanderung, Besuch
der Abt. Flammersbach, TP: 18 Uhr
Sparkasse Deuz, WF: Giinter Stotzel.
15. April: Frauenwanderung, mit
PKW nach Hilchenbach, Besuch der
Neurol. Fachklinik mit Fiihrung,
anschl. gem. Mittagessen, TP: 10.15
Uhr Gasthaus Klein. Anmeldung bei
L. Prager bis 12. April, Tel. (027 37)
43 21.

Abteilung Miisen

11. April: Frithschoppen im Wander-
heim von 10-12 Uhr.

Abteilung Krombach

10. April: Hiittenabend ab 19 Uhr
SGV-Hiitte, Niheres s. Aushang im
SGV-Kasten, Info Hiittenwart Giin-
ter SaBmann.

15. April: Seniorenwanderung, TP:
13.30 Uhr Krombachhalle.
Abteilung Flammersbach
www.sgv-flammersbach.de

9. April: Hiittenabend ab 20 Uhr mit
Besuch der Abtl. Deuz.

Abteilung Siegtal-Mudersbach

14. April: Zum Kegeln....Olsbach -
Biidenholz - Brachbach, Turnschuhe
mitbringen, Einkehr, leicht, TP: 9.30
Uhr OHPL, WF: R. Klappert.

Wanderung der

Seniorenhilfe Siegen

15. April: Treffpunkt Parkplatz unter
der HiittentalstraBe Geisweid um 14
Uhr. Wanderung 1 Stunde nach Ver-
einbarung.  Info:  Tel. (02 71)
66103 35.

DAV

Klettersportgruppe:

10. April: Fahrt in eine Kletterhalle,
Info Schewior-Mertgens, Tel.
(02732) 272 11.

Seniorengruppe:

9. April: 10 Uhr alte Schule Erd-
bach, Wanderung durch die Erd-
bachschlucht und Fithrung fiir ange-
meldete  Teilnehmer durch  die
Schauhohle. Info Ertel, Tel. (02 71)
42667.

Bergtourengruppe:

11 April: TP 10 Uhr Bhf. Dernau,
Wanderung auf dem Portweinwan-
derweg im Ahrtal, Info Miinker, Tel.
(02732) 28481.

Mountainbikegruppe:

11. April: 9.30 Uhr, Parkplatz Aldi
Netphen-Deuz, Frithlingstour. Info:
Becker, Tel. (0 64 64) 65 77.

Wandern und Schauen

13. April: 13.45 Uhr, Abfahrt mit
Sonderbus ab Weidenau, Wilh.-von-
Humboldt-Platz, anschl. 14 Uhr,
Weidenau, Auf den Hiitten, Neuen-
kleusheim. Bus- und Verzehrkosten
auf eigene Rechnung. Wanderleiter:
Herr Fritz/Herr Hartzer.

13. April: 14 Uhr, Abfahrt mit Son-
derbus ab Weidenau, Finanzamt, Stei-
nerother Alm -Anmeldung erforder-
lich-. Bus- und Verzehrkosten auf
eigene Rechnung. Wanderleiter: Herr
Kneppe/Frau Gottschalk.
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Heimatmuseum der Stadt Kirchen —
kultur- und  industriegeschichtliches
Museum in Kirchen, Wiesenstr. 7, geoff-
net an den ersten drei Sonntagen i.M.
von 14-17 Uhr.

Briefmarkenfreunde Netphen e.V. tref-
fen sich jeden 2. Sonntag i.M. im Hei-
matmuseum Netphen, 10-12 Uhr, zum
Tausch von Briefmarken und Miinzen.
Museum des Freien Grundes Neunkir-
chen, jeden 2. Sonntag i.M. von 14 bis
18 Uhr gedffnet in Neunkirchen, Am
Leyhof 2.

Bergbaumuseum Miisen mit Stahlber-
ger Erbstollen, jeden 2. Sonntag i.M.
von 14.30 bis 16.30 Uhr geoffnet, Hil-
chenbach-Miisen, Auf der Stollenhalde
4.

Heimatstube in der Alten Kapellen-
schule in Siegen-Eisern, gesffnet jeden
2. Sonntag i.M. von 14 bis 17 Uhr.
Aktives Museum Siidwestfalen —
Dokumentations- u. Lernort fiir die re-
gionale Zeitgeschichte am Platz der Sy-
nagoge, Siegen, Obergraben 10, Off-
nungszeiten: sonntags u. dienstags, je
15-18 Uhr. Fiihrungen f. Schulklassen u.
Gruppen n. Vereinb.: Tel. 0271/20100.
Technikmuseum  Freudenberg  —
JFreunde historischer Fahrzeuge Freu-
denberg”, gesffnet von 10-18 Uhr. Ver-
einbarung von Terminen in der Woche:
Tel. (027 34) 80 90.

,Café Colour* - Treff der Ew.
Kirchengemeinde Freudenberg von 13-
18 Uhr im ev. Gemeindehaus an der
Krottorfer Strale.

Montag, 12. April

Milonga im Lyz — 20 Uhr, Lz Siegen,
St.-Johann-Str. 18.

»Was ich am allerliebsten mag® von
Emily Jenkins. Vorlesestunde, 15 Uhr,
Bibliothek Wilnsdorf, Rathausstr. 9.
Vorlesestunde mit Doris Bahr, 15.30
Uhr, Stadtbiicherei Hilchenbach in der
Wilhelmsburg, Burgweiher 1.

Vortrags- und Gesprichsabend — ,US-
Prisidenten, die wichtigsten Minner
der Welt - Schicksale und interessante
Geschichten®, 20 Uhr, Kleines Theater
im Lyz Siegen, St.-Johann-Str. 18.
»Rocky Mountains® — Diavortrag Gun-
ter Wamser. 20 Uhr, Cinexx Hachen-
burg.

Leergut (CZ 2007), 17 Uhr, Viktoria
Filmtheater Hilchenbach-Dahlbruch.
Ambulante Okumenische Hospizhilfe
Siegen e.V. — Trauercafé, jeden 2. Mon-
tag i.M. von 10-12 Uhr, Haus Herbst-
zeitlos Siegen, Marienborner Str. 151.
Info: Tel. (02 71) 2 36 02 62.

Offenes Treffen fiir Trauernde der
Trauer- und Seniorenbegleitung, 14-ti-
gig, 19 Uhr, Trauerhalle Leber, Kreuztal-
Krombach. Info: Brigitte Bergmann,
Tel. (027 34) 45 85 54.
Selbsthilfegruppe Kontinenz — Treffen
jeden 2. Montag i.M. um 19 Uhr, Dia-
konie in der City Siegen, Friedrichstra-
Be, Tel. (02 71) 33 99 67.
Fibromyalgie-Selbsthilfegruppe Siegen
— Treffen jeden 2. Montag i.M. von
10-12 Uhr, Diakonie in der City Siegen,
FriedrichstraBBe, Tel. (02 71) 500 31 15.
Seniorenhilfe Siegen, Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Str. 151, Tel. (02 71)
6 61 03 35. Jeden 2. Montag i.M. um 16
Uhr gesellige Diammerstunde.
Heimatverein ,,Alte Burg” Dreis-Tie-
fenbach — Treffen jeden 2. Montag i.M.
um 19.30 Uhr im Haus ,,Pithan®, Dreis-
Tiefenbach, Im Bruch 4.

ADS und ADHS Selbsthilfegruppe
und Gespriichskreis Neunkirchen, trifft
sich jeden 2. Montag i. M., 20 Uhr,
Neunkirchen, Kolner Str. 241 (gegen-
tiber der Volksbank). Info: Petra Christ,
Tel. (027 35) 602 30.

Kostenlose Sprechstunde fiir Renten-
versicherte — Rentenantragstellung,
montags, 8.30-15.30 Uhr, Techniker-
Krankenkasse Siegen, SandstraBe 31.
Telefon (02 71) 2 33 21 85.
Betreuungsgruppe fiir Menschen mit
Demenz - Treffpunkt VergissMein-
Nicht, jeden Montag von 14.30-18.30
Uhr, Kunstturnleistungszentrum Dreis-
Tiefenbach, Feldwasserstr. 19a.
SeniorenServiceStellen — gesffnet von
9-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Str. 151, (02 71)
3846108. — 10-12 Uhr: Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiserstr.
6, (0271) 23392519. — 10-12 Uhr:
Siegen-Weidenau, (02 71) 404-22 08.
Siegen Mitte ,,AlterAktiv Siegen-Witt-
genstein e.V.“, St.-Johann-Str. 7, Tel.
(02 71) 23 39425, Mo., Di. u. Do. je-
weils von 9-12 Uhr.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe  Siegen
— therapeut. Wassergymnastik, montags
17.30 Uhr im Therapiezentrum Siegen,
Friedrichstr. 133. Tel. (02737) 91029.
Minnerberatungsstelle ,,Minnertele-
fon Siegen e.V.“ — Tel. Beratung von
Minnern jeweils montags, 10-12° Uhr,
und donnerstags, 16-18 Uhr: Tel.
(02 71) 35105 30.

Sterntaler — Spielgruppe fiir Kinder von
0-3 Jahren, 10-11.30 Uhr, MUZE
Siegen, Ziegelwerkstr. 54, Info-Tel.
(02 71) 303 38 30.

Kontakt- u. Beratungsstelle des Sozial-
werks St. Georg - Frauengruppe, 14-16
Uhr, jed. Mo., Tel. (027 32) 76 34 34.
Senec@fé — Treffpunkt ,Neue Medien”
von Alteren fiir Altere, ,Haus Herbst-
zeitlos®, Siegen, Marienhorner Str. 151,
Tel. (02 71) 2 50 32 39. Offnungsz.: Mo.
14-18 Uhr, Mi. 9-12 Uhr u. 14-18 Uhr.

Landsmannschaft der Deutschen aus
Russland —  Ortsgruppe  Kreuztal,
Sprechst. in den Raumlichkeiten der
Bahnhofstrale 10: Mo. u. Do. 15.30-17
Uhr, Mi. 15.30-19 Uhr. Tel. Vereinba-
rung  (0271) 62435, (02732)
554657, (027 38) 69080 81.

Anerk. Schwangerenkonfliktberatung
von Donum Vitae, Siegen, Weidenauer
Str. 167A. Terminvereinbarung: Mo.-Fr.
8.30-12.30 Uhr sowie Mo., Mi., 14-17
Uhr, Tel. (02 71) 405 72 61.
Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg: Gymnastik v. 16.30-19.30 Uhr
im  Singerheim Niederndorf, Tel.
(02734) 62 62.

Heimatmuseum Netpherland, Lahn-
straBe 47, geoffnet montags und don-
nerstags von 9-11.30 Uhr und 14-17
Uhr, dienstags u. freitags v. 9-11.30 Uhr.

Kath. Beratungsstelle fiir Ehe-, Fami-
lien- und Lebensfragen Siegen/Olpe —
Siegen, Obergraben 27, Tel. (02 71)
576 17. Birozeiten: montags bis don-
nerstags 8.30-11.30 Uhr u. donnerstags
16-18 Uhr (auch zur Termin-Vereinb.).

Montagscafé fiir Senioren — DRK-Zen-
trum Siegen-N., Schneppenkauten 1,
montags 14-17 Uhr. .
Seniorenhilfe Siegen e. V. — Offnungsz.
des Biiros, Marienborner Strafle 151:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
10-12 Uhr. Tel. (02 71) 6 61 03 35.
Die Diakonie in der City, Friedrichstr.
27, mit Kleiderladen, Beratungsdiensten
des Diakonischen Werkes Siegen sowie
einem Begegnungs-, Info- und Bera-
tungszentrum. Téglich 16 u. 19 Uhr Be-
ratungsgespriche.
Senioren-Gymnastik, evangelische Se-
niorenarbeit Netphen: 1. Gr. 9-10 Uhr,
2. Gr. 10.15 bis 11.15 Uhr, evangelische
Gemeindehaus, Lahnstr. 67, Tel
(027 38) 41 45.

Beratungsstelle fiir Madchen in Not -
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.
Tel. (02732) 4133, Sprechzeiten 13
bis 15 Uhr.

Selbsthilfegruppe AA, Gruppe Freu-
denberg, 19.30 Uhr, ev. Gemeindeh.,
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Miihlenstr. 25, Freudenberg, rollstuhlge-
eignet, rauchfrei. (027 34) 47 83 31.
Blaues Kreuz i. D. Ortsverein Betzdorf
- Suchtkrankenhilfe fiir Betroffene u.
Angehorige, Beratung, Gespriche, 20
Uhr, Gemeindeh. Ev.-freik. Gemeinde
Betzdorf, Schiitzenstr., (027 43) 27 51,
(02 71) 31 0347, (027 43) 33 45.
Blaues Kreuz in Deutschland e.V. —
Selbst. Begegnungsgruppe Kirchen. Hil-
fe fiir Suchtkranke und deren Angehori-
ge, 19.30 Uhr, Beratung u. Gesprich.
Info: Jupp Ketzer, Tel. (0 2741) 93 02 80.
Blaues Kreuz, Ortsverein Neunkir-
chen: Suchtkrankenhilfe fiir Betroffene
und Angehorige, Gruppenstunde 19.30-
20.30 Uhr, Tel. (027 35) 6595 29, ev.
Gemeindehaus Neunkirchen, Hochstr.
www.blaues-kreuz.de/neunkirchen
Kreuzbundgruppen Betzdorf e V. —
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir
Suchtkranke und Angehérige. Grup-
penabend: 18-20 Uhr, gleichzeitig Info-
Gruppe. Westerwald-Klinikum, Sand-
strabe 6, Schulgebiude, 8. Etage, Kir-
chen, Tel. (02745) 1409 u. 8411.

13. April

Einfiihrung in ein Konzert der Philhar-
monie Siidwestfalen — (Konzert am 16.
April im Apollo-Theater) mit Katrin
Mainz, 18 Uhr, Apollo-Theater Siegen,
Morleystr. 1.

Kultur in der Klinik - Diavortrag
Hans-Jiirgen Zell: ,Island, Insel aus Feu-
er und Eis“, 19 Uhr, AHG Klinik fiir
Neurologie HIlchenbach, Ferndorfstr.
14

Dienstag,

Richtige Pflanzenernihrung - Ein Bei-
trag zum Umweltschutz — Vortrag,
19.30 Uhr, Vereinshaus Obst- und Gar-
tenbauverein  Freudenberg,  Euels-
bruchstr. 6.

Museumsschliimpfe — fiir Eltern mit
Kindern von zweieinhalb bis vier Jah-
ren, 15-16.30 Uhr, Museum fiir Gegen-
wartskunst Siegen, Unteres Schloss 1.
Jugend in der rechtsextremistischen
Szene — Vortrag Dr. Thomas Pfeiffer,
19.30 Uhr, Festhalle Wilnsdorf.

Freies Volkslieder- und Liedersingen
fiir jedermann. Jeden 2. Dienstag i. M.
von 16-18 Uhr, AWO Begegnungsstitte
Freudenberg, Schulstr. 7. Info: Tel.
(027 34) 43647 47.

Selbsthilfegruppe Tinnitus Siegen —
Treffen jeden 2. Dienstag i.M. um 19
Uhr, Diakonie in der City Siegen, Fried-
richstr. 27. Kontakt: Peter Schmitz, Tel.
(027 34) 4787 51.

Stillgruppe Freudenberg trifft sich
jeden 2. Dienstag i.M. im Gemeinde-
zentrum Freudenberg, Krottorfer Strale.
Info-Tel. (027 34) 208 12.
Individuelle Ernihrungsberatung der
Barmer Ersatzkasse Freudenberg, Bahn-
hofstr. 51, Tel. (027 34) 8487 und
7079 jeden 2. Dienstag i.M. 9.30-11.30
Uhr, Silke Vonaventura, Diitassisten-
tin. Anmeldung erforderlich.
Hauskreisabend der Urchristlichen
Gemeinde Siegen — jeden 2. und 4.

Dienstag i.M. um 19.30 Uhr in Hil-

chenbach-Dahlbruch. Info: Tel.
(02733) 606 173.
MS-Aktivgruppe Hilchenbach und

Freunde e.V. treffen sich jeden 2. und
4. Dienstag i.M. um 16 Uhr, DRK-Sozi-
alzentrum Hilchenbach, Ruinerer Weg
2, Tel. (02733) 128661 oder
(02737) 44 85.

Verein fiir Briefmarkenkunde 1908
e.V. jeden 2. und 4. Dienstag i.M. in
Gaststitte  Diesel ,,Zum  Stadion®,
Siegen, Oechelhaeuser Str. 2 um 19.30
Uhr.

Wauselmiuse — Spielgruppe fiir Kinder
bis 2 Jahre, 16-18 Uhr, MiiZe Siegen,
Ziegelwerkstr. 54.

Blaues Kreuz Siegen — Gruppenabend
u. Beratung, jed. Di., 19.30 Uhr, Siegen,
Friedrichstr. 106, Tel. (027 37) 36 22.
Kreuzbund Siegen - Selbsthilfe- u. Hel-
fergemeinschaft fiir Suchtkranke und
Angehorige. Gruppenstunden dienstags,
19.30 Uhr, Pfarrheim der St.-Michael-
Kirche, Siegen, Tel. (027 34) 62 73.
Alzheimer Beratungsstunde — dienstags
10-12 Uhr, ,Regiestelle ,Leben im Al-
ter, Rathaus Weidenau, Weidenauer

Str. 211-213, Tel. (02 71) 404 22 08.

Arztl. Beratungsstelle gegen Vernach-
lissigung und Misshandlung v. Kin-
dern u. Jugendlichen, Beratungsstunde,
10-12 Uhr, DRK-Kinderkl. Siegen, Tel.
(02 71) 2345-240.

» Ireffpunkt Offene Tiir im Gemeinde-
haus®, Ev. Seniorenarbeit Netphen,
von 14-17 Uhr, ev. Gemeindehaus,
Lahnstr. 67. Tel. (027 38) 41 45.
Blaues Kreuz - Ortsgruppe Wilnsdorf —
Beratung und Gespriche, 19 Uhr, ev.
Gemeindehaus Wilnsdorf.
Selbsthilfegruppe der AA , Gruppe
Kredenbach, 18.30 Uhr, Ev. Kranken-
haus, Speisesaal im UG, rauchfrei, roll-
stuhlgeeignet. Dr.-Stelbrink-Str. 47, Ha-
rald, Tel. (027 32) 59 60 77.
Begegnungsgruppe fiir Alkoholkranke
beim Blauen Kreuz Eiserfeld, Eisern-
talstr. 86, 19.30 Uhr. Telefonberatung
dienstags 18.30 bis 21 Uhr, (02 71)
3555 06, auBerh. der Biiroz.: 35 26 75.
Sebsthilfegruppe der AA, Gruppe
Buschhiitten, 20 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Siegener Str. 114, rauchfrei.
Kreuzbund, Selbsthilfe- und Helferge-
meinschaft fiir Suchtkranke, Gruppe
Hiinsborn I: 19 Uhr, Kath. Schule
Hiinsborn,  Kardinal-Jaeger-Str.,  Tel.
(02762) 5242 u. 603 16.

Diak. Werk - Beratungsst. f. gehorlose,
schwerhorige u. spitertaubte Men-
schen, Siegen, Friedrichstr. 27,
Tel. + ST-Nr. (02 71) 500-32 70, Fax-
Nr. (0271) 500-3279. Sprechzeiten: 9
bis 12 und 15 bis 17.30 Uhr.
Sprechzeiten des Kinderschutzdienstes
im Kreis Altenkirchen, 9-12 Uhr, Kir-
chen, Sandstr. 6, Tel. (027 41) 6 03 24.
Blaues Kreuz Hilchenbach, Beratung u.
Gespriche, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Tel. (027 33) 3095 od. 46 43.
VAMYV, Verband alleinerziechender
Miitter und Viter, Siegen, Sandstr. 12.
Offnungsz.: Di. v. 10-12 Uhr, Mi. w.
17-19 Uhr, Tel. (02 71) 2 05 39.
Kreuzbundgruppen Betzdorf e.V. —
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir
Suchtkranke u. Angehorige. Gruppen-
abend: 18.30-20.30 Uhr, Westerwald-
Klinikum, SandstraBle 6, Schulgeb., Kir-
chen, Tel. (02745) 84 11 u. 14 09.

Pinnwand-Termine:
Neue E-Mail-Adresse

Termine fiir die Pinnwand
in den Ausgaben Sieger-
land, Wittgenstein  und
Olpe sollten kiinftig friih-
zeitig unter folgender neuer

E-Mail-Adresse  gemeldet
werden:  pinnwand@swa-
wwa.de. Redaktionsschluss

ist jeweils eine Woche vor
Erscheinung des SWA oder
WWA, mittwochs.

Mittwoch, 14. April

»Krimer bei Nacht®“ — Sebastian Kri-
mer — 20 Uhr, Kulturscheune Herborn.
Volksliedersingen des Heimatvereins
Neunkirchen-Zeppenfeld, 20 Uhr, Hei-
matstiibchen, Am Wallgraben 6.
Seniorenfeier — Sozialverband VdK Hi-
ckengrund, 15 Uhr, Dorfgemeinschafts-
haus Liitzeln.

Stauden fiir jeden Garten — Diavortrag,
Gartenfreunde Weidenau, 19.30 Uhr,
Café Dautenbach Weidenau.

Film- und Video-Club Siegerland —
19.30 Uhr, Haus Herbstzeitlos, Studio
im Treffpunkt Siegen-Hain, Marienbor-
ner Str. 151. Tel. (027 32) 124 60 und
www.fve-siegerland.de
Aquarienfreunde Siegerland e.V. -
Treffen jeden 2. Mittwoch i.M. um
19.30 Uhr, im alten Bahnhof Siegen-
Ost, Kaan-Marienborn.
Osteomyelitis-Selbsthilfe-Gruppe trifft
sich jeden 2. Mittwoch i.M. um 19.30
Uhr in den Rdumen des Ev. Gemeinde-
hauses in der Obenstruthstr. 8 (Wellers-
berg).

Fibromyalgie-Selbsthilfegruppe Siegen
— jeden 2. Mittwoch i.M. um 19 Uhr,
Siegerlandzimmer der Siegerlandhalle in
Siegen, hinterer Eingang. Auskunft: Tel.
(0271) 385943 und ab 17 Uhr
(02761) 699291.

Erwachsene Kinder von alkoholkran-
ken Eltern — AL-Anon — Hilfe durch
Erfahrungsaustausch jeden 2. und 4.
Mittwoch i.M. um 19.30 Uhr, Kreis-
krankenhaus Haus Hiittental -Biblio-
thek- Tel. Riidiger/Liane (027 32)
281 35.

Selbsthilfegruppe Frauen ab Mitte 40
in Trennungssituationen treffen sich
jeden 2. und 4. Mittwoch i.M., 19-
20.30 Uhr, Stadtteilbiiro Fritz-Erler-
Siedlung Kreuztal, Eggersten Ring 18, 1.
Obergeschoss. Kontakt- u. Information
(auch Voranmeldung): KISS in der EFL
des Kirchenkreises Siegen, Tel. (02 71)
250 28-50.

Sportabzeichen — Training und Abnah-
me ab 18 Uhr auf dem Sportplatz Hels-
bachtal, Siegen-Eiserfeld (am Freibad).
»Sport nach Schlaganfall (auch mit
Rollstuhl) — TuS Wilnsdorf/Wilgersdorf,
jeden Mittwoch (auBer NRW.-Ferien)
von 16-18 Uhr, Turnh. Wilgersdorf. Tel.
(02739) 13 88 und 0173/811 08 06.
Regiestelle ,Leben im Alter*: ,3000
Schritte-Spaziergang fiir Altere, mitt-
wochs um 9.30 Uhr, Rathaus Weidenau.
Chorgemeinschaft Kreuztal — Proben
Gemischter Chor, mittwochs, 20.15
Uhr, Singerheim Kreuztal, Moltkestr.
SeniorenServiceStellen — gedffnet von
10-12 Uhr: Siegen Ost/Haus Herbstzeit-
los, Marienborner Stralle 151, Telefon
(02 71) 384 61 08. — Siegen Geisweid/
Mehrgenerationenhaus, Obere Kaiser-
straBe 6, Tel. (02 71) 233925 19. - S.-
Weidenau, Tel. (02 71) 404-22 08.
Offener Senioren-Treff — Caritas Irm-
garteichen, jeden Mittwoch um 15.30
Uhr, Haus St. Cicilia, Irmgarteichen.
Eine-Welt-Verkauf von fair gehandel-
ten Produkten, jeden Mittwoch von 16-
18 Uhr im Eingangsbereich des ev. Ge-
meindehauses Netphen, Lahnstr. 67.
Lauftreff Fischbacher Berg — joggen
und walken 20 bis 70+ Jahre, 18.30
Uhr, An der Alche/Fischbacherberg-
straBe. Tel. (02 71) 31 22 56.
Osteoporose-Selbsthilfegruppe  Siegen
— therapeutische Gymnastik, mittwochs
16.45 Uhr FIM-Gymnasium Weidenau.
Info-Telefon (027 37) 9 10 29.

Blaues Kreuz Weidenau — Begegnungs-
gruppe, 19.30 Uhr, Vereinshaus Wei-
denau, Friedrich-Flender-Platz. 7 98 44.
Blaues Kreuz Geisweid — Bergstralie 19,
20 Uhr, Bibelstunde.

Emotions Anonymous, Selbsthilfegrup-
pe fiir seelische Gesundheit, Meeting
jeden Mittwoch, 19.30 Uhr, Siegen,
SandstaBe 12 (Raume des DPWV).
Blaues Kreuz — Gruppe Herdorf, von
19-21 Uhr, Tel. (0 27 35) 28 42, ev. Ge-
meindehaus, FriedrichstraB3e.

Angst- und Panikgruppe Siegen — Tref-
fen mittwochs 19.15-20.45 Uhr, Ge-
sundheitshaus Siegen, beim Kreishaus.
Info: Silvia, Tel. (027 35) 21 23.
,»Café Prisma® - EngsbachstraBe, Wei-
denau, Friihstiickscafé, 10-12 Uhr.
Frauenberatungsstelle Frauen helfen
Frauen e.V., Siegen, Freudenberger
StraBe 28, Telefon (02 71) 2 18 87, Be-
ratungszeit 16-18 Uhr.

Seniorentreff im Gemeindehaus

—v. 14.30-17 Uhr im Gemeindehaus der
St.-Marien-Gemeinde, Freudenberg,
Friedenshortstr., Tel. (027 34) 35 35.
Beratungsstelle fiir Midchen in Not —
IFPAKE e. V., Kreuztal, Siegener Str. 69.
Tel. 027 32/41 33, Sprechz. v. 9-11 Uhr.
MiiZe, Miitterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstrale 54, Tel. (02 71) 204 49.
Friihstiicksbuffet fiir Frauen mit Kin-
dern und ohne Kinder von 10-12 Uhr.
Offener Spieletreff mit Kindern bis ca.
3 Jahre, von 15.30-17 Uhr.

MC Siegen 1963, 20 Uhr in der Gast-
stitte Diesel, Siegen.

Notruf fiir vergewaltigte Frauen, Frau-
en helfen Frauen e.V., Siegen, Freuden-
berger Strafe 28, Tel. (02 71) 23 7592,
offene Beratungszeit 16-18 Uhr.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Netphen, 18.30 Uhr, im ev. Gemeinde-
haus, Lahnstr., rollstuhlgeeignet.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe
Weidenau, 19.30 Uhr, ev. Gemeinde-
haus, Schmiedestr. 6, rauchfrei. Tel.
Bernd (02 71) 800503 u. Wolfgang
(027 37) 45 04.

Jugendrotkreuz Hilchenbach, Treffen
von 16.30-18 Uhr im DRK-Zentrum
Hilchenbach, Ruinerweg.

15. April

»Uns fragt ja keener® — Solo-Kabarett-
abend mit Uwe Steimle. 20 Uhr, Gebrii-
der-Busch-Theater Hilchenbach-Dahl-
bruch.

LyzMixVarieté - Kabarett, Musik,
Akrobatik & Zauberei. 20 Uhr, Lyz
Siegen, St.-Johann-Str. 18.
Kunstpause: Mittagspause einmal an-
ders! Kurzfiihrung von 20 Minuten,
12.30 Uhr, Museum fiir Gegenwarts-
kunst Siegen, Unteres Schloss 1.
Seniorenclub der Gemeinde Neunkir-
chen, 1430 Uhr, Otto-Reiffenrath-
Haus, Bahnhofstr. 1, Neunkirchen.
,Picasso - die Poesie der Malerei“ —
Vortrag Carsten-Peter Warncke. 18
Uhr, Museum fiir Gegenwartskunst
Siegen.

Stimmbildungsseminar ~ mit  Heike
Scholl-Braun aus Aachen. 20 Uhr, Sin-
gerheim der Chorgemeinschaft Kreuztal
1851, Moltkestr. 24.

Erwachsene Kinder von suchtkranken
Eltern/Erziehern mit stofflichen und
nichtstofflichen Siichten und Abhin-
gigkeiten treffen sich jeden 1. und 3.
Donnerstag i.M. Kontakt iiber KISS,
Tel. (02 71) 23802 05.
Selbsthilfegruppe Migrine/Kopf-
schmerz treffen sich jeden 3. Do. i.M.
um 19 Uhr, Diakonie Siegen, Fried-
richstr. 27, Tel. (0271) 5003102.

Donnerstag,

Gesprichskreis VAMV - Verband
alleinerziehender Miitter und Viter
Siegen, Sandstr. 12,

Tel. (0271) 205 39. Jeden 1. und 3.
Donnerstag i.M. um 20 Uhr, DPWV
Siegen, Sandstr. 12.
Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe Siegen
— Treffen jeden 3. Donnerstag i.M. um
18.30 Uhr, Siegerlandhalle in Siegen
(Konferenzraum). Info: Tel. (027 35)
52 60, Herr Stock.
Oldtimer-Stammtisch — jeden 3. Don-
nerstag i. M. um 19 Uhr, Gasthof Merje
in Kredenbach.

Frauennachmittag — Heimatverein Nie-
derdielfen, jeden 3. Donnerstag i. M. um
15 Uhr im Alten Feuerwehrhaus.
BfA-Rentenberatung inkl. Antragsstel-
lungen, jeden 3. Donnerstag i. M. in der
Barmer Ersatzkasse, Siegen, Spandauer
Str. 2. Terminvereinbarung:
Tel. (0271) 33061 44.

»Diese Stunde gehort einfach mal nur
mir“ — geleiteter Entspannungs- und
Wohlfiihlabend fiir Frauen. Jeden 3.
Donnerstag i.M. 18.30-20 Uhr, Frauen-
beratungsstelle Siegen, Freudenberger
Str. 28.

Deutscher  Kinderschutzbund  e.V.
Kreisverband Siegen Wittgenstein, Ko-

blenzer Str. 109, Tel. (02 71) 330 05 06.
Offene Sprechstd. jed. Do. v. 9-10 Uhr.
MK Siegerland 1907 e. V. — Chorprobe
des Seemannschores, donnerstags 19.15
Uhr, Bootshaus, Papierfabrik 1 (SB
Handelshof), Siegen. Jeden 1. Do. i.M.,
Hotel Schifer, Rosterberg, Siegen.
AWo-Seniorentanzkreis —  gesellige
Tanze und Gesellschaftstanz, donners-
tags 16-18 Uhr, Rothaarstuben Dahl-
bruch. Tel. (027 32) 85 73.

Skatabend, 19 Uhr Sportheim VB Bur-
bach Tel. (027 36) 49 27 07.

Aidshilfe Siegen-Wittgenstein, tel. und
pers. Beratung 1 bis 21 Uhr, Sandstr. 12,
Tel. (0700) 44533-271
Mobbing-Selbsthilfegruppe Siegen — 18-
20 Uhr, Haus der Agenda Siegen, Kélner
Str. 11. Tel. 2382528 (Do. 18-20 Uhr).
Selbsthilfegruppe Osteoporose Freu-
denberg — Wassergymnastik v. 16-17.30
Uhr, Tel. (027 34) 62 62.
Wohlfiihlgymnastik fiir Jung und Alt —
donnerstags 10-11 Uhr, Grundschule
Freudenberg. Tel. (0 27 34) 78 20.
Kegeln fiir Senioren, donnerstags, 14
Uhr, Kegelbahn Siegerlandhalle, auch fiir
Nichtmitglieder. Tel. (02 71) 33 94 87.
Arztl. Beratungsstelle geg. Vernachlissi-
gung u. Misshandlung v. Kindern u. Ju-
gendl., Beratungsstd., 14-15 Uhr, DRK-
Kinderklinik, Tel. (02 71) 23 45-2 40.
Skatverein Freudenberger Asse — don-
nerstags 19 Uhr, Vereinsheim Kanin-
chenzuchtverein, Am Silberstern, Tel.
(02734) 2582.

Skatabend, Sportheim, am Sportplatz,
19.30 Uhr. Tel. (027 36) 88 16.
Beratungsstelle f. Midchen in Not —
IFPAKE e. V., Kreuztal, Sieg. Str. 69. Tel.
(027 32) 41 33, Sprechz. 16-18 Uhr.
Sozialer Dienst Frauenhilfe/Miitterhil-
fe — jed. Donnerstag v. 15-18 Uhr, Sgn.,
Frankf. Str. 73, Tel. (02 71) 2 25 11.
MiiZe, Miitterzentrum Siegen, Ziegel-
werkstr. 54, Tel. (0271) 204 49. Mini-
club, elternbetreute Kindergruppe von 1-
3 Jahren, 9-12 Uhr. — Freche Friicht-
chen, Spielgruppe bis 2 Jahre, 15-17 Uhr.
Diak. Werk — Beratungsstelle fiir ge-
hoérlose, schwerhérige und spitertaubte
Menschen, Siegen, Friedrichst. 27, Tel.
u. ST-Nr. 5003270, Fax: 5003279,
Sprechzeiten 9-12 Uhr u. nach Abspr.
Selbsthilfegruppe der AA, Gruppe Hil-
chenbach-Allenbach, 19.30 Uhr, Ev.
Gemeindehaus, Wittgenst. Str. 49b,
rauchfrei. Dieter, Tel. (02732) 3888.
Kreuzbund, Selbsthilfe- u. Helferge-
meinschaft fiir Suchtkranke, Gruppe
Hiinsborn II: 19 Uhr, Kath. Schule, Kar-
dinal-Jaeger-Str., Tel. (0 27 62) 98 97 75.

Spaf$ beim Sport

Freitag

Judo-Anfanger, 15.30 bis 16.30 Uhr und 16.45 bis
18 Uhr. Karate-Anfanger, 18.15 his 19 Uhr, Judo-
Vereinigung Siegerland, Siegen, Sieghiitter Hauptweg
9. Handballclub Freudenberg, weibl. D- + C-Jugend,
11-13 Jahre, 16-17.30 Uhr; ménnl. D- + C-Jugend,
11-13 Jahre, 17.30-19 Uhr; ménnl. B-Jugend, 14-16
Jahre, 19-20.30 Uhr, Sporthalle des Schulzentrums
Biischergrund. Info-Tel. (0 27 34) 37 76. Ringtennis,
RTG Weidenau, 18-20 Uhr, Schiiler und Jugend, 20-
22 Uhr, Erwachsene, Turnhalle der Gliick-auf-Schule,
Siegen-Weidenau. Mixed-Volleyball von 20-22 Uhr,
Alte Dreifach-Turnhalle am Giersberg, Siegen. Tel.
(027 37) 21 86 57. RSV (Reha-Sportverein) Fern-
dorf — Wirbelsdulengymnastik von 15-17 Uhr, Gym-
nastikraum der Dreifachturnhalle Kreuztal, Info: Tel.
(02732) 82789. — Tischtennis von 15.30-17.30 Uhr,
Realschulturnhalle, Tel. (02732) 82789. Sport fiir
Ménner ab 30 Jahre, die nicht ,einrosten wollen, Tv
Allenbach, 20-22 Uhr, Turnhalle Hi.-Allenbach, Leiter:
Erich Neuhaus. RBG Geisweid, 20-22 Uhr, REHA-
Sport fiir Erwachsene, Geisweid, SchieBberg, Real-
schulturnhalle. Tel. (0 27 32) 8 23 26. Badminton fiir
Kinder, SG Siegen-Giersberg, 18-20 Uhr, ,neue”
Giersberg-Turnhalle, Tel. (02 71) 4 57 50. Aktiv und
Fit - Rehasport Hilchenbach — Nordic Walking mit
ausgebildeten Ubungsleitern in der Natur Dahlbruch,
von 9-11 Uhr. Tel. (027 33) 517 00. Kinder-Herz-
sport — amb. Coronargruppe Siegen, 15-16.15 Uhr,
Adolf-Reichwein-Turnhalle Weidenau, Tel. (02 71)
713 77. — Herzsport — auch Partner sind willkom-
men, 19-20.30 Uhr.

Montag

RBG Geisweid, 17-18.30 Uhr, Spiel-Sport fiir Kinder,
Geisweid, SchieBberg, Realschulturnhalle. Info-Tel.
(02732) 82326. BSG Geisweid, 17-18 Uhr,
Schwimmen im Hallenbad Weidenau, Info: Tel. (02 71)
8 59 88. Badminton, TSG Siegen, 15-16.30 Uhr Kin-
der, 16-18 Uhr Schiiler, 18-20 Uhr Jugend, 20-22 Uhr
Damen u. Herren, Sporthalle ,Am Oberen Schloss”.
Wirbelsdulenschonende Gymnastik, TSG Siegen,
19-20 Uhr, Turnhalle Lindenbergschule. Aerobic, Tv
Salchendorf, 19-20 Uhr. Tel. (0 27 35) 39 79. — Dance
Aerobic — 20-21 Uhr, Tel. (0 27 35) 77 00 95. DRK-
Senioren-Gymnastik Allenb., Schulturnh., v. 14.30-
15.30 Uhr. Gymnastik Damen, Tv Jahn Siegen, 19-
19.45 Uhr und 19.45-20.30 Uhr, Kreissporthalle ABC.
Kraft, Spiel, Sport — Damen, Tv Jahn Siegen, 9-
11.30 Uhr, Krafttrainingsraum. Eltern-und-Kind-Tur-
nen, Tv Niederschelden, Vereinsturnhalle JahnstraBe,
15.45-16.45 Uhr. RSV Ferndorf — Schwimmen in der
Schwimmhalle Hilchenbach-Dahlbruch, von 16-17
Uhr zweiwdchentlich, von 18-19 Uhr wdchentlich,
Info-Tel. (02732) 82789. Tennis fir Kinder ab 5
Jahre, TC Krombach, versch. Altersgruppen ab 14 Uhr,
Tel. (027 32) 27076. JugendfuBball, SG Siegen-
Giersberg, C-Jgd. 16-17 Uhr, D- u. E-Jgd. 17-18.30
Uhr - Sportplatz am Giersberg, Info-Tel. (02 71)
410 10. - Aerobic fiir Kinder ab 8 Jahre, 16-17.30
Uhr, Gymnastikraum der ,neuen” Giersberg-Turnhalle,
Tel. (02 71) 48 44 97. Kinderturnen — VTB Wilnsdorf.
Bewegungserziehung fiir Kinder ab 3 Jahre, 16.30-17
Uhr, Turnhalle Vorm Brand, Info-Tel. (0 27 39) 61 36.
Kunstturnen fiir Kinder — VTB Wilnsdorf, 14-16.30
Uhr, Turnhalle Vorm Brand, Tel. (0 27 39) 25 55. Se-
niorengymnastik , TV Neunkirchen 1911 e. V., 16-
17.30 Uhr, Grundschule Neunkirchen, Tel. (0 27 35)
607 47.

Dienstag

Hobby-Volleyball fiir Méanner von 20-22 Uhr im
Kunstturn-Zentrum von Dreis-Tiefenbach, Feldwas-
serstr. Tischtennis-Training fir Hobbyspieler, VB
Burbach, 20-22 Uhr, Grundschulturnhalle Burbach.
Tischtennis-Training fiir Schiiler u. Schiilerinnen
beim FC Dautenbach, 17.30-19 Uhr, Turnh. am
Stockweg. Badminton — FC Dautenbach, 18-19.30
Uhr. Info: Tel. (02 71) 4 11 35. Eltern-und-Kind-Tur-
nen (Kinder von 2 bis 6 Jahren), RTG Weidenau,
16-17 Uhr, Turnhalle der Gliickauf-Schule Weidenau.
Judo-Anfanger von 15.30-16.30 Uhr. Ju-Jutsu-An-
fanger von 20-21.30 Uhr, Judo-Vereinigung Sieger-
land, Siegen, Sieghiitter Hauptweg 9. Wirbelsaulen-
schonende Gymnastik, TSG Siegen, 17-18 Uhr. —
Eltern-und-Kind-Turnen (2-4 J.), 16-17.30 Uhr, al-
teSporthalle ,,Am Oberen Schloss“. RSV Ferndorf -
Koronarsport, 17.30-18.30 Uhr, Bosseln, 18.30-20.30
Uhr, Beides Realschulturnhalle Kreuztal, Info-Tel.
(02732) 82789. Handballclub Freudenberg,
mannl. B- und weibl. B-Jugend, 14-16 Jahre, 19-
20.30 Uhr, Sporthalle, Schulzentr. Biischergrund, Tel.
(027 34) 37 76. Allgemeiner Sport fiir Jungen von
6 bis 10 Jahren, Tv Allenbach, 17-18.30 Uhr, Zwei-
fachturnhalle Hi.-Allenbach, Leiter: Séren Biischer.
Kinderturnen - 6-10 Jahre, SpVg. Biirbach, 15.30-
17 Uhr, Turnh. Biirbach. SportschieBen fiir Erwach-

sene, ab 20 Uhr, 25-m-Pistolen- und -Revolver-
schieBstand im UG der Georg-Heimann-Halle
Netphen. Info: Tel. (0 27 38) 29 34. AWo-Gymnastik-
Gruppen Kreuztal - 14.30-15.30 Uhr, 15.30-16.30
Uhr (mit Mé&nnern), Grundschulturnhalle Kreuztal, Info:
Tel. (027 32) 8558. Volleyball — VTB Wilnsdorf,
20.30-22 Uhr, Turnhalle Niederdielfen, Info-Tel.
(02 71) 399512. Kinderturnen — VTB Wilnsdorf.
Bewegungserziehung fir Kinder ab 3 Jahre, 16.30-
17 Uhr, Turnhalle Vorm Brand, Info-Tel. (027 39)
61 36. Aktiv und Fit — Rehasport Hilchenbach —
funktionelle Gymnastik mit Spielen und Bosseln mit
ausgebildeten Ubungsleitern in der zweifach Turnhal-
le in Hilchenbach, von 18-20 Uhr. Tel. (027 33)
517 00. Seniorengymnastik , TV Neunkirchen 1911
e. V., 17-18.30 Uhr, Grundschule Neunkirchen, Tel.
(027 25) 78 16 28.

Mittwoch

Kondition, Gymnastik, Spiele — Endlich fit werden, VTB
Siegen, 19.30-20.30 Uhr, Halle ,F* in der Kreissporthalle
Siegen, Tel. (0271) 21741. Aikido von 17 bis 18.30 Uhr
und von 20 bis 21.30 Uhr, Judo-Vereinigung Siegerland,
Siegen, Sieghitter Hauptweg 9. Fechten, Tv Jahn Siegen,
Schiiler und Jugend 18.30-19.30 Uhr, Junioren, Aktive, Se-
nioren von 19.30 bis 22 Uhr, Jahnh. Siegen, Diemstr. 12.
Wirbelsdulen-Gymnastik, TSG Siegen, 20-21.30 Uhr,
Schulturnhalle  Lindenbergschule, Siegen. Mutter-und-
Kind-Turnen, DJK Sportfreunde Eiserfeld, 15.30-17 Uhr,
Eiserfeld, Realschule am Hengsberg. BSG Geisweid, Wirbel-
sdulengymnastik, Ballspiele, Herzsport, von 20-22 Uhr, Geis-
weid, SchieBberg, Realschulturnhalle. Tel. (02 71) 8 59 88.
RBG Geisweid, Schwimmen f. Kinder u. Jugendliche,
16.30-17.30 Uhr, im Hallenbad Weidenau. Info: Tel.
(027 32)82326. Leichtathletik fiir Kinder von 10-13
Jahre, Tv Niederschelden, 16.30-18 Uhr, Rundturnh. Nieder-
schelden. Fit durch Tanzen fiir jedermann, 16.30-18 Uhr,
Gemeindehaus Kath. St.-Marien-Gemeinde Freudenberg,
Friedenshortstr. 15, Tel. (0 27 34) 1673 od. (0 27 34) 1223.
Die Herzsportgruppe des Tv Wiirgendorf trifft sich von
18.30-20 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus. Alle Infarkipatienten
und Bypassoperierten sind nach Absprache mit ihrem Arzt
dazu herzlich eingeladen. RSV Ferndorf — Koronarsport von
15.30-16.30 Uhr u. 16.30-17.30 Uhr, Realschulturnhalle
Kreuztal, Info: Tel. (0 27 32) 8 27 89. Bambini- (bis 7 Jah-
re) u. F-Jugend-FuBball (Jahrgang 94/95), SG Siegen-
Giersberg, 16.30-18 Uhr, Sportplatz am Giersberg, Tel.
(0271) 410 10. Er-u.-Sie-Badminton-Hobbygruppe des
TSV Siegen, 20-21.45 Uhr, Turnhalle am Fischbacherberg,
Info: Tel. (02 71) 37 13 33. Funktionsgymnastik fiir Frau-
en mit Schwerpunkt Wirbelsdule, Budo-Club Betzdorf.
18.50-19.50 Uhr, Turnhalle Bertha von Suttner Realschule
Betzdorf, SchiitzenstraBe. Kontakt: Tel. (027 41) 274 11.
Taekwondo - Kinder u. Anfanger, Jugendliche u. Fortge-
schrittene, 17-21 Uhr. Budo Siegen e.V., Sandstr. 173, Tel.
(0271) 74120 57. T'ai Chi Ch'uan, chinesische Bewe-
gungslehre - TSG Siegen, 20-21.30 Uhr, Gymnastikraum
der Sporthalle ,Am Oberen Schloss*, Info: Tel. (0 27 45)
1572. Herzsport — amb. Coronargruppe Siegen,
auch Partner sind willkommen, 18-19.30 Uhr und
19.30-21 Uhr, Adolf-Reichwein-Turnhalle Weidenau,
Tel. (02 71) 7 13 77. Frauengymnastik , TV Neunkir-
chen 1911 e. V., 20-21.30 Uhr, Grundschule Neunkir-
chen, Tel. 34 05. Taekwondo , TV Neunkirchen 1911
e. V., 18-19 Uhr fiir Kinder, 19-20 Uhr fiir Erwachse-
ne, Tiefgeschosshalle am Rassberg.

Donnerstag

Aerobic, Tv  Salchendorf, 9-10 Uhr. Info:
Tel. (027 35) 60 03 50. Body-Fit, Tv Salchendorf,
19.30-21 Uhr. Info: Tel. 0151/11 50 97 83. Mutter-
und-Kind-Turnen, Tv Eiserfeld, 16.30-18 Uhr, Real-
schulturnhalle ,Am Hengsberg“ in Siegen-Eiserfeld.
Damen-Gymnastik, 18.30-20 Uhr, Turnhalle Ev.
Gymnasium Weidenau, Tiergartenstr. Turnspiele fiir
Ménner, RTG Weidenau, 19.30-21.30 Uhr, Turnhalle
der Gliick-auf-Schule, Si.-Weidenau. FuBball - 8-10
J., SpVg Biirbach, 15.30-17 Uhr, Sportplatz in Biir-
bach (Kunstrasen). Kinderturnen - 4-6 J., SpVg Biir-
bach, 14.45-16.15 Uhr, Turnh. in Biirbach. ,XXL -
mollig + fit“ - Gymnastik u. Sport fiir ,Mollige®, TV
Jahn Siegen, 17.30-18.30 Uhr, Jahnhalle Siegen.
AWo-Gymnastik-Gruppen Kreuztal - 14.30-16.30
Uhr, Grundschulturnhalle Kreuztal, Tel. (027 32)
85 58. Step-Aerobic — FC Dautenbach, 19-20 Uhr,
Turnhalle der Jung-Stilling-Schule am Stockweg. Info-
tel. (02 71) 36 26 36. Indiaka — FC Dautenbach, 20-
22 Uhr, alte Giersbergturnhalle. Infotel. (02 71)
469 59. Aktiv und Fit — Rehasport Hilchenbach —
Wassergymnastik mit ausgebildeten Ubungsleitern in
der Rehaklinik in Hilchenbach, von 17-18 Uhr. Tel.
(027 33) 517 00. Herzsport — amb. Coronargruppe
Siegen, auch Partner sind willkommen, 18.15-19.45
Uhr, Adolf-Reichwein-Turnhalle Weidenau, Tel. (02 71)
713 77. Gymnastik fiir Frauen und Manner , TV
Neunkirchen 1911 e. V., 20-21.30 Uhr, Tiefgeschoss-
halle am Rassberg, Tel. (0 27 35) 6 07 47.




