Dienstag, 2. Februar 2010

Olpe

Freitag, 5. Februar
Karneval — Kfd Neger, 19.11 Uhr,
Jugendheim, Neger.

Kindertreff — jeden Freitag, 14-17
Uhr, DRK-Mehrgenerationenhaus,
Olpe, Loherweg 9, Telefonnummer
(02761) 5609 oder (02761)
26 43.

Tischtennisgruppe — jeden Frei-
tags, 14 Uhr, DRK-Mehrgeneratio-
nenhaus, Olpe, Loherweg 9, Tel.
(02761) 5609 oder (02761)
26 43.

Sozialtherapeutische Gruppe fiir
Menschen mit Demenz — jeden
Freitags, 9.30-17 Uhr, DRK-Mehr-
generationenhaus, Olpe, Loherweg
9, Tel. (02761) 5609 od.
(02761) 2643.

Selbsthilfegruppe der AA, Olpe,
19.30 Uhr, ev. Gemeindehaus
(rauchfrei), Frankfurter Str. 17, Tel.
Giinter (027 62) 2811, Bernd
(02722) 29 88.

AufWind — Sprechstunde jeden
Freitag von 8-12.30 Uhr, Tel.
(02761) 92115 11.

Samstag, 6. Februar

GroBer Sitzungsball — Elferrat der
Kolpingfamilie Olpe, 19 Uhr,
Stadthalle Olpe.

Kinderkarneval — 15 Uhr, Jugend-
heim Liitringhausen.
Karnevalsveranstaltung — mit den
,Ginseblimchen®, Kfd St. Marti-
nus Olpe, 15 Uhr bei Kaffee und
Kuchen, Lorenz-Jaeger-Haus, Olpe.
Karnevalsveranstaltung — Dorfge-
meinschaft Oberveischede, Dorfge-
meinschaftshalle.

Lauftreff fiir Fortgeschrittene — in
Gruppen - Skiclub Olpe, jeden
Samstag, TP: 14 Uhr, Parkplatz
Stadthalle Felmicke.

Sonntag,

7. Februar

Festmusik zum Agatha-Geliibde —
9.30 Uhr, St.-Martinus Kirche.

8. Februar

Kreuzbund-Selbsthilfegruppe fiir
Menschen mit Suchtproblemen —
jeden Montag, 19.30 Uhr, Altes
Lyzeum, Olpe. Herr Gerhard Burgh
aus, Telefon (027 61) 48 57.
Seniorengymnastik — jeden Mon-
tag und Mittwoch fiir Angemelde-
te, in der Zeit von 14.45-15.45
Uhr, DRK-Mehrgenerationenhaus,
Olpe, Loher Weg 9, Telefon
(02761) 26 43.

Beratung zum Thema HIV &
AIDS - fiir Interessierte, Infizierte
und deren Angehérige. AIDS-Hil-
fe Kreis Olpe e. V., KampstraBe 26,
Olpe, Tel. (02761) 40322.
Sprechzeiten: Montag bis Freitag
in der Zeit von 9 bis 12 Uhr und
nach Vereinbarung.

sMirjam*“ — Beratungsstelle fiir
Schwangere, Loher Weg 4 in Olpe,
8.30-12 Uhr von Montag bis Frei-

Montag,

tag, Termine: Telefonnummer
(02761) 8387 17.
Schwangeren- und Schwanger-

schaftskonfliktberatung — jeden
Montag offene Sprechzeit: 13 bis
15.30 Uhr und nach Vereinbarung,
EFL-AuBenstelle Olpe, Frankfurter

Str. 28, Telefon (02761)
83539 55.
Dienstag, 9. Februar

Vortrag — ,STOP Migriine...natiir-
lich vorbeugen®, Chefarzt Dr. Jan
Brand, 19.30 Uhr, Stadthalle Olpe.
Eintritt frei.
Karnevalsveranstaltung — mit den
,Ginsebliimchen®, Kfd St. Marti-
nus Olpe, 18 Uhr bei Bier und
Beff, Lorenz-Jaeger-Haus, Olpe.
Gesprichskreis fiir Angehorige
psychisch Kranker — jeden 2.
Dienstag i. M., Sozialpsychiatri-
scher Dienst des Kreises Olpe, 16
Uhr, Begegnungsstiitte ,Cafe 62¢,
KolpingstraBe 62, Olpe. Info bei
Margarete Kaltmeyer, Tel. 0 27 61 /
8 14 33.

Chor-Probe — Gemischter Chor
Dahl-Friedrichsthal, dienstags in
der Zeit von 18-19.30 Uhr Dorfge-
meinschaftshalle.

Gymnastik fiir Osteoporose-Pa-
tienten — jeden Dienstag 15.30
Uhr, DRK-Mehrgenerationenhaus,
Olpe, Loher Weg 9, Tel. (027 61)
5609 od. (027 61) 26 43.

Tageselternverein — jeden Diens-

tag von 9-12 Uhr, Caritas-
Suchtberatung, Kolpingstrale 62,
Olpe.

»Mirjam*“ — Beratungsstelle fiir

Schwangere, Loher Weg 4 in Olpe,
Offnungszeiten: jeden Dienstag
und Donnerstag 14-17 Uhr, Termi-
ne unter Telefon (027 61)
83 87 17.

AufWind - Sprechstunde jeden
Dienstag v. 9-11 Uhr, Telefon
(02761) 921 1511, und In Via —
Kath. Midchensozialarbeit, 14-16
Uhr, Tel. (027 61) 9 21 17 11, Ca-
ritas-Beratungshaus Olpe, Kolping-
stralbe 62.

Kurberatung — Sprechstunde jeden
Dienstag von 9.30-11 Uhr und von
13-14 Uhr, Caritas-Suchtberatung,
Kolpingstralle 62, Olpe.

Mittwoch, 10. Februar
Karnevalsveranstaltung — mit den
,Ginsebliimchen*, Kfd St. Marti-
nus Olpe, 18 Uhr bei Bier und
Beff, Lorenz-Jaeger-Haus, Olpe.
Okumenische Initiative Waren-
korb — Ev. Kirchengemeinde Olpe,
jeden 2. und 4. Mittwoch im Mo-
nat werden Lebensmittel von 14—
17 Uhr verteilt, Ev. Gemeindehaus
Frankfurter Str. 17.
Selbsthilfegruppe Frauen in Tren-
nungssituationen — jed. 2. und 4.
Mittwoch .M., 19-20.30 Uhr,
Stadtteilbiiro  Fritz-Erler-Siedlung
Kreuztal, Eggersten Ring 18, 1.
Obergeschoss. Kontakt u. Infos
(auch Voranmeldung): KISS in der
EFL des Kirchenkreises Siegen,
Tel.: 02 71/25 02 8-50.
Seniorentanz — jeden Mittwoch fiir
Angemeldete, 10 Uhr, DRK-Mehr-
generationenhaus, Olpe, Loher
Weg 9, Tel. (027 61) 26 43.
Kurberatung — Sprechstunde jeden
Mittwoch in der Zeit v. 9.30-11
Uhr u. v. 13-14 Uhr, Caritas-Sucht-

beratung, Kolpingstr. 62, Olpe.
Rauchen authéren — jed. Mi. 19
Uhr, Caritas-Suchtberatung, Kol-
pingstrafe 62, Olpe.

AufWind - Sprechstunde jeden
Mittwoch von 14-16 Uhr, Tel.
(02761)9211511.

Beratung zum Thema HIV &
AIDS - fiir Interessierte, Infizierte
u. deren Angehorige. AIDS-Hilfe
Kreis Olpe e. V., Kampstralle 26,
Olpe, Telefon (027 61) 403 22.
Sprechz.: Mi. 15-20 Uhr u. nach
Vereinb. Jugendsprechstunde 15
bis 18 Uhr, Frauen-Tel. 18-19 Uhr.
Trimm-Trab u. Walking — Skiclub
Olpe, Mi. 18.30 Uhr, Sommer, TP:
Kimicke, oberhalb Mutterhaus;
Winter, TP: Freizeitbad.

Donnerstag, 11. Februar
Altweiberball — Kfd Oberveische-
de, 19.11 Uhr, Landhotel Sanger-
mann.

Kinderkarneval — fiir Schulkinder
von 6-12 Jahren, 16-18 Uhr,

OT Lorenz-Jaeger-Haus, Olpe.
Gedichtnistraining — fiir alle, die
geistig beweglich bleiben wollen.
Donnerstags, 15 Uhr, DRK-Mehr-
generationenhaus, Olpe, Loher
Weg 9, Tel. (027 61) 26 43.
Handballmiidchen — TV Olpe,
jeden Do., 16 Uhr, Turnhalle Real-
schule Olpe.

Kurberatung — Sprechstunde jeden
Donnerstag von 9-11 Uhr und von
14-16 Uhr, Caritas-Suchtberatung,
Kolpingstralie 62, Olpe.
Tageselternverein — jed. Donners-
tag v. 14-16 Uhr, Caritas-Suchtbe-
ratung, Kolpingstr. 62, Olpe.
»Konzentriert-entspannt-lernkom-
petent® —jed. Do., 16.30-17.30 Uhr,
fiir Kinder von der 5. und 6. Klasse,
die das Lernen lernen wollen. Auf-
Wind Olpe, Kath. Jugend- und Fa-
miliendienst, Kolpingstr. 62, Tel.
(02761)9211511.
,Hausaufgaben—kein—Job fiir Ma-
ma* — jed. Do., 9-10.30 Uhr, Trai-
ning fiir Eltern, die die Hausaufga-
bensituation mit ihren Kindern
verbessern  mochten.  AufWind
Olpe, Kath. Jugend- und Familien-
dienst, Kolpingstrabe 62, Tel.
(02761)9211511.

»lch schaff das* — jed. Do., 14-15
Uhr, Kurs fir Kinder der 1.-4. Klas-
se und 15.15-16.15 Uhr, 5.-7. Klas-
se zum erlernen des Sozialverhal-
tens und zum Training des Selbsbe-
wustseins. AufWind Olpe, Kath.
Jugend- u. Familiendienst, Kolping-
str. 62, Tel. (027 61) 921 15 11.
Kindergruppe der Ev. Kirchenge-
meinde Olpe fiir Kinder von 9 bis
12 Jahren jeden Donnerstag von
15.30-16.45 Uhr im ev. Gemeinde-
haus Olpe, Frankfurter Str. 17.
Migration — Sprechstunde jeden
Donnerstag von 14-16 Uhr, Carita-
s-Beratungshaus Olpe, Kolpingstr.
62, Tel. (02761) 92115 17.
Schwangeren- und Schwanger-
schaftkonfliktberatung — jeden
Donnerstag offene Sprechzeit: 9-12
Uhr und nach Vereinbarung, EFL-
Aubenstelle Olpe, Frankfurter Str.
28, Tel. (027 61) 83539 55.

Attendorn

Freitag, 5. Februar

Prinzeneinfithrung — KG Thnetal
e.l\/., 19.11 Uhr, Vereinshaus Ihne-
tal.

Taekwon-Do Dojang Attendorn
e. V. — jeden Freitag Kindertrai-
ning von 17 bis 18.15 Uhr u. Er-
wachsenentraining von 18.30 bis
20 Uhr in der Turnhalle am Hoh-
len Weg.

Samstag, 6. Februar

GroBler Situngsball — KG Ihnetal
e. V., 19.11 Uhr, Vereinshaus [hne-
tal.

Erbsensuppe fiir Kinder in Not —

Kolpingfamilie, jeden 1. Samstag
i.M., 11.30-13.30 Uhr, Kolping-

haus Olpe.
Erwerb des  Sportabzeichens
»Schwimmen® —  Stadtsportver-

band Attendorn u. DLRG Atten-
dorn, jeden Samstag, 10-11 Uhr,
Hallenbad Attendorn, Informa-
tionen bei Hr. Vieten, Tel.
(02722) 63751.

»Taekwon-Do* — jeden Samstag
fir Leistungsgruppe (DTU-Wett-
kampf), FSV Helden, 15-17 Uhr,

Grundschulturnhalle  Attendorn-
Helden. Telefon (02722)
9891 81.

Sonntag, 7. Februar

Herrensitzung — Karnevalsgesell-
schaft Attendorn e. V., 11.11 Uhr,
Stadthalle Attendorn.

Montag, 8. Februar

Sprechstunde des VK — 15.30-
16.30 Uhr, jed. 2. Montag im Mo-
nat, Rathaus Attendorn Zimmer
104.

Selbsthilfegruppe fiir Menschen
mit Suchtproblemen — Kreuzbund
e.V. in Attendorn. Treffen jeden
Montag (Gruppe 1) um 19.30 Uhr,
Kath. Pfarrheim Attendorn, Am
Kirchplatz 5. Dorothea Borschdorf,
Tel. (027 22) 51 58 5.
»Taekwon-Do*“ — jeden Montag
fir Kinder ab 5 Jahre, Jugendliche
u. Erwachsene, FSV Helden, 18-20
Uhr, JVA Attendorn. Infos: Tel.
(02722) 9891 81.
»Taekwon-Do“ — jeden Montag
fiir Erwachsene und Leistungsgrup-
pe, FSV Helden, 20-22 Uhr, Lau-
rentius-Schule  Attendorn. Info:
Tel. (027 22) 9891 81.
Nordic-Walking fiir Minner und
Frauen — FSV Helden. Treffen
jeden Montag, von 8-9 Uhr, TP:
Turnhalle, Anmeldung: Bérbel
Arens, Tel. (02722) 8249 od.
9891 81.

Dienstag, 9. Februar

Gesprichskreis fiir Angehorige
psychisch Kranker — jeden 2.
Dienstag i. M., Sozialpsychiatri-
scher Dienst des Kreises Olpe, 16
Uhr, Rdume des Kreisgesundheits-
amtes, Attendorn. Info bei Marti-
na Riedel, Tel. (027 22 ) 63 86 15.
Midchentag — ab 6 Jahre, jed. Di.
15.30 bis 17.30 Uhr, Jugendzen-
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trum Attendorn, Heggener Weg 9,
Attendorn.

Migration — Sprechstunde jed. Di.
10-12 Uhr und jed. Donnerstag
von 14-15.30 Uhr, Caritas Bera-
tungsstelle Olpe, Caritas-Station,
Schiildernhof 6, Attendorn.
Pflegeberatung — Kreis Olpe, jeden
Dienstag in der Zeit von 14-16
Uhr Sprechstunde im Rathaus At-
tendorn (Nebeneingang / Kreisver-
waltung), Schiildernhof 19, Zim-
mer 6.

Erwerb des  Sportabzeichens
»Schwimmen® -  Stadtsportver-
band Attendorn u. TV Attendorn,
jeden Dienstag, von 20 bis 20.45
Uhr, Hallenbad Attendorn, Infos:
Herr Burkard, Tel. (02722)
550 96.

» Taekwon-Do-Anfingertraining®
—jeden Dienstag, KDK Attendorn,
fir Kinder ab 16 Uhr, fiir Jugend-
liche ab 17 Uhr und fiir Erwach-
sene ab 18 Uhr, Turnhalle der
Laurentius-Schule Attendorn, Kol-
ner Straf3e.

Taekwon-Do Dojang Attendorn
e.V. — jeden Dienstag Kindertrai-
ning in der Zeit von 17-18.15 Uhr
u. Erwachsenentraining von 18.30-
20 Uhr in der Turnhalle am Hoh-
len Weg.

Mittwoch, 10. Februar

Konzentration und  Entspan-
nungsforderung bei Schulkindern
— ,Auf Wind“, 19.30 Uhr, Katholi-
scher Jugend- und Familiendienst,
Hansastr. 8, Attendorn.

Erwerb  des  Sportabzeichens
»Schwimmen® —  Stadtsportver-
band Attendorn u. SCSW Atten-
dorn, jeden Mittwoch, 19-20 Uhr,
Hallenbad Attendorn, Informa-
tionen: Frau Cermann, Tel.
(02722) 504 68.

»Taekwon-Do* — jeden Mittwoch
fir Kinder ab 5 Jahre, Jugendliche
u. Erwachsene, FSV Helden,
18.30-20.30 Uhr, Grundschulturn-
halle Attendorn-Helden. Info: Tel.
(02722) 9891 81.
Selbsthilfegruppe der AA, Atten-
dorn, jeden Mittwoch, 19 Uhr, Ge-
meindehaus  der  Erloserkirche
(rauchfrei), Westwall 55. Tel.
(02722) 635098 (Helga) oder
(027 22) 54555 (Maria).
Selbsthilfegruppe fiir Menschen
mit Suchtproblemen — Kreuzbund
e.V. in Attendorn 2. Treffen jeden
Mittwoch, 18.30 Uhr, kath. Pfarr-
heim Attendorn, Am Kirchplatz 5.

Patrick Ziegert, Tel.. 02722/
63 28 88.
Donnerstag, 11. Februar

Prinzenvorstellung — Karnevalsge-
sellschaft Attendorn e. V., 19.11
Uhr, Rathausvorplatz.

Altweiber — KG Ihnetal e.V,
19.11 Uhr, Vereinshaus Ihnetal.
Selbsthilfegruppe - Sucht — fiir
Abhingige und Angehorige in At-
tendorn, jed. Do. ab 18 Uhr, Kath.
Pfarrheim, Am Kirchplatz 5. Eck-
hard Borschdorf, Tel. (027 22)
515 85.

Migration — Sprechstunde jed. Do.
14-15.30 Uhr, Caritas Beratungs-
stelle Olpe, Caritas-Station, Schiil-
dernhof 6, Attendorn.

» Taekwon-Do-Anfingertraining®
— jeden Donnerstag, KDK Atten-
dorn, fir Kinder 16 Uhr, fir
Jugendliche ab 17 Uhr und fiir
Erwachsene ab 18 Uhr, Turnhalle
der Laurentius-Schule Attendorn,
Kolner Strafe.

Wendener Land
5. Februar

Besichtigung des Technischen
Kulturdenkmals — tiglich, auler
montags, 14-17 Uhr (zusitzliche
Fiihrungen nach Vereinbarung),
Museum Wendener Hiitte.

Hata Yoga — HSG von 17-18 Uhr,
Sporthalle  Hillmicke.  Telefon
0276 2/92 94 75.

,»» Taekwondo-Anfingertraining* —
jeden Freitag, KDK Wenden,
Kinder und Jugendliche ab
16.30 Uhr, Grundschule Rothe-

miihle.

Freitag,

Samstag, 6. Februar

Sportlerball — FC Sportfreunde
Mollmicke, 19 Uhr, Dorfgemein-
schaftshaus Mollmicke.
Winterfeier —  Schiitzenbruder-
schaft Hiinsborn, Schiitzenhaus.
Wassergymnastik — Gesundheits-
sport, 8.30-9.15 Uhr und 9.15-10
Uhr, Schwimmbhalle Wenden. Tel.

02762/929475.
Tanzgruppe Survivor — SVO, ab 17
Jahre, 14-16 Uhr, Mo. 19.30-

21Uhr, Do. 20-21.30 Uhr, Grund-
schule Ottfingen.

Tourentreff fiir Mountainbiker —
SG Wenden, jeden Sonntag, ca.
2,5 Stunden, TP: 9.30 Uhr, Volks-
bank Schonau.

Sonntag,

7. Februar

Seniorenkarneval — Pfarr-Caritas
Hiinsborn, 15 Uhr, Zu den Dreiko-
nigen.

Disco-Fox — SVO fiir Anfinger
13.30-14.30 Uhr, Fortgeschrittene,
14.30-15.30 Uhr, Turnhalle der
Grundschule Ottfingen.

8. Februar

Geburtsvorbereitungskurs -
17.45-19.45 Uhr, Seminarraum
Sonnenlicht, Gerlingen. Info: Tel.
(027 62) 15 84.

Sport mit Alteren ab 55 Jahre —
SG Wenden, 16-17.30 Uhr, Turn-
halle Grundschule Wenden.
Funktionelle Gymnastik — Rii-
ckenschule SG Wenden, 17.30-
1845 Uhr und 18.45-20 Uhr,
Grundschule Wenden.

Aerobic — HSG Hillmicke, 9-10
Uhr, 19-20 Uhr, Step 20-21 Uhr,
Sporthalle Hillmicke.

Vorschul- Turnen — ab ca. 4 Jahre,
15-16 Uhr, Geritetraining, Gym-
nastik und Spiel, fir Mad-
chen+Jungen ab 1. Schulj. 16-17
Uhr, Sporthalle Hillmicke und 16-
17 Uhr, Turnh. Gerlingen.
Wassergymnastik — Gesundheits-
sport, 15.45-16.30 Uhr, Schwimm-
halle Wenden.

Montag,

keine Farbseparation
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Mutter-Kind-Turnen — SVO, 2-4
Jahren 16-17 Uhr, Turnhalle Ott-

fingen.
Skigymnastik — SVO, 18-19 Uhr,
Aerobic  19-20 Uhr, Turnhalle

Grundschule Ottfingen.
Ski- und Fitnesstraining — Skiclub
Gerlingen, jed. Mo., von 20-21.15

Uhr, Sporth. A, Schulzentrum
Wenden.
Dienstag, 9. Februar

Seniorenkarneval — Caritas Ott-
fingen, 15 Uhr, Pfarrheim Ottfin-
gen.
Body Styling — HSG Hillmicke,
18.30- 19.30 Uhr und 20-21 Uhr,
Sporthalle Hillmicke.
Eltern- Kind Bewegungsspass —
HSG Hillmicke, 16-17 Uhr, Turn-
halle Gerlingen.
Spiel+Spass — fiir Midchen und
Jungen ab 1. Schuljahr, 16-17 Uhr,
Turnhalle Gerlingen.
Ladys Fit — SVO, 9-10 Uhr, Kinder
konnen  mitgebracht  werden,
Grundschule Ottfingen.
Vorschulturnen — GS Wenden,
gon 16-17 Uhr, Grundschule Wen-
en.
Midchenturnen — 1. bis 4. Schul-
jahr, SG Wenden, 17-18 Uhr, 5.
bis 9. Schuljahr 18-19 Uhr, Grund-
schule Wenden.
Damengymnastik -~  Aerobic,
Wenden, 19 bis 20.15 und 20.15
bis 21.30 Uhr, Grundsch. Wenden.
Kreuzbund-Selbsthilfegruppe fiir
Menschen mit Suchtproblemen —
jeden Dienstag, 18.30 Uhr, Alte
Schule, Hauptstr. 8, Wenden.
Siegfr. Heuel, Tel. (027 62) 20 35

Mittwoch, 10. Februar

Karnevalsfeier der Frauen — Kfd
Ottfingen, 19.11 Uhr, Pfarrheim
Ottfingen.

Kinotag — jed. 2. Mittwoch i. M.,
16 Uhr fiir Kinder ab sieben Jah-
ren, 18 Uhr, Jugendliche ab 16
Jahre, KOT Wenden. Eintritt frei.
Krabbelkifer — SVO, fiir Kinder
von 9 Mon. bis 2 Jahre, 9.15-10.15
Uhr, Vorschulkinder, 15-16 Ubhr,
Spiel und Spal} 3-9 Schuljahr, 16-
17/17-18 Uhr, Turnhalle Grund-
schule Ottfingen.
Eltern-Kind-Turnen -
10.15-11.15  Uhr,
Grundschule Ottfingen.
Aerobic — SVO, 19-20 Uhr, Turn-
halle Grundschule Ottfingen.

» Taekwondo-Anfingertraining —
KDK Wenden, Kinder und Jugend-
liche ab 16 Uhr, Turnhalle Schul-
zentrum Wenden.

Spiel und Spass - fiir Maid-
chen+Jungen ab 1 Schulj.,, HSG
Hillmicke, 16-17 Uhr, Turnhalle
Gerlingen.

Aerobic — HSG Hillmicke, 19-20
Uhr, Sporthalle Hillmicke.
Eltern-KindBewegungsspass -
HSG Hillmicke, 9.15-10.15 Uhr,
Sporthalle Hillmicke und von 16-
17 Uhr, in der Turnhalle Schénau.

11. Februar

Altweiberparty — Karnevalsverein
Schonau-Altwenden e. V., 19.11
Uhr, Wenden-Schonau.

Karneval in der Kita — Kita
Traumland, Ottfingen.
Kreuzbund-Selbsthilfegruppe  fiir
Menschen mit Suchtproblemen —
jeden Do., 19 Uhr, Kath. Grund-
schule Hiinsborn. Infos: Winfried
Hundt, Tel. (027 62) 9897 75.
Wassergymnastik — 18-18.45 Uhr
und 18.45-19.30 Uhr, Schwimm-
becken Turnhalle Gerlingen.
Psychomotorik — SG Wenden, 1.-
4. Schuljahr, 16-18.15 Uhr, Sport-
halle C, Schulzentrum.
»Taekwon-Do*“ — Dojang Atten-
dorn e. V., jeden Donnerstag Kin-
dertraining 16.30-18 Uhr, Turnhal-
le Geschwister-Scholl-Grundschu-
le, Schonau.

Body Styling — HSG Hillmicke,
8.30-10 Uhr, Sporthalle Hillmicke.
Abnehmkurs Mach2 - Gesund-
heitssport, 8-10 Uhr, Sporthalle
Hillmicke.

Ski Gymnastik — HSG Hillmicke,
19-20 Uhr, Turnhalle Ottfingen.
Hata Yoga — HSG Hillmicke, 20-
21 Uhr, Sporthalle Hillmicke.

SVO,
Turnhalle

Donnerstag,

Finnentrop
5. Februar

Patronatsfest — St. Agatha Deut-
mecke.

Schiilercafé —  kinder-jugend-&-
kulturhaus St.-Nepomuk-Gemeinde
Finnentrop, alltags 11.30-13 Uhr,
Schiilercafé, 13-15 Uhr.

Freitag,

Samstag, 6. Februar
Kinderkarneval — 13.45 Uhr,
Schiitzenhalle Heggen, Schiitzen-
halle Bamenohl, Schiitzenhalle
Fretter.

Prunksitzung — LCC, 19.11 Uhr,
Schiitzenhalle Lenhausen.

Jugendkarneval — ab 16 Jahren,
19.30 Uhr, Gastwirtschaft Schrie-

ner.
7. Februar

Karnevalsfeier — Kfd Fretter.
Kinderkarneval — Schiitzenfesthal-
le Hiillschotten, Festh. Finnentrop.

Montag, 8. Februar

»Diabetiker-Treff — jeden 2.
Montag im Monat, 19.30 Uhr,
Gasthof Cordes, Bamenohlstraf3e
59, Finnentrop.

Hip-Hop-Musical — ,kinder-jugend-
&-kulturhaus®  St.-Nepomuk-Ge-
meinde Finnentrop, von 14-15.30
Uhr, Ganzt.-Hauptschule Finnen-
trop.

Sonntag,

Montag ist Kindertag — ,kinder-ju-
gend-&-kulturhaus* St.-Nepomuk-
Gemeinde Finnentrop, Zirkusschu-
le, 15-17 Uhr.
Cheerleader-Training — ,kinder-ju-
gend-&-kulturhaus* St.-Nepomuk-
Gemeinde Finnentrop, von 15-16
Uhr, Ganztagshauptschule Finnen-
trop.

AufWind — Katholischer Jugend-
und Familiendienst, Sprechstunde
montags 9.30-12.30 Uhr, Musik-
schulraum im Verfiigungsgebiude,
Informations-Telefon (02722)
65 65-0.

Schachtreff fiir Jung und Alt —
montags, 18-20 Uhr, kath. Pfarrz.
Finnentrop.  Telefon  (02721)
512205.

Taekwon-Do — Bushido Finnen-
trop e. V., fiir Jugendliche ab 18 J.
jeden Mo. von 18.30-20 Uhr, We-
ringhausen, An der Eichert 4a, In-
fo: W. Noll, Telefon (02721)
97 64 30.

Jungschar — CVJM Finnentrop-
Grevenbriick e. V., montags, 16
Uhr, Kinder 7-12 Jahre, ev. Ge-

meindehaus, LennestraBe
9. Februar

Apollonia Patronatsfest — Wering-
hausen.
Kreuzbund-Selbsthilfegruppe fiir
Menschen mit Suchtproblemen —
(14tagig gerade Woche), 19 Uhr,
Kath. Pfarrheim, Heggen. Info:
Walter Morher (027 21) 7 11 90.
Aerobic — TV Ronkhausen, 18-
20.30 Uhr Turnhalle.

Migration — Sprechstunde jed. Di.
14-16 Uhr, Caritas Beratungsstelle
Olpe, Rathaus, Finnentrop.
»Aqua-Fitness/Wassergymnastik*
— fir Jung u. Alt, jed. Dienstag,
18.45-19.15 Uhr, Erlebnisbad ,Fin-
to“, Finnentrop.

Sportabzeichen — Training zur
Abnahme des Sportabzeichens, TV
Ronkhausen, 9 Uhr, Turnhalle.
FuBball -  kinder-jugend-&-
kulturhaus* St.-Nepomuk-Ge-
meinde Finnentrop, 15-17 Uhr,
Kunstrasenplatz oder kleine Turn-
halle.

Eltern-Kind-Turnen - Bewe-
gungspidagogin Nadine Baumgart,
17-18.30 Uhr, Familienzentrum
und Kindergarten Arche Noah,
Max-Planck-Ring 11, Finnentrop.
Jungschar — CVJM Finnentrop-
Grevenbriick e. V., jeden Dienstag,
in der Zeit 16-17.30 Uhr, fir Kin-
der in der Zeit von 7 bis 12 Jahren,
ev. Gemeindehaus, Siegener Str.
13, Grevenbriick.

Mittwoch, 10. Februar

Kinderkino - ,kinder-jugend-&-
kulturhaus* St.-Nepomuk-Ge-
meinde Finnentrop, in der Zeit
von 15-17 Uhr, anschliefend Ju-
gendkino 17-19 Uhr.
Sportabzeichen — Training zur Ab-
nahme des Sportabzeichens, TV
Ronkhausen, 18 Uhr, Turnhalle.

11. Februar

Altweibersitzung — 15.11 Uhr,
Schiitzenhalle Heggen, Schiitzen-
halle Hilschotten, Schiitzenhalle
Bamenohl, Schiitzenfesthalle
Ronkhausen.
Babytreff — 14-16 Uhr, jed. 2.
Donnerstag i.M., Familienzentrum
und Kindergarten ,Arche Noha",
Finnentrop, Max-Plank-Ring 11.
Info: 02 721/ 70 80 5.
Sprechstunde fiir Demenz — jed.
Donnerstag, Seniorenzentrum
Habbecker Heide. Termine unter
Tel.: 027 21/97 62 0.
Schiilernachhilfe — | kinder-ju-
gend-&-kulturhaus* St.-Nepomuk-
Gemeinde Finnentrop, LRS-Forde-
rung in Kleingruppen, 15-17 Uhr.
»Aqua-Fitness/Wassergymnastik*
— fiir Jung und Alt, jeden Donners-
tag, 17.45-18.15 Uhr, Erlebnisbad
LFinto“, Finnentrop. Kostenlos.
Taekwon-Do — Bushido Finnen-
trop e. V., Kinder u. Jugendliche
bis 17 Jahre donnerstags 18-20
Uhr, Jugendliche ab 18, 18.30-20
Uhr, Weringhausen, An der Ei-
chert 4a, Info: 027 21/97 64 30.
Step—Aerobic — TV Heggen,
19 Uhr, Turnhalle Heggen.
Jugendkreis ,TOOL* - CV]M
e. V.,

Finnentrop-Grevenbriick

Dienstag,

Donnerstag,

jeden Donnerstag, 18.30-20 Uhr,
fir Jugendliche ab 13 Jahre, ev.
Gemeindehaus,

13, Grevenbriick.

Strafe

Siegener

- TERMINE - TIPPS VOM 5. BIS 11.

Lennestadt

5. Februar

Frauenkarneval — Kfd Langenei,
Kickenbach, Stoppel, 18.11 Uhr,
Schiitzenhalle.

»Die Verwirrung des Zoglings
Torless* - Jugendtheater navh
dem Roman von Robert Musil, 19
Uhr, Pidagogisches Zentrum Len-
nestadt-Meggen.

Demenzberatung — DRK Kreisver-
band Olpe, 12.30-14 Uhr, Pavillon
am Rathaus Lennestadt.
Musiker-Stammtisch -  jeden
1. Freitag i. M., 19.30 Uhr, in den
Raumen des ,New Komma“, Al-
tenhundem.

Freitag,

Samstag, 6. Februar

Lachende Sauerlandhalle — Lenne-
stidter Zipfelmiitzen, 19 Uhr,
Volksbankarena Sauerlandhalle.
Seniorenkarneval — Kfd Saalhau-
sen, 14.30 Uhr, Kur- und Biirger-
haus Saalhausen.

Karneval — 18.11 Uhr, Schiitzen-
halle Oberelspe.

Sonntag,

7. Februar

Herrensitzung — Rote Funken Saal-
hausen, 11.11 Uhr, Kur- und Biirger-
haus, Saalhausen.

Museum Lennestadt—Grevenbriick
— Sonderausstellung ,Wir machen
Musik...“ 14-17 Uhr. Eintritt frei.
Das  Bergbaumuseum ,,Sicilia-
schacht” in Lennestadt-Meggen ist
jeden Sonntag in der Zeit von 15-18

Uhr gedffnet.

Montag, 8. Februar

Gesprichskreis fiir Angehorige psy-
chisch Kranker — jeden 2. Montag i.
M., Sozialpsychiatrischer Dienst des
Kreises Olpe, 18 Uhr, Ev. Gemeinde-
haus Lennestadt, Auf der Ennest. In-
fo: Tel. (027 23) 35 86.

Tanzkreis — des  Sportvereins
Blau-Weifl Oedingen, 20 Uhr, in der
Gaststitte ,Zur Ostzone“, Oberval-
bert.

Offener Treff — jed. Mo. 16-19 Uhr
fiir Jugendliche zum Billiard spielen,
kickern oder Musikhoren, Arche St.
Agatha Kirchhundem.

Dienstag, 9. Februar

,,Kollaboration* — Stiick in 2 Akten
von Ronald Harwood, 20 Uhr, Pida-
gogisches Zentrum, Lennestadt-Meg-
gen.

» Tackwondo-Anfingertraining” -
Di., KDK Elspe, Kinder ab 17 Uhr,
Jugendliche und Erwachsene ab 18
Uhr, ,,Pro-Aktiv-Studio®, Gewerbe-
gebiet 306, Elspe.

Jungschar — CVJM Finnentrop-Gre-
venbriick e. V., jeden Dienstag, 16-
17.30 Uhr, fiir Kinder von 7-12 Jah-
ren, ev. Gemeindehaus, Siegener Str.
13, Grevenbriick.

Mittwoch, 10. Februar

Caritas Karneval — Caritas Konfe-
renz Elspe, Pfarrheim Lennestadt-El-
spe.

Seniorenfriihstiick — 9-11 Uhr, Ri-
chard-Winkel-Seniorenzentrum,
Marderstr., Lennestadt.
Karnevalsfeier — 15-18 Uhr, Ri-
chard-Winkel-Seniorenzentrum,
Marderstr., Lennestadt.

11. Februar

Prosecco-Party und Altweiberball —
Klein-Elka, 13.11 Uhr Prosecco-Par-
ty, 17.11 Uhr Altweiberball Schiit-
zenhalle Elspe.

Altweiberkarneval — Rote Funken
Saalhausen, 20.11 Uhr, Kur- und
Biirgerhaus, Saalhausen.
Altweiberball — Lennestidter Zipfel-
mitzen, 19 Uhr, Volksbankarena
Sauerlandhalle.

Kinderkarneval — Rote Funken Saal-
hausen 14.44 Uhr mit Umzug,
anschl. nirrisches Programm fiir Kin-
der, Kur- und Biirgerhaus, Saalhau-
sen.

Selbsthilfegruppe der AA, Alten-
hundem, jeden 2. + 4. Do. im Monat
um 19 Uhr, ev. Gemeindehaus, Auf
der Ennest, (rauchfrei, rollstuhlge-
eign.). Tel. Brigitte (027 23) 34 44.
Kreuzbund-Selbsthilfegruppe  fiir
Menschen mit Suchtproblemen —
jeden Donnerstag, ab 18 Uhr, im
Pfarrzentrum Arche, Altenhundem.
Christa Gattwinkel, Telefonnummer
(02723) 3152.

Seniorenfriihstiick — jeden Don-
nerstag, 9-11 Uhr, OT Grevenbriick,
fir Angemeldete. Rathaus Lenne-
stadt, Tel.: 0 27 23/60 82 20.
»Pflegeberatung® — Kreis Olpe, Frau
HaBler, jeden Donnerstag, in der
Zeit von 14-16 Uhr, Sprechstunde
im Rathaus Lennestadt, Zi. 43, Hel-
mut-Kumpf-Str. 25.

Donnerstag,

FEBRUAR 2010

Jugendkreis ,,TOOL* — CV]M Fin-
nentrop-Grevenbriick e. V., Don-
nerstags 18.30-20 Uhr, Jugendliche
ab 13 Jahre, evangelisches Gemein-
dehaus, Siegener Str., Grevenbriick.

Pinnwand-Termine:
Neue E-Mail-Adresse

Termine fiir die Pinnwand
in den Ausgaben Sieger-
land, Wittgenstein und
Olpe sollten kiinftig frih-
zeitig unter folgender neuer
E-Mail-Adresse  gemeldet
werden:  pinnwand@swa-
wwa.de. Redaktionsschluss
ist jeweils eine Woche vor
Erscheinung des SWA oder
WWA, mittwochs.

Droilshagen

Samstag, 6. Februar

Winterwanderung — VIR Altliga,
Riiblinghausen.

Alleinerziehenden-Treff — jeden
1. Samstag i. M., 15-17 Uhr,
Herrnscheider Kindernest, Drols-
hagen, Info: Tel. 02 76 1/9 79 19 1.
Mountainbikerinnen — (auch An-
finger) treffen sich um 13 Uhr,

Schleckerparkplatz,  Drolshagen.
Info: 02 76 1/73 95 0.
Sonntag, 7. Februar

Pferdereiten — fiir GroB und Klein,
RV Olpe e. V,, jed. 1. So. im Mo-
nat, 15-18 Uhr, nach Wunsch im
Wald oder auf dem Platz, Im Ohl-
chen 40, Drolshagen.

9. Februar

Gesprichskreis fiir Angehorige
psychisch Kranker — Sozialpsychi-
atrischer Dienst des Kreises Olpe,
16 Uhr, Begegnungsstitte ,Cafe
62%, Olpe, Kolpingstralie 62, jeden
2. Dienstag i.M.,weitere Informa-
tionen unter Tel. (027 61) 8 14 33
u. 8 14 80.

Mittwoch, 10. Februar

»Aktiv, gesund & fit ein Leben
lang® — Gymnastikgruppe fiir Frau-
en, TuS 09 Drolshagen, Leitung:
Christel Frohne. Mittwochs 19-20
Uhr, Buscheidhalle in Drolshagen.

Donnerstag, 11. Februar

Weiberfastnacht — Driulzer Wei-
berfastnacht e. V., 15.11 Uhr Fest-
umzug durch die Strallen Drolsha-
gen zum Festzelt Lohmiihle Drols-
hagen.

Weiberfastnacht — Frauengemein-
schaft Dumicke, 14.11 Uhr, Haus
Dumicketal.

Altweiberball — 19.11 Uhr, Schiit-

zenhaus Riiblinghausen.

Dienstag,

W

Anzeigen
helfen
KAUFEN UND
VERKAUFEN.

Kirchhundem

Freitag, 5. Februar

Frauenkarneval — Kfd Oberhun-
dem, 17.11 Uhr, Dorfgemein-
schaftshalle Oberhundem.

Samstag, 6. Februar

Prunksitzung — KG Rahrbach
2000 e. V., 19.11 Uhr, Schiitzen-
halle Rahrbach.
Karnevalsveranstaltung — Schiit-
zenverein Kohlhagen, 19.11 Uhr,
Schiitzenhalle Brachthausen.
Tanzcafe — jed. 1. Samstag i.M.,
14.30-17.30 Uhr im DRK Bera-
tungshaus, Siegener Str. 38, Kirch-
hundem.

7. Februar

Kirchweihfest — Dorfgemeinschaft
Selbecke, 10 Uhr, hl. Messe, Selb-

ecke.

Sonntag,

Donnerstag, 11. Februar
Frauenkarneval — Kfd Kohlhagen,
17.11 Uhr, Schiitzenhalle Bracht-

hausen.

Freitag, 5. Februar:

Gala der Filmmusik — Philharmonie
Siidwestfalen, 20 Uhr, Apollo-Theater
Siegen, Morleystr. 1, auch Samstag.
»Honeymoon Massaker - Kabarett
Philipp Weber, 20 Uhr, Ljz Siegen, St.-
Johann-Str. 18.

Samstag, 6. Februar:

U-30-Party — 21 Uhr, Foyer/Kromba-
cher Lounge der Siegerlandhalle
Siegen, Koblenzer Str. 151.

Diabolo- & Jonglage-Workshops mit
Mo de Bleu — 9.30 Uhr, Ljz Siegen,
St.-Johann-Str. 18, auch Sonntag. An-

Was ist los im Siegerland

meldung erforderlich, Tel. (02 71)

3332448.
Sonntag, 7. Februar:

,»Die drei Kisehochs* — Figurentheater
von und mit Pavel Moller-Liick (ab 6
Jahren), 15+17 Uhr, Apollo-Theater
Siegen, Morleystr. 1.

»Waltz With Bashir® — Filmclub Kur-
belkiste, 19 Uhr, Lz Siegen, St.-Johan-
n-Str. 18.

Montag, 8. Februar:

Milonga im Lyz — 20 Uhr, Lyz Siegen,
St.-Johann-Str. 18.

Mittwoch, 10. Februar:

»Antigone® — Schauspiel von Sopho-
kles, 20 Uhr, Apollo-Theater Siegen,
Morleystr. 1, auch Donnerstag.
»Drama Statt Siegen“ — Geschichte
von Marx und Emma nach einem Ro-
man von Claudia Schreiber, 20 Uhr,
Lyz Siegen, St.-Johann-Str. 18, auch
Donnerstag.

Donnerstag, 11. Februar:

Jahreshauptversammlung — Imkerver-
ein Siegen, 19 Uhr, Siegerlandzimmer
der Siegerlandhalle Siegen, Koblenzer
Str 151.




