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Goldschmuck, Zahngold,
Altgold, alles dies liegt
noch in den Schatullen
und den Safes vieler pri-
vater Haushalte.

Wir sehen es jeden Tag,
welche Werte momentan
zu Hause bei Ihnen
schlummern … Da der
Goldpreis stetig gestie-
gen ist, ist nunmehr
sicherlich der Zeitpunkt
mehr als ideal um Gold zu
Geld zu machen.

So wundert es nicht, dass
es immer mehr Unter-
nehmen gibt, die an die-
sem „Goldrausch“ teilha-
ben wollen und nach gün-
stigen Quellen suchen.

„Wir beobachten in jüng-
ster Zeit vermehrt Wer-

beangebote für den
Goldankauf. Von Zahn-
gold über Bestecke und
Uhren bis hin zu Medai-
llen und Münzen reichen
die Kaufangebote, die
natürlich nicht unbedingt
von jedem Aufkäufer
seriös abgewickelt wer-
den. Günstige Quellen
sind besonders für dubio-
se Anbieter immer
uninformierte Verbrau-
cher“, so Thomas Hagen,
Sprecher der Verbrau-
cherzentrale Schleswig-
Holstein. Daher ist es
sehr wichtig, dass Sie bei
dem Goldverkauf einen
seriösen und zuverlässi-
gen Partner haben. Wir
als staatlich autorisiertes
Pfandkredithaus und
Mitglied im Zentralver-
band des deutschen

Pfandkreditgewerbes e.
V. mit angeschlossener
Goldschmelze Süd-West-
falen sind nunmehr mit
unserem Stammhaus seit
mehreren Jahren in
Siegen, Löhrstraße 35,
ansässig. Mit uns haben
Sie einen kompetenten
Partner im Bereich
Edelmetallankauf sowie
Pfandkredit. Bei uns kön-
nen Sie sicher sein, dass
Ihnen alle sich in Ihrem
Altgold befindlichen Teile
zum absoluten Rekord-
preis abgerechnet be-
kommen. Wir ermitteln
sofort vor Ort, in Ihrem
Beisein, den Gold-,
Silber- oder Platingehalt
Ihrer Ware. Danach
erfolgt die Bewertung
anhand des aktuellen
Börsenkurses des Fixings

der Londoner Börse.
Somit erhalten Sie binnen
Minuten den Wert Ihrer
Schmuckstücke mitgeteilt
und danach gerne auch
bar ausgezahlt. Des-
wegen Vorsicht! Ver-
kaufen Sie nicht vor-
schnell windigen Händ-
lern und selbst ernannten
Spezialisten, die wie Pilze
aus dem Boden schießen
und morgen schon wie-
der weg sein könnten!
Vertrauen Sie auf einen
zuverlässigen Partner!

Kommen Sie zu uns,
einer staatl. autori-
sierten Firma und
seien Sie auf der
sicheren Seite!Aktuelle Mehrtagesfahrten im Juni/Juli

14. 6. 7 Tg. Millstätter See – Kärnten  . . . . . . . . . . . . . . .E 645,-
14. 6. 5 Tg. Südtiroler Bergwelt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 397,-
21. 6. 7 Tg. Schweden – Inga Lindström  . . . . . . . . . . .E 819,-
23. 6. 5 Tg. Seiser Alm – Südtirol  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 444,-
24. 6. 4 Tg. Zauberhafter Schwarzwald  . . . . . . . . . . . .E 345,-
25. 6. 3 Tg. Bad Wildungen – Maritim  . . . . . . . . . . . . .E 246,-

8. 7. 4 Tg. Bodensee – Schwäbisches Meer  . . . . . .E 345,-
8. 7. 4 Tg. Schwerin – Ostseeküste  . . . . . . . . . . . . . . . . .E 365,-
9. 7. 3 Tg. Schnäppchenreise Harz  . . . . . . . . . . . . . . . . .E 219,-

12. 7. 4 Tg. Schleswig-Holstein mit Insel Sylt  . . . . .E 189,-
13. 7. 6 Tg. Arlberg – Highlights der Alpen  . . . . . . .E 509,-
14. 7. 5 Tg. Berchtesgadener Land  . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 459,-
14. 7. 5 Tg. Glacier- & Bernina-Express  . . . . . . . . . . .E 577,-
21. 7. 7 Tg. Cornwall – Sonniges Südengland  . . . . .E 739,-
22. 7. 4 Tg. Spreewald – Berlin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 375,-
26. 7. 8 Tg. Normandie & Bretagne  . . . . . . . . . . . . . . . . .E 1025,-
. . . und viele weitere Reisen – bitte Katalog anfordern!

Josef Heuel GmbH
Industriestr. 2
57489 Drolshagen
Telefon
0 27 63 809 200
oder

02 71 250 888 0

Aktuelle Tagesfahrten im Juni/Juli
8. 6. Monschau-Bad Münstereifel  . . . . . . . . . . . . . . . .E 32,-
9. 6. Hemer– Landesgartenschau inkl. Eintritt.  . . . . . .E 33,-

15. 6. Maastricht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 22,-
19. 6. Venlo – Einkaufsbummel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 22,-
20. 6. ZDF Fernsehgarten & Rüdesheim  . . . . . . . .E 37,-
21. 6. Moselschifffahrt & Cochem . . . . . . . . . . . . . . . . .E 38,-
22. 6. Papenburg – Meyer-Werft  . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 39,-
23. 6. Hemer – Landesgartenschau inkl. Eintritt  . . . . .E 33,-
29. 6. Brüssel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 37,-
3. 7. „Wicked“ in Oberhausen zzgl. Karte  . . . . . . . . . .E 23,-
5. 7. Hemer – Landesgartenschau inkl. Eintritt  . . . .E 33,-
6. 7. Amsterdam  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 33,-

10. 7. Hemer – Landesgartenschau inkl. Eintritt  . . . .E 33,-
21. 7. Insel Borkum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 54,-
21. 7. Papenburg – Meyer-Werft  . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 39,-
23. 7. London – Kurztripp  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 98,-
23. 7. Maastricht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .E 22,-

. . . und viele weitere schöne Tagesfahrten

Kein Fortschritt für SFS
Sportfreunde: Nach Platz 11 im Vorjahr diesmal nur Platz 13
Siegen. Zehnter hätten sie noch
werden können – immerhin.
Ein Tor hätte dazu am Sonntag
bereits gereicht. Zum Beispiel
schon in der 2. Minute, als Se-
bastian Huke allein vor Ale-
mannia Aachens Torhüter Tim
Krumpen auftauchte und den
jungen Keeper zweimal „anbal-
lerte“. Oder in der Schlusspha-
se, als es den Sportfreunden
einmal gelang, den aus einer
Doppel-Viererkette bestehen-
den Abwehrriegel der Aachener
zu knacken und Matthew Dal-
man sauber nach innen passte,
dort aber erst Emrah Uzun,
dann noch Wesley Schors am
Ball „vorbeisemmelte“.

So aber war nach 90 Minu-
ten die wahre Fußball-Stagnati-
on in die westfälischen Fußball-
Statistiken geschrieben: Nach
Platz 11 in der Saison 2008/
2009 reichte es diesmal nur
noch zu Platz 13; auf 45 Punkte
damals folgten jetzt noch etwas
kargere 44. Nach einer Kata-

strophen-Saison mit vollmundi-
gen Ankündigungen, spektaku-
lären Einschnitten, einem
schier bodenlosen Fall und
einem finalen Kraftakt steht am
Ende zum zweiten Mal ein Klas-
senerhalt mit fadem Beige-
schmack.

Allein die Fans im Sieger-
land sind bewundernswert in
ihrer Geduld und ihrer Leidens-
fähigkeit: Auch zum letzten Sai-
sonspiel pilgerten noch einmal
1504 Zuschauer bei teilweise
strömendem Regen ins Leimba-
ch-Stadion, darunter etwa 120
Alemannia-Fans, die in Erman-
gelung von echtem Zweitliga-
Fußball ihren Sonntagnachmit-
tag im Siegerland verbrachten
und mit ihren lautstarken Ge-
sängen ein bisschen Zweitliga-
Wehmut verbreiteten. Obwohl
die Sportfreunde ihr Verspre-
chen hielten und in der 1.
Halbzeit überaus schwungvoll
spielten, war die Ausbeute aber-
mals zu gering. Am Ende schie-

nen beide Teams nur noch den
Abpfiff dieser Saison herbeizu-
sehnen. Vergleichsweise wenig
Freude verbreitete trotz mehr-
maliger Aufforderung des Sta-
dionsprechers der Trainer.

„Mein Kopf war nicht frei
heute“, ließ Andrzej Rudy in
einem Nebensatz einen Blick
hinter den Vorhang seiner Ge-
fühle werfen. Tief getroffen hat-
te den polnischen Ex-National-
spieler das Verhalten seines
Freundes Richard Towa, Die
beiden Trainer hatten sich am
Samstag nach der Rückkehr des
Fußball-Lehrers aus Kamerun in
Köln ausgesprochen: „Wir blei-
ben Freunde, aber für meine Ar-
beit hier ist das Vertrauensver-
hältnis zu Richie zerstört“, gab
Rudy traurig zu Protokoll. Da-
mit trennten sich die Wege bei-
der, denn während der Verein
Richard Towa kein Vertragsan-
gebot mehr machte, wurde mit
Rudy eine „fruchtbare Zusam-
menarbeit“ vereinbart. geo

Über ein tor- und trostloses Unentschieden kamen die Sportfreunde Siegen im letzten Heimspiel der
Saison 2009/2010 nicht hinaus. In diesem Zweikampf blieb Umrah Uzun (rechts) nur zweiter Sieger
gegen Aachens Sebastian Jansen. Foto: cst

Spaß beim SportSpaß beim Sport
Freitag
Judo-Anfänger, 15.30 bis 16.30 Uhr und 16.45 bis
18 Uhr. Karate-Anfänger, 18.15 bis 19 Uhr, Judo-
Vereinigung Siegerland, Siegen, Sieghütter Hauptweg
9. Handballclub Freudenberg, weibl. D- + C-Jugend,
11-13 Jahre, 16-17.30 Uhr; männl. D- + C-Jugend,
11-13 Jahre, 17.30-19 Uhr; männl. B-Jugend, 14-16
Jahre, 19-20.30 Uhr, Sporthalle des Schulzentrums
Büschergrund. Info-Tel. (0 27 34) 37 76. Ringtennis,
RTG Weidenau, 18-20 Uhr, Schüler und Jugend, 20-
22 Uhr, Erwachsene, Turnhalle der Glück-auf-Schule,
Siegen-Weidenau. Mixed-Volleyball von 20-22 Uhr,
Alte Dreifach-Turnhalle am Giersberg, Siegen. Tel.
(0 27 37) 21 86 57. RSV (Reha-Sportverein) Fern-
dorf – Wirbelsäulengymnastik von 15-17 Uhr, Gym-
nastikraum der Dreifachturnhalle Kreuztal, Info: Tel.
(0 27 32) 8 27 89. – Tischtennis von 15.30-17.30 Uhr,
Realschulturnhalle, Tel. (0 27 32) 8 27 89. Sport für
Männer ab 30 Jahre, die nicht „einrosten“ wollen, Tv
Allenbach, 20-22 Uhr, Turnhalle Hi.-Allenbach, Leiter:
Erich Neuhaus. RBG Geisweid, 20-22 Uhr, REHA-
Sport für Erwachsene, Geisweid, Schießberg, Real-
schulturnhalle. Tel. (0 27 32) 8 23 26. Badminton für
Kinder, SG Siegen-Giersberg, 18-20 Uhr, „neue“
Giersberg-Turnhalle, Tel. (02 71) 4 57 50. Aktiv und
Fit – Rehasport Hilchenbach – Nordic Walking mit
ausgebildeten Übungsleitern in der Natur Dahlbruch,
von 9-11 Uhr. Tel. (0 27 33) 5 17 00. Kinder-Herz-
sport – amb. Coronargruppe Siegen, 15-16.15 Uhr,
Adolf-Reichwein-Turnhalle Weidenau, Tel. (02 71)
7 13 77. – Herzsport – auch Partner sind willkom-
men, 19-20.30 Uhr.

Montag
RBG Geisweid, 17-18.30 Uhr, Spiel-Sport für Kinder,
Geisweid, Schießberg, Realschulturnhalle. Info-Tel.
(0 27 32) 8 23 26. BSG Geisweid, 17-18 Uhr,
Schwimmen im Hallenbad Weidenau, Info: Tel. (02 71)
8 59 88. Badminton, TSG Siegen, 15-16.30 Uhr Kin-
der, 16-18 Uhr Schüler, 18-20 Uhr Jugend, 20-22 Uhr
Damen u. Herren, Sporthalle „Am Oberen Schloss“.
Wirbelsäulenschonende Gymnastik, TSG Siegen,
19-20 Uhr, Turnhalle Lindenbergschule. Aerobic, Tv
Salchendorf, 19-20 Uhr. Tel. (0 27 35) 39 79. – Dance
Aerobic – 20-21 Uhr, Tel. (0 27 35) 77 00 95. DRK-
Senioren-Gymnastik Allenb., Schulturnh., v. 14.30-
15.30 Uhr. Gymnastik Damen, Tv Jahn Siegen, 19-
19.45 Uhr und 19.45-20.30 Uhr, Kreissporthalle ABC.
Kraft, Spiel, Sport – Damen, Tv Jahn Siegen, 9-
11.30 Uhr, Krafttrainingsraum. Eltern-und-Kind-Tur-
nen, Tv Niederschelden, Vereinsturnhalle Jahnstraße,
15.45-16.45 Uhr. RSV Ferndorf – Schwimmen in der
Schwimmhalle Hilchenbach-Dahlbruch, von 16-17
Uhr zweiwöchentlich, von 18-19 Uhr wöchentlich,
Info-Tel. (0 27 32) 8 27 89. Tennis für Kinder ab 5
Jahre, TC Krombach, versch. Altersgruppen ab 14 Uhr,
Tel. (0 27 32) 2 70 76. Jugendfußball, SG Siegen-
Giersberg, C-Jgd. 16-17 Uhr, D- u. E-Jgd. 17-18.30
Uhr - Sportplatz am Giersberg, Info-Tel. (02 71)
4 10 10. - Aerobic für Kinder ab 8 Jahre, 16-17.30
Uhr, Gymnastikraum der „neuen“ Giersberg-Turnhalle,
Tel. (02 71) 48 44 97. Kinderturnen – VTB Wilnsdorf.
Bewegungserziehung für Kinder ab 3 Jahre, 16.30-17
Uhr, Turnhalle Vorm Brand, Info-Tel. (0 27 39) 61 36.
Kunstturnen für Kinder – VTB Wilnsdorf, 14-16.30
Uhr, Turnhalle Vorm Brand, Tel. (0 27 39) 25 55. Se-
niorengymnastik , TV Neunkirchen 1911 e. V., 16-
17.30 Uhr, Grundschule Neunkirchen, Tel. (0 27 35)
6 07 47.

Dienstag
Hobby-Volleyball für Männer von 20-22 Uhr im
Kunstturn-Zentrum von Dreis-Tiefenbach, Feldwas-
serstr. Tischtennis-Training für Hobbyspieler, VfB
Burbach, 20-22 Uhr, Grundschulturnhalle Burbach.
Tischtennis-Training für Schüler u. Schülerinnen
beim FC Dautenbach, 17.30–19 Uhr, Turnh. am
Stockweg. Badminton – FC Dautenbach, 18-19.30
Uhr. Info: Tel. (02 71) 4 11 35. Eltern-und-Kind-Tur-
nen (Kinder von 2 bis 6 Jahren), RTG Weidenau,
16-17 Uhr, Turnhalle der Glückauf-Schule Weidenau.
Judo-Anfänger von 15.30-16.30 Uhr. Ju-Jutsu-An-
fänger von 20-21.30 Uhr, Judo-Vereinigung Sieger-
land, Siegen, Sieghütter Hauptweg 9. Wirbelsäulen-
schonende Gymnastik, TSG Siegen, 17-18 Uhr. –
Eltern-und-Kind-Turnen (2 - 4 J.), 16-17.30 Uhr, al-
teSporthalle „Am Oberen Schloss“. RSV Ferndorf -
Koronarsport, 17.30-18.30 Uhr, Bosseln, 18.30-20.30
Uhr, Beides Realschulturnhalle Kreuztal, Info-Tel.
(0 27 32) 8 27 89. Handballclub Freudenberg,
männl. B- und weibl. B-Jugend, 14–16 Jahre, 19-
20.30 Uhr, Sporthalle, Schulzentr. Büschergrund, Tel.
(0 27 34) 37 76. Allgemeiner Sport für Jungen von
6 bis 10 Jahren, Tv Allenbach, 17-18.30 Uhr, Zwei-
fachturnhalle Hi.-Allenbach, Leiter: Sören Büscher.
Kinderturnen - 6-10 Jahre, SpVg. Bürbach, 15.30-
17 Uhr, Turnh. Bürbach. Sportschießen für Erwach-

sene, ab 20 Uhr, 25-m-Pistolen- und -Revolver-
schießstand im UG der Georg-Heimann-Halle
Netphen. Info: Tel. (0 27 38) 29 34. AWo-Gymnastik-
Gruppen Kreuztal - 14.30-15.30 Uhr, 15.30-16.30
Uhr (mit Männern), Grundschulturnhalle Kreuztal, Info:
Tel. (0 27 32) 85 58. Volleyball – VTB Wilnsdorf,
20.30-22 Uhr, Turnhalle Niederdielfen, Info-Tel.
(02 71) 39 95 12. Kinderturnen – VTB Wilnsdorf.
Bewegungserziehung für Kinder ab 3 Jahre, 16.30-
17 Uhr, Turnhalle Vorm Brand, Info-Tel. (0 27 39)
61 36. Aktiv und Fit – Rehasport Hilchenbach –
funktionelle Gymnastik mit Spielen und Bosseln mit
ausgebildeten Übungsleitern in der zweifach Turnhal-
le in Hilchenbach, von 18-20 Uhr. Tel. (0 27 33)
5 17 00. Seniorengymnastik , TV Neunkirchen 1911
e. V., 17-18.30 Uhr, Grundschule Neunkirchen, Tel.
(02 7 25) 78 16 28.

Mittwoch
Kondition, Gymnastik, Spiele – Endlich fit werden, VTB
Siegen, 19.30-20.30 Uhr, Halle „F“ in der Kreissporthalle
Siegen, Tel. (02 71) 2 17 41. Aikido von 17 bis 18.30 Uhr
und von 20 bis 21.30 Uhr, Judo-Vereinigung Siegerland,
Siegen, Sieghütter Hauptweg 9. Fechten, Tv Jahn Siegen,
Schüler und Jugend 18.30-19.30 Uhr, Junioren, Aktive, Se-
nioren von 19.30 bis 22 Uhr, Jahnh. Siegen, Diemstr. 12.
Wirbelsäulen-Gymnastik, TSG Siegen, 20-21.30 Uhr,
Schulturnhalle Lindenbergschule, Siegen. Mutter-und-
Kind-Turnen, DJK Sportfreunde Eiserfeld, 15.30-17 Uhr,
Eiserfeld, Realschule am Hengsberg. BSG Geisweid, Wirbel-
säulengymnastik, Ballspiele, Herzsport, von 20-22 Uhr, Geis-
weid, Schießberg, Realschulturnhalle. Tel. (02 71) 8 59 88.
RBG Geisweid, Schwimmen f. Kinder u. Jugendliche,
16.30-17.30 Uhr, im Hallenbad Weidenau. Info: Tel.
(0 27 32) 8 23 26. Leichtathletik für Kinder von 10–13
Jahre, Tv Niederschelden, 16.30-18 Uhr, Rundturnh. Nieder-
schelden. Fit durch Tanzen für jedermann, 16.30-18 Uhr,
Gemeindehaus Kath. St.-Marien-Gemeinde Freudenberg,
Friedenshortstr. 15, Tel. (0 27 34) 16 73 od. (0 27 34) 12 23.
Die Herzsportgruppe des Tv Würgendorf trifft sich von
18.30-20 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus. Alle Infarktpatienten
und Bypassoperierten sind nach Absprache mit ihrem Arzt
dazu herzlich eingeladen. RSV Ferndorf – Koronarsport von
15.30-16.30 Uhr u. 16.30-17.30 Uhr, Realschulturnhalle
Kreuztal, Info: Tel. (0 27 32) 8 27 89. Bambini- (bis 7 Jah-
re) u. F-Jugend-Fußball (Jahrgang 94/95), SG Siegen-
Giersberg, 16.30-18 Uhr, Sportplatz am Giersberg, Tel.
(02 71) 4 10 10. Er-u.-Sie-Badminton-Hobbygruppe des
TSV Siegen, 20-21.45 Uhr, Turnhalle am Fischbacherberg,
Info: Tel. (02 71) 37 13 33. Funktionsgymnastik für Frau-
en mit Schwerpunkt Wirbelsäule, Budo-Club Betzdorf.
18.50-19.50 Uhr, Turnhalle Bertha von Suttner Realschule
Betzdorf, Schützenstraße. Kontakt: Tel. (0 27 41) 2 74 11.
Taekwondo - Kinder u. Anfänger, Jugendliche u. Fortge-
schrittene, 17-21 Uhr. Budo Siegen e.V., Sandstr. 173, Tel.
(02 71) 7 41 20 57. T'ai Chi Ch'uan, chinesische Bewe-
gungslehre - TSG Siegen, 20-21.30 Uhr, Gymnastikraum
der Sporthalle „Am Oberen Schloss“, Info: Tel. (0 27 45)
15 72. Herzsport – amb. Coronargruppe Siegen,
auch Partner sind willkommen, 18-19.30 Uhr und
19.30-21 Uhr, Adolf-Reichwein-Turnhalle Weidenau,
Tel. (02 71) 7 13 77. Frauengymnastik , TV Neunkir-
chen 1911 e. V., 20-21.30 Uhr, Grundschule Neunkir-
chen, Tel. 34 05. Taekwondo , TV Neunkirchen 1911
e. V., 18-19 Uhr für Kinder, 19-20 Uhr für Erwachse-
ne, Tiefgeschosshalle am Rassberg.

Donnerstag
Aerobic, Tv Salchendorf, 9-10 Uhr. Info:
Tel. (0 27 35) 60 03 50. Body-Fit, Tv Salchendorf,
19.30-21 Uhr. Info: Tel. 0151/11 50 97 83. Mutter-
und-Kind-Turnen, Tv Eiserfeld, 16.30-18 Uhr, Real-
schulturnhalle „Am Hengsberg“ in Siegen-Eiserfeld.
Damen-Gymnastik, 18.30-20 Uhr, Turnhalle Ev.
Gymnasium Weidenau, Tiergartenstr. Turnspiele für
Männer, RTG Weidenau, 19.30-21.30 Uhr, Turnhalle
der Glück-auf-Schule, Si.-Weidenau. Fußball - 8-10
J., SpVg Bürbach, 15.30-17 Uhr, Sportplatz in Bür-
bach (Kunstrasen). Kinderturnen - 4-6 J., SpVg Bür-
bach, 14.45-16.15 Uhr, Turnh. in Bürbach. „XXL –
mollig + fit“ - Gymnastik u. Sport für „Mollige“, TV
Jahn Siegen, 17.30–18.30 Uhr, Jahnhalle Siegen.
AWo-Gymnastik-Gruppen Kreuztal - 14.30-16.30
Uhr, Grundschulturnhalle Kreuztal, Tel. (0 27 32)
85 58. Step-Aerobic – FC Dautenbach, 19-20 Uhr,
Turnhalle der Jung-Stilling-Schule am Stockweg. Info-
tel. (02 71) 36 26 36. Indiaka – FC Dautenbach, 20-
22 Uhr, alte Giersbergturnhalle. Infotel. (02 71)
4 69 59. Aktiv und Fit – Rehasport Hilchenbach –
Wassergymnastik mit ausgebildeten Übungsleitern in
der Rehaklinik in Hilchenbach, von 17-18 Uhr. Tel.
(0 27 33) 5 17 00. Herzsport – amb. Coronargruppe
Siegen, auch Partner sind willkommen, 18.15-19.45
Uhr, Adolf-Reichwein-Turnhalle Weidenau, Tel. (02 71)
7 13 77. Gymnastik für Frauen und Männer , TV
Neunkirchen 1911 e. V., 20-21.30 Uhr, Tiefgeschoss-
halle am Rassberg, Tel. (0 27 35) 6 07 47.

Jetzt mitmachen!
SWA präsentiert T-Shirt-Wettbewerb

Siegen. Wenn am Freitag, 18.
Juni, der Startschuss zum 7. Sie-
gerländer AOK-Firmenlauf
fällt, dann werden sich wieder
Tausende auf die Strecke bege-
ben, um mit ordentlich sport-
lichem Ehrgeiz und noch mehr
Spaß ins Ziel zu gelangen. 

Firmenlauf, das ist ja immer
auch ein bisschen Straßenkar-
neval im Sommer. Viele Mann-
schaften lassen sich viel einfal-
len, um mit möglichst lustigen,
ungewöhnlichen und natürlich
auffälligen Kostümen auf sich
aufmerksam zu machen. Damit
kommt man vielleicht nicht am
schnellsten ins Ziel, bleibt aber
in Erinnerung (und ist nebenbei
noch beliebtes Ziel der Foto-
grafen)! Aber auch wer nicht
bastelt und schneidert, hat die
Chance, in die Geschichte des
Firmenlaufs einzugehen! 

Der SWA darf auch in die-
sem Jahr den Wettbewerb ums
schönste Team-Shirt präsentie-
ren. Was haben wir in den ver-
gangenen Jahren nicht alles zu
sehen bekommen! Und wir
wollen mehr davon. Deswegen
sind alle Teams aufgerufen, sich
am großen T-Shirt-Wettbewerb
zu beteiligen. Die Farbe? Egal.
Der Teamname? Hauptsache
originell! Vielleicht noch ein
lustiges Maskottchen, ein flot-

ter Spruch, witzige Eigenwer-
bung, ironische Tiefstapelei ...
Der Fantasie sind keine Gren-
zen gesetzt.

Und Mitmachen lohnt sich!
Denn den Siegern winken nicht
nur wieder attraktive Preise,
nein, jedes Team, das bei „:an-
lauf“ in der Siegener Oberstadt
sein Laufleibchen abgibt, kann
sich direkt einen Kasten Krom-
bacher Alkoholfrei mitnehmen.
Einfach als kleines Dankeschön
fürs Mitmachen! Die T-Shirts
können von Montag bis Freitag,
10 bis 18 Uhr und samstags von
10 bis 14 Uhr bei :anlauf in der
Kölner Straße eingereicht wer-
den, natürlich versehen mit den
entsprechenden (Kontakt-)Da-
ten. Abgabeschluss ist Dienstag,
8. Juni. 

Eine Jury wird eine Voraus-
wahl treffen, dann geht es für
die Leser des SWA ans Einge-
machte, denn sie entscheiden
letztlich per Telefonabstim-
mung, wem beim Firmenlauf
auf der Bühne der Pokal fürs
tollste Team-T-Shirt überreicht
wird. Und natürlich winken
auch allen denjenigen, die sich
beteiligen, attraktive Preise.
Halten Sie die Augen offen –
der SWA wird in den nächsten
Wochen seine „T-Shirt-Offensi-
ve“ verstärken! 

Drei Plätze auf
dem Treppchen
Willich/Siegen. Von sechs Sie-
gerländer Badmintonspielern
bei den NRW-Ranglistenturnie-
ren schafften es drei aufs Trepp-
chen. Die Altersklassen U 13
und U 15 mussten nach Wil-
lich, die U 17 und die U 19
durften in Siegen vor heimi-
schem Publikum spielen. Va-
nessa Roloff (TV Kreuztal)
schaffte in Willich in der U 13
den dritten Platz. Max Zimmer-
mann (1. BC Siegen) hatte in
der U 13 ein sehr starkes Star-
terfeld und belegte einen sehr
guten zehnten Platz.

In Siegen schaffte Annika
Horbach (TV Littfeld) in der
U 17 mit Platz 2 den Sprung auf
das Treppchen. Der für den TV
Refrath spielende Lukas Mühl-
haus konnte sich in der U 17
den zehnten Platz sichern. Lisa
Marie (TV Refrath) gelang ein
zweiter Platz in der U 19. Tabea
Sänger (TV Refrath) konnte
leider nicht an der NRW-Rang-
liste teilnehmen.

Kurz & bündig informiert

JSG tritt zur Endrunde an
Selbach. Die B-Juniorinnen der JSG Selbach hat sich für die
Endrunde des Rheinlandpokals qualifiziert. Morgen, 3. Juni,
finden die Endspiele in Mendig ab 11.30 Uhr auf dem
Kunstrasenplatz statt. Außerdem möchte die JSG Selbach
alle Mädchen, die Interesse am Fußball haben, zu einem
Schnuppertraining einladen. Informationen gibt es bei Horst
Stausberg unter � (01 75) 4 07 90 53.

Kurz & bündig informiert

FC sichtet die neuen Talente
Hilchenbach. Erstmalig wird der FC Hilchenbach an zwei Samsta-
gen, 12. und 19. Juni, ein Sichtungstraining für die zukünftigen B-
und C-Junioren durchführen. Das Probetraining richtet sich an
Jugendliche aus den Jahrgängen 1994 bis 1997 und findet am 12.
Juni ab 17 Uhr sowie am 19. Juni ab 14.30 Uhr in der Winterbach-
Arena in Müsen statt. Weitere Informationen darüber gibt es auch
im Internet unter www.fchilchenbach.de oder per eMail an kh.muen-
ker@freenet.de.
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